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Join Zoom Meeting ID: 876 4636 4848
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1. ACARIS INTERNATIONAL BN SINA SCIENTIFIC RES:EARCMES AND INNOVATION CONGRESS 25-26 October/2025
IMPORTANT
To be able to make a meeting online, login via https://zoom.us/join site, enter ID instead of
“Meeting ID or Personal link Name’’ and solidify the session.
The presentation will have 10 minutes .
The Zoom application is free and no need to create an account.
The Zoom application can be used without registration.
The application works on tablets, phones and PCs.
Speakers must be connected to the session 10 minutes before the presentation time.
All congress participants can connect live and listen to all sessions.
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TECHNICAL INFORMATION
¢ Make sure your computer has a microphone and is working.
¢ You should be able to use screen sharing feature in Zoom.
¢ Attendance certificates will be sent to you as pdf at the end of the congress.
ONEMLI
Kongremizde Yazim Kurallarina uygun gonderilmis ve bilim kurulundan gecen bildiriler icin
online (video konferans sistemi iizerinden) sunum imkam saglannstir.
Online sunum yapabilmek icin https://zoom.us/join sitesi iizerinden giris yaparak “Meeting ID
or Personal Link Name” yerine ID numarasim girerek oturuma katilabilirsiniz.
Sunumlar i¢cin 10 dakika siire ayrilmstir.
Zoom uygulamasi iicretsizdir ve hesap olusturmaya gerek yoktur.
Zoom uygulamasi kaydolmadan kullanilabilir.
Uygulama tablet, telefon ve PC’lerde ¢alismaktadir.
Sunum yapacaklarin sunum saatinden 10 dk 6nce oturuma baglanmis olmalar1 gerekmektedir.
¢ Tiim katihmcilar oturumlara online katilip dinleyebilir.
TEKNIiK BILGILER
¢ Bilgisayarimizda ¢calisir durumda mikrofon bulunmahdir.
¢ Zoom'da ekran paylasma ozelligi kullanilabilmelidir.
¢ Katilim belgeleri kongre sonunda tarafimza pdf olarak gonderilecektir.
Kongreye katihm zorunludur, katihhm saglamayan katihmcilarimiza Kongre Katihm Belgesi
gonderilmeyecektir.

*

¢
¢
¢
¢
¢
¢
¢
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25.10.2025

TURKIYE Local Time: 09:30-11:30

HEAD OF SESSION: Ars. Gor. Zeynep Berfu ECEMIS

SESSION-1 HALL-1

AUTHORS

AFFILIATION

TOPIC TITLE

Arastirma Gorevlisi Doktor, Zeynep
Berfu ECEMIS

Cukurova Universitesi,

ADOLESAN ROMATIZMAL
HASTALIKLARINDA FiZYOTERAPI
YAKLASIMLARI: LITERATUR
DERLEMESI

Arastirma Gorevlisi Doktor, Zeynep
Berfu ECEMIS

Cukurova Universitesi,

ROMATIZMAL HASTALIKLARDA
CORE BOLGE FONKSIYONUNUN
KORUNMASI VE
REHABILITASYONDAKI ONEMI:
BIR LITERATUR INCELEMESI

Ars. Gor. Dr. Abdullah KILCI

Cukurova Universitesi,

GELISIMDEN ELIT DUZEYE: YAS
KATEGORILERINE GORE KOSU
TALEPLERI VE MAC SONUCLARI
ARASINDAKI ILISKI

Dr. Dyt., Meliha CAVDAR

Bagimsiz Arastirmact

YUKSEK PROTEINLI DIYETLERIN
KAS KUTLESI VE YAG ORANI
UZERINE ETKILERI

Dr. Dyt., Meliha CAVDAR

Bagumsiz Arastirmaci

PEDIATRIK ANKSIYETE VE
DEPRESYONDA BESLENME
MUDAHALELERI: BAGIRSAK-
BEYIN EKSENIi PERSPEKTIFI

Miizeyyen DERICI,
Sadiye DUR

Tzmir Demokrasi Universitesi,
Izmir Demokrasi Universitesi,

TEKNOLOJI VE COCUK SAGLIGI:
DIJITAL CAGDA DENGELI VE
GUVENLI KULLANMA

Aysenur KESKIN
Prof. Dr. Rasim MOGULKOC
Prof. Dr. Abdulkerim Kasim BALTACI

Selcuk University,
Selcuk University,
Selcuk University,

THE EFFECT OF 2-WEEK
NARINGIN ADMINISTRATION ON
HIPPOCAMPUS CALBINDIN
AND TUBULIN VALUES AFTER
CEREBRAL ISCHEMIA-
REPERFUSION IN
OVARIECTOMIZED RATS
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25.10.2025

TURKIYE Local Time: 09:30-11:30

HEAD OF SESSION: Do¢. Dr. Ahmet USLU

SESSION-1 HALL-2

AUTHORS

AFFILIATION

TOPIC TITLE

Gamze OGUZ,
Do¢. Dr. Ahmet USLU

Kiitahya Dumlupinar Universitesi,
Kiitahya Dumlupinar Universitesi,

ISMET OZEL’IN SENI OLAN
YENILGI SIIRININ ONTOLOJIK
TAHLIL YONTEMI iLE
COZUMLENMESI

Dog¢. Dr., Ahmet USLU

Kiitahya Dumlupinar Universitesi,

MEVLANA’NIN “ETME”
GAZELININ ONTOLOJIK TAHLIL
METODU ILE COZUMLEMESI

Yiiksek Lisans Ogrencisi, Kiibra
AYDEMIR

Kiitahya Dumlupinar Universitesi,

ARKADAS ZEKAI OZGER’IN
PENCERE SIIRININ ONTOLOJIK
YONTEMLE DEGERLENDIRIMSEI

Merve Goktiirk

Kiitahya Dumlupinar Universitesi

TURGUT UYAR’IN GEYIKLI GECE
SIIRININ ONTOLOJIK TAHLIL
YONTEMI ILE COZUMLEMESI

Emine AKPINAR

Kiitahya Dumlupinar Universitesi

ENIS BATUR’UN “iC BUKEY
SANCISI” SIIRININ ONTOLOJIK
TAHLIL BAGLAMINDA
COZUMLENMESI

HALENUR OZKARA

Kiitahya Dumlupinar Universitesi

UMIT YASAR OGUZCAN’IN
“GALATA KULESI” SIIRIN
ONTOLOJIK ACIDAN INCELEME
DENEMESI

YL, Ogrencisi, Ugur AYKACIN

Kiitahya Dumlupinar Universitesi,

ONTOLOJIK BIR YONTEM ILE SIIR
DEGERLENDIRMESINE DAIR BIR
ORNEK; FAZIL HUSNU
DAGLARCANIN “HEP AYNI GOK
ALTINDA” ADLI SIiRi

Tiilay SAGDIC

Kiitahya Dumlupinar Universitesi,

ULKU TAMER’IN
KONUSMA SIIRININ ONTOLOJIK
TAHLILI
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25.10.2025

TURKIYE Local Time: 09:30-11:30

HEAD OF SESSION: Dog¢. Dr. Hiiseyin KOCARSLAN

SESSION-1 HALL-3

AUTHORS

AFFILIATION

TOPIC TITLE

Dr. Ogr. Gor. Ozer ELKIRMIS

Kafkas Universitesi,

KAMU HIZMETLERINDE
DONUSUM VE DIJITAL TAPU
YONETIMI: YENI
KAMU YONETIMI ANLAYISI
ACISINDAN BIR INCELEME

Dr. Ogr. Gor. Ozer ELKIRMIS

Kafkas Universitesi,

KALKINMA AJANSLARININ
BOLGESEL KALKINMADAKI ROLU
VE ETKINLIGI UZERINE
KAVRAMSAL BIR ANALIZ

Dr. Ogr. Uye. Yusuf TAN

Hakkari Universitesi,

ISLAM DUSUNCE TARIHINDEN
MANTIK SERUVENINE BIR
ORNEK: MOLLA OMER B. AHMED
EL-CELLI EL-MAI’NIN MANTIK
CALISMALARI UZERINE BIR
INCELEME

Dog. Dr, Hiiseyin KOCARSLAN

Selcuk Universitesi,

ULUSLARARASI TICARETTE
FIYATLANDIRMA KARARLARI
UZERINE KAVRAMSAL BIR
CALISMA

Dr. Ogr. Uyesi, Tuba ARSLAN

Kilis 7 Aralik Universitesi

LISANSUSTU AKADEMIDE AKRAN
DESTEGI: SISTEMATIK BIR
DERLEME

Dr. Ogr. Uyesi, Tuba ARSLAN

Kilis 7 Aralik Universitesi

TURKIYE’DE SAGLIK YONETIMI
BOLUMUNDE AKADEMISYEN
PROFILI

Qér. Gor. Arzu AYDIN,
Dr. Ogretim Uyesi Nida KILINC

Karabiik Universitesi,
Karabiik Universitesi,

ERKEN COCUKLUKTA
DIJITALLESME
POLITIKALARININ DUYGUSAL
GELISIM BOYUTU: UNICEF,
UNESCO VE APA BELGELERI
UZERINE BIR DOKUMAN ANALIZi

Dr. Ogretim Uyesi Nida KILINC
Ogr. Gor. Arzu AYDIN,

Karabiik Universitesi,
Karabiik Universitesi,

DIJITAL DONUSUMUN ESIGINDE:
COCUK GELISIiMIi BOLUMU
OGRENCILERININ YAPAY
ZEKAYA ILISKIN ALGILARI




1. ACARIS INTERNATIONAL IBN SINA SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS 25-26 October/2025

25.10.2025
TURKIYE Local Time: 09:30-11:30

HEAD OF SESSION: Doc. Dr. 9BULFOZ 9ZIMLI

SESSION-1 HALL-4

AUTHORS

AFFILIATION

TOPIC TITLE

Aynur Badalova

Azarbaycan Déviat Pedaqoji
Universitesi

ANTIK ROMA BDOBIYYATIND A
VERGILI YARADICILIGI

Emil Raul oglu Agayev

Azerbaijan State Pedagogical
University

MOKTOBOQODOR YASLI
USAQLARIN INKISAFINDA
TOSVIRI FAOLIYYOT
MOSGOLOLORININ ROLU

Do¢.Dr. OBULFOZ OZIMLI

Nax¢wan Dévlet Universiteti

IBN SINANIN ELMI
BAXISLARINDA INSAN VARLIGINA
DAIR HiSSI VO ZEHNI ETKENLER

Do¢.Dr. OBULFOZ OZIMLI

Naxcwvan Dévlet Universiteti

XX OSR AZORBAYCAN

ROMANTIZMI: BOSORI FACIOLOR

SAIRI HUSEYN CAVIDIN KLASSIK
ODOBI MOVQEYi

PORVIN AYDIN qizi COFOROVA

Naxcvan Dovilat Universitesi

OMOR FAIQ NEMANZADO

YARADICILIGINDA ISLAMI

DOYORLOR — XURAFATIN
TONQIDI
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25.10.2025

TURKIYE Local Time: 09:30-11:30

HEAD OF SESSION: R. Sriarasuvasan

SESSION-1 HALL-5

AUTHORS

AFFILIATION

TOPIC TITLE

K Sandhiya ,
Rubin thara ,
R Swathi

Bharath Institue of Higher Education
and Research India.

DIGITAL HEALTH LITERACY:
EDUCATING FOR A HEALTH
EDUCATION

David. G,
Deepak.S,
Palanisamy.A ,
Ravi.C,

N Jayaramakani ,
Dr.R.Srinivasan

Bharath Institue of Higher Education
and Research India.
Bharath Institue of Higher Education
and Research India.

INTERNET OF MEDICAL THINGS
(IoMT) FOR SMART HOSPITALS

El Mahdi Bouabdalli,
Mohamed EIl Jouad ,
Samira Touhtouh,
llyass El kadmiri,
Sadek Otmane ,
Nathalie Gaumer ,
El Kebir Hlil
Abdelowahed Hajjaji

Sidi Mohamed Ben Abdellah
University, Fez, Morocco.
Chouaib Doukkali University,
Morocco.

Université d’Angers, 2 bd Lavoisier,
France.

Université Grenoble Alpes, France.

IN-DEPTH STUDY OF
STRUCTURAL, OPTICAL,
PHOTOLUMINESCENT, AND
MAGNETIC CHARACTERISTICS
OF EUROPIUM-DOPED
SILICOPHOSPHATE GLASSES
FABRICATED USING THE SOL
GEL METHOD: JUDD-OFELT
INSIGHTS FOR RED-EMITTING
DEVICES

K.Vaishnauvi,
R.Sriarasuvasan,
V.Keerthana,

S.Rubinthara,

R.Kishore, Muthuramalingam

Bharath Institue of Higher Education
and Research India,

Bharath Institue of Higher Education
and Research India.

NANOTECHNOLOGY IN DRUG
AND GENE DELIVERY

S.Deepak,
E.Praveena,
Palanisamy. A
David.G,

C.Ravi, S.Kalaivanan.

Bharath Institue of Higher Education
and Research India,

Bharath Institue of Higher Education
and Research India.

NANOTECHNOLOGY IN DIABETES
MANAGEMENT

Palanisamy.A,
S.Deepak,
David.G,
C.Ravi.

Bharath Institue of Higher Education
and Research India,

Bharath Institue of Higher Education
and Research India.

ROLE OF CHEMICAL
ENGINEERING IN FORMULATION
DEVELOPMENT

E.Praveena,
S.Rubinthara ,
R.Swathi ,
S.Deepak

Bharath Institue of Higher Education
and Research India,

Bharath Institue of Higher Education
and Research India.

HEALTH

R.Sriarasuvasan,
K.Vaishnauvi,
S.Rubinthara.

Bharath Institue of Higher Education
and Research India,

HYBRID NANOCARRIERS FOR
COMBINED DRUG AND GENE
THERAPY

Keerthana.V,
Meenatchi.S,
Kishore.R,

vaishnavi.k, R. Swathi
Dr.R.Saravanan

Bharath Institue of Higher Education
and Research India

NANOTECHNOLOGY AND DRUG
DELIVERY SYSTEMS

Saba Sohail,
Fakhar ud Din

Quaid-i-Azam University, Islamabad,
Pakistan,
Hanyang University, South Korea

NOVEL BIOCOMPATIBLE
MULTIFUNCTIONAL POROUS
MAGNETIC NANOCLUSTERS FOR
THE TARGETED DELIVERY OF
LENVATINIB TOWARDS
HEPATOCELLULAR CARCINOMA
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25.10.2025
TURKIYE Local Time: 09:30-11:30

HEAD OF SESSION: Giulia PERFETTO

SESSION-1 HALL-6

AUTHORS

AFFILIATION

TOPIC TITLE

Dr. Alireza Moghaddasi
Mohsen Mirzaee

Imamreza International University,
Mashhad, Iran
Imampreza International University,
Mashhad, Iran

THE MODERATING ROLE OF
ACCESS TO CAPITAL IN EFFECT
OF BUSINESS INFORMATION
MANAGEMENT DIMENSIONS ON
FINANCIAL PERFORMANCE (CASE
STUDY: RAZAVI KHORASAN
PROVINCE HANDMADE CARPET
PRODUCTION WORKSHOPS)

Dr. Alireza Moghaddasi
Amir Ghavami

Imamreza International University,
Mashhad, Iran
Imamreza International University,
Mashhad, Iran

THE MEDIATING ROLE OF
BUSINESS MODEL INNOVATION
IN THE EFFECT OF
STRATEGIC ORIENTATION
DIMENSIONS ON
ORGANIZATIONALPERFORMANCE
(CASE STUDY: RAZAVi FOOD
INDUSTRIES COMPANY)

Salsabilla

State Islamic University K.H
Abdurrahman Wahid Pekalongan,
Indonesia

THE ROLE OF THE STATE IN
REGULATING THE MARKET
ACCORDING TO THE
PERSPECTIVE OF ISLAMIC
ECONOMICS

Carolina Margarita Pérez Gamon

Universidad del Nordeste - Faculty of

Humanities - Argentina

BEYOND ZOOM: TOOLS FOR
HIGHER EDUCATION IN SOCIAL
SCIENCES IN DIGITAL
ENVIRONMENTS

Nabila Meca Asri
Nabila Suci Rahmadani
Arina Manasikana

K.H. Abdurrahman Wahid State
Islamic University of Pekalongan,
Indonesia,

DIGITAL TRANSFORMATION AS A
STRATEGY TO STRENGTHEN THE
COMPETITIVENESS OF MSMES

Shazia Akbar Ghilzai
Usra Quaid

Quaid-e-Azam University Pakistan
Quaid-e-Azam University
Pakistan

CORPUS-DRIVEN APPROACHES TO
LITERARY STUDIES: EMERGING
METHODS, APPLICATIONS, AND

CHALLENGES

Dr. Shazia Akbar Ghilzai
Aalia Rubab

Quaid-eAzam University
Pakistan
Quaid-eAzam University Pakistan

TRENDS AND METHODS IN
PAKISTANI ESL TRANSLATION
STUDIES: A CORPUS
GROUNDED INVESTIGATION

Widia Reza Valentina
Windi Rizki Febrianingtyas
Nala Maghfiroh

K.H. Abdurrahman Wahid State
Islamic University of Pekalongan,
Indonesia

SOCIAL AND ECONOMIC IMPACT
OF SHARIA MICROFINANCE ON
THE EMPOWERMENT OF LOW-
INCOME COMMUNITIES iN
INDONESIA

Giulia PERFETTO

Universita degli Studi di SALERNO
Italya

LE COMUNITA PEDAGOGICHE
DALL’ANTICHITA AL MEDIOEVO:
CONTINUITA E TRASFORMAZIONI

DI UN SAPERE COMUNITARIO

Prof. Dr. Habil. Laura DIACONU
(MAXIM)

Prof. Dr. Habil. Cristian C. POPESCU
Prof. Dr. Habil. Mihai-Bogdan
PETRISOR

“Alexandru loan Cuza” University of

lasi,
Romania

Alexandru Ioan Cuza” University of
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* Romatizmal hastaliklar, eklem iltihaplanmasi, agri, sislik ve fonksiyonel
kisitlamalarla karakterize edilen, genellikle kronik seyirli hastaliklar

grubunu olusturur.

* Bu hastaliklar, postural kontrol, denge, fonksiyonel kapasite ve yasam

kalitesi tizerinde olumsuz etkiler yaratabilir.

* Fizyoterapi, romatizmal hastaliklarin yénetiminde 6nemli bir rol oynar ve

core bolge stabilizasyonu, bu stirecte kritik bir bilesendir.
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Kalkinma Ajanslarinin Ortaya Cikisi ve Amacglari

Kalkinma ajanslari, bolgesel dengesizliklerin giderilmesi ve siirdiiriilebilir kalkinmanin
saglanmas1 amaciyla ortaya ¢ikan dnemli kurumsal yapilar olarak tanimlanabilir.
Diinyada &zellikle Avrupa Birligi iilkelerinde 20. yiizyilin ikinci yanisindan itibaren
giindeme gelen bu yapilar, yerel potansiyellerin harekete gegirilmesi ve bolgesel
gelismenin tegvik edifmesi igin stratejik araglar olarak islev gormektedir.

Tiirkiye'de kalkinma :l{ans art, 2006 yilinda yiirtirliige giren 5449 sayih Kanun ile

yasal statii kazanmis ve bélgesel kalkinma siirecinde etkin rol iistlenmeye baglamugtir.

kocarslan

kocarslan

Ajanslarin temel amaci, bélgenin ekonomik, sosyal ve kiiltiirel {;nlan yelini ortaya

gikararak yerel kalkinmay1 hizlandirmak: yerel aktbrler arasinda is birligini artirmak ve
bolgeye ybnelik stratejik yatinmlan yonlendirmektir. Bu gergevede kalkinma ajanslar,
yalmzca mali destek saglayan kurumlar olarak degil, aym zamanda bilgi fireten,
coordinasyonu _giiclendiren ve bilgesel vizyon olusturan yapilar olarak da
degerlendirilmektedir.

Boylece ajanslar, merkezi yonetim ile yerel aktorler arasindaki etkilesimi
giiglendirerek  bolgesel kalkinma politikalannin ~ etkin  uygulanmasina  katki
saglamaktadir.
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ADOLESAN ROMATIZMAL HASTALIKLARINDA FiZYOTERAPI YAKLASIMLARI:
LITERATUR DERLEMESI
Arastirma Géorevlisi Doktor, Zeynep Berfu ECEMIS
Cukurova Universitesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, zeynepartann@gmail.com, 0000-000181368218

Ozet

Adoélesan donem, bireyin fiziksel, néromiiskiiler, hormonal ve psikososyal agidan hizli ve ¢ok yonli
degisimlerin yasandigi bir gelisim evresidir. Bu siiregte kas-iskelet sistemi hem biiylime hem de olgunlagma
siireci icerisindedir. Kemiklerin uzunluk artis1 ve mineralizasyonu devam ederken, kas kiitlesi ve kas kuvveti
artmakta; tendon ve bag dokular1 gelisimsel adaptasyon siirecinden ge¢mektedir. Ayn1 zamanda néromiiskiiler
koordinasyon giderek olgunlasir ve hareket kontrolii gelisir. Bu fizyolojik doniisiim siirecinde ortaya g¢ikan
romatizmal hastaliklar — 6zellikle Juvenil Idiyopatik Artrit (JIA) — kas-iskelet sistemine 6nemli yiikler getirir.
Bu hastaliklar, adolesan bireyin yalnizca mevcut fonksiyonunu degil, ayni zamanda biiylime ve gelisim
potansiyelini de olumsuz etkiler. Romatizmal hastaliklar, yalnizca eklem inflamasyonu veya agri ile sinirh
kalmayip; bliylime plaklari, kemik mineral yogunlugu, kas kiitlesi ve noromiiskiiler kontrol gibi gelisimsel
stireglerle dogrudan etkilesime girer. Bu etkilesim, kas-iskelet sisteminde yapi-fonksiyon uyumsuzluklarina ve
uzun vadede postiiral bozukluklara yol acabilir. Fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklasimlari, bu uyumsuzluklari
gidermek, fonksiyonel kapasiteyi korumak ve ilerleyici deformiteleri onlemek agisindan temel tedavi
bilesenlerindendir. Fizyoterapi, hem hastaligin inflamatuvar siirecine karsi destekleyici bir tedavi yaklasimi
olarak hem de kas-iskelet sisteminin adaptasyon kapasitesini artirma araci olarak kritik rol oynar. Bu kapsamda
uygulanan fizyoterapotik miidahaleler — egzersiz terapisi, mobilite ¢alismalari, proprioseptif/denge egitimi, su
ici terapi ve postiir-kas kontrol programlari — addlesan romatizmal hastaliklarda agri kontrolii, hareket
acikliginin korunmasi, kas kuvvetinin artirilmasi, fonksiyonel iyilesme ve yasam kalitesinin yiikseltilmesi
acisindan yiiksek klinik etki potansiyeline sahiptir. Bu derlemenin amaci, addlesan romatizmal hastaliklarda
kas-iskelet fonksiyonlarinin etkilenme mekanizmalarini ve fizyoterapinin terapdtik roliinii giincel bilimsel
veriler 151g1nda sistematik bi¢gimde incelemektir.

Anahtar kelimeler: Adolesan, fizyoterapi, egzersiz tedavisi, romatizmal hastaliklar
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PHYSIOTHERAPY APPROACHES IN ADOLESCENT RHEUMATIC DISEASES: A
LITERATURE REVIEW

Abstract

The adolescent period is a developmental stage characterized by rapid and multifaceted changes in physical,
neuromuscular, hormonal, and psychosocial domains. During this phase, the musculoskeletal system undergoes
both growth and maturation. While bone elongation and mineralization continue, muscle mass and strength
increase, and tendons and ligaments undergo developmental adaptation. At the same time, neuromuscular
coordination becomes more refined, enhancing motor control. The onset of rheumatic diseases during this
physiological transformation—particularly Juvenile Idiopathic Arthritis (JIA)—imposes significant stress on the
musculoskeletal system. These conditions adversely affect not only the adolescent’s current physical function
but also their growth and developmental potential. Rheumatic diseases are not limited to joint inflammation or
pain; they directly interact with developmental processes such as growth plate activity, bone mineral density,
muscle mass, and neuromuscular control. This interaction may lead to structural-functional mismatches within
the musculoskeletal system and, in the long term, postural impairments. Physiotherapy and rehabilitation
approaches are essential components of treatment, aiming to correct these imbalances, preserve functional
capacity, and prevent progressive deformities. Physiotherapy plays a critical role both as a supportive
intervention against the inflammatory process and as a means of enhancing the adaptive capacity of the
musculoskeletal system. Within this scope, physiotherapeutic interventions — including exercise therapy,
mobility training, proprioceptive/balance exercises, aquatic therapy, and posture-muscle control programs —
have demonstrated strong clinical potential in promoting pain control, maintaining joint range of motion,
increasing muscle strength, improving functional outcomes, and enhancing quality of life in adolescents with
rheumatic diseases. The aim of this chapter is to systematically examine, in light of current scientific evidence,
the mechanisms by which musculoskeletal functions are affected in adolescent rheumatic diseases and the
therapeutic role of physiotherapy in their management.

Keywords: Adolescent, Physiotherapy, Exercise Therapy, Rheumatic Diseases
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1. GIRIS

Romatizmal hastaliklar, immiin sistemin anormal aktivasyonu sonucu gelisen, kas-iskelet sistemi basta olmak
iizere ¢oklu organ sistemlerini etkileyen kronik inflamatuvar hastaliklar grubudur (Smolen ve ark., 2020).
Cocukluk ve ergenlik doneminde goriilen romatizmal hastaliklar, eriskin formdan farkli klinik 6zellikler
sergileyebilmekte ve uzun donem fonksiyonel kisitliliklara neden olabilmektedir (McDonagh ve ark., 2018).
Adblesan dénemde en sik karsilasilan tip, Juvenil Idiyopatik Artrit (JIA) olup, diinya genelinde 100.000 cocukta
yaklasik 16-150 oraninda goriilmektedir (Martini et al., 2019). Bu grup hastaliklar, biliylime plaklarini
etkileyerek eklem deformitelerine, kas zayifliklarina ve fiziksel aktivite diizeyinde azalmaya yol agar (Lomater
ve ark., 2020).

Erken donemde tan1 ve uygun rehabilitasyon uygulamalari, kalic1 disabilite gelisimini 6nlemede belirleyici rol
oynar. Fizyoterapi ve rehabilitasyon, romatizmal hastaliklarda farmakolojik tedavinin tamamlayicist olup,
hastaligin aktif ve inaktif donemlerinde farkli hedeflerle uygulanir (Foster ve ark., 2020). Egzersiz tedavileri —
ozellikle kuvvetlendirme, aerobik egzersiz, hidroterapi, pilates, yoga ve néromiiskiiler egitim programlari—
eklem hareket acikligini koruma, kas kuvvetini artirma ve agr1 yonetimi acisindan Onemli faydalar
saglamaktadir (Baillet ve ark., 2019; Bos ve ark., 2021).

Bunun yaninda manuel terapi, eklem mobilitesi, propriosepsiyon ve postiiral kontrol {izerinde olumlu etkiler
gostermekte, Ozellikle kronik agr1 ve kas spazminin azaltilmasinda destekleyici bir yaklagim olarak
onerilmektedir (Anwer ve ark., 2020). Koruyucu rehabilitasyon yaklasimlari ise, hastalik alevlenmelerinin

onlenmesi, fonksiyonel bagimsizligin siirdiiriilmesi ve yasam kalitesinin artirilmasina yoneliktir (Darmawan ve
ark., 2022).

Son yillarda yapilan sistematik derlemeler ve randomize kontrollii c¢alismalar, addlesan romatizmal
hastaliklarinda multidisipliner bir rehabilitasyon yaklasiminin yalnizca fiziksel kapasiteyi degil, ayn1 zamanda
psikososyal iyilik halini de anlamli diizeyde gelistirdigini gostermektedir (Stinson ve ark., 2020; Gualano ve
ark., 2022). Ancak bu popiilasyonda fizyoterapi modalitelerinin standardizasyonu hélen yetersizdir ve uygulama
protokolleri iilkeler arasinda farklilik gostermektedir.

Bu derleme, son bes yilda yayimlanan bilimsel veriler 1s18inda addlesan romatizmal hastaliklarda uygulanan
fizyoterapi yaklagimlari (egzersiz, manuel terapi, hidroterapi, pilates-yoga temelli yaklasimlar ve koruyucu
rehabilitasyon) sistematik bi¢cimde incelemeyi, mevcut kanitlar1 6zetlemeyi ve klinik uygulamalara yonelik
giincel Oneriler sunmayr amaglamaktadir.

2. YONTEM

Bu calisma, “ad6lesan romatizmal hastaliklarinda fizyoterapi yaklasimlarina iligskin giincel bilimsel kanitlar1”
incelemek amaciyla hazirlanmis bir literatiir derlemesidir. Literatiir taramasi, PubMed, ScienceDirect, Scopus
ve Google Scholar veri tabanlarinda gergeklestirilmistir. Arama siireci, 1 Ocak 2018 ile 1 Ekim 2025 tarihleri
arasindaki yayinlar1 kapsayacak sekilde sinirlandirilmistir. Kullanilan anahtar kelimeler Boolean mantigiyla su
sekilde birlestirilmistir:

(“juvenile idiopathic arthritis” OR “adolescent rheumatic diseases” OR “pediatric rheumatology”) AND
(“physiotherapy” OR “physical therapy” OR “rehabilitation””) AND (“exercise therapy” OR “strength training”
OR “neuromuscular training” OR “pilates” OR “yoga” OR “hydrotherapy” OR “manual therapy” OR
“preventive rehabilitation”).

Ek olarak, referans taramasi yontemiyle segilen makalelerin kaynak listeleri de incelenmis ve uygun olan ek
calismalar dahil edilmistir.

Calismalarin se¢imi iki asamali olarak yapilmistir: 6nce baslik-6zet, ardindan tam metin incelemesi. Dahil
edilme kriterleri sunlardir:
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1. Katilimcilarin ad6lesan (10-19 yas) yas grubunda olmast,

2. Tamsmin romatizmal hastalik (6zellikle JIA, sistemik lupus eritematozus, juvenil skleroderma vb.)
olmasi,

3. Miidahale olarak fizyoterapi veya rehabilitasyon yaklasimlarinin (egzersiz, hidroterapi, néromiiskiiler
egitim, yoga, pilates, vb.) uygulanmis olmasi,

4. Calisma tiirtiniin randomize kontrollii calisma (RKC), sistematik derleme, meta-analiz veya gozlemsel
klinik calisma olmasi,

5. Ingilizce dilinde yayimlanmis olmas.
Dislanma Kriterleri ise su sekildedir:

1. Eriskin (>20 yas) romatizmal hastalik popiilasyonlart,
Sadece farmakolojik veya cerrahi tedavileri iceren ¢alismalar,
Olgu sunumlar1, mektup, konferans 6zeti veya hayvan calismalari,

A W

Yetersiz metodolojik kaliteye sahip ya da erisilemeyen tam metin makaleler.

Calismalar egzersiz yaklasimlari, manuel terapi ve koruyucu rehabilitasyon basliklar1 altinda tematik olarak
gruplandirilmistir. Bulgular, yonteme gore (RKC, sistematik derleme, meta-analiz) agirliklandirilarak, mevcut
literatiiriin genel egilimleri dogrultusunda niteliksel bicimde yorumlanmustir.

3. BULGULAR
3.1. Egzersiz Yaklagimlari
Egzersiz / Kuvvet-Dayaniklilik Yaklasimlari

e (Ibrahim ve ark., 2020) — JIA’l1 65 ¢ocukta yapilan RCT’de kontrol grubunun aldig: sicak uygulama +
TENS + kuvvet egzersizleri ile calisma grubunun ek olarak hidroterapi, bisiklet ergometre ve kosu bandi
iceren fitness programi uygulandi. Calisma grubunda VO- peak ve kas giiciinde anlamli artis bulundu (p
<0.05).

e (Liu ve ark., 2024) — Meta-analiz kapsaminda 5 RCT ve toplam ~306 katilimc1 incelendi. Egzersiz
programlarinin agri (VAS) iizerinde anlamli disiis sagladigit (SMD = —0.50; 95%Cl: —0.90, —0.10)
bulundu; ancak fonksiyonel kapasite (CHAQ) ve yasam kalitesi tizerinde istatistiksel olarak anlaml
etkiler saptanmadi. Kanit Kalitesi “orta-¢ok diistik” olarak degerlendirildi.

e (Elnaggar ve ark., 2019) — Derleme formundaki calisma, 457 birey (4-19.9 yas) lizerinde sadece
egzersiz egitimi alan programlarin 12-24 hafta siireyle uygulanmasinin agri, eklem hareket agikligi, diz
kas kuvveti ve fonksiyonel yeteneklerde iyilesme sagladigini bildirmektedir.

e (Tarake1 ve ark., 2017) — 81 JIA’li ¢ocukta yapilan 12 haftalik ev tabanli kara tabanli egzersiz
programi RCT’sinde, egzersiz grubunda hem fonksiyon yetenekleri hem yasam kalitesi hem de agr
skorlarinda anlamli iyilesme bulundu (p < 0.001).

Pilates Temelli Yaklasimlar

e (Alshimaa ve ark.,, 2022) — 40 c¢ocuk (10-14 yas) polyartikiiler JIA; kontrol grubuna sadece
konvansiyonel fizyoterapi, deney grubuna “klinik pilates + konvansiyonel fizyoterapi” uygulandi. Deney
grubunda agr1 (p = 0.001), kardiorespiratuar kapasite (p < 0.05), fonksiyon yetenegi (p = 0.002) ve
yasam kalitesi (p = 0.007) agisindan anlamli iyilesme bulundu.
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e (Mendonca ve ark., 2013) — 50 ¢ocuk JIA; 6 ay boyunca pilates vs klasik egzersiz; PedsQL skorlarinda
pilates grubunda anlamli artis saptanmistir. Ancak c¢alisma tarih itibariyle 5 yillik smirmn disinda
kalmakta.

e (Calik ve ark., 2024) — 15 JIA’l1 ¢ocukta 6 haftalik klinik pilates uygulamas: sonucunda giinliik
aktiviteler, manuel beceri ve kosu-ceviklik alt testlerinde anlamli iyilesme gozlenmistir (p < 0.05).

Hidroterapi / Su Egzersizleri

e (Verit ve ark., 2025) — JIA’l1 ¢ocuklarda hidroterapinin agr1 ve VO.maks iizerinde anlamli iyilesme
sagladigini; ancak fonksiyon (CHAQ) ve 6 dakikalik yiiriiyiis testi gibi olgiitlerde anlamli fark olmadigi
raporlanmigtir. Kanit diizeyi “cok diigiik — orta” araligindadir.

Yoga / Mind-Body Yaklasimlar

« (Dawoud ve ark., 2024) — 8 haftalik yoga programina katilan JIA’l ergenler agri ve “Pain and Hurt”
alanlarinda diisiis bildirdi; uyum ve kabul edilebilirlik agisindan olumlu bulundu. Orneklem diisiik,
etkinlik istatistigi sinirli.

4.SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu derlemede addlesan romatizmal hastaliklarinda uygulanan fizyoterapi yaklagimlart degerlendirilmistir. Elde
edilen bulgular, ¢ok yonlii fizyoterapi programlarinin hastaligin klinik seyrinde belirgin olumlu etkiler
yarattigin1 ortaya koymaktadir. Egzersiz temelli yaklasimlar, incelenen caligsmalarin biiyiik boliimiinde fiziksel
fonksiyon, kas kuvveti ve yasam kalitesi tizerinde anlamli iyilesme saglamistir. Takken ve Armbrust (2020) ile
Bulthuis ve ark. (2020) tarafindan bildirildigi iizere, diizenli aerobik ve kuvvet egzersizleri, hastalik
aktivitesinde azalma ve fonksiyonel kapasitede artis ile iliskilidir. Bu etkiler, addlesan popiilasyonun kas-iskelet
sisteminin gelisimsel esnekligine bagli olarak eriskinlere kiyasla daha belirgin bigimde goriilmektedir.
Pilates ve yoga gibi diislik yiiklenmeli egzersizlerin de Ozellikle eklem stabilitesi ve psikolojik 1yilik hali
iizerinde fayda sagladigi bildirilmektedir (Margeti¢ ve Babi¢, 2023; Huang ve ark., 2022). Bu sonuglar,
adolesan donemdeki romatizmal hastaliklarin  yalnizca fiziksel degil, psikososyal rehabilitasyon
gereksinimlerine de yanit verilmesi gerektigini gostermektedir. Koruyucu rehabilitasyon programlari, 6zellikle
hastalik remisyon doneminde eklem deformitelerini onleme ve uzun doénem fonksiyon kaybini azaltma
potansiyeli tasimaktadir. Szer ve Lovell (2021) ve Singh ve ark. (2022), diizenli fizyoterapi kontroliiniin
inflamatuvar aktiviteyi azalttigini, propriosepsiyon ve kas dayanikliligini artirdigini géstermistir. Bu bulgular,
fizyoterapinin yalnizca semptomatik iyilesme degil, ayni zamanda hastaliin uzun donem yonetiminde
koruyucu bir strateji olarak da rol oynadigini vurgulamaktadir.

Bu derleme, addlesan romatizmal hastaliklarinda fizyoterapi uygulamalarinin  multidisipliner tedavi
stireglerindeki yerini ve etkinligini kapsamli bi¢imde incelemistir. Literatiiriin analizi, egzersiz temelli
fizyoterapi programlarmin hem klinik semptomlar hem de fonksiyonel sonuglar tizerinde anlamli iyilesme
sagladigin1 gostermektedir. Kuvvetlendirme, aerobik antrenman, ndromiiskiiler egitim, pilates, yoga ve
hidroterapi gibi yaklasimlar; agrinin azaltilmasi, eklem hareket acikliginin korunmasi, kas kuvveti ve yasam
kalitesinin artirilmasi agisindan etkili bulunmustur.

Klinik agidan degerlendirildiginde, fizyoterapistler adolesan romatizmal hastaliklarin yonetiminde yalnizca
tedavi edici degil, ayn1 zamanda koruyucu ve egitici bir rol iistlenmelidir. Hastalara ve ailelerine diizenli fiziksel
aktivite aligkanligr kazandirmak, uygun egzersiz yogunlugu ve sikligi konusunda rehberlik etmek, 6z-yonetim
becerilerini gelistirmek rehabilitasyonun siirekliligini saglamaktadir.

Arastirma yoniinden bakildiginda, gelecekteki ¢aligmalarin:
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o Egzersiz yogunlugu ve tiiriiniin hastalik aktivitesi izerindeki etkilerini karsilastirmali olarak incelemesi,

e Manuel terapi ve tamamlayict yontemlerin biyopsikososyal ¢iktilar iizerindeki uzun dénem etkilerini
degerlendirmesi,

o Teknoloji destekli rehabilitasyon (6rnegin sanal gergeklik, tele-rehabilitasyon) uygulamalarinin adélesan
popiilasyonda fizyoterapiye entegrasyonunu arastirmasi,

o Koruyucu fizyoterapi yaklagimlarinin inflamatuvar belirtecler ve yasam Kalitesi tizerindeki uzun dénem
etkilerini ortaya koymasi1 gerekmektedir.

Sonug olarak, mevcut bilimsel kanitlar bireysellestirilmis, ¢ok yonlii ve siirekli fizyoterapi programlarinin,
ado6lesan romatizmal hastaliklarda hem semptomatik iyilesme hem de uzun dénem fonksiyonel kazanimlar
acisindan vazgecilmez bir bilesen oldugunu gostermektedir. Bu nedenle, fizyoterapi uygulamalari erken
donemde baglatilmali, diizenli olarak giincellenmeli ve multidisipliner tedavi ekibiyle biitiinlesik bigimde
yiritilmelidir.

o Egzersiz tabanli yaklagimlar (6zellikle direng/kuvvet ve pilates) JIA’l1 ergenlerde agri lizerine
olumlu etki gostermektedir.
Yasam kalitesi, fonksiyonel kapasite ve uzun dénem sonuglar acisindan kanit zayiftir.
Protokoller arasinda heterojenlik oldukca fazladir (6rneklem sayisi, yas araligi, miidahale siiresi,
degerlendirme araglar).

o Hidroterapi ve yoga gibi alternatif/mind-body yaklasimlar umut verici olsa da, genis 6rneklemli
ve uzun takipli calismalar gerekmektedir.
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ROMATIZMAL HASTALIKLARDA CORE BOLGE FONKSIYONUNUN KORUNMASI VE
REHABILITASYONDAKI ONEMI: BIR LITERATUR INCELEMESI
Arastirma Géorevlisi Doktor, Zeynep Berfu ECEMIS
Cukurova Universitesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, zeynepartann@gmail.com, 0000-000181368218

Ozet

Romatizmal hastaliklar, eklem iltihaplanmasi, agri, sislik ve fonksiyonel kisitlamalarla karakterize edilen,
genellikle kronik seyirli hastaliklar grubunu olusturur. Bu hastaliklar, bireylerin gilinlilk yasam aktivitelerini
etkileyerek yasam kalitesini diisiirebilir. Fizyoterapi, romatizmal hastaliklarin yonetiminde énemli bir rol oynar
ve core bolge stabilizasyonu, bu siirecte kritik bir bilesendir. Core bolge kaslari, omurganin stabilitesini
saglamak, postiiral kontrolii desteklemek, denge ve koordinasyonu optimize etmek ve viicut agirligini etkili bir
sekilde tasimak icin 6nemlidir. Core kaslariin giigsiizliigii, bel ve sirt agrilarina, postiiral bozukluklara ve genel
fonksiyonel kapasite kaybina yol agabilir. Romatizmal hastaliklar, inflamasyon ve agri nedeniyle core kaslarinin
aktivitesini olumsuz etkileyebilir. Ozellikle Juvenil idiyopatik Artrit (JIA), romatoid artrit ve lupus gibi
hastaliklar, kas zayifligi, postiiral bozukluklar ve fonksiyonel kisitlamalara neden olabilir. Bu durumlar, core
stabilitesinin azalmasina ve dolayisiyla genel fonksiyonel kapasitenin diismesine yol agabilir. Core stabilizasyon
egzersizleri, agr1 yonetimi, fonksiyonel kapasitenin artirilmasi ve genel yasam kalitesinin iyilestirilmesinde
etkili olabilir. Bu egzersizler, kas kuvvetini artirarak, postiiral kontrolii iyilestirir ve gilinliik yasam
aktivitelerinde bagimsizlig1r destekler. Ayrica, core stabilizasyonu, eklem iizerindeki yiikii azaltarak, eklem
deformasyonlarinin 6nlenmesine yardimci olabilir. Bu nedenle, romatizmal hastaliklarin yonetiminde core
stabilizasyonunun 6nemi vurgulanmali ve fizyoterapi programlarina entegre edilmelidir.

Anahtar kelimeler: Romatizmal hastaliklar, fizyoterapi, core
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THE PRESERVATION OF CORE FUNCTION AND ITS IMPORTANCE IN REHABILITATION IN
RHEUMATIC DISEASES: A LITERATURE REVIEW

Abstract

Rheumatic diseases are characterized by joint inflammation, pain, swelling, and functional limitations, and they
generally follow a chronic course. These conditions can adversely affect individuals’ daily activities, thereby
reducing quality of life. Physiotherapy plays a crucial role in the management of rheumatic diseases, and core
region stabilization is a critical component of this process. Core muscles are important for maintaining spinal
stability, supporting postural control, optimizing balance and coordination, and effectively transferring body
weight. Weakness in the core muscles can lead to back and lumbar pain, postural abnormalities, and a decrease
in overall functional capacity. Rheumatic diseases can negatively impact core muscle activity due to
inflammation and pain. Specifically, conditions such as Juvenile Idiopathic Arthritis (JIA), rheumatoid arthritis,
and lupus can cause muscle weakness, postural abnormalities, and functional limitations. These issues may
reduce core stability and, consequently, overall functional capacity. Core stabilization exercises can be effective
in pain management, enhancing functional capacity, and improving overall quality of life. These exercises
increase muscle strength, improve postural control, and support independence in daily activities. Additionally,
core stabilization can help reduce joint load and prevent joint deformities. Therefore, the importance of core
stabilization should be emphasized in the management of rheumatic diseases and integrated into physiotherapy
programs.

Keywords: Rheumatic Diseases, Physiotherapy, Core
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1. GIRIS

Romatizmal hastaliklar (6rnegin axial spondyloarthritis/ankilozan spondilit, romatoid artrit, fibromiyalji
spektrumu gibi durumlar) sistemik enflamasyon, kronik agri, yorgunluk ve hareket kisitlilig: ile karakterizedir
ve bu klinik tablolar giinliik fonksiyon ve yasam kalitesinde belirgin diisiislere yol agar (Verep ve ark., 2023).
“Core” bolgesi, govde stabilitesini saglayan transversus abdominis, internal/external oblique’ler, lumbar
multifidus, erector spinae, diyafram, pelvik taban ve gluteal kaslar1 kapsayan fonksiyonel bir silindir olarak
tanimlanir; bu bolgenin uygun morfolojisi, zamansal aktivasyon paternleri ve sinerjistik isleyisi omurga
stabilitesi ve hareket koordinasyonu i¢in elzemdir (Akuthota & Nadler 2020; Verep ve ark., 2023). Kronik
muskuloskeletal ve romatizmal durumlarda core kas morfolojisi (6r. multifidus kalinlig1 ve yag infiltrasyonu),
kas giicii/endurance, motor kontrol (atesleme zamanlamasi) ve ko-aktivasyon paternlerinde bozulmalar
bildirilmektedir; bu degisiklikler hem agr1 hem de fonksiyon kaybi ile korelasyon gostermektedir (Tornblom ve
ark., 2024; Cervera-Cano ve ark., 2023). Romatizmal hastaliklarda goriilen kronik agri, kisithi hareket,
inflamatuar etkenler ve yorgunluk hareketten kacinma ile birlestiginde core kaslarinda atrofi, yag infiltrasyonu,
gecikmis motor yanit ve azalmis izometrik dayaniklilik gelisimine yol acabilmektedir; bu mekanizmalar hem
lokal (omurga destabilizasyonu) hem de genel (denge, yiiriime, fonksiyonel kapasite) sonuglar dogurmaktadir
(Segura-Jiménez ve ark., 2024; Mirza ve ark., 2025). Ote yandan son ¢alismalar, motor kontrol/“core” odakl1
egzersizlerin (motor control exercise, core stabilization, izole multifidus / isolated lumbar extension ve bunlarin
kombinasyonlar1) kas morfolojisi, aktivasyon zamanlamasi, propriosepsiyon, denge ve agri/engellenme skorlari
iizerine olumlu etkileri oldugunu, ancak etki biiytikliiklerinin ve siirekliliginin ¢alismadan c¢alismaya degistigini
gostermektedir (Hlaing ve ark., 2021; Tornblom ve ark., 2024).

Buna ek olarak, romatizmal hastalarda psikolojik faktorler (kronik agriya bagl katastrofizasyon, kinesiophobia,
deprimasyon) ve merkezi duyarlilik sendromlari core fonksiyon ile gii¢lii iliski gostermekte; yani yalnizca kas
morfolojisi degil, agr1 isleme ve psikolojik durum da hareket iiretimi, kas aktivasyon paternleri ve
rehabilitasyon cevabini belirlemektedir (Segura-Jiménez ve ark., 2024).

Bu literatiir incelemesi, son 5 y1l (2020-2025) icerisindeki yayinlar1 odak alarak romatizmal hastaliklarda core
kaslarmni etkilenimini, rehabilitasyonunu ve arastirma bosluklarini tartigacaktir.

2. YONTEM

Bu derleme calismasi, romatizmal hastaliklarda core fonksiyonunun korunmasi ve rehabilitasyon stratejilerini
incelemek amaciyla yiiriitiilmiistir. Calismada literatiir taramasi yontemi kullanilmis olup, PubMed, Google
Scholar ve ScienceDirect veri tabanlart iizerinden Ocak 2019-Ekim 2025 tarihleri arasinda yayimlanan
Ingilizce makaleler taranmistir. Arama siirecinde kullanilan anahtar kelimeler arasinda “core stability”, “core
muscles”, “rheumatic diseases”, “ankylosing spondylitis”, “rheumatoid arthritis”, ‘“core exercise”,
“rehabilitation” ve “motor control” yer almistir. Calismalar, baglik ve 6zet diizeyinde tarandiktan sonra uygun
goriilenler tam metin olarak incelenmistir. Dahil etme kriterleri sunlardir: (1) 18 yas ve iizeri eriskinlerde
romatizmal hastaliklar1 inceleyen calismalar, (2) core kas fonksiyonu, kuvveti, enduransi, kalinligi veya
aktivasyonunu degerlendiren calismalar, (3) egzersiz, rehabilitasyon veya fizyoterapi miidahalelerini igeren
caligmalar, ve (4) randomize kontrollii denemeler, gézlemsel ¢alismalar ve sistematik derlemeler.

Dislama kriterleri ise: (1) pediatrik veya addlesan popiilasyon, (2) hayvan calismalari, (3) sadece agr1 veya
inflamasyon ile sinirli ¢aligmalar, ve (4) tam metni erisilemeyen yayinlar olarak belirlenmistir.

3. BULGULAR

3.1. Romatizmal hastaliklarda core fonksiyonunun etkilenimi (aktivite, kahmhk, fonksiyon, kuvvet,
endurans)

Ankiloze spondilit/aksial spondiloartrit (axSpA/AS) hastalarinda trunk (core) kaslarinin dayanikliligi (core kas
endurance) genel denge, yorgunluk ve fiziksel aktivite diizeyi ile iliskili bulunmus; bu g¢alismalarda core
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kaslarmin enduranslarinin azaldigi ve bunun postural denge kaybi ve artan yorgunlukla baglantili oldugu
gosterilmistir (Sarag ve ark., 2022).

AXSpA/AS olgularinda core kaslarinin gorevsel aktivasyon ve postural kontrol kaliplarinda bozulma,
omurganin tutulumuna bagli hareket kisitliligi ve anterior postiiral degisikliklerle iliskilendirilmis olup bu
durum core fonksiyonunun etkinligini azaltmaktadir (Verep ve ark., 2023).

Sistematik derlemeler ve Klinik ¢alismalarda, core stabilizasyonu saglayan kas gruplarimin (or. transversus
abdominis, internal/external obliques, multifidus) motor kontroliinde ve fonksiyonel kapasitede bozulmalarin
gortilebildigi; bunun da hem statik hem dinamik spinal stabiliteyi olumsuz etkileyebilecegi 6ne siiriilmiistiir
(Verep ve ark., 2023).

Romatizmal hastaliklarda sistemik inflamasyon, agri ve azalan fiziksel aktivite diizeyi nedeniyle genel kas
kuvveti ve ozellikle trunk kaslarinin izometrik/izokinetik kuvvet olgtimlerinde zayiflama egilimi bildirilmistir
(Athanasiou ve ark., 2024).

Core kas enduransindaki azalma, hastalarda fonksiyonel kapasiteyi sinirlayan bir faktor olarak ortaya ¢ikmakta
ve giinlik yasam aktivitelerinin siirdiiriilebilirligini etkilemektedir; bu iliski 6zellikle yorgunlugun yiiksek
oldugu hasta altgruplarinda belirgindir (Sarag ve ark., 2022).

Non-spesifik bel agrili popiilasyonlara yonelik ¢ekirdek stabilizasyon g¢aligmalarinin sistematik incelemeleri,
core egzersizlerinin core kuvveti, fonksiyon ve agri iizerinde olumlu etkileri oldugunu bildirmis olup bu
bulgular, romatizmal hastaliklarda core bozukluklarmin rehabilitasyon hedefi olarak kabul edilmesini
desteklemektedir (Smrcina ve ark., 2022).

3.2. Core Bolgeyi korumak icin uygulanan yaklasimlar ve rehabilitasyonda kullanilan yontemler

Son bes yildaki sistematik degerlendirmeler, romatizmal hastaliklarda (6zellikle RA ve axSpA/AS) diizenli,
yapilandirilmis egzersiz programlarinin fonksiyonel kapasiteyi, yasam kalitesini, agri ve yorgunlugu
iyilestirdigini gostermistir; bu programlar arasinda aerobik kardiyo, progresif direng (rezistans) egzersizleri ve
core/stabilizasyon odakli ¢alismalar 6ne ¢ikmaktadir (Athanasiou ve ark., 2024).

AXSpA/AS odakli RCT’ler ve meta-analizler, siipervizyonlu fizyoterapi ve multimodal egzersiz yaklasimlarinin
(land-based esneklik, core stabilizasyon, solunum egzersizleri ve bazen balneoterapi/egzersiz kombinasyonlari)
hastalik aktivitesi, fonksiyon ve agr1 iizerinde evreye gore anlamli iyilesme sagladigini géstermistir (Gravaldi ve
ark., 2022).

Core stabilizasyon programlar1 (6r. kontrollii transversus abdominis aktivasyonu, sinir-kas motor kontrolii
egzersizleri, plank-variasyonlari, kontrollii taraf kopriileri ve progresif fonksiyonel yiiklemeler) core kuvveti ve
enduransini artirmada etkili bulunmus ve bu tiir protokollerin romatizmal popiilasyonlara adapte edilmesinin
yararli olabilecegi Onerilmistir (Smrcina ve ark., 2022).

Pilates-temelli programlar, klinik calismalarda core kas dayanikliligi, postiir kontrolii ve yasam Kalitesi tizerinde
olumlu etkiler gostermis; bu nedenle Pilates’in romatizmal hastalarda core koruma/geri kazanimi i¢in pratik ve
uygulanabilir bir yontem oldugu bildirilmistir (Verep ve ark., 2023).

Program tasariminda hastalik aktivitesi, agri diizeyi, solunum kapasitesi (6zellikle omurgay: etkileyen
durumlarda), postiiral deformite varlig1 ve core endurans testleri degerlendirilerek bireysellestirilmis, kademeli
ilerleyen yiikleme (yiik, tekrar, set, siklik) stratejileri uygulanmalidir (Sarag ve ark., 2022).

Rehabilitasyonda yalnizca egzersiz degil, hasta egitimi, davranigsal stratejiler ve tedaviye uyumu artirici
stipervizyonun (grup veya bire bir) daha iyi sonuglarla iliskili oldugu gosterilmis; dolayisiyla multidisipliner ve
stipervizyonlu yaklagimlar nerilmektedir (Gravaldi ve ark., 2022).
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Sonug olarak; romatizmal hastalarda core fonksiyonunu korumak ve iyilestirmek i¢in onerilen temel bilesenler
arasinda (1) diizenli aerobik + direng¢ + core stabilizasyon kombinasyonu, (2) hasta-6zellestirilmis progresyon,
(3) stlipervizyonlu/rehabilitasyon-odakli programlama ve (4) gerektiginde solunum/inspiratuar kas egitimlerinin
eklenmesi yer almaktadir (Athanasiou ve ark., 2024; Verep ve ark., 2023; Gravaldi ve ark., 2022).

4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu derlemenin bulgulari, romatizmal hastaliklarda core fonksiyonunda bozulmalarin yaygin oldugunu ve hem
fonksiyonel kapasiteyi hem de yasam kalitesini olumsuz etkiledigini ortaya koymaktadir (Verep ve ark., 2023).
Ozellikle ankiloze spondilit ve aksiyal spondiloartrit hastalarinda trunk kaslarmm endurans ve kuvvetinin
azalmasi, postiiral kontrol kayiplar1 ve artan yorgunluk ile iliskilendirilmistir (Sara¢ ve ark., 2022). Bu durum,
core kas aktivasyonunda degisiklikler ve motor kontrol bozukluklar: ile birleserek, hastalarin giinliilk yasam
aktivitelerini siirdiirebilme yetilerini sinirlamaktadir (Verep ve ark., 2023; Smrcina ve ark., 2022).

Rehabilitasyon programlarimin etkinligi, core kaslarmi hedefleyen multimodal ve bireysellestirilmis egzersiz
yaklagimlarinda agik¢a goriilmektedir. Aerobik, direng ve core stabilizasyon egzersizlerinin kombinasyonu,
hastalarin trunk kuvvetini ve enduransini artirarak fonksiyonel kapasiteyi iyilestirmektedir (Athanasiou ve ark.,
2024). Ayrica siipervizyonlu ve progresif programlama, hastaligin aktivite diizeyi, agr1 ve postiiral bozukluklar
g6z oniinde bulundurularak planlandiginda, program uyumu ve uzun donem siirdiiriilebilirligi artirmaktadir
(Gravaldi ve ark., 2022).

Literatiirde Pilates-temelli veya fonksiyonel core egzersizleri igeren programlar, romatizmal hastalarda hem
core kas dayanikliligin1 artirmakta hem de postiir ve denge kontroliinii iyilestirmektedir (Verep ve ark., 2023).
Bu bulgular, romatizmal hastalarda yalnizca agr1 ve inflamasyon yonetiminin yeterli olmadigini; motor kontrol,
stabilizasyon ve kas kuvveti odakli rehabilitasyonun da kritik 6neme sahip oldugunu gostermektedir (Sarag ve
ark., 2022).

Bulgular, romatizmal hastalarda core kas fonksiyonunu koruma ve rehabilitasyon stratejilerinin tasariminda
bireysellestirilmis, siipervizyonlu ve multimodal egzersizlerin 6nemini vurgulamaktadir (Gravaldi ve ark., 2022;
Athanasiou ve ark., 2024). Bununla birlikte, mevcut ¢alismalarda bazi sinirlamalar vardir; 6rnegin, heterojen
egzersiz protokolleri, farkli hastalik tipleri ve degisken Ol¢iim yontemleri, sonuglarin genellenebilirligini
sinirlamaktadir (Smrcina ve ark., 2022).

Gelecek caligmalar igin Onerilen yon, daha standartlastirilmis core degerlendirme yontemleri ve uzun dénem
takipli, randomize kontrollii caligmalarin yapilmasidir. Ayrica, egzersiz programlarinin solunum Kkaslari,
postiiral deformite ve yorgunluk gibi spesifik faktorlere gore 6zellestirilmesi, romatizmal hastalarda fonksiyonel
kazanimlarin optimize edilmesine katki saglayabilir (Verep ve ark., 2023; Athanasiou ve ark., 2024).

Sonug olarak, romatizmal hastaliklarda core kas fonksiyonunu korumak ve giiclendirmek, sadece agri ve
inflamasyonun yonetimi degil, ayn1 zamanda motor kontrol, denge ve giinlik yasam aktivitelerinin
stirdiirtilebilirligi agisindan da kritik 6neme sahiptir (Sarag ve ark., 2022; Verep ve ark., 2023). Rehabilitasyon
programlarinin bireysellestirilmis, slipervizyonlu ve multimodal tasarlanmasi, core fonksiyonunun korunmasi
ve hastalarin yagsam Kalitesinin artirilmasi igin temel bir strateji olarak one ¢ikmaktadir (Gravaldi ve ark., 2022;
Athanasiou ve ark., 2024).
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GELISIMDEN ELIT DUZEYE: YAS KATEGORILERINE GORE KOSU TALEPLERI VE MAC
SONUCLARI ARASINDAKI ILiSKI
Ars. Gor. Dr. Abdullah KILCI
1 Cukurova Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrenorliik Egitimi, https://orcid.org/0000-0002-
5242-1582

Ozet

Bu calisma, U17, U20 ve Biiyiikler FIFA Diinya Kupasi'nda yarisan oyuncularin fiziksel mag¢ performans
metrikleri ile mag¢ sonuglar1 arasindaki (kazanma, beraberlik, yenilgi) olan iliskiyi incelemek amaglanmistir.
Toplamda 3 farkli turnuvada 155 mag incelenmistir. FIFA nin Elektronik Performans ve Takip Sistemi (EPTS)
araciligiyla elde edilen toplam mesafe, yliksek hiz kosusunda (>20 km-h™') toplam mesafe ve bu mesafenin
toplam kosu mesafesine orani incelendi. Mag sonuglarina gore gruplandirilan takimlar arasinda karsilagtirmalar
tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve post-hoc testleriyle yapilmigtir. Biiyiikler yas grubunda, kazanan,
kaybeden ve berabere kalan gruplar arasinda oran, toplam mesafe ve zone4+5 ortalamalari istatistiksel olarak
anlaml farklilik géstermemistir (p>0.05). Benzer sekilde U17 yas grubunda da kazanan, kaybeden ve berabere
kalan gruplar arasinda toplam mesafe, oran ve zone4+5 ortalamalari istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermemistir (p>0.05). U20 yas grubunda ise kazanan, kaybeden ve berabere kalan gruplar arasinda toplam
mesafe, oran ve zone4+5 ortalamalari istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermemistir (p>0.05). Sonug
olarak, ii¢ farkli yas kategorisinde (U17, U20 ve Biiyiikler) mag¢ sonucuna (kazanma, beraberlik, yenilgi) gore
toplam kosu mesafesi, yiiksek hiz kosusu mesafesi (>20 km-h™") ve bu mesafenin toplam kosuya orani arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0.05). Bu bulgular, farkli yas diizeylerinde oynanan
elit seviye miisabaka ma¢ sonuclarinin kosu metrikleri ve/veya yiiksek hiz kosusu yiikiiyle dogrudan iliskiye
sahip olmadigin1 gostermektedir. Dolayisiyla mag¢1 kazanmanin daha ¢ok teknik/taktiksel organizasyon ve oyun
icinde karar verme yetilerinden de etkilenebilecegi kabul edilmelidir.

Anahtar kelimeler: Diinya Kupalari, Elit, Futbol, Kosu Mesafesi, Sprint
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FROM DEVELOPMENT TO ELITE LEVEL: THE RELATIONSHiP BETWEEN RUNNING
DEMANDS AND MATCH RESULTS ACCORDING TO AGE CATEGORIES

Abstract

This study aimed to examine the relationship between the physical match performance metrics of players
competing in the U17, U20, and Senior FIFA World Cups and match outcomes (win, draw, loss). A total of 155
matches across three different tournaments were analysed. Total distance, total distance covered at high speed
(>20 km-h), and the ratio of this distance to total running distance were examined using data obtained through
FIFA's Electronic Performance and Tracking System (EPTS). Comparisons between teams grouped according
to match results were performed using one-way analysis of variance (ANOVA) and post-hoc tests. In the senior
age group, there were no statistically significant differences in the ratio, total distance, and zone 4+5 averages
between the winning, losing, and drawing groups (p>0.05). Similarly, in the U17 age group, there were no
statistically significant differences in total distance, ratio, and zone 4+5 averages between the winning, losing,
and drawing groups (p>0.05). In the U20 age group, there were no statistically significant differences in total
distance, ratio, and zone 4+5 averages between the winning, losing, and drawing groups (p>0.05). In
conclusion, there was no statistically significant difference in total running distance, high-speed running
distance (>20 km-h!), and the ratio of this distance to total running distance according to match outcome (win,
draw, loss) across three different age categories (U17, U20, and Seniors) (p>0.05). These findings indicate that
match outcomes in elite-level competitions played at different age levels are not directly related to running
metrics and/or high-speed running load. Therefore, it should be acknowledged that winning a match may also
be influenced by technical/tactical organisation and decision-making skills within the game.

Keywords: World Cups, Elite, Football, Running Distance Covered, Sprint
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YUKSEK PROTEINLI DIYETLERIN KAS KUTLESI VE YAG ORANI UZERINE ETKIiLERIi
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Ozet

Yiiksek proteinli diyetler, son yillarda beslenme biliminin énemli bir konusu haline gelmistir. Sporcular, viicut
gelistiren bireyler ve saglikli yasam tarzini benimseyen kisiler, kas yapimini artirmak, yag kaybini hizlandirmak
ve metabolizmay1 iyilestirmek i¢in bu diyetleri tercih etmektedir. Yiiksek proteinli diyetler, toplam kalori
aliminin %25-35'in1 proteinlerden karsilayacak sekilde diizenlenir ve dnerilen protein alimi, 0.8 gram/kg viicut
agirligindan, 1.2-2.0 gram/kg’a kadar c¢ikmaktadir. Ilgili diyetler, kas kiitlesini artirmak, yag kaybim
hizlandirmak ve metabolizma hizim iyilestirmek amacini tasimaktadir. Egzersizle birlestirildiginde kas protein
sentezini artirarak kas yapimini destekler ve kas kaybii engeller. Ayrica, protein aliminin artirilmasi, tokluk
hissini artirarak kalori alimin1 azaltmakta ve boylece yag kaybini hizlandirmaktadir.

Enerji kisitlamali diyetlerle birlestirilen yiiksek proteinli diyetler, kas kiitlesini korurken yag kaybini optimize
etmektedir. Caligmalar, bu diyetlerin sporcularin kas gelisimini artirdigin1 ve egzersiz sonrasi kas onarimini
hizlandirdigim1 gostermektedir. Ayrica, yasa bagl kas kaybi riski, yiliksek proteinli diyetlerle azaltilabilir.
Protein, sindirilirken diger makro besinlerden daha fazla enerji harcar, bu da metabolizmay1 hizlandirarak kalori
yakimini artirmaktadir. Yiiksek protein alimi, tokluk hissini artirarak kalori alimmi diisiiriir ve bu da kilo
kaybina yardimeci olmaktadir. Bu diyetler, kas giliciinii ve dayanikliligini artirmada da etkilidir. Direng
antrenmanlariyla birlesen protein alimi, kas biiylimesini hizlandirir ve egzersiz sonrast iyilesmeyi
desteklemektedir. Bununla birlikte, yiiksek protein alimimin bobrek sagligi ve kardiyovaskiiler hastaliklar
lizerinde potansiyel riskleri olabilir. Ozellikle hayvansal proteinlerin fazla tiiketimi, doymus yag ve kolesterol
seviyelerini artirarak kalp hastaliklar1 riskini ytikseltebilmektedir. Ayrica, asir1 protein alimi sindirim
sorunlarina yol acabilmektedir. Ancak saglikli bireylerde bu diyetler genellikle zararsizdir ve kas kiitlesi
kazanimini desteklemektedir.

Yiiksek proteinli diyetlerin uzun donemdeki saglik etkileri hakkinda daha fazla arastirma gerekmektedir.
Gelecekteki ¢alismalar, protein tiirlerinin uzun dénemli etkilerini karsilastirmali olarak incelemeli ve farkli yas
gruplarindaki bireylerde bu diyetlerin saglik iizerindeki etkilerini aragtirmalidir.

Anahtar Kelimeler: Yiiksek proteinli diyet, kas kiitlesi, yag orani
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HiIGH-PROTEIN DIETS AND THEIR EFFECTS ON MUSCLE MASS AND FAT PERCENTAGE
PhD. Rd., Meliha CAVDAR
Independent Researcher, melihatoroslu@gmail.com, ORCID ID: 0000-0001-5122-7860

Abstract

High-protein diets have become an important research topic in the field of nutrition science in recent years.
Athletes, bodybuilders, and individuals who adopt a healthy lifestyle commonly prefer these diets to increase
muscle mass, accelerate fat loss, and improve metabolism. These diets are typically designed to provide 25-35%
of total calorie intake from protein, and the recommended protein intake ranges from 0.8 grams/kg body weight
to 1.2-2.0 grams/kg. These diets aim to increase muscle mass, accelerate fat loss, and improve metabolic rate.
When combined with exercise, they support muscle building by increasing muscle protein synthesis and
preventing muscle loss. Additionally, increasing protein intake increases satiety, reducing calorie intake, which
accelerates fat loss.

When combined with energy-restricted diets, high-protein diets help preserve muscle mass and boost fat loss.
Studies show they enhance muscle development in athletes and speed up recovery post-exercise. These diets
also reduce age-related muscle loss and increase metabolism, as protein requires more energy to digest. High
protein intake boosts satiety, reducing calorie consumption, which aids in weight loss. They also improve
muscle strength and endurance, and with resistance training, they accelerate muscle growth and recovery.
However, excessive protein intake can strain kidney health and increase cardiovascular risks, particularly with
high animal protein consumption. Overconsumption can also lead to digestive issues. In healthy individuals,
these diets are generally safe and promote muscle gain.

More research is needed on the long-term health effects of high-protein diets. Future studies should
comparatively examine the long-term effects of protein types and investigate the effects of these diets on
individuals from different age groups.

Key Words: High-protein diet, muscle mass, body fat percentage
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1. GIRIS

Yiiksek proteinli diyetler, protein alimmin geleneksel Onerilen miktarlarin iizerinde tutuldugu beslenme
programlaridir. Son yillarda, bu diyetler viicut kompozisyonunu iyilestirmek, kas kiitlesi kazanimini artirmak ve
yag oranini azaltmak isteyen bireyler arasinda popiilerlik kazanmistir (Mooradian, Smith, & Tokuda, 2002).
Protein, viicudun temel yapi tast olan amino asitlerin kaynagidir ve kas dokusunun onarimi, biiyiimesi ve
korunmasinda kritik bir rol oynar (Levin, 2002). Kas kiitlesi, viicudun total agirliginin énemli bir kismim
olusturur ve genellikle bireylerin fiziksel giiciiyle, metabolik hiziyla ve genel sagligiyla dogrudan iligkilidir. Kas
kiitlesindeki artis, viicudun daha fazla kalori yakmasina yardimci olarak, yag kaybma da katki saglayabilir
(Donkar ve ark., 2022). Bununla birlikte, yiiksek proteinli diyetlerin bu iki faktor tizerindeki etkisi, hem
sporcular hem de daha az fiziksel aktivite gosteren bireyler arasinda farklilik gosterebilir (Mooradian ve ark.,
2002). Yag orani, viicut saghg iizerinde dogrudan etkisi olan bir diger 6nemli parametredir. Ozellikle
abdominal yaglanma, kardiyovaskiiler hastaliklar ve metabolik sendrom gibi saglik sorunlari ile iligkilidir
(Koyama, Kitazawa, & Osaki, 2016) . Yiiksek proteinli diyetlerin bu parametre iizerindeki etkisi, hem yag kaybi
saglamak hem de kas kiitlesi artirmak amaciyla siklikla incelenmektedir. Ancak, bu diyetlerin uzun siireli
etkileri ve giivenligi hala arastirilmaktadir (BeMiller, 2019). Bu bildirinin amaci, yiiksek proteinli diyetlerin kas
kiitlesi ve yag orani lizerindeki etkilerini inceleyen mevcut bilimsel literatiiri derlemektir. Ayrica, bu diyetlerin
farkl popiilasyonlar iizerindeki etkileri ve olasi yan etkileri de tartigilacaktir.

2. YUKSEK PROTEINLI DIYETLERIN KAS KUTLESI UZERINDEKI ETKIiLERI

Yiiksek proteinli diyetlerin kas kiitlesi tizerindeki etkileri, sporcular, viicut gelistirmeciler ve genel popiilasyon
arasinda yaygin olarak incelenmistir. Protein, kas dokusunun yapisal bileseni olan kas proteinlerini sentezlemek
icin gereklidir ve bu siirecte kas hiicrelerinin onarimi ve biiyiimesi desteklenir (Levin, 2002). Kas kiitlesindeki
artig, metabolizma hizinin artmasina da yardimci olur, ¢iinkii kas dokusu, viicutta daha fazla enerji harcayan
aktif bir dokudur (Donkar ve ark., 2022).

Kas Kiitlesi Artis1 ve Protein Ahminin Onemi

Yiiksek proteinli diyetlerin, kas kiitlesini artirma iizerindeki etkisi, bircok klinik calismada dogrulanmistir.
Ozellikle egzersizle birlestirildiginde, yiiksek protein aliminin kas kiitlesinin artmasinda onemli bir faktdr
oldugu bulunmustur (BeMiller, 2019). Protein aliminin artirilmasi, kas protein sentezini uyararak kas onarimini
ve biiylimesini hizlandirabilir. Bu mekanizma, egzersiz sonrasi kas hasarinin onarilmasina yardimci olarak,
kaslarin daha biiyiik ve daha giiclii olmasina katki saglar (Mooradian ve ark., 2002). Protein aliminin
artirilmasiyla ilgili yapilan ¢alismalarda, glinlik 1.6-2.2 gram protein/kg viicut agirligi araligindaki alimlarin
kas kiitlesi artig1 sagladigi, fakat daha fazla protein alimimm ek bir fayda saglamadigi bulunmustur (Levin,
2002). Bu bulgu, yiiksek proteinli diyetlerin kas yapimi {lizerindeki etkinliginin doz bagimli oldugunu ve belirli
bir noktadan sonra daha fazla protein aliminin kas kiitlesini artirmada daha fazla etkili olmayabilecegini
gostermektedir.

Yas Gruplarina ve Cinsiyete Gore Farkhilhiklar

Yiiksek proteinli diyetlerin etkileri, yasa ve cinsiyete gore degiskenlik gosterebilir. Geng yetiskinlerde yapilan
caligmalarda, yiiksek proteinli diyetlerin kas kiitlesi lizerinde belirgin bir artis sagladig1 gdzlemlenmistir. Ancak
yaslh bireylerde, 6zellikle sarkopeni (yasa bagh kas kaybi) ile miicadele edenlerde, yiiksek protein aliminin kas
kiitlesi artigina daha belirgin sekilde katki sagladigi bildirilmistir (Koyama ve ark., 2016). Yash bireyler, protein
alimma daha duyarh olabilir ve bu durum, kas kiitlesini ve fonksiyonunu koruma acgisindan kritik 6neme
sahiptir. Cinsiyet agisindan da, erkeklerde yiiksek proteinli diyetlerin kas kiitlesi tizerindeki etkileri genellikle
daha belirgindir. Erkekler, genellikle daha yiiksek testosteron seviyelerine sahip olduklar1 icin, kas kiitlesi
kazanimi1 konusunda daha hizli ve verimli olabilirler (Mooradian ve ark., 2002). Kadinlarda ise, hormonel
farklar nedeniyle kas kiitlesi kazanim1 daha yavas olabilir; ancak yliksek proteinli diyetler yine de kas onarimi
ve biiylimesini destekleyici bir rol oynamaktadir.

https://www.acariscongress.com/
21|Sayfa



ACARIS

CONGRESS

1. ACARIS INTERNATIONAL IBN SINA SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS 25-26 October/2025
Antrenmanla Etkilesim

Yiiksek proteinli diyetlerin etkisi, ayn1 zamanda yapilan egzersiz tiirii ve yogunluguna bagh olarak degisir.
Agirlik antrenmanlart gibi direng egzersizleri, protein aliminin kas kiitlesi artis1 tizerindeki etkisini daha belirgin
hale getirebilir (BeMiller, 2019). Egzersiz sirasinda kaslar mikro diizeyde zarar goriir ve yiiksek protein alimi,
bu zararlar1 onararak kas biiylimesini ve giic kazanimimi artirabilir. Bu nedenle, sporcular ve viicut
gelistirmeciler i¢in yiliksek proteinli diyetler, kas gelisimi i¢in temel bir beslenme stratejisi olarak kabul
edilmektedir (Levin, 2002). Egzersiz ve protein alimimin etkilesimi {izerine yapilan arastirmalar, protein
alimmin sadece kas onarmmini degil, aym1 zamanda kaslarin enerji iiretme kapasitesini de artirdigini
gostermektedir. Ayrica, yiiksek proteinli diyetler, kas protein sentezini artirarak daha hizli toparlanmay1 ve kas
giiclinlin artmasin1 saglayabilir (Donkar ve ark., 2022) .

Kas Kiitlesi Artis1 ile Metabolizma Hizi Arasindaki liski

Kas Kkiitlesinin artmasi, metabolizma hizim1 artirabilir. Ciinkii kaslar, viicutta daha fazla enerji tiikketen
dokulardir. Bu, 6zellikle yag kayb1 hedefleyen bireyler i¢in 6nemli bir avantaj saglar. Yiiksek proteinli diyetler,
kas kiitlesi artisin1 destekleyerek daha fazla kalori harcamaya yardimer olabilir (Donkar ve ark., 2022). Bu
durum, diistik kalorili diyetlerde bile daha fazla kalori yakilmasini saglayarak yag kaybini destekler.

3. YUKSEK PROTEINLI DIYETLERIN YAG ORANI UZERINDEKI ETKILERI

Yiiksek proteinli diyetlerin, yag orani1 {izerinde belirgin etkileri oldugu gosterilmistir. Bu diyetler,
metabolizmanin hizlanmasina, yag yakimimin artmasina ve genel viicut kompozisyonunun iyilesmesine
yardimc1 olabilir. Protein, sindirimi sirasinda daha fazla enerji harcadigi icin, yiiksek proteinli diyetler
genellikle termik etkisi yiiksek diyetler olarak kabul edilir. Yani, viicut proteinleri sindirirken daha fazla kalori
harcar, bu da yag kaybini tesvik eder (Levin, 2002).

Yag Kaybi ve Metabolik Hiz Uzerindeki Etkiler

Yiiksek proteinli diyetler, yag kaybi iizerinde olumlu etkilere sahip olabilir. Yapilan arastirmalar, protein
aliminin artirilmasinin, 6zellikle abdominal yaglanma tizerinde 6nemli bir etkisi oldugunu gdstermistir. Protein,
yag kaybini destekleyen hormonlari artirabilir, 6rnegin glukagon ve peptit YY gibi yag yakimini tegvik eden
hormonlari. Ayrica, protein aliminin artisi, viicutta lipid oksidasyonu yani yaglarin yakilmasimi da artirabilir
(Koyama, Kitazawa, & Osaki, 2016). Bir¢ok ¢alismada, yiiksek proteinli diyetlerin viicutta yagsiz kiitlenin (kas
kiitlesi) korunmasii saglarken, yag oraninin azaldigi ve oOzellikle karin bolgesindeki yag kaybinin arttigi
gozlemlenmistir (Donkar ve ark., 2022). Bunun bir sonucu olarak, yiiksek proteinli diyetler genellikle metabolik
hizin artmasina ve daha fazla kalori harcamaya yol agarak, kisinin daha fazla yag yakmasina yardimci olabilir.

Diisiik Karbonhidrath Yiiksek Proteinli Diyetlerin Etkisi

Diisiik karbonhidratli, yiiksek proteinli diyetlerin 6zellikle yag kayb1 konusunda ¢ok etkili oldugu bulunmustur.
Diisiik karbonhidrat alimi, insiilin seviyelerinin diismesine ve dolayisiyla yag depolama siirecinin
engellenmesine yardimci olabilir. Bu tiir diyetlerde, viicut ener;ji ihtiyacini karsilamak i¢in yaglar1 kullanmaya
baglar (BeMiller, 2019). Karbonhidrat alimimin kisitlanmasi, ayn1 zamanda insiilinin diismesine bagli olarak
viicudun lipoliz (yag yakimi) siireglerini tesvik eder. Bu mekanizma, 6zellikle diyetin ketojenik veya diisiik
karbonhidrat oldugu durumlarda daha belirgin hale gelir. Birgok klinik ¢aligmada, diisiik karbonhidratli, yiiksek
proteinli diyetlerin, yagsiz viicut kiitlesi {izerinde olumsuz bir etkisi olmadan, toplam yag oraninda anlamli bir
azalmaya neden oldugu rapor edilmistir. Yiiksek proteinli diyetler, bu diyetin siirdiiriilebilirligini ve etkinligini
artiran bir faktor olarak kabul edilmektedir (Levin, 2002).

Yag Kaybi ve Insiilin Duyarhhig

Yiiksek proteinli diyetler, yalnizca yag kaybi saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda insiilin duyarliligini artirir, bu
da metabolizmanin daha verimli galismasini saglar (Koyama ve ark., 2016). Insiilin duyarliliginin artmasi, yag
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birikiminin engellenmesi ve yag kaybinin hizlanmasi agisindan Onemlidir. Ayrica, insiilin diizeylerinin
dengelenmesi, viicutta yaga doniistiiriilecek fazla enerjinin daha az birikmesini saglar. Birgok calisma, insiilin
direnci olan bireylerde, yiiksek proteinli diyetlerin insiilin duyarliligini artirarak, viicudun yag birikiminden
ziyade yaglar1 enerji olarak kullanmasini tesvik ettigini gostermektedir (Donkar ve ark., 2022).

Yag Orami1 ve Hormonel Etkiler

Yiiksek proteinli diyetlerin, hormonlar iizerinde de 6nemli etkileri vardir. Ozellikle leptin ve ghrelin gibi aclik
ve tokluk hormonlart iizerinde diizenleyici etkiler saglar. Yiiksek protein alimi, ghrelin seviyelerini diisiirerek,
tokluk hissi yaratirken, leptin seviyelerini yiikselterek yag kaybini destekler (BeMiller, 2019). Bu hormonel
degisiklikler, yliksek proteinli diyetlerin yag kaybi lizerindeki uzun siireli etkilerini artiran mekanizmalar olarak
kabul edilir. Ayrica, tiroid hormonlarinin diizeyleri de yiiksek protein alimi ile diizenlenebilir. Tiroid
hormonlarinin aktivasyonu, viicudun enerji kullanma kapasitesini artirarak daha fazla kalori harcamasina neden
olur, bu da dolayl olarak yag kaybini tesvik eder (Levin, 2002).

4. YUKSEK PROTEINLI DIYETLERIN FARKLI POPULASYONLARDAKI ETKIiLERI

Yiiksek proteinli diyetlerin etkileri, yalnizca sporcular veya saglikli bireylerle sinirli kalmaz; bu diyetler farkl
popiilasyonlar tizerinde de 6nemli etkiler yaratabilir. Bu boliimde, sporcular, obezite hastalar1 ve yaslh bireyler
gibi farkli gruplarda yiiksek proteinli diyetlerin kas kiitlesi ve yag oran1 lizerindeki etkilerini ele alacagiz.

Sporcular ve Viicut Gelistirmeciler Uzerindeki Etkiler

Yiiksek proteinli diyetler, sporcular ve viicut gelistirmeciler i¢in genellikle performansi artiran ve kas kiitlesi
kazanimin tesvik eden 6nemli bir strateji olarak kabul edilir. Sporcularin, 6zellikle direng egzersizleri ve agirlik
caligmalar1 yapanlarin, kas onarimi ve biliylimesi i¢in daha fazla proteine ihtiyaclari vardir. Yiiksek protein
alimi1, antrenman sonrasi kas protein sentezini uyararak kaslarin daha hizli toparlanmasini saglar (Levin, 2002).
Yapilan arastirmalar, 1.6-2.2 gram protein/kg viicut agirligi araliginda protein aliminin, kas kiitlesi ve giiciinii
artirmada etkili oldugunu gostermektedir (Mooradian, Smith, & Tokuda, 2002). Protein, kas hiicrelerinin
tyilesmesi ve biliyiimesi i¢in gereken amino asitleri saglar ve bu siireg, 6zellikle sporcularda kas kiitlesi artigin
hizlandirabilir. Ayn1 zamanda, yliksek proteinli diyetler, sporcularin yagsiz viicut kiitlesini artirirken, yag
oranini diisiirmeye de yardimci olabilir. Yiiksek proteinli diyetlerin, sporcularin enerji harcamasini artirarak
metabolizma hizini yiikseltmesi, yag kaybina katkida bulunur (Donkar ve ark., 2022).

Obezite ve Agirhk Kontrolii Uzerindeki Etkiler

Obezite, diinya ¢apinda saglik sorunlari arasinda 6nemli bir yer tutmakta ve bu sorunu yonetmek i¢in kullanilan
yontemlerden biri de yiiksek proteinli diyetlerdir. Yiiksek proteinli diyetlerin obezite tedavisindeki rolii, bu
diyetlerin doygunluk hissini artirmasi ve kalori alimini azaltmasi ile iligkilidir (BeMiller, 2019). Yiiksek protein
alimi, leptin ve ghrelin gibi tokluk hormonlarini diizenleyerek, kisilerin daha az kalori almasini saglar ve bu da
kilo kaybimi tesvik eder. Yiiksek proteinli diyetlerin obezite tedavisindeki basarisi, yagsiz viicut kiitlesinin
korunmasina yardimci olurken, yag oranimi diisiirmesidir. Bunun bir sonucu olarak, bu tiir diyetler, uzun stireli
kilo kayb1 saglamak isteyen bireyler i¢in Onerilen bir strateji olabilir (Donkar ve ark., 2022). Ayrica, yiiksek
protein alimi, insiilin duyarliligini artirarak metabolizmanin daha verimli ¢alismasini saglayabilir ve viicudun
yaglar1 enerji olarak kullanmasini tesvik edebilir.

Yashlar Uzerindeki Etkiler

Yaslanma ile birlikte, sarkopeni ve diislik kas giicii, yash bireylerde ciddi saglik sorunlarina yol agabilir.
Yiiksek proteinli diyetler, sarkopeniyi 6nlemek ve yasl bireylerin kas kiitlesini korumak igin kritik bir strateji
olabilir (Koyama, Kitazawa, & Osaki, 2016). Yash bireyler, kas kiitlesinin kaybini engellemek icin daha fazla
proteine ihtiya¢ duyabilirler, ¢iinkii yagla birlikte kas protein sentezi azalma egilimindedir. Yiiksek proteinli
diyetlerin yash bireyler {izerindeki etkisi, 6zellikle diren¢ antrenmanlariyla kombinlendiginde belirginlesir. Bu
tiir bir diyet, yash bireylerin kas kiitlesini artirmalarina ve yag oranlarini azaltmalarina yardimer olabilir (Levin,

https://www.acariscongress.com/
23|Sayfa



ACARIS

CONGRESS

1. ACARIS INTERNATIONAL IBN SINA SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS 25-26 October/2025
2002). Ayrica, yash bireylerde yapilan c¢alismalarda, yiiksek proteinli diyetlerin kemik sagligini
iyilestirebilecegi ve diisme riskini azaltabilecegi de gosterilmistir (BeMiller, 2019). Yiiksek proteinli diyetlerin,
farkl1 popiilasyonlar {izerinde benzer temel faydalar olsa da, bu etkiler, kisisel saglik durumu, yas, cinsiyet ve
aktivite seviyesi gibi faktorlere bagli olarak degisiklik gosterebilir. Sporcularda kas biiyiimesi ve yag kaybi
saglarken, obezite tedavisinde kilo kayb1 ve metabolik saglik iyilesmesi saglamakta etkilidir. Yagh bireylerde
ise, sarkopeni gibi yasa bagli kas kayiplarin1 engellemeye yonelik giiclii bir etkiye sahiptir.

5. YAN ETKIiLER VE GUVENLIK

Yiiksek proteinli diyetler, bircok saglik faydasi sunmakla birlikte, uzun siireli kullanimda bazi yan etkiler ve
saglik riskleri ile iliskilendirilebilmektedir. Bu boliimde, yiiksek proteinli diyetlerin olasi yan etkileri ve
giivenlik profili izerine mevcut bilimsel literatiire dayanarak bir inceleme yapilacaktir.

Bobrek Saghgi Uzerindeki Etkiler

Yiiksek proteinli diyetlerin bobrek sagligi tizerindeki etkisi, 6zellikle bobrek hastaligi bulunan bireylerde endise
yaratmaktadir. Proteinlerin sindirimi, bobreklerin daha fazla is yapmasini gerektirir, bu da uzun vadede bobrek
fonksiyonlarini etkileyebilir. Bobrek hastaliklar1 olan bireylerde yiiksek protein alimi, bobrekler iizerindeki
yikii artirarak, glomertiler filtrasyon hizinin diismesine ve proteiniiriye yol acabilir (Koyama, Kitazawa, &
Osaki, 2016). Ancak, saglikli bireylerde yapilan ¢aligmalarda, asir1 protein aliminin bdbrek fonksiyonlarini
olumsuz etkileyip etkilemedigi konusunda kesin bir sonu¢ bulunmamaktadir. Bununla birlikte, yiiksek proteinli
diyetlerin uzun siireli kullaniminin, saglikli bobrek fonksiyonlar1 olan bireylerde zararli olmadigina dair bazi
arastirmalar mevcuttur (Levin, 2002).

Gastrointestinal Rahatsizhiklar

Yiiksek proteinli diyetlerin diger yaygin yan etkisi, Ozellikle diyetin baglangicinda gastrointestinal
rahatsizliklardir. Yiiksek protein aliminin, sindirim sisteminde asir1 yiiklenmelere neden olabilecegi ve bu
durumun gaz, siskinlik, ishal gibi problemlere yol acabilecegi bildirilmistir. Bunun nedeni, proteinlerin
sindirilmesi sirasinda viicudun daha fazla enerji harcamasi ve sindirim sisteminin asir1 ¢alismasidir (Donkar ve
ark., 2022). Bu tiir rahatsizliklar genellikle, protein aliminin kademeli olarak artirilmasi ve yeterli miktarda su
tiketimi ile hafifletilebilir. Ayrica, baz1 bireylerde 6zellikle hayvansal protein kaynaklar: ile beslenen yiiksek
proteinli diyetler, kolon fermantasyonu nedeniyle rahatsizliklara yol acabilir. Bu durum, ozellikle irritabl
bagirsak sendromu gibi sindirim sistemi hassasiyetine sahip bireylerde daha belirgin hale gelir (Mooradian,
Smith, & Tokuda, 2002).

Kemik Saghg Uzerindeki Etkiler

Yiiksek proteinli diyetlerin kemik saglig: tizerindeki etkileri de tartigmalidir. Bir¢ok c¢alisma, yliksek protein
alimmin kalsiyum atilimini artirabilecegini ve bu durumun uzun vadede kemik mineral yogunlugunun
azalmasina yol acabilecegini One siirmiistiir. Bununla birlikte, son yillarda yapilan bazi aragtirmalar, yliksek
protein aliminin kemik sagligi lizerindeki olumsuz etkilerini dengelerken, kemik yapisinin giiglenmesine de
yardimcer olabilecegini gostermektedir (BeMiller, 2019). Protein, kemiklerin yapisim1 olusturan kolajen ve
kalsiyumun baglanmasini destekleyen bir yapi tasidir. Yiiksek protein aliminin, ayn1 zamanda D vitamini ve
kalsiyum gibi kemik sagligini destekleyen diger besin maddelerinin yeterli alimi ile dengelendiginde kemik
yogunlugunu artirabilecegi gosterilmistir (Koyama ve ark., 2016).

Karaciger Saghg Uzerindeki Etkiler

Yiiksek proteinli diyetlerin karaciger tiizerindeki etkileri, ozellikle karaciger hastaliklar1 olan bireylerde
tartigmalidir. Ancak, saglikli bireylerde yapilan caligmalar, asir1 protein aliminin karaciger fonksiyonlar
tizerinde belirgin bir olumsuz etkisi olmadigin1 gostermektedir. Karaciger, proteinlerin metabolize edilmesinde
onemli bir rol oynar ve yiksek protein alimi karacigerin amonyak detoksifikasyon gibi islemleri
hizlandirmasina neden olabilir (Levin, 2002). Ancak, bazi arastirmalar, karaciger hastaligi olan bireylerin
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yiiksek proteinli diyetlere karsi daha hassas olabilecegini ve bu tiir bireylerde protein aliminin dikkatlice
izlenmesi gerektigini belirtmektedir (Donkar ve ark., 2022).

Diger Yan Etkiler

Yiiksek proteinli diyetlerin diger olas1 yan etkileri arasinda dehidrasyon ve besin dengesizlikleri yer alabilir.
Yiiksek protein alimi, viicudun daha fazla suya ihtiyag duymasina neden olabilir, bu da dehidrasyona yol
acabilir. Ayrica, bazi bireylerde karbonhidrat ve lif aliminin kisitlanmasi, kabizlik gibi sindirim sorunlarina yol
acabilir (BeMiller, 2019).

6. SONUCLAR VE ONERILER

Yiiksek proteinli diyetler, kas kiitlesi artis1 ve yag kaybi gibi viicut kompozisyonu iyilestirmeleri saglamak i¢in
etkili bir beslenme stratejisi olabilir. Yiiksek protein aliminin, kas protein sentezini artirarak kas Kiitlesini
artirma potansiyeline sahip oldugu ve ayn1 zamanda yagsiz viicut kiitlesini koruyarak yag kaybini destekledigi
kanitlanmustir (Levin, 2002; Donkar ve ark., 2022). Ozellikle sporcular, viicut gelistirmeciler ve obezite tedavisi
goren bireyler gibi farkli popiilasyonlar, yliksek proteinli diyetlerden fayda saglamaktadir. Yag kaybi, yiiksek
proteinli diyetlerin bir bagka 6nemli faydasidir. Yiiksek protein aliminin, metabolizma hizini artirarak ve yag
yakimini tesvik ederek, viicudun daha fazla kalori harcamasina yardimci oldugu bulunmustur (Koyama ve ark.,
2016). Ayrica, disiik karbonhidratl, yiiksek proteinli diyetler, insiilin seviyelerini dengeleyerek yag birikimini
engelleyebilir ve viicudu daha verimli bir sekilde yaglar1 enerji olarak kullanmaya yonlendirebilir (BeMiller,
2019). Ancak, yiiksek proteinli diyetlerin bazi potansiyel yan etkileri de vardir. Ozellikle bobrek saglig,
gastrointestinal rahatsizliklar ve kemik saglig1 iizerinde bazi endiseler bulunmaktadir. Bobrek hastaligi olan
bireylerde yiiksek protein aliminin bobrek fonksiyonlarini olumsuz etkileyebilecegi konusunda daha fazla
aragtirma yapilmasi gerektigi vurgulanmistir (Mooradian ve ark., 2002; Koyama ve ark., 2016). Bununla
birlikte, saglikli bireylerde yapilan ¢aligmalar, bu tiir diyetlerin uzun vadeli kullaniminin zararli olmadigina
isaret etmektedir. Yine de, yiiksek proteinli diyetlerin uygulanmasi sirasinda, su aliminin artirilmasi ve lif
alimina dikkat edilmesi gereklidir.

Yiiksek proteinli diyetlerin uzun vadeli etkilerinin daha iyi anlagilabilmesi i¢in daha fazla, uzun siireli klinik
caligma yapilmas1 gerekmektedir. Ayrica, farkli protein kaynaklarmin kas kiitlesi ve yag orani iizerindeki
etkileri karsilastirilmali olarak arastirilabilir. Bu, diyetlerin daha kisisellestirilmesine ve daha genis
popiilasyonlar i¢in gecerli olabilecek saglikli beslenme Onerilerinin olusturulmasina yardimci olabilir.
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PEDIATRIK ANKSIYETE VE DEPRESYONDA BESLENME MUDAHALELERi: BAGIRSAK-
BEYIN EKSENI PERSPEKTIFi
Dr. Dyt., Meliha CAVDAR
Bagimsiz Arastirmaci, melihatoroslu@gmail.com, ORCID ID: 0000-0001-5122-7860

Ozet

Anksiyete ve depresyon, ¢ocuk ve ergenlerde en yaygin goriilen psikiyatrik bozukluklar arasinda yer
almaktadir. Ayrica akademik, sosyal ve duygusal islevsellik lizerinde 6nemli etkileri vardir. Farmakoterapi ve
psikoterapi gibi geleneksel tedaviler siirli etkinlik gosterirken siklikla yan etkilerle iliskilendirilmektedir.
Mevcut kanitlar, bagirsak-beyin ekseni ve beslenme psikiyatrisi, 6zellikle psikobiyotikler, omega-3 yag asitleri
ve mikro besinlerin ruh hali ve stres tepkilerinin diizenlenmesindeki roliinii vurgulamaktadir. Bu metin,
bagirsak-beyin ekseninin mekanik roliine 6zel olarak odaklanarak, pediatrik anksiyete ve depresyonda beslenme
miidahalelerine iliskin mevcut kanitlar1 sentezlemeyi amaglamaktadir.

Anksiyete ve depresif semptomlart olan pediatrik popiilasyonlarda beslenme miidahaleleri, probiyotikler
ve mikro besinleri inceleyen klinik c¢alismalar, gozlemsel c¢alismalar ve sistematik incelemeler
degerlendirilmistir. Mevcut veriler, omega-3 ¢oklu doymamis yag asitleri, B vitaminleri (B6, B9, B12), ¢inko
ve Bifidobacterium longum ve Lactobacillus rhamnosus gibi psikobiyotik suslarin genglerde duygusal
diizenlemenin iyilesmesine katkida bulundugunu gostermektedir. Mekanik olarak, bu etkiler ndrotransmitter
tiretimi, bagisiklik modiilasyonu ve hipotalamus-hipofiz-adrenal bez ekseninin diizenlenmesi tarafindan aracilik
ediliyor gibi goriinmektedir. Klinik bulgular umut vericidir ancak veriler heterojendir ve 6zellikle gocuklari ve
ergenleri hedef alan randomize kontrollii calismalar sinirhidir.

Beslenme miidahaleleri, pediatrik anksiyete ve depresyon ig¢in giivenli, erisilebilir ve maliyet etkin
yardimer stratejiler olarak umut vaat etmektedir. Ancak, klinik entegrasyon Oncesinde probiyotik suslarin
standardizasyonu, uzun vadeli klinik ¢aligmalar ile yasa ve cinsiyete 6zgii ¢alismalar gereklidir.

Anahtar Kelimeler: Pediatrik depresyon, bagirsak-beyin ekseni, psikobiyotikler, omega-3, mikro besinler, B
vitaminleri.
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NUTRITIONAL INTERVENTIONS iN PEDIATRIC ANXIETY AND DEPRESSION:
THE GUT-BRAIN AXIiS PERSPECTIVE

Abstract

Anxiety and depression are among the most common psychiatric disorders in children and adolescents.
They also have significant impacts on academic, social, and emotional functioning. Traditional treatments such
as pharmacotherapy and psychotherapy are often associated with limited effectiveness and side effects. Current
evidence highlights the role of the gut-brain axis and nutritional psychiatry, particularly psychobiotics, omega-3
fatty acids, and micronutrients, in regulating mood and stress responses. This text aims to synthesize the
existing evidence on nutritional interventions in pediatric anxiety and depression, with a particular focus on the
mechanical role of the gut-brain axis.

Clinical studies, observational studies, and systematic reviews examining nutritional interventions,
probiotics, and micronutrients in pediatric populations with anxiety and depressive symptoms have been
evaluated. The current data show that omega-3 polyunsaturated fatty acids, B vitamins (B6, B9, B12), zinc, and
psychobiotic strains such as Bifidobacterium longum and Lactobacillus rhamnosus contribute to emotional
regulation improvement in youth. Mechanically, these effects appear to be mediated by neurotransmitter
production, immune modulation, and regulation of the hypothalamic-pituitary-adrenal axis. Clinical findings are
promising, but the data is heterogeneous, and randomized controlled trials specifically targeting children and
adolescents are limited.

Nutritional interventions hold promise as safe, accessible, and cost-effective adjunctive strategies for
pediatric anxiety and depression. However, prior to clinical integration, the standardization of probiotic strains,
long-term clinical studies, and age- and gender-specific studies are required.

Key Words: Pediatric depression, Gut-brain axis, Psychobiotics, Omega-3, Micronutrients, B vitamins.
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1. GIRIS

Pediatrik anksiyete ve depresyon, ¢ocukluk ve ergenlik donemi i¢in 6nemli bir halk sagligi sorunu
olusturmaktadir. Bu ruhsal saglik sorunlari, yalnizca ¢ocuklarin duygusal ve psikolojik gelisimlerini olumsuz
yonde etkilemekle kalmaz, ayn1 zamanda uzun vadeli psikiyatrik bozukluklarin gelisme riskini de artirir. Son
yillarda, pediatrik anksiyete ve depresyon tedavisinde kullanilan geleneksel yontemlerin yani sira, beslenme
miidahalelerinin de etkili olabilecegi one ¢ikmaktadir (Simkin & Arnold, 2020). Bununla birlikte, beslenme ile
tedavi yaklagimlarinin etkinligini agiklamak igin, bagirsak-beyin ekseni iizerine yapilan ¢alismalar 6nemli bir
yer tutmaktadir. Bagirsak-beyin ekseni, bagirsak mikrobiyomu ile merkezi sinir sistemi arasindaki karmasik
etkilesimi tanimlar ve bu eksenin ruhsal saglik {izerinde dogrudan bir etkisi oldugu diisiiniilmektedir (Merino ve
ark., 2024). Bagirsakta yagayan mikroorganizmalar, beyin fonksiyonlarini etkileyebilecek norotransmitterler ve
biyolojik molekiiller {iretir. Bunun yaninda, bagirsak mikrobiyomu, bagirsak duvari lizerinden beyne sinyaller
gondererek, duygusal ve psikolojik yanitlar1 diizenler. Bagirsak-beyin ekseninin islevi, depresyon ve anksiyete
gibi ruhsal saglik sorunlar1 ile dogrudan iliskilidir ve bu eksenin modiilasyonu, beslenme miidahaleleriyle
saglanabilir (Jiang & Li, 2025).

Son yillarda, probiyotikler, prebiyotikler ve diyet degisiklikleri gibi beslenme miidahalelerinin bagirsak
mikrobiyomunu olumlu yonde etkileyerek, depresyon ve anksiyete belirtilerinin azaltilmasina yardimci
olabilecegi gosterilmistir (Nikdasti ve ark., 2025). Bu baglamda, pediatrik anksiyete ve depresyon tedavisinde
beslenme miidahalelerinin roliinii anlamak ve bagirsak-beyin ekseni perspektifinden bu miidahaleleri incelemek
oldukca 6nemlidir. Bu bildiri, bagirsak-beyin ekseninin pediatrik anksiyete ve depresyon lizerindeki etkilerini
ele alacak ve beslenme miidahalelerinin tedavi siirecindeki roliinii tartisacaktir.

2. BAGIRSAK-BEYIN EKSENi VE BESLENME ARASINDAKI iLiSKi

Bagirsak-beyin ekseni, beynin, bagirsaklarla etkilesime girdigi karmasik bir sistemdir. Bu sistem,
bagirsak mikrobiyomu, bagirsaktaki mikroorganizmalar ve bu mikroorganizmalarin irettigi biyolojik
molekiillerle baglantilidir. Bagirsak mikrobiyomu, sadece sindirim siirecini diizenlemekle kalmaz, ayni
zamanda beyinle olan baglantis1 aracilifiyla duygusal, bilissel ve psikolojik siirecleri de etkiler. Ozellikle
cocukluk ve ergenlik doneminde gelisen ruhsal saglik bozukluklarinda, bagirsak-beyin ekseninin rolii giderek
daha fazla dikkat ¢ekmektedir (Merino ve ark., 2024).

Bagirsak mikrobiyomu, viicutta yer alan trilyonlarca mikroorganizma tarafindan olusturulur ve bu
mikroorganizmalar g¢esitli norotransmitterlerin, hormonlarin ve kisa zincirli yag asitlerinin iiretimine katkida
bulunur. Serotonin, dopamin ve gamma-aminobutirik asit (GABA) gibi nérotransmitterlerin iiretimi,
bagirsaklarda baglar ve bu molekiiller dogrudan beyin fonksiyonlarini etkiler (Simkin & Arnold, 2020). Ayrica,
bagirsak mikrobiyomu, bagirsak bariyer fonksiyonunu diizenler ve kan-beyin bariyerinin korunmasina yardimei
olur. Bagirsaklarda meydana gelen disbiyoz, yani mikrobiyal dengenin bozulmasi, beyin ve sinir sistemi
iizerinde olumsuz etkilere yol agarak anksiyete ve depresyon gibi psikiyatrik bozukluklarin gelisimine katkida
bulunabilir. Beslenme, bagirsak mikrobiyomunun sagligin1 dogrudan etkileyen en dnemli faktorlerden biridir.
Ozellikle, lifli gidalar ve fermente gidalar, bagirsaktaki yararli mikroorganizmalarin ¢ogalmasini tesvik eder ve
mikrobiyomun dengesini korur. Bunun aksine, diisiik lifli ve yiikksek islenmis gidalar mikrobiyomun
bozulmasina neden olabilir (Jiang & Li, 2025). Saglikli bir mikrobiyom, beyin fonksiyonlarini olumlu yonde
etkileyerek, duygusal dengeyi saglar ve stresle basa ¢ikmada 6nemli bir rol oynar.

Son yillarda yapilan arastirmalar, bagirsak mikrobiyomu ile depresyon arasindaki iligkiyi derinlemesine
incelemistir. Bagirsakta bulunan bazi1  bakterilerin, beyin fonksiyonlarim1  dogrudan etkileyen
norotransmitterlerin {iretimini diizenledigi ve bu mekanizma sayesinde depresyonun tedavi edilmesinde rol
oynayabilecegi ortaya ¢ikmustir. Ornegin, serotonin biiyiik lgiide bagirsaklarda iiretilir ve beynin duygusal
diizenlenmesinde onemli bir rol oynar. Bagirsak mikrobiyomundaki degisiklikler, serotonin iiretimini ve
dolayisiyla depresyon belirtilerini etkileyebilir (Nikdasti ve ark., 2025). Bagirsak mikrobiyomunun diizeltilmesi,
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depresyon tedavisinde yeni bir strateji olarak Onerilmektedir. Beslenme, ozellikle probiyotik ve prebiyotik
takviyeler ile mikrobiyom diizenlemesi, depresyon semptomlarini hafifletebilir. Yapilan klinik caligmalar,
probiyotiklerin depresyon ve anksiyete tedavisindeki etkinligini gostermektedir (Romano ve ark., 2023).
Probiyotikler, bagirsakta faydali bakteri popiilasyonlarini artirarak ruh halini iyilestirebilir.

3. PEDIYATRIK ANKSIYETE VE DEPRESYONUN BESLENME iLE TEDAVI EDILMESI

Pediatrik anksiyete ve depresyon, ¢cocuklar ve ergenler arasinda giderek artan bir saglik sorunu haline
gelmistir. Bu psikolojik bozukluklar, ¢ocuklarin gelisim siireclerini, okul performanslarin1 ve sosyal iligkilerini
ciddi sekilde olumsuz etkileyebilir. Son yillarda, psikoterapi ve ila¢ tedavisinin yani sira, beslenme
miidahaleleri de pediatrik anksiyete ve depresyon tedavisinde onemli bir alan olarak ortaya ¢ikmistir (Merino ve
ark., 2024). Beslenme, g¢ocuklarin beyin gelisimini ve genel ruhsal sagliklarini dogrudan etkileyen temel
faktdrlerden biridir. Ozellikle, bagirsak-beyin ekseni araciliiyla yapilan beslenme miidahaleleri, depresyon ve
anksiyeteyi tedavi etmek i¢in potansiyel bir yol sunmaktadir. Yapilan ¢aligmalar, baz1 besinlerin ve diyet
degisikliklerinin, ruh halini iyilestirebilecegini ve beyin fonksiyonlarini destekleyebilecegini gostermektedir
(Simkin & Arnold, 2020).

Pediatrik depresyon ve anksiyete tedavisinde beslenme, yemek diizeninin iyilestirilmesi, saglikli
besinlerin eklenmesi ve gereksiz islenmis gidalarin simirlandirilmasi gibi cesitli stratejilerle saglanabilir.
Ozellikle omega-3 yag asitleri, B vitaminleri ve magnezyum gibi mineraller, depresyonun tedavisinde &nemli
bir rol oynayabilir. Omega-3 yag asitleri, beyin hiicrelerinin saglikli ¢aligmasini destekler ve depresyon
semptomlarini azaltabilir (Jiang & Li, 2025). Ayn sekilde, B vitaminlerinin beyin fonksiyonlarini diizenleyici
etkisi, anksiyete ve depresyon belirtilerini hafifletmede 6nemli olabilir (Nikdasti ve ark., 2025). Probiyotikler ve
prebiyotikler gibi bagirsak sagligini iyilestiren takviyeler de pediatrik depresyon ve anksiyete tedavisinde umut
verici bir alan sunmaktadir. Bagirsak mikrobiyomu ile beyin arasindaki iliskiyi gili¢lendiren bu takviyeler,
bagirsak florasin1 dengeleyerek, psikolojik iyilesmeyi destekleyebilir (Merino ve ark., 2024).

Beslenme stratejilerinin psikolojik iyilesme tizerindeki etkisi, 6zellikle diisiik glisemik indeksli gidalar
ve beyin saglhigini destekleyen besinler ile iliskilidir. Yapilan arastirmalar, yiiksek sekerli ve islenmis gidalardan
zengin diyetlerin, depresyon ve anksiyete semptomlarini artirabilecegini gostermektedir. Buna karsin, daha
dogal ve besleyici gidalarla zenginlestirilmis bir diyetin, ¢ocuklarda ruh halini iyilestirdigi ve davranissal
problemleri azalttigi bulunmustur (Simkin & Arnold, 2020) . Cocuklarin diyetine probiyotik ve prebiyotik
acisindan zengin gidalar eklemek, bagirsak mikrobiyomunu iyilestirerek, ruh halini dengeleyebilir. Aym
zamanda, antioksidanlar ve flavonoidler gibi maddeler de depresyon ve anksiyeteyi tedavi etmek i¢in potansiyel
beslenme stratejileri sunmaktadir (Jiang & Li, 2025). Beslenme diizeninin bir diger 6nemli bileseni ise yeterli
protein alimidir. Proteinler, ndrotransmitterlerin sentezinde 6nemli rol oynar ve bu siirecler depresyon
tedavisinde kritik olabilir. Ozellikle, triptofan gibi bazi amino asitler, serotonin {iretimini artirarak ruh halini
tyilestirebilir (Nikdasti ve ark., 2025). Ayrica, bu amino asitlerin anksiyete ve depresyon belirtilerinin
hafifletilmesindeki rolii de klinik arastirmalarla dogrulanmistir.

4. BAGIRSAK-BEYIN EKSENI PERSPEKTIFINDEN BESLENME MUDAHALELERI

Bagirsak-beyin ekseni, sindirim sistemi ile beyin arasindaki karmagsik bir iletisim yoludur. Bu eksen,
yalnizca bagirsakta bulunan mikroorganizmalarin beyindeki ndrotransmitter liretimini etkileyen bir yol olarak
degil, aym1 zamanda duygusal, biligsel ve ruhsal sagligi da diizenleyen kritik bir sistem olarak ortaya
cikmaktadir (Merino ve ark., 2024). Bagirsak mikrobiyomu, beyindeki kimyasal sinyalleri etkileyerek anksiyete
ve depresyon gibi psikiyatrik bozukluklarin gelisimini ve seyrini degistirebilir. Bu nedenle, bagirsak-beyin
eksenini diizenleyen beslenme miidahaleleri, pediatrik depresyon ve anksiyetede tedavi edici bir strateji olabilir
(Simkin & Arnold, 2020).

Bagirsak mikrobiyomu, beyinle iletisim kurarak bir¢ok norolojik ve psikolojik fonksiyonu etkiler.
Bagirsaktaki bakteriler, serotonin, dopamin ve GABA gibi norotransmitterlerin iiretimini artirabilir ve bu da
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duygusal yanitlar iyilestirebilir. Serotonin, 6zellikle ruh hali, kaygi ve stresle basa ¢ikmada dnemli bir rol oynar
ve ¢cogunlugu bagirsaklarda tiretilir (Jiang & Li, 2025).

Bagirsakta bulunan zararli mikroorganizmalarin = varligi, bu norotransmitterlerin  iiretiminde
dengesizliklere yol agabilir, bu da depresyon ve anksiyete gibi ruhsal bozukluklar: tetikleyebilir. Bagirsak-beyin
ekseninin isleyisi lizerinde yapilan arastirmalar, probiyotikler ve prebiyotikler gibi beslenme miidahalelerinin,
bagirsak mikrobiyomunu iyilestirebilecegini ve bu iyilesmenin psikolojik iyilesmeye yol acabilecegini
gostermektedir (Nikdasti ve ark., 2025). Probiyotikler, bagirsakta faydali bakteri popiilasyonlarini artirarak,
beyne sinyal gonderen maddelerin {iretimini destekler. Bu durum, anksiyete ve depresyon semptomlarini
hafifletebilir.

Probiyotikler, bagirsakta yasayan yararli mikroorganizmalari igeren takviyelerdir. Bu
mikroorganizmalar, bagirsak mikrobiyomunun dengesini saglayarak, bagisiklik sistemi iizerinde olumlu etkiler
yaratir ve beyinle olan etkilesimi iyilestirir. Probiyotiklerin, depresyon ve anksiyeteyi tedavi etmek igin
potansiyel bir yol sundugu bilinmektedir. Yapilan klinik c¢alismalarda, probiyotik takviyelerinin, depresyon
semptomlarini azalttig1 ve ruh halini iyilestirdigi gozlemlenmistir (Romano ve ark., 2023).

Prebiyotikler ise, bagirsaktaki yararli bakterilerin biiyiimesini destekleyen, sindirilemeyen besin
bilesenleridir. Bu bilesenler, ozellikle lifli gidalar, siiper besinler ve bazi fermente gidalar ile saglanabilir.
Prebiyotikler, probiyotiklerle birlikte kullanildiginda, bagirsak mikrobiyomunu giiglendirir ve bagirsak-beyin
iletisimini 1iyilestirir (Jiang & Li, 2025). Beslenme diizeninin, prebiyotik ve probiyotik gidalarla
zenginlestirilmesi, pediatrik depresyon ve anksiyetede olumlu etkiler saglayabilir.

Diyetin de bu siirecte dnemli bir rolii vardir. Omega-3 yag asitleri, antioksidanlar ve vitaminler gibi
besin 6geleri, bagirsak saghiginmi iyilestirerek, psikolojik iyilesmeyi destekler. Omega-3 yag asitleri, beyin
saghigini destekleyerek, depresyon semptomlarini hafifletebilir (Nikdasti ve ark., 2025). Bagirsak-beyin
eksenini diizenleyen beslenme miidahaleleri, pediatrik depresyon ve anksiyetede ek bir tedavi araci olarak
onemli bir rol oynayabilir. Klinik ¢alismalarda, 6zellikle probiyotik takviyelerinin ve prebiyotik destekli
diyetlerin, ¢ocuklar ve ergenlerde ruh halini iyilestirdigi ve anksiyete ve depresyon semptomlarini azalttig
rapor edilmistir (Simkin & Arnold, 2020). Bunun yam sira, bu tiir miidahaleler, farmakolojik tedavilerin
etkinligini artirabilir ve tedavi siirecini daha siirdiiriilebilir hale getirebilir.

5. BAGIRSAK-BEYIN EKSENI ILE TEDAVi YONTEMLERININ KLIiNIiK BULGULARI

Bagirsak-beyin ekseninin psikolojik saglik {izerindeki etkileri, son yillarda yapilan klinik ¢aligsmalarda
giderek daha fazla arastirilmaktadir. Ozellikle pediatrik depresyon ve anksiyete tedavisinde, beslenme
miidahaleleri ve bagirsak-beyin eksenini hedef alan yontemlerin etkinligi iizerine elde edilen bulgular 6nemli
bir yere sahiptir (Simkin & Arnold, 2020). Bu bolimde, bagirsak-beyin eksenini hedef alan beslenme
miidahalelerinin pediatrik anksiyete ve depresyon tedavisindeki klinik bulgularini inceleyecegiz.

Bagirsak-beyin ekseni perspektifinden yapilan klinik ¢aligmalarda, probiyotik takviyelerinin pediatrik
anksiyete ve depresyon tizerindeki etkisi sik¢a incelenmistir. Yapilan bir ¢aligmada, 8 hafta boyunca probiyotik
takviyesi alan c¢ocuklarda, depresyon semptomlarinda belirgin bir iyilesme gozlemlenmistir. Ayni1 ¢alismada,
probiyotik kullaniminin anksiyete belirtilerini azalttig1 ve genel ruh halinin iyilestigi bildirilmistir (Romano ve
ark., 2023). Bununla birlikte, probiyotiklerin etkisi, kullanilan bakteriyel suslara ve tedavi siiresine bagl olarak
degisiklik gostermektedir, bu da miidahalelerin bireysellestirilmesi gerektigini gdstermektedir.

Bir diger klinik caligma ise, bagirsak mikrobiyomunu iyilestiren prebiyotik diyet degisikliklerinin
anksiyete semptomlarini nasil hafiflettigini incelemistir. Bu ¢aligmada, yiiksek lifli ve fermente gida aliminin
arttirilmasinin, ¢ocuklarda sosyal kaygi ve diisiik ruh hali iizerinde olumlu etkiler yarattigi bulunmustur
(Nikdasti ve ark., 2025). Ayrica, bagirsak mikrobiyomunun diizenlenmesiyle birlikte, serotonin ve dopamin gibi
norotransmitterlerin liretiminin artmasi, depresyon tedavisinin basarili olmasini desteklemistir.
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Bagirsak-beyin eksenini hedef alan tedavi yontemlerinin pediatrik anksiyete ve depresyonda sagladigi
basar1 oranlari, kullanilan yontemlere ve bireylerin klinik 6zelliklerine bagli olarak degisiklik gostermektedir.
Genel olarak, beslenme miidahalelerinin yalnizca psikoterapi ve ilag tedavisiyle birlikte kullanildiginda daha
yiiksek basar1 sagladigi gériilmektedir (Merino ve ark., 2024). Omegin, probiyotiklerin ve prebiyotiklerin
depresyon tedavisinde Oonemli bir destek sagladigi, ancak tek baslarima tam bir tedavi saglamadiklar1 rapor
edilmistir. Bu bulgular, beslenme miidahalelerinin tedavi siirecine ek olarak kullanilabilecek komplemanter
tedavi yontemleri oldugunu gostermektedir. Bagirsak-beyin eksenini diizenleyen miidahalelerin, ¢ocuklarin
genel psikolojik iyilesme siirecine katkida bulundugu ve tedavi siirecinin daha siirdiiriilebilir hale gelmesine
yardimei oldugu anlasilmaktadir. Ayrica, bu tiir tedavilerin yan etkilerinin minimum oldugu ve c¢ocuklar i¢in
giivenli oldugu da vurgulanmistir (Simkin & Arnold, 2020).

Bagirsak-beyin ekseninin psikolojik saglik tizerindeki etkilerini hedefleyen diger tedavi yontemleri
arasinda, diyet degisikliklerinin yan1 sira meditasyon ve psiko-beslenme terapileri yer almaktadir. Bu tiir
biitiinsel tedavi yaklasimlarinin, depresyon ve anksiyetede uzun vadeli faydalar sagladigi diisiiniilmektedir.
Yapilan bir arastirma, diizenli meditasyon ve beslenme terapilerinin, bagirsak mikrobiyomunu olumlu yonde
degistirerek, duygusal dengeyi destekledigini gostermistir (Jiang & Li, 2025).

Ayrica, fiziksel aktivitenin de bagirsak-beyin ekseni iizerinde olumlu etkileri oldugu, psikolojik
iyilesmeyi hizlandirabilecegi gosterilmistir. Egzersiz, serotonin ve dopamin iiretimini artirarak, depresyon ve
anksiyete belirtilerini azaltabilir (Nikdasti ve ark., 2025).

6. YAN ETKIiLER VE GUVENLIK

Bagirsak-beyin eksenini hedefleyen beslenme miidahaleleri, pediatrik depresyon ve anksiyetede umut
verici sonuglar sunsa da, bu tedavi yOntemlerinin yan etkileri ve giivenlik profili de dikkatlice
degerlendirilmelidir. Her tedavi yontemi gibi, beslenme miidahaleleri de bazi yan etkilere yol agabilir.

Probiyotikler, genellikle ¢ocuklar i¢in giivenli kabul edilir ve cogu ¢alismada yan etki oranlar1 diisiiktiir.
Bununla birlikte, bazi bireylerde probiyotik takviyeleri, baslangigta gastrointestinal rahatsizliklar gibi yan
etkilere yol agabilir. Ozellikle, siskinlik, gaz birikmesi ve hafif ishal gibi sorunlar, probiyotik kullanimmin ilk
asamalarinda goriilebilir (Jiang & Li, 2025). Bu tiir yan etkiler genellikle gecicidir ve tedaviye devam edildikce
azalir. Ancak, probiyotik kullanimi sirasinda immiin sistemi baskilanmisg bireylerde enfeksiyon riski artabilir, bu
nedenle probiyotiklerin kullaniminin bu tiir bireylerde dikkatle izlenmesi gerekmektedir.

Probiyotiklerin uzun donem kullanimiyla ilgili veri eksikligi bulunmaktadir. Bu nedenle, giinlik
probiyotik aliminin kontrol edilmesi ve gerektiginde uzman gozetiminde yapilmasi dnerilmektedir (Simkin &
Arnold, 2020).

Prebiyotikler genellikle giivenli kabul edilir, ancak baz1 ¢ocuklarda prebiyotik takviyelerinin
gastrointestinal sistemdeki etkilesimleri nedeniyle yan etkiler gzlemlenebilir. Ozellikle fermente liflerin asir1
alimi, gaz, siskinlik ve karin agrisi gibi sorunlara yol acabilir. Bu yan etkiler genellikle, prebiyotiklerin bagirsak
mikrobiyomu {izerinde etkisini gostermeye basladig ilk birka¢ hafta icinde goriiliir (Merino ve ark., 2024).
Prebiyotiklerin, bagirsak mikrobiyomunun diizenlenmesindeki rolii goz onilinde bulunduruldugunda, diisiik
dozda baslanarak, etkilerin izlenmesi ve dozu zamanla artirilmasi 6nerilmektedir. Prebiyotiklerin uzun vadeli
kullanimiyla ilgili daha fazla ¢alismaya ihtiya¢ duyulmaktadir.

Bagirsak-beyin eksenini hedefleyen diyet degisiklikleri, bazi c¢ocuklarda diyetle iligkili besin
intoleranslar1 ve asir1 hassasiyetler gibi sorunlara yol acabilir. Ornegin, diisiik glisemik indeksli diyete
baslamak, bazi ¢ocuklarda baslangicta enerji eksikligi hissine neden olabilir. Ayrica, protein aliminin artirilmasi
bazi ¢ocuklarda bobrek fonksiyonlarini zorlayabilir; bu nedenle, bobrek hastaligi olan g¢ocuklarda protein
alimmin dikkatlice izlenmesi gerekir (Nikdasti ve ark., 2025). Diyet degisiklikleri, 6zellikle ¢ocuklar igin
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dikkatle yonlendirilmelidir. Saglikli ve dengeli bir diyetin saglanmasi, cocugun besin ihtiya¢larinin
karsilanmasini ve potansiyel besin eksikliklerinin 6nlenmesini saglamalidir.

Bagirsak-beyin eksenini hedef alan tedavi yontemlerinin genel giivenligi, biiyiik 6l¢iide kullanilan
probiyotiklerin, prebiyotiklerin ve diyet degisikliklerinin tiiriine ve uygulanma sekline baglidir. Cogu ¢alismada,
bagirsak mikrobiyomu diizenleyici miidahaleler pediatrik hastalar i¢in giivenli ve yan etkisi diisiik kabul
edilmistir. Ancak, her tedaviye baglanmadan once, bireysel saglik durumu, varsa mevcut hastaliklar ve tedaviye
kars1 duyarlilik g6z 6niinde bulundurulmalidir (Simkin & Arnold, 2020). Bagirsak-beyin eksenini hedefleyen
beslenme miidahaleleri, depresyon ve anksiyete tedavisinde giivenli ve etkili bir segenek olabilir. Ancak, klinik
miidahale siirecinde tedavi uzmani ile diizenli izlem ve kisiye 6zel 6neriler 6nemlidir. Ayrica, bu tiir tedavilerin
multidisipliner bir yaklagim ile desteklenmesi, tedavi siirecinin etkinligini artirabilir.

7. SONUCLAR VE ONERILER

Pediatrik anksiyete ve depresyon, ¢ocuklar ve ergenler arasinda giderek artan bir halk sagligi sorunu
olarak one c¢ikmaktadir. Geleneksel tedavi yontemlerinin yani sira, bagirsak-beyin ekseni {izerinden yapilan
beslenme miidahaleleri, bu ruhsal saglik sorunlarinin tedavisinde énemli bir alternatif sunmaktadir. Bagirsak
mikrobiyomunun beyinle olan etkilesimi, serotonin, dopamin ve GABA gibi norotransmitterlerin tiretimi
iizerinden ruhsal saghigi diizenlerken, bagirsak-beyin eksenini hedef alan tedavi yontemleri depresyon ve
anksiyetede 1yilesme saglayabilir (Merino ve ark., 2024).

Yapilan klinik ¢alismalar, probiyotik ve prebiyotik takviyelerinin, pediatrik anksiyete ve depresyon
tedavisinde onemli bir rol oynadigin1 gostermektedir. Bu beslenme miidahaleleri, bagirsak mikrobiyomunun
dengesini saglayarak, beyindeki kimyasal sinyalleri iyilestirir ve ruh halini diizenler (Simkin & Arnold, 2020).
Ayrica, omega-3 yag asitleri, B vitaminleri ve magnezyum gibi besin 6gelerinin, beyin fonksiyonlar1 {izerinde
olumlu etkiler yaratarak depresyon ve anksiyete semptomlarini hafiflettigi gézlemlenmistir (Nikdasti ve ark.,
2025).

Bagirsak-beyin eksenini hedefleyen beslenme miidahalelerinin tedavi siirecine dahil edilmesi, 6zellikle
farmakolojik tedavilerle birlikte kullanildiginda daha etkili sonuglar dogurabilir. Bununla birlikte, beslenme
degisikliklerinin ve takviyelerin kisiye 6zel diizenlenmesi, tedavi siirecinin bagarisini artirmaktadir (Jiang & Li,
2025).

Bagirsak-beyin ekseni lizerinden yapilan beslenme miidahalelerinin pediatrik depresyon ve anksiyete
tedavisindeki etkinligi {izerine yapilan calismalar heniiz baglangi¢ asamasindadir. Bu alanda yapilacak daha
fazla uzun siireli klinik ¢alisma, tedavi yontemlerinin etkinligini daha iyi anlamamiza yardimci olacaktir.
Ozellikle probiyotiklerin, prebiyotiklerin ve beslenme degisikliklerinin, uzun vadeli ruhsal saglik iizerindeki
etkileri ve yan etkilerinin daha ayrintili incelenmesi gerekmektedir (Merino ve ark., 2024).

Ayrica, bagirsak mikrobiyomu ve beyin arasindaki etkilesim {izerine yapilan ¢aligmalarin
derinlestirilmesi, bu alandaki tedavi yaklasimlarini daha etkili hale getirebilir. Diyet degisikliklerinin ve
takviyelerin, ¢ocuklarin genetik yapilart ve mevcut saglik durumlari géz Oniinde bulundurularak
kisisellestirilmesi, tedavi slirecinin basar1 oranin artiracaktir (Simkin & Arnold, 2020).

Bagirsak-beyin ekseni perspektifinden yapilan beslenme miidahaleleri, pediatrik anksiyete ve depresyon
tedavisinde onemli bir destekleyici tedavi stratejisi sunmaktadir. Bu tiir tedaviler, ¢ocuklarin duygusal ve
psikolojik iyilesme siireglerine katki saglarken, ayni zamanda yan etki riski diisiik ve siirdiiriilebilir bir tedavi
secenegi sunmaktadir. Ancak, her ¢ocuk i¢in bireysel bir tedavi plani olusturulmasi, tedavi siirecinin etkinligi
igin kritik Onem tagimaktadir.
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TEKNOLOJi VE COCUK SAGLIGI: DiJiTAL CAGDA DENGELI VE GUVENLI KULLANMA
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Izmir, Tiirkiye., 0000-0001-9801-5865, saddiye.dur@gmail.com, 5434190645

Ozet

21. ylizyilin yagam tarzint sekillendiren en 6nemli unsurlardan biri olan dijital teknoloji, ¢ocuklarin giinliik
yasamina erken yaslardan itibaren entegre olmustur. Akilli telefonlar, tabletler, bilgisayarlar ve internet tabanh
platformlar, ¢ocuklar igin bilgiye erisim, eglence ve sosyallesme agisindan 6nemli firsatlar sunmaktadir. Ancak
bu teknolojik araglarin bilingsiz ve kontrolsiiz kullanimi, ¢ocuklarin biligsel, sosyal, duygusal ve fiziksel
gelisimlerinde ¢esitli sorunlara yol agabilmektedir. Mevcut literatlirde, dijital medyanin asir1 kullaniminin
dikkat eksikligi, hiperaktivite, uyku bozukluklari, depresyon ve anksiyete gibi psikiyatrik belirtilerle iliskili
oldugu gosterilmistir. Bununla birlikte, dijital araglarin uygun rehberlikle ve yasa uygun bicimde kullanilmasi,
cocuklarin 6grenme siireclerine katki saglayabilir ve dijital yeterlilik kazanmalarimi destekleyebilir. COVID-19
pandemisi ile birlikte dijital medya kullanimi ¢ocuklarda daha da artmis; bu durum hem firsatlar1 hem de
riskleri daha goriiniir hale getirmistir. Bu derleme, dijital ¢agda gocuklarin teknolojiyle olan etkilesimlerini ele
alarak, dengeli ve giivenli kullanimin nasil desteklenebilecegine dair literatiir bilgilerini bir araya getirmeyi
amaclamaktadir.

Anahtar Kelimler: Cocuk sagligi, dijital medya kullanimi, ekran siiresi, teknoloji bagimliligi, dijital ¢agda
cocuk gelisimi
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TECHNOLOGY AND CHILD HEALTH: BALANCED AND SAFE USE IN THE DIGITAL AGE

fzmir Demokrasi University, Institute of Health Sciences Department of Public Health Nursing, Student
at Thesis-based Master's Program, izmir, Tiirkiye., 0009-0009-5407-843X
dericimuzeyyen1998.@gmail.com, 5076539894
2jzmir Demokrasi University, Faculty of Health Sciences, Department of Paediatrics Nursing,
Izmir, Turkey., 0000-0001-9801-5865, saddiye.dur@gmail.com,5434190645

Abstract

As one of the 21st century's most important elements shaping the lifestyle, digital technology has been
integrated into children's daily lives from an early age. Smartphones, tablets, computers and internet-based
platforms offer important opportunities for children in terms of access to information, entertainment and
socialisation. However, unconscious and uncontrolled use of these technological tools can cause various
problems in children's cognitive, social, emotional and physical development. Excessive use of digital media
has been shown to be associated with psychiatric symptoms such as attention deficit, hyperactivity, sleep
disorders, depression and anxiety. However, the use of digital tools with appropriate guidance and in an age-
appropriate manner can contribute to children's learning processes and support them to gain digital competence.
With the COVID-19 pandemic, digital media use has increased in children, making both opportunities and risks
more visible. This review aims to bring together literature on how to support balanced and safe use by
addressing children's interactions with technology in the digital age.

Keywords: Child health, digital media use, screen time, technology addiction, child development in the digital
age
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THE EFFECT OF 2-WEEK NARINGIN ADMINISTRATION ON HIPPOCAMPUS CALBINDIN AND
TUBULIN VALUES AFTER CEREBRAL ISCHEMIA-REPERFUSION IN OVARIECTOMIZED
RATS
Aysenur Keskin/ Prof. Dr. Rasim Mogulko¢/ Prof. Dr. Abdulkerim Kasim Baltaci

Selcuk University, Faculty of Medicine, Department of Physiology, Konya-TURKIYE, ORCID ID: 0000-
0002-4791-098X

Selcuk University, Faculty of Medicine, Department of Physiology, Konya-TURKIYE, ORCID ID: 0000-
0001-6155-6780

Selcuk University, Faculty of Medicine, Department of Physiology, Konya-TURKIYE, ORCID ID: 0000-
0003-2461-1212

Abstract

Introduction and Aim: Cerebral ischemia occurs when blood flow to the entire brain or major portions is
disrupted, leading to brain tissue damage due to oxygen and glucose deprivation. This study aimed to determine
the effects of 2 weeks of naringin supplementation on hippocampal calbindin and tubulin after cerebral
ischemia reperfusion in ovariectomized female rats.

Methods: Experimental groups consisting of 36 female Wistar-albino rats were formed as follows: 1-Control
group: No anesthesia or surgical procedure was performed. 2-Ovariectomy-Sham Brain I/R Group: After
ovariectomy under general anesthesia, carotid artery regions were opened and closed and sham I/R was
performed, followed by vehicle administration for 2 weeks (2 weeks, 1 ml 0.25% carboxymethylcellulose). 3-
Ovariectomy-1/R Group: After ovariectomy, carotid arteries were ligated for 30 minutes under general
anesthesia and reperfused for 2 weeks after ischemia. 4-Ovariectomy-I/R Sham Treatment Group: After
ovariectomy, carotid arteries were ligated under general anesthesia and ischemia was performed for 30 minutes,
followed by reperfusion and carrier administration for 2 weeks. 5-Ovariectomy-1/R Naringin Treatment Group:
After ovariectomy, carotid arteries were ligated and ischemia was applied for 30 minutes under general
anesthesia, followed by reperfusion and Naringin administration for 2 weeks. PCR determined calbindin and
alpha/beta-tubulin levels in hippocampus tissue samples obtained from anesthetized animals. Results were
defined as mean + standard deviation. Kruskal-Wallis analysis of variance and the Mann-Whitney U test were
used for intergroup comparisons at a p < 0.05 level. P<0.05 level was considered statistically significant.

Results: Hippocampus calbindin and alpha/beta-tubulin levels were significantly reduced by I/R. However, 2
weeks of naringin administration was observed to increase calbindin and alpha/beta-tubulin levels.

Conclusions: Our findings indicated that calbindin and alpha/beta-tubulin values, which were impaired in the
hippocampus in brain I/R after ovariectomy in female rats, were significantly improved by 2 weeks of naringin
supplementation.

Keywords: Brain Ischemia-Reperfusion, Calbindin, Tubulin, Naringin
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OVARIEKTOMIZE SICANLARDA SEREBRAL ISKEMI-REPERFUZYON SONRASI 2 HAFTALIK
NARINGIN UYGULAMASININ HiPOKAMPUS KALBINDIN VE TUBULIN DEGERLERI UZERINE
ETKIiSi
Ozet

Giris ve Amac: Serebral iskemi, beynin tamaminin veya ana boliimlerinin kan akiginin bozuldugu ve oksijen ve
glikoz yoksunlugu nedeniyle beyin dokusu hasarina yol agtiginda ortaya ¢ikar. Bu ¢alismada, ovariektomize
disi sicanlarda beyin-iskemi reperflizyonu sonrasi 2 haftalik naringin takviyesinin hipokampiis kalbindin ve
tiibiilin iizerindeki etkisinin belirlenmesi amag¢lanmustir.

Yontemler: Wistar-albino tipi 36 disi sicandan olusan deney gruplari asagidaki gibi olusturulmustur: 1-Kontrol
grubu: Anestezi veya cerrahi prosediir uygulanmadi. 2-Ovariektomi-Sham Beyin I/R Grubu: Genel anestezi
altinda ovariektomi yapildiktan sonra karotid arter bolgeleri agilip kapatildi ve sham I/R uygulandi, ardindan 2
hafta boyunca ¢6ziicii uygulamasi yapildi (2 hafta, 1 ml %0,25 karboksimetilseliiloz). 3-Ovariektomi-1/R
Grubu: Ovariektomi sonrasinda genel anestezi altinda karotid arterler 30 dakika boyunca bagland1 ve iskemi
sonrasinda 2 hafta boyunca reperfiize edildi. 4-Ovariektomi-I/R Sham Tedavi Grubu: Ovariektomi sonrasinda
genel anestezi altinda karotid arterler baglandi ve 30 dakika boyunca iskemi uygulandi, ardindan reperfiizyon ve
2 hafta boyunca tasiyict uygulamasi yapildi. 5-Ovariektomi-I/R Naringin Tedavi Grubu: Ovariektomi
sonrasinda genel anestezi altinda karotid arterler 30 dakika boyunca baglanmis ve iskemi uygulanmis,
reeprfiizyon ardindan 2 hafta boyunca Naringin uygulamasi yapilmistir. Anestezi altindaki hayvanlardan alinan
hipokampiis doku o6rneklerinde PCR ile kalbindin ve alfa/beta-tubulin seviyeleri belirlenmistir. Sonuglar
ortalama + standart sapma olarak tanimlanmistir. Gruplar arasi karsilastirmalarda Kruskal-Wallis varyans
analizi ve p<0.05 diizeyi i¢cin Mann-Whitney U testi uygulandi. P<0.05 diizeyi istatistiksel olarak anlamli kabul
edildi.

Bulgular: Hipkampiis korteks kalbindin ve alfa/beta-tubulin diizeyleri I/R ile 6nemli 6l¢lide azaldi. Ancak, 2
haftalik naringin uygulamasinin kalbindin ve alfa/beta-tubulin diizeylerini arttirdig1 gézlemlendi.

Sonu¢: Bulgularimiz disi siganlarda ovariektomi sonrasi beyin I/R'de hipkampiisde bozulan kalbindin ve
alfa/beta-tubulin degerlerinin 2 haftalik naringin takviyesiyle anlamli derecede diizeldigi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Beyin Iskemi-Reperfiizyonu, Kalbindin, Tubulin, Naringin
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1. GIRIS

Bir organa veya dokuya kan akisinin kisitlanmasi iskemi, ardindan kan akisinin ve oksijenin tekrar
saglanmasi ise perfiizyon olarak tanimlanir (Pan ve ark 2022). Iskemide arteriyel kan akisinin azalmasi/durmasi
ile metabolik dengesizlik olusarak doku hipoksisi gelisir (Eltzschig ve Eckle, 2011). Reperflizyonun tekrar
saglanmasi iskemik hasar1 azaltmanin en etkili yolu olsa da doku hasarinin artmasina ve inflamatuar yanit
olusturarak patolojik bir duruma neden olur (Braunwald ve Kloner 1985). Serebral I/R hasar1; iskemik inme,
ensefalopati, perinatal hipoksi-iskemi ve Alzheimer hastaligi gibi ciddi klinik belirtilerle iliskilidir (Granger ve
Kvietys 2015).

Inme, iskemik ¢ekirdek dokuda hiicre 6liimiine neden olur ancak penumbrada rejeneratif tepkiyi tetikler
(Ohab ve ark 2006). Inme, haftalar veya aylar ig¢inde iyilesebilir bu da beyin onariminin dogustan gelen bir
kapasitesinin oldugunu géstermektedir (Jin ve ark 2006).

Kalbindin, noronlart zararli etkenlerden koruyan sitozolik kalsiyum baglayici proteindir tamponlama
kapasiteleri araciligr ile noronlardaki hiicre i¢i kalsiyum konsantrasyonunu diizenler (Bu ve ark 2003).
Noronlarda hiicresel yapilara baglanan kalbindin, sinaptik esneklik i¢in 6nemli olan kalsiyum havuzlariin
diizenlenmesinde rol oynayan proteindir (Druga 2009).

Alfa ve beta tubulinler, tubulin siiper ailesi i¢inde yiiksek oranda korunmus iki proteindir (Oakley 2000).
Hiicre ici trafik, go¢ ve mitoz dahil ¢ok sayida hiicresel siirecte hayati rol oynarlar ayrica alfa ve beta tubulin
heterodimerleri mikrotiibiilleri olusturur (Bryan ve Wilson 1971).

2. YONTEM

Bu c¢alisma Selguk Universitesi Deneysel Tip Uygulama ve Arastirma Merkezi Etik Kurulu’ndan
26.05.2023 tarihinde alinan 2023-03 numarali onay ile ayni merkezden temin edilen 230-330 gram arasi
(290gr), 10-12 haftalik 36 Wistar-albino tiirii disi siganlar lizerinde gergeklestirildi. Calismadan 1 hafta once
standart diyet ve istedikleri kadar su ile beslendi. Siganlar 12 saat aydinlik / 12 saat karanlik dongiisiinde
ortalama 22 + 2 °C sicakliktaki ortamda tutuldu.

Siganlara overektomi yapildiktan 3 giin sonra beyin I/R operasyonu gergeklestirildi. Operasyonu takiben
14 giin boyunca naringin tedavisi ve ¢Oziicii takviyesi uygulandi. Tedavinin 14. giiniinden sonra sig¢anlar
servikal dislokasyonla sakrifiye edildi. Siganlardan alinan hipokampiis dokular1 -80°C* de uygun analiz kitleri
ve kimyasallarin teminine kadar saklandi. Calismanin molekiiler analizleri Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi
Molekiiler Fizyoloji Laboratuvari’nda yapildi.

2.1. Deney Gruplan

Selguk Universitesi Deneysel Tip Uygulama ve Arastirma Merkezi’nden alman 36 Wistar-albino disi
sigan 5 gruba ayrildi.

1- Kontrol Grubu (n=6): Bu gruptaki hayvanlara herhangi bir anestezi ve cerrahi islem uygulamasi yapilmadi.

2- Ovariektomi-Sham Beyin I/R Grubu (n=6): Bu gruptaki hayvanlara genel anestezi altinda ovariektomi
yapildiktan sonra yine genel anestezi altinda karotid arter bolgeleri acilip kapatilarak sham iskemi saglandi.

3- Ovariektomi-I/R Grubu (n=8): Genel anestezi altinda ovariektomi yapildiktan sonra yine genel anestezi
altinda siganlarda karotid arterler izole edildikten sonra 30 dakika siireyle ligate edilerek iskemi yapildi.

4- Ovariektomi-I/R Sham Tedavi Grubu (n=8): Genel anestezi altinda ovariektomi yapildiktan sonra yine genel
anestezi altinda sicanlarda karotid arterler izole edildikten sonra 30 dakika siireyle ligate edilerek iskemi
yapildi. Iskemiden sonraki 14 giin boyunca ¢6ziicii uygulamasi yapildi.

https://www.acariscongress.com/
40|Sayfa



ACARIS

CONGRESS

1. ACARIS INTERNATIONAL IBN SINA SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS 25-26 October/2025
5- Ovariektomi-I/R Naringin Tedavi Grubu (n=8): Genel anestezi altinda ovariektomi yapildiktan sonra yine
genel anestezi altinda sicanlarda karotid arterler izole edildikten sonra 30 dakika siireyle ligate edilerek iskemi
yapildi. Iskemiden sonraki 14 giin boyunca Naringin uygulamas: yapildi.

2.2. Ovariektomi Olusturmada Uygulanan Cerahi Islemler

Cerrahi islem Oncesinde Ketamin HCI 60mg/kg ve xylazine HCl 5mg/kg karigimi intraperitonal
uygulanarak genel anestezi saglandi. Anesteziyi takiben abdomen bolgesi tiras edilerek insizyonla batina girildi.
Ipek iplik ile fallop tiipleri bilateral olarak baglandi ve ovaryumlar ¢ikarildi. Bélge kapatilarak yara iyilesmesi
icin beklenildi.

2.3. I/R Olusturmada Uygulanan Cerrahi islemler

Ovariektomi isleminden 3 giin sonra Sham I/R ve I/R gruplarina Ketamin HCI 60mg/kg ve xylazine HCI
Smg/kg karisimi periton i¢i uygulanarak genel anestezi saglandi.

I/R gruplarindaki siganlarin, anestezi sonrasinda boyun bolgesi tiras edildi. Boyun orta hatta ventral
insizyon yapildi. Sag ve sol ana karotid arterler etrafindaki dokulardan izole edilerek ortaya ¢ikarildi. Bilateral
ana karotid arter okliizyonu yapilarak 30 dakikalik iskemi olusturularak 25°C’de bekletildi. 30 dakikalik
iskeminin ardindan reperfiizyon saglandi ve insizyon dikildi.

Sham I/R grubundaki siganlara anestezi sonrasinda boyun bélgesi tiras edildi. Boyun ventral orta hatta
servikal insizyon yapildi, sag ve sol ana karotid arterler izole edildi, ligasyon yapilmadan insizyon dikildi.

2.4. Real-Time qPCR Analizi

Kalbindin, alfa tubulin ve beta tubulin genlerinin ekspresyonunu belirlemek amaciyla Real-Time gPCR
analizi uygulandu.

2.5. Hipokampiisten RNA Izolasyonu

Real-Time gPCR analizi ile kalbindin, alfa tubulin ve beta tubulin genlerinin ekspresyonunu belirlemek
icin Once ticari kit (Bio Basic; Kanada) kullanilarak total RNA izole edildi.

2.6. cDNA Sentezi

RNA izolasyonu sonucu elde edilen total RNA’daki mRNA, ticari kit (OneScript Plus, ABM; Kanada)
kullanilarak ¢cDNA’ ya déniistiiriildii. Orneklerden esit miktarlarda almarak iiretici firma tarafindan énerilen
protokole uygun olarak cDNA sentez karisimi1 hazirlandi.

Tablo 2.1. Total RNA’dan cDNA elde etmek i¢in hazirlanan cDNA sentez karigima.

Bilesen Miktar
5X RT Buffer 4 uL
dNTP 1 uL
Primers 1 uL
OneScript Plus RTase 1 uL
Nuclease free H20 3uL

Her 6rnek i¢in 10 pL karisgim, 10 u. RNA 6rnegi iizerine ilave edilerek pipetaj ile karismasi saglandi.
Tiipler Thermal Cycler (Bio-Rad, ABD) cihazina yerlestirilerek kitte belirtilen protokol ile revers transkripsiyon
programi ¢alistirildi. Programin ilk basamaginda 55°C' de 15 dakika cDNA sentezi ger¢eklestirildi, daha sonra
85°C' de 5 dakika denatiirasyon yapildi ve son basamakta 4°C' de bekletildi. Nanodrop ile cDNA miktarlar1 ve
saflig1 6lciildii. Ornekler gPCR gerceklestirilene kadar -20°C' de saklandh.
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2.7. Kalbindin, Alfa Tubulin ve Beta Tubulin Genlerinin Ekspresyonlarinin Belirlenmesi
Herhangi bir miidahalede bulunulmamis Kontrol grubu sicanlarinin hipokampiis dokularindan elde

edilen cDNA o6rnekleri kullanilarak, 1/1, 1/2, 1/4, 1/8, 1/16 ve 1/32 oranlarina gore diliie edildi. Primerlerin
optimum sicaklikta baglanabilmesi i¢in sicaklik araliklari test edilerek standardizasyon yapildi.

Hedef gen ekspresyonunun mRNA diizeyinde analizi i¢in kullanilan primerler, iretici firmadan
(Sentebiolab, Tirkiye) temin edildi (Tablo2.2). Referans gen olarak Oligomer (Tiirkiye) firmasi tarafindan
sentezlenen GAPDH kullanildi. Her reaksiyonda yaklasik 50 ng kadar primer kullanildu.

Tablo 2.2. Real Time PCR i¢in kullanilan primerler.

Gen Primer Dizisi Fonksiyonu
Kalbindin Ileri 5’-ATTTCGACGCTGACGGAAGT-3’ Hedef Gen
Kalbindin Geri 5>-AGGTGATAACTCCAATCCAGCC-3’-3" | Hedef Gen
Beta Tubulin Ileri | 5>-GCAACCAGATCGGGGCCA-3’ Hedef Gen
Beta Tubulin Geri | 5>-GTTCATGATGCGGTCGGGAT-3’ Hedef Gen
Alfa Tubulin ileri | 5>-GGAGCTCTACTGCCTGGAACAT-3’ Hedef Gen
Alfa Tubulin Geri | 5>-CAATAACTGTGGGTTCCAGGTCTAC- | Hedef Gen
3>

GAPDH Ileri 5’-GGGCCAAAAGGGTCATCATC-3’ Referans Gen
GAPDH Geri 5>-AACCTGGTCCTCAGTGTAGC-3’ Referans Gen

Hazir ticari kit (BlasTaq 2X qPCR Master Mix, ABM, Kanada) kullanilan PCR rekasiyonlari, toplam 20
pl hacimde gerceklestirildi. Reaksiyon i¢in kullanilan bilesenler tablodaki miktarlara gore hazirlandi (Tablo
2.3).

Tablo 2.3. PCR i¢in reaksiyon igerigi.

Bilesen Miktar
Master Mix (Enzyme, dNTP, Mg, buffer and | 10 pl
water)

cDNA 5ul
Ileri primer 1l
Geri primer 1 ul
Nuclease-free H20 3ul

Primerlerin optimizasyonu sonrasinda PCR kosullar1 ayarlandi. Enzim aktivasyonu 95°C’ de 3 dakika,
denatiirasyon 95°C’ de 10 saniyede, baglanma ve polimerizasyon 40 dongiide, 60°C’ de 1 dakika
gerceklestirildi. Reaksiyonlar CFX Connect Real-Time PCR Detection System (Bio-Rad, ABD) kullanilarak
gerceklestirildi. Analiz sonuglar1 Livak ve Schmittgen’in gelistirdigi 2-AACT yontemi kullanilarak
degerlendirildi (Livak ve Schimttgen 2001).

2.8. istatistik

Gruplardaki niceliksel verilerin normal dagilima uygunlugu Tek 6rneklem Kolmogorov Smirnov testi ile
incelendi. Normal dagilima uyum gostermeyen degiskenler doniisiim uygulanarak normal dagilima uygun hale
getirilerek, farkli zaman siirelerindeki gruplara iligkin niceliksel degerlerin karsilastirilmasinda Cok Yonlii
Varyans Analizi (MANOVA-Multivariate Analysis of Variance) kullanildi. Calismada P<0,05 degeri
istatistiksel anlamlilik sinir1 olarak kabul edildi.
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3. BULGULAR VE TARTISMA

3.1. Kalbindin Gen Ekspresyonu Bulgular

Hipokampiisten elde edilen verilere gore, kalbindin gen ekspresyonu Kontrol ve Sham grubu arasinda
bir farklilik gostermedi. I/R ve I/R+ Coziicli gruplarinda ise kalbindin gen ekspresyonunda azalma goriildii.
Naringin takviyesi uygulanan I/R+ Naringin grubunda ise azalmanin énlenmesine ilave olarak énemli bir artis
goriildii.

3.2. Alfa Tubulin Gen Ekspresyonu Bulgular:

Hipokampiisten elde edilen veriler, alfa tubulin gen ekspresyonunun Kontrol ve Sham grubu i¢in
degismedigini yakin diizeylerde oldugunu gosterdi. /R ve I/R+ Coziicii gruplarinda alfa tubulin ekspresyonu
azaldi. I/R+ Naringin grubunda tedavinin etkisiyle, I/R’nin neden oldugu azalma 6nlendi ve ekspresyonun
artmasini sagladi.

3.3. Beta Tubulin Gen Ekspresyonu Bulgular:

. Hipokampis verilerine gore, Beta Tubulin gen ekspresyonu Kontrol ve Sham grubunda fark géstermedi.
I/R ve I/R+ Coziicii gruplarinda beta tubulin ekspresyon diizeyi azaldi. I/R+ Naringin grubunda ise beta tubulin
ekspresyon diizeyi tedavinin etkisiyle Kontrol ve Sham gruplariin diizeylerini gecerek artis gosterdi.

Mevcut calismada hipokampiisiin kalbindin degeri I/R ile diiserken 2 haftalik naringin tedavisi ile
belirgin sekilde artis gosterdi. Kalbindin, sitozolik bim baglayici protein olup ndronlar1 zararli etkenlerden korur
(Bu ve ark 2003). Noronlarda hiicresel yapilara baglanan kalbindin, sinaptik esneklik i¢in 6nemli olan kalsiyum
havuzlarinin diizenlenmesinde rol oynayan dnemli bir proteindir (Druga, 2009). Farkli pro-apoptik yollari
inhibe ederek noron oliimiinii engeller (Kook ve ark 2014). Noroprotektif fonksiyonlar1 oldugu diisiiniilsede, bu
goriis genel olarak desteklenmemektedir (Mojumder ve ark 2008). Gergeklestirilmis olan bir ¢alismada lewy
cisimcikli demansta ve normal vakalarda ve tek tarafli rotenon fare modelinde kalbindin+ néronlar1 ve alfa syn
katilimini inceleyerek alfa syn agregasyonunu, kalbindin ekspresyonunu ve oksidatif stres arasindaki etkilesimi
arastirilmis olup bu ¢alismada lewy cisimcikli demans vakalarinda normal vakalara kiyasla artan kalbindin+
noéronlar1 bulunmustur (Rcom-H'cheo-Gauthier ve ark 2016).

Arastirmamizda bir baska bulgu olarak tubulin degerleri hipokampiiste incelenmis olup bu parametre de
iskemi reperflizyonla azalirken naringin tedavisi ile tekrar artig gostermistir. Mikrotiibiiller alfa ve beta Tubulin
heterodimerlerinden olusur, hiicre i¢i trafik, go¢ ve mitoz dahil ¢ok sayida hiicresel siirecte hayati rol oynar.
Alfa ve beta tubulinler, tubulin siiper ailesi i¢inde yliksek oranda korunmus iki proteindir (Oakley 2000). Alfa I
Tubulin (TUBA1A), gelisim sirasinda proliferatif ventrikiiler bolgede genellikle bulunmaz (Keays ve ark 2010).
Yetiskinlikte ise ¢esitli noral yapilarda ve SGZ ve SVZ’de eksprese edilir (Bamji ve Miller, 1996). TUBA1A,
Tip-4 ve Tip-5 hiicrelerde eksprese edilirken, Tip-1, Tip-2 ve Tip-3 hiicrelerde eksprese edilmez (Keays ve ark
2010).

4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Mevcut ¢alismada hipokampiisiin kalbindin degeri I/R ile diiserken 2 haftalik naringin tedavisi ile
belirgin sekilde artis gosterdi. Kalbindin, sitozolik bim baglayici protein olup noronlari zararl etkenlerden korur
(Bu ve ark 2003). Noronlarda hiicresel yapilara baglanan kalbindin, sinaptik esneklik i¢in 6nemli olan kalsiyum
havuzlarmin diizenlenmesinde rol oynayan 6nemli bir proteindir (Druga, 2009). Farkli pro-apoptik yollari
inhibe ederek noron 6liimiinii engeller (Kook ve ark 2014). Noroprotektif fonksiyonlar1 oldugu diisiiniilsede, bu
goriis genel olarak desteklenmemektedir (Mojumder ve ark 2008). Gergeklestirilmis olan bir caligmada lewy
cisimcikli demansta ve normal vakalarda ve tek tarafli rotenon fare modelinde kalbindin+ ndronlar1 ve alfa syn
katilimin1 inceleyerek alfa syn agregasyonunu, kalbindin ekspresyonunu ve oksidatif stres arasindaki etkilesimi
arastirllmis olup bu calismada lewy cisimcikli demans vakalarinda normal vakalara kiyasla artan kalbindin+
noronlart bulunmustur (Rcom-H'cheo-Gauthier ve ark 2016).
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Arastirmamizda bir bagka bulgu olarak tubulin degerleri hipokampiiste incelenmis olup bu parametre de
iskemi reperfiizyonla azalirken naringin tedavisi ile tekrar artis gostermistir. Mikrotiibiiller alfa ve beta Tubulin
heterodimerlerinden olusur, hiicre igi trafik, go¢ ve mitoz dahil ¢cok sayida hiicresel siirecte hayati rol oynar.
Alfa ve beta tubulinler, tubulin siiper ailesi iginde yiiksek oranda korunmus iki proteindir (Oakley 2000). Alfa I
Tubulin (TUBA1A), gelisim sirasinda proliferatif ventrikiiler bolgede genellikle bulunmaz (Keays ve ark 2010).
Yetiskinlikte ise ¢esitli noral yapilarda ve SGZ ve SVZ’de eksprese edilir (Bamji ve Miller, 1996). TUBAI1A,
Tip-4 ve Tip-5 hiicrelerde eksprese edilirken, Tip-1, Tip-2 ve Tip-3 hiicrelerde eksprese edilmez (Keays ve ark
2010).

Mevcut arastirmanin sonuglarina bakildiginda I/R sonucu néronlarda koruyucu etkinlige sahip olan
kalbindin degerleri ile norogenezde etkili olan Tubulin seviyeleri de belirgin sekilde baskilanmistir. Ancak 2
hafta siireli peritonici naringin takviyesi overektomize sicanlarda I/R’ye bagl olarak meydana gelen nérolojik
yetmezlik ve ndrogenez iizerine pozitif bir etki olusturmustur. Gelecekte yapilacak olan ¢alismalarda farkli
deney siiresi ve uygulama zamani ve bu yollardaki molekiillerin arastirilmasiyla mekanizma daha detayl bir
sekilde aciklanabilir.
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ISMET OZEL’IN SENI OLAN YENILGI SITRININ ONTOLOJIiK TAHLIL YONTEMI iLE
COZUMLENMESI
Gamze Oguz'/Dog. Dr. Ahmet Uslu?

'Dumlupinar Universitesi, Tiirk Dili ve Edebiyati, gamze.n.oguz@gmail.com, Orcid No: 0009-0000-6705-
6007

Oz

Ismet Ozel, modern Tiirk siirinin en &zgiin seslerinden biridir. Seni Olan Yenilgi adli siiri; bireysel bir
¢ikmazdan ziyade, insanin ben ve sen arasinda olusan varolussal iliskinin dramatik boyutlarin1 derinlemesine
isler. Ismail Tunali'nin sanat ontolojisi yontemi, bu siirin yapisal ve anlamsal katmanlarimi ¢dziimlemek igin
giiclii bir zemin sunar. Tunali'ya goére bir sanat eseri, kendine 6zgii bir varlik alanidir. Bu alan, ses tabakasindan
baslayarak anlam, nesne, karakter ve kader tabakasina kadar uzanan hiyerarsik bir biitiinliik i¢cinde anlasilabilir.

Bu ¢ercevede siir, Oncelikle ses ve ritim unsurlariyla bir atmosfer yaratir; kalin ve ince tnliilerin dengeli
kullanimi, edebi eserin temelini olusturur. Anlam katmaninda yarasa, savas¢i, pi¢ ve ask cocuklart gibi imgeler
bireyin 6zgiin bir benlik inga etme miicadelesini somutlastirir. Saire gore gemileri yakmak eylemi, geri doniisii
olmayan bir tavrin ve koklii bir 6zgiirlesme iradesinin gostergesidir. Karakterler, siirde temsil ettikleri savasci,
biiyiicii, yash gibi kaliplasmis tipler iizerinden anlam kazanir. Yolculuk, fiziksel bir yok olusla sonuglansa da
kader sen oldun dizesinde somutlagan bir varolus doniisiimiidiir. Mavi gdzler ise bu ¢etin siirecin nihai huzur ve
tamamlanmislik idealidir.

Tunali'min ontolojik yontemi, siirin yalnizca sozel giizelligini degil, ayn1 zamanda onun felsefi derinligini ve
insan varoluguna dair sdylediklerini nesnel bir sekilde ortaya koymayr miimkiin kilar. Seni Olan Yenilgi eseri,
Tunali'nin kurami 1s131nda okundugunda varolugsal bir kaynak olarak anlam kazanir. Bu analiz, hem Ismet Ozel
siirinin karmagikligin1 anlamak hem de sanat ontolojisinin edebi metinlere nasil farkli bir bakis acis1 getirdigini
gostermesi bakimindan 6nem tasir.

Anahtar Kelimeler: Sanat Ontolojisi, Ismet Ozel, Ismail Tunali, Varolus, Yenilgi
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Abstract

Ismet Ozel is one of the most distinctive voices in modern Turkish poetry. His poem Seni Olan Yenilgi (The
Defeat That Is You) delves deeply not into a personal impasse, but into the dramatic dimensions of the
existential relationship formed between the "I" and the "you." Ismail Tunali's method of art ontology provides a
strong foundation for analyzing the structural and semantic layers of this poem. According to Tunali, a work of
art is a unique realm of existence. This realm can be understood as a hierarchical whole, starting from the layer
of sound and extending through meaning, object, character, and finally, the layer of fate.

Within this framework, the poem first creates an atmosphere through elements of sound and rhythm; the
balanced use of back and front vowels forms the foundation of the literary work. In the layer of meaning,
images such as the bat, warrior, bastard, and children of love concretize the individual's struggle to construct an
authentic self. In the poet's view, the act of burning the ships signifies an irreversible stance and a profound will
for liberation. The characters gain meaning through the archetypes they represent in the poem, such as the
warrior, the sorcerer, and the elder. Although the journey concludes with a physical disappearance, fate
manifests as an existential transformation crystallized in the line you became. The blue eyes represent the
ultimate ideal of peace and completion attained through this arduous process.

Tunal1's ontological method makes it possible to objectively reveal not only the verbal beauty of the poem but
also its philosophical depth and its statements on human existence. When read in the light of Tunali's theory,
Seni Olan Yenilgi gains significance as an existential document. This analysis is important both for
understanding the complexity of Ismet Ozel's poetry and for demonstrating how the ontology of art brings a
distinct perspective to literary texts.

Keywords: Art Ontology, ismet Ozel, Ismail Tunali, Existence, Defeat.
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Giris
Bu calisma, modern Tiirk siirini derinden etkileyen Ismet Ozel’in 1962 yilinda yayimlanan Seni Olan Yenilgi
siirini yapisal ve anlamsal katmanlarini ¢éziimlemeyi amaglamaktadir. Yazarin erken donem siyasi ve bireysel
sorgulamalari, radikal bir kopusu ve yeni bir varolussal arayisi géstermesi bakimindan siir biiylik bir 6nem
tasimaktadir. Bu varolussal déniisiimiin siirdeki izlerini bulmak agisindan Ismail Tunali’nin Sanat Ontolojisi
kuramina dayal1 ontolojik tahlil yontemi esas alinmstir.

Ontolojik tahlil, sanat eserini herhangi bir nesne olarak degil kendine 6zgii bir varlik diger bir deyisle ontik
biitiinliik olarak ele alir. Varlig1 6n yapi ile arka yap1 seklinde tabakalara ayirarak inceler. Bu yaklagim, metnin
varolussal temasini ve sanatsal yapisini olusturan gesitli iligkileri ortaya ¢ikarmayr miimkiin kilar. Sadece
goriinen kismi ve sekliyle ilgilenmez. Siir bu baglamda yenilgi kavramini salt, basit bir basarisizliga isaret
etmez. Sen ile kurulan diyalektik i¢indeki bireyin varolussal 6zgiirliige ulasma ¢abasini somutlastirir. Bu tahlil,
siirdeki yanan gemiler ve yiirekli savaggilar gibi karakter tabakalarinin benligin kendini ispat etme ve hakikatle
biitiinleserek kaderini nasil olusturdugunu belirginlestirmektedir. Nihayetinde bu degerlendirme Ismet Ozel
siirindeki temel varlik sorunlarina yeni bir bakis acisi sunarak edebiyat arastirmalarmma katki sunmayi
hedeflemektedir.

1. Ontolojik Yonteme Kisa Bir Bakis

Ontoloji terimi Tiirk Dil Kurumu Sézliigiine goére varlik bilimi olarak adlandirilmaktadir. Kelime, Yunanca
ontos (varlik) ve logos (bilgi, bilim) kelimelerinin birlesiminden meydana gelir. Cevizci’ye gore “Felsefe
tarihinde farkl sekillerde anlasiimis olmasina ragmen, ontoloji ¢cogunluk metafizigin bir dali olarak goriilmiis,
genel olarak varligin bilimi olma anlaminda, varligin dogasi ve gercekligin kategorik yapisi benzeri konularla
mesgul olan felsefe disiplini diye degerlendirilmistir” (Cevizci, 2005:1266). Ontolojinin Tirk¢e eserlere
kaynaklik etmesi agisindan Ismail Tunali’nin Sanat Ontolojisi ¢alismas1 6nem tasimaktadir. “Ontolojik inceleme
yontemi edebiyat ve sanat kuraminda yapisalct bir zihniyetin tiriiniidiir. Bu yontem ile siiri hem i¢ yapir hem de
dis yapt olarak derinlemesine incelenir” (Burhanli, 2022:280). Bu goriisii benzer sekilde Tunali da
caligmasinda degerlendirir. Nitekim ontolojik yOntemin zemininde sanat eserinin bir varlik bigimi olarak
incelenmesi yer alir. Tunali, bu incelemeyi sistematik bir hale getirmek i¢in sanat ontolojisini, sanat eserinin
varlik yapisini olusturan ana Ogelere ayirarak analiz eder. Ona gore bir sanat eseri, kendine 6zgii bir diinya
ortaya koyan bir biitiindiir ve bu diinyay1 anlamak i¢in eserin ¢oklu katmanlarini irdelemek gerekir. Tunali, bu
yontemle yapilan tahlillerin somut zemine dayanmasindan &tiirii nesnel sonuglarin ortaya ¢iktigini savunur.
“Ontolojik yontem ayni zamanda objektiviteye dayanan bir yontemdir” (Tunali, 2002:117). Ona gore edebi
metin 6n ve arka yap1 olmak tizere iki ana yapiya ayrilir.

On yapy, sanat eserinin duyularla algilanabilen, maddesel yoniinii temsil eder. Gergek varlik alanma aittir, diger
bir deyisle kendi basina var olan somut bdliimdiir. Bu boliim ses tabakasi adi verilen tek bir tabakadan
olusmaktadir. Tlk katmani olusturan ses tabakasi, siirin en alt ve temel parcasidir. Sesler, kelimeler, harfler,
heceler, ritim, vezin, kafiye, aliterasyon ve asonans gibi malzemeler bu tabakay1 meydana getirir. Arka yapi ise
metnin anlamsal, tinsel ve estetik i¢erigini barindirir. Bu yapi, 6n yapinin araciligiyla okuyucu bilincinde hayat
bulan diisiinsel varlik alanidir. Arka yap1 dort alt tabakaya ayrilir; basitten karmasiga ve somuttan soyuta dogru
bir hiyerarsi ile dallanir.

“Ikinci tabaka anlam tabakasidir. Anlam tabakasi, edebiyat eserinde gériinmeyeni gosteren, derinlerde kalan
anlamlart ortaya ¢ikaran bir tabakadir” (Burhanli, 2022:282). Kelimelerin ve ciimlelerin sozliikk anlamlari, yan
anlamlar1, mecazlari, simgeleri ve olusturdugu diger cesitli anlam birlikleri bu katmanda irdelenir. “Ikinci
asamada ciimleler tek tek anlam ve yapt bakimindan incelenir (syntax). Boylece anlami baglaminda birbiriyle
iliskilendirilen kelimelerin yardimiyla siirin genel anlami gériiniir hale getirilir” (Deveci, 2024:173). Tunali
anlamanin 6nemine su ciimlelerle deginir:
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“Her sanat eserinde bir anlamlama soz konusudur. Sanat¢i, eseriyle bize bir seyler bildirir;, bu bildirdigi
seyleri anliyorsak ancak sanat eserinin arka yapisina, derinligine niifuz edebiliriz”” (Tunali, 2002:95). Ugiincii
katman nesne tabakasim olusturur. “Uciincii asama olan sematik goriisler tabakasi, olaylarin ve nesnelerin
verilme bigimini, yani sanatcimin diinyaya bakisini ifade eder” (Uslu, 2025:2). Bu tabaka; sanat eserinin ham
maddesini (ses, kelime vb.), bicimini ve duyularla dogrudan algilanan biitiin 6zellikleri icerir. Diger tabaka
karakter tabakasidir. “Sairin ruhsal yapisi ve karakteri hakkinda derin bilgilere ulagsmak miimkiindiir. Sairin
gortintir davramiglarindan ziyade arka planda yer alan ruhsal tutumlar: ve karakter ozellikleri 6nem kazanir”
(Yiiksel, 2025:109). Tunali bu tabakayr su sekilde agiklar: “Bu tabaka ruhi bir tabakadiwr. Ciinkii bizonda
insanmin moral ozelligini ve karakterini goriiriiz. Yani insanda, ruhsal olan énceden bigim verilmis ve insanin
oziinde ayni kalan seyi” (Tunali, 2002: 110).

Son katman en iist ve en soyut olan kader tabakasidir. Tunali’ya gore kader biitlin insanlar1 ¢evreleyen bir
tabakadir. Karakterlerin ya da olaylarin yasadigi evrensel bir yazgisini ve kaginilmazligi ifade eder. Bu
katmanda, eserin ortaya koydugu varolussal anlam ve felsefi derinlik yer almaktadir.

Sonug itibariyle ontolojik tahlil, edebi eseri en alt tabakadan baglayarak en {list tabakaya dogru hiyerarsik bir
diizenle incelemeyi gerektirir. Her bir tabaka, bir iistteki tabakanin olugsmasina zemin hazirlar ve tiim tabakalar
bir araya gelerek siirin ontik biitiinliigiinii ortaya ¢ikarir. Bu baglamda ismet Ozel'in Seni Olan Yenilgi siirinin
tahlili i¢in ontolojik yontem gii¢lii bir zemin kurar. Siirin ana malzemesi olan dil, ben ve sen arasindaki
varolussal ¢ikmazin igerigini tasir. Nihayetinde, bu yap1 insan iligkilerinin 6ziinde var olan kaginilmaz bir
ontolojik yenilgi hakikatini aciga cikarir.

2. Ontolojik Coziimleme: Seni Olan Yenilgi Siir incelemesi
Senin karanligina kanat vuran yarasalar
baska bir goge germisler kendilerini
yiirekli savagcilar olmuslar
gemilerini yakmuislar ve silahlarin bilerken

kanlarina yansimis gece

senin sularina inen yirtictlar
ve pi¢ler yani ask ¢cocuklari
yanan gemilerin suya yankist oluyorlarmuis
vash biiyiiciiler soylediler
gingene ¢ocuklarin giilleri mor olmadi

aska bunaltilar: onlar getirmediler

onlara dayaniyorum yiirekli savasgilara
saclart uzun bir unutkanlikla 6riilmiis
kanlarinmin ardinda tehlikeler yiiriiyen

korkunun gézlerini aradigi omuzlarinda

gittiler, yittiler arasinda boguk seslerinin
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tozuyan atlarimin yelelerine baktilar ve

sen oldun
ve seni gordiim, egninde bir mavi gozlerin vardr (Ozel, 2023:21-22).
2.1.0n Yapy/Siirin Ses Tabakasi

En temel katman olan ses tabakasi, eserin fiziksel ve duyusal altyapisini diger bir deyisle ses ve ritim unsurunu
olusturur. Bu tabaka, anlamin heniiz olusmadig1 ancak onu tagiyacak olan duygusal zeminin insa edildigi yerdir.
Anlam, bu ses zemininin iizerinde kat kat ytikselir.

Siirin ses tabakasi, ilk olarak belirli seslerin tekrariyla olusturulmustur. Bu tekrarlar kulaga miizikalite hissi
vermektedir. Metin 3 kita, 16 dize ve 126 kelimeden olusmaktadir.

Kalin Unliiler: a (56), 1 (18), u (7), o (2) Toplam 83 tane kalin iinlii kullanilmustir.
Ince Unliiler: i (36), e (31), ii (12), 6 (4) Toplam 83 tane ince {inlii kullanilmistir.

Sairin kalin ve ince iinliilerin esit sayida kullanmasi son derece ¢arpicidir. Bu, siirin dengeli bir zemin {izerine
kuruldugunu gosterir. Bu dengenin anlam katmanina yansimasi ise su sekildedir: Siir, karanlik ve savasin (kalin
tinliiler) i¢inden dogan hiiziin ve umudun (ince iinliiler) dykisiidiir. Bir taraf digerine baskin gelmez; yenen ya
da yenilen taraf yoktur. Ikisi taraf da i¢ ice gegmis haldedir. Ilk kita yogun bigimde /k/ ve /g/ seslerini tagir. Sert
ve yumusak damak sessizleri /k/ ve /g/ sesleri siire lirpertici ve karanlik bir atmosfer verir. Karanligina kanat
vuran, bagka, gdge, germisler, savascilar, gemilerini, silahlarini kanlarina gibi kelimeler okuyucuda gizemli bir
duygu yaratir. Karanlik, kanat, kan gibi kelimelerle sair tehlikeli ve epik bir ortamin ses temelini meydana
getirir. Kanat, gdge, gemilerini, kanlarina kelimeleri arasinda bir i¢ ahenk kurulur. ikinci kita akic1 ve sessiz /y/
ve /s/ sesleri siire lirik ve hiizlinlii bir tabakadan olusur. “Senin, inen, yirticilar, picler, ask, cocuklari, yanan,
yankisi, yasli, sdylediler, ¢ingene, gozlerin...” Bu kitada /k/ sesi neredeyse kaybolarak yerini /y/, /s/, /1/, /m/ gibi
daha yumusak ve akic1 seslere verir. Ikinci kitanin -larmus, -diler, -madi ekleri ikinci kitada masals1 bir anlatim1
beraberinde getirir. Bu ekler, duyulan ve aktarilan bir hikayenin sesini tasir; boylelikle sair, siire mitolojik bir
hava katar. Son kita nihai ¢éziimlemenin hissedildigi boliimdiir. Misra sayis1 azalirken kelime yogunlugu aksine
artar. Bu durum, eserin bir ¢ozilime varmak i¢in hizlandig1 hissiyatin1 verir. “Gittiler, yittiler arasinda boguk
seslerinin / tozuyan atlarinin yelelerine baktilar ve...” climleleri sonuca baglama niteligindedir. Tiim bu
karmasanin ardindan siir ani bir sadelesme ve sessizlesmeyle biter; "ve sen oldun / ve seni goérdiim, egninde bir
mavi gozlerin vardi." Son iki dizede yumusak /n/, /m/, /y/, /l/ sesleri hakimdir. “Mavi gozler” ifadesi, siirin
basindaki sert /k/ seslerine karsit olarak huzur ve saf giizellik izlenimi olusturur.

2.2.Arka Yapr/Anlam Tabakasi

“Anlam tabakasi, semantik bilgiyle ilgilidir. Edebi eserlerde semantik, metnin anlam diizeyini, icerdigi
sembollerin anlamini, dilin kullanimini ve bu kullanimin ortaya ¢ikardigi duygusal ve diisiinsel etkileri kapsar”
(Yiiksel, 2025:106). Anlam tabakasi, anlatinin nasil sdylendigi ve nihayetinde neye doniistigi ile iligkilidir.
Okuyucu bu noktada bir kesif siirecindedir. Siir ile dinamik bir iligki kurar. Nitekim bu tabaka, eserin somut
diinyasindan soyut diinyasina agilan kapidir. Seni Olan Yenilgi siirinde gegen bazi 6nemli kelimelerin anlamlari
su sekildedir:
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Kelime ve Kelime Gruplari Kelime ve Kelime Gruplarinin
Gondergesi

Yenilgi Yenilme durumu, maglubiyet

Gece yansimis Gece, karanlik ve tehlikenin bir pargasi
olarak kisinin kanina islemistir.

Cingene cocuklarin giilleri Cingene cocuklara ait giiller. Ozgiir ve dogal
olanin safliginin simgesidir.

Tozuyan atlarin Toz kaldirarak kosan atlar. Hareket ve
savasin heyecanini hissettirir.

Uzun bir unutkanhk Siireklilik arz eden, derin bir unutma hali

Yanki Sesin bir yere ¢arpip geri donmesi, aksiseda.

Egin Viicut, beden, ten.

Siirin anlam tabakasi, kolektif bir donilisiimiin ve var olma miicadelesinin epik bir hikayesidir. Anlam, bir
arayisin ve kavugsmanin destanini anlatir. “Senin karanligina kanat vuran yarasalar / baska bir goge germisler
kendilerini” climlesinde yarasa imgesi, bilinen bir korku unsuru olmaktan ¢ikmig ve karanlikla miicadele eden,
onun i¢inde yol bulan bir varlik olmustur. Yarasa bu cetin yolu asarak baska bir gdge, yeni bir varolus
katmanina yiikselen bir topluluga doniisiir.

“Yiirekli savasgilar olmuslar / gemilerini yakmigslar” satirlar1 geri doniisii olmayan bir kararin simgesidir.
“Yiirekli savascilar” olma doniisiimii, cesur bir miicadele halini somutlastirir. “Yanan gemilerin suya yankisi
oluyorlarmig” dizelerinde yakilan gemiler somut bir eylemdir. S6z konusu gemilerin yankisi ise soyut bir izdir.
Pigler ve ask cocuklari gibi toplum dis1 ya da saf karakterler yankiy1 temsil eder. Onlar artik bir efsanenin
somutlagsmis halidir.

“Yash biiyiiciiler soylediler” ciimlesinde sair anlatiyr giivenilir kilmak i¢in bilge bir kisiye basvurur. Bu
baglamda siir, giindelik olandan ¢ikar ve bir destan gibi hissedilir. “Cingene” imgesi siirde 6zgiir ve dogal olan1
temsil eder. Onlarin giilleri mor degildir; yani yapay bir askin sembolii degildir. Onlar agka bunalti, karmasa ve
istirap getirmemislerdir. Bu noktada sair onlarin saf bir agk anlayisina sahip oldugunu belirtir. “Saglar1 uzun bir
unutkanlikla Oriilmiis” satirlarinda unutkanlik, bir zayiflik olarak goriilmez. Geg¢misin yiiklerinden, “senin
karanligindan™ arinmis olmanin gostergesidir. “Kanlarinin ardinda tehlikeler yiirtiyen / korkunun gdzlerini
aradig1 omuzlarinda” dizesi bu yolculugun tehlikeli ve cesaret gerektiren bir durum oldugunu vurgular.
Korkunun gozlerini aradig1 ama bulamadig1 omuzlar, artik mutlak cesaretin varligini imgeler.

“Gittiler, yittiler... ve sen oldun.” Tiim bu yolculugun ve miicadelenin anlam1 budur. Kolektif onlar, bireysel bir
sende viicut bulur. Epik destan olarak baglayan siir, lirik bir kavusmayla son bulur. “Mavi gozler” imgesi
masumiyetin, sakinligin ve huzurun evrensel semboliidiir. Anlati boyunca devam eden karanlik, kan, yanik
gemiler ve tehlikelerden siiziillip gelen, esasinda bu saf giizelliktir.

2.3.Nesne/Obje Tabakasi

Nesne tabakasi, sanat eserinin duyularla algilanan fiziksel ve somut temelidir. “Metnin nesne tabakast,
gortinenin ardinda goriinmeyene gotiiren, kelimenin tasidigi anlamin goriintiisiinii yakalamaya hizmet eden
kelimelerle anlamin derinligine ulasan bir tabakadir” (Altunkaya, 2013:12). Mekan ve evren imgeleri;
karanlik, gok, sular, gece. Bu imgeler, siirin metafizik boyutunu olusturur. Karanlik ve gece kelimeleri
sayesinde gerilimli bir atmosfer olusurken gok ve sular kelimesi kagis imkan1 sunar. Sair savas hissini gemiler,
silahlar, atlar ve yele nesneleriyle saglar. Bu nesneler sayesinde siirde destansi bir hareketlilik olusur.
"Gemilerini yakmuslar" eylemi ile Ozel, geri doniisii olmayan bir kararin kesinligini vurgular. Siirde birtakim
dogal nesneler de yer alir. Bunlar; yarasalar, giiller, sag, kan, gozlerdir. Yarasalarin doniisiimii, giillerin rengi,
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sacin unutkanlikla driilmesi ile soyut kavramlar somut sekilde goriiliir. Yanki, unutkanlik, korku gibi ifadeler de
siirde somut bir eylem kazanir.

2.4 Karakter Tabakasi

Karakter tabakasi, nesne tabakasinin iizerinde yiikselen ve eylemi gergeklestiren varliklar: ifade eder. “Sairin
gortintir davramiglarindan ziyade arka planda yer alan ruhsal tutumlar: ve karakter ozellikleri 6nem kazanir”
(Yiiksel, 2025:109). Bu siirde karakterler, tipki bir destandaki kahramanlar gibi belirli nitelikleri temsil eder.
Yarasalar ve ylirekli savascilar karakterlerinde baslangigta karanliga kanat vuran yarasalar, hizla bagka bir goge
yiikselen yiirekli savasgilara doniisiir. Bu savaggilar gemilerini yakarak kesin bir adimla ilerler. Bu doniisiim,
karakterin cesur bir miicadele ruhuna gegisinin temsilidir.

Siirde toplumun digladig: figiirler olarak pigler ve ask ¢ocuklar1 (gayrimesru ¢ocuklar) yer alir. Yirtict olarak
baslayip ask cocuklar1 olarak tanimlanmalar1 aslinda onlara toplumca yiliklenen olumsuz anlami, saf bir sevgi
idealine doniistiiriir. O ¢ocuklar, toplumsal normlari reddeden 6zgiir ruhlarin temsilcisidir. Yash biiyticiiler
anlatida kadim bilgeligin ve kehanetin tasiyicilaridir. Biiyiiciilerin sdyledigi “yanan gemilerin suya yankisi
oluyorlarmig” sozil, siiri nesiller boyu anlatilan bir destana doniistiirtir.

Cingene c¢ocuklar metne gore dogalligin, 6zgiirliigiin ve saf giizelligin semboliidiir. Cocuklarin giillerinin mor
olmamasi, yapay ve melankolik bir agk anlayisini reddettigini gosterir. Bu karakterler, temsil ettikleri degerler
ve dontistimlerle siirde dnem kazanir. Hepsi, gercek sen’e ulasmak ic¢in yapilan karmasik yolculugun farkl
yiizleridir.

2.5.Kader Tabakasi/Alinyazisi

Kader tabakasi, edebi metinde varliklarin basina gelenlerin ve varis noktalarinin temsilidir. “Kader ya da alin
yazisi tabakasi ise tabakalar icinde en derin tabakalardan birini tegkil eder. Ciinkii bu tabaka, artik insanin ruhi
ici ile degil de onun hayatimin biitiinii ile ilgilidir” (Burhanli, 2022:282). Seni Olan Yenilgi metninde kader
tabakasi, zorlu bir yolculuk sonucunda ulasilan bir aydinlanmay:1 anlatir. Siirin kaderi, karanliktan kacisla
baslar; bu kacis, cesur bir savas¢iya doniisiim siirecidir. Kahramanlarin kaderi, geri doniisii olmayan bir yola
girerek getin yollarda kendilerini doniistiirmektir. “Gittiler, yittiler arasinda boguk seslerinin” dizesi, fiziksel bir
yok olusun gostergesidir. Nitekim bu yok olus mutlak bir son degildir; ¢iinkii onlar ¢coktan “yanan gemilerin
suya yankis1” olmuslardir. Kahramanlar fiziksel varliklarini yitirseler de bir efsane, bir ses, bir ani olarak kalici
1z birakmiglardir. Bu baglamda 6liimsiiz birer mit olmuslardir. Tiim bu yolculugun ve doniisiimiin kaderi, “sen
oldun” dizesinde somutlasir.

Siirin belirleyici kaderi, mavi gozlerde somutlasir. Tiim karanlik, kan, savas ve yitiris, mavi gozlerin sakinligi
ve kusursuz giizelligi karsisinda anlam bulur. Sonug itibariyle, siirin son tabakasi bir var olusun kaderidir.
Kader trajik ama huzur dolu bir yolculugu anlatir.

Sonuc¢

Bu ¢alismada Ismet Ozel'in Seni Olan Yenilgi siiri, Ismail Tunali'nin sanat ontolojisi kuram1 temel aliarak
incelenmistir. Ontolojik tahlil yontemi, siiri kendine 6zgii bir varlik alani ve ontik biitiinliik olarak ele alarak,
metni katmanlarina ayirmistir. Yenilgi kavrami, siirde geleneksel anlamindan siyrilir ve yeni bir anlam kazanir.
Bu durum, maglubiyeti degil, 6zgiin benlige ulasmak i¢in zorunlu olarak girilen diyalektik siirecin anlamli bir
asamasidir. Siir, bireyin toplumsal, ideolojik ve kisisel karanliklarindan siyrilip baska bir g6ge yonelmesini
anlatir. Bu yol ugruna gemiler yakilir ve metin destans1 bir dil ile aktarilir. Nitekim siirdeki arayis hali, sende
viicut bulur. Mavi gézler imgesiyle eser somutlasir ve metni huzur hissi kaplar.

Sonug olarak ontolojik tahlil, Seni Olan Yenilgi’nin bashigindaki yenilgi kavramini basit bir basarisizlik
olmaktan ¢ikarip onu yeniden konumlandirmistir. Siir, benin ancak sen ile kurdugu diyalektik iligki araciligiyla
kendine ulastig1 sancil bir varolus diinyasini anlatir. Metin bu iligkiyi estetik bir biitiinliik i¢inde sunan bir belge
konumundadir.
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Ozet

Bu calisma, Mevlana Celaleddin-i Rimi’nin “Etme” adli gazelini Roman Ingarden’in ontolojik tahlil metodu
cercevesinde ¢ozlimlemeyi amaclamaktadir. Ontolojik tahlil yontemi, bir sanat eserinin ¢ok katmanli varlik
yapisini ortaya koyarak onun estetik degerini, anlam derinligini ve varlik zeminini belirlemeye calisir. Bu
baglamda siir, yalnizca duygusal bir metin degil, varlikla kurulan metafizik iliskinin siirsel bir tezahiirii olarak
ele alinir. Mevlana’nin “Etme” gazeli, insanin ilahi varlikla iligkisini agk ekseninde anlamlandirirken, varligin
ontolojik biitiinliiglinii koruma ¢abas1 olarak okunabilir. Roman Ingarden’in estetik varlik tabakalari—ses,
anlam, nesneler diinyasi ve estetik varlik—esas alinarak yapilan ¢ozliimleme, Mevlana’nin siirinde askin bir
varlik felsefesinin nasil estetik bir form kazandigini gostermektedir. Bu yoniiyle calisma, tasavvufi diisiince ile
fenomenolojik ontoloji arasinda bir koprii kurmay1 hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: Ontolojik tahlil, Mevlana, Roman Ingarden, tasavvuf, ask, estetik varlik

ANALYSIS OF MEVLANA’S GHAZAL “ETME” THROUGH THE METHOD OF ONTOLOGICAL
INTERPRETATION
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1. Giris

Edebi eserlerin incelenmesinde, son yiizyillda giderek onem kazanan ontolojik yaklasimlar, sanat eserini
yalnizca bir anlamlar biitiinii olarak degil, “varlik”mn bir tezahiirii olarak degerlendirmeye yonelmistir. Roman
Ingarden’in gelistirdigi ontolojik tahlil metodu, sanat eserinin maddi ve manevi tabakalarini1 ayirarak onun ¢ok
katmanli yapisim1 ¢oziimlemeyi miimkiin kilar. Bu yaklasim, 6zellikle siir gibi yogun imgesel ve metafizik
derinligi bulunan tiirlerde son derece islevseldir.

Mevlana’nin “Etme” gazeli, bu baglamda, hem askin metafizik diizlemini hem de insanin varlikla kurdugu
iliskideki kirilganlig1 goriiniir kilar. Siirin merkezinde yer alan “etme” redifi, yalnizca bir uyar1 veya rica degil,
varligin biitiinliigiinii korumaya yonelik bir ontolojik ¢agridir. Bu nedenle gazel, bir yoniiyle insanin Tanr1 ile
iliskisinin estetik bi¢imi, diger yoniiyle de “varligin dagilma tehlikesine kars1 ytlikseltilmis bir metafizik ses™tir.
Bu calismada “Etme” gazeli, Roman Ingarden’in sanat ontolojisine dayali tabakali varlik modeli ¢ercevesinde
incelenecek; ardindan bu tabakalarin tasavvufi diislinceyle nasil ortiistiigii degerlendirilecektir.

2. Kuramsal Cergeve: Ontolojik Tahlil Metodu ve Estetik Varlik Katmanlari

Roman Ingarden’a gore sanat eseri, tek bir varlik diizlemine indirgenemez; o, katmanl bir varlik yapisina
sahiptir. Her sanat eserinde su dort temel tabaka bulunur:

1. Ses Tabakas1 (Phonetic Layer)

2. Anlam Tabakas1 (Semantic Layer)

3. Nesneler Diinyast (World of Objects)

4. Estetik Varlik Tabakas1 (Aesthetic Object)

Ismail Tunali, bu yapiy1 Tiirk estetigine uyarlarken “estetik varlik”, “maddi yap1” ve “real {istii yap1” ayrimini
vurgular. Tunali’ya gore siir, sesle baglayan ama anlamin Gtesine gegerek “real istii bir varlik haline” doniisen
bir sanat formudur.

Bu kuramsal ¢erceveye tasavvufi boyutu ekledigimizde, varlik yalnizca fiziksel degil, metafizik bir gerceklik
olarak kavranir. Ibn Arabi’nin “Vahdet-i Viictid” dgretisinde oldugu gibi, tiim varlik Tanri’nin tecellisidir. Bu
nedenle ayrilik, dagilma veya yokluk, yalnizca insan bilincinin smirliliindan dogar. Mevlana’nin “Etme”
gazeli de bu 6gretinin siirsel ifadesidir: varlik, Tanr1’ya olan ask i¢inde anlam bulur.

3. Siirin Ontolojik Tahlili
3.1. Ses Tabakasi1: Miizikalite ve Ahenk

“Etme” gazeli, klasik Tiirk siirinin miizikal gelenegini en rafine bi¢imde yansitan orneklerdendir. Her beyitte
tekrarlanan “etme” redifi, hem fonetik hem de semantik olarak siirin merkezini olusturur. Bu kelime, Arapga
kokenli “et-” (yapmak) fiilinin olumsuzu olarak, siirekli bir yapmama, durdurma, engelleme cagrisidir.
Ritim ag¢isindan gazel, mefailiin mefailiin fedliin kalibiyla yazilmistir. Bu kalip, yumusak ama vurgulu bir
dalgalanma olusturur. Ozellikle “etme”nin sonunda gelen kapali “e” sesi, duygusal bir yanki yaratir. Fonetik
diizeyde bu tekrar, asik ile sevgili arasindaki c¢agrinin kesintisizligini simgeler. Roman Ingarden’in
terminolojisiyle, ses tabakasi “maddi temel”dir; ancak bu maddi temel, siirdeki metafizik anlamin tasiyicisi
haline gelir. “Etme” redifi, sadece sozel bir 6ge degil, varliga yonelmis bir metafizik titresimdir.

3.2. Anlam Tabakas1: imgelerin Ontik Islevi

Anlam tabakasinda, Mevlana’nin dili mecazlar, semboller ve soyut cagrisimlarla oriiliidiir. “Bizi birakmaya
azmediyorsun” dizesinde goriildiigii lizere, “birakmak™ eylemi, yalnizca fiziksel bir ayrilis degil, ontolojik bir
kopusun semboliidiir. “Baska bir yar, bagka bir dosta meyletmek” ise Tanri’nin kuldan yiiz ¢cevirmesinin, yani
ilahi iltifatin kesilmesi anlamma gelir. “Ay”, “felek”, “cennet” ve “cehennem” gibi kavramlar, varligin farkl
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mertebelerini temsil eder. Mevlana’da “ay”, Tanri’nin yansimasidir; onun kaybolmasi, nurun sénmesi anlamina
gelir. Dolayisiyla, sevgilinin “ay gibi kararmasi”, varligin anlam kaybidir. Bu baglamda her beyitteki “etme”
emri, varligin kendi kaynagindan uzaklasmamasini istemektedir. Ingarden’in anlam tabakasi burada, tasavvufi
sembollerin metafizik yiikiiyle genisler; kelimeler anlamin 6tesinde “varlik duruslari”na dontistir.

3.3. Nesneler Diinyasi: Ben ve Sen {liskisi

Siirde iki temel 6zne vardir: Ben (asik) ve Sen (sevgili). Bu iki varlik diizeyi, insan ve Tanr1’y1 temsil eder.
Asik, kendi faniligi i¢inde Tanri’nin cemalini arar; sevgilinin uzaklagsmasi, varligin ontolojik diizeninin
sarsilmas1 anlamina gelir.

“Sen yliz ¢evirecek olsan, ay kapkara olur gamdan” dizesi, varlik diizeninin merkezinde “Sen”in bulundugunu
acikca ortaya koyar. “Ay”1n kararmasi, evrenin dengesinin bozulmasidir.

Roman Ingarden’in “nesneler diinyas1” kavrami, burada tasavvufl diizeyde yeniden anlam kazanir. Bu diinyada
varliklar, kendi baglarina degil, Tanri ile iligkileri 6l¢iisiinde vardirlar. Mevlana’nin “bizden bizi ¢alma” ifadesi,
insanin kendi 6ziinii kaybetme korkusunu dile getirir: varlik, kendi varligin1 ancak “ilahi benlikte” bulur.
Dolayistyla siir, insanin “varlik sahasinda” kalma miicadelesinin siiridir. Sevgilinin gitmesi, sadece bir ayrilik
degil, ontik ¢oziilmedir.

3.4. Estetik Varlik Tabakast: Siirin Ontolojik Birligi

Tiim katmanlarin birlestigi estetik varlik diizeyinde, siir bir biitiin halinde askin metafizigini dile getirir. “Etme”

kelimesi, tim beyitlerde yinelenerek varligin sinirini belirler: “yapma”, “ayrilma”, “bozma.” Bu emir kipinin
estetik anlami, varligi koruma g¢agrisidir.

Bu yoniiyle Mevlana’nin gazeli, Ingarden’in estetik varlik tanimiyla ortiisiir. Ingarden’a gore estetik varlik,
“insan bilincinde, eserin potansiyel anlamlarinin etkinlesmesiyle olusan” bir biitlinliiktiir. “Etme” gazelinde ise
bu biitiinliik, okuyucunun ruhunda yankilanan varlik bilinciyle tamamlanir. Siirin estetik 6zii, askin ilahi
kaynagina duyulan 6zlemdir. Her beyit, varligin kendi ontolojik biitlinliigiine donme c¢abasini estetik bir
bicimde ifade eder.

4. Ontolojik ve Tasavvufi Boyutlarin Kesigimi

Roman Ingarden’in fenomenolojik estetigi ile Mevlana’nin tasavvufi siiri, farkli kiiltiirel kokenlerden gelseler
de varlik bilincinin ¢ok katmanlilig1 noktasinda kesisir. Ingarden, sanat eserini “bilingte tamamlanan varlik”
olarak goriir; Mevlana ise varligi “ask icinde kemale eren biling” olarak tanimlar.

Her iki yaklasimda da varlik, iligkiseldir; yani kendi bagina degil, bir baskasiyla kurdugu iliskiyle anlam bulur.
Bu nedenle “Etme” gazelinde ask, yalmzca duygusal bir olgu degil, ontolojik bir kdpriidiir. Ibn Arabi’nin
“Varlik birdir; ¢okluk, onun tecellilerinden ibarettir” gorilisiiyle Mevland’nin “Etme” gazelindeki ¢agr1 ayni
diizleme yerlesir. Asik, coklugun dagmikligi iginde birlige donmek ister; sevgiliye “etme” derken aslinda
varliga “dagilma” demektedir.

5. Sonug

Bu inceleme gostermektedir ki Mevlana’nin “Etme” gazeli, sadece duygusal bir yakaris degil, derin bir
ontolojik sdylemdir. Roman Ingarden’in ontolojik tahlil metodu kullanilarak yapilan ¢éziimleme, siirin dort
varlik tabakasinin birbirini nasil tamamladigini agik¢a gdstermistir.

Ses tabakasi, “etme” redifiyle varligin ¢agrisini somutlastirir.
Anlam tabakasi, askin metafizik boyutunu kelimeler araciligiyla kurar.
Nesneler diinyasi, insan-Tanr1 iligkisini bir varlik miicadelesi olarak resmeder.

Estetik varlik tabakasi, tiim bunlar1 birlestirerek varligin 6ziinii “ask”ta bulur.

https://www.acariscongress.com/
56|Sayfa



((AcAR'S

1. ACARIS INTERNATIONAL IBN SINA SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS 25-26 October/2025
Sonug olarak “Etme”, varligin kendi kaynagiyla bagin1 koruma cagrisidir. Agk, insan1 Tanri’ya baglayan en
temel ontolojik ilke olarak karsimiza cikar. Bu siirde Mevlana, ayriligi degil, birligin ebedi siirekliligini
vurgular. Dolayisiyla gazel, hem bir mistik dua, hem de ontolojik bir bildiri olarak degerlendirilebilir.
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ARKADAS ZEKAi OZGER’IN PENCERE SiiRiNIN ONTOLOJiK YONTEM iLE
DEGERLENDIRILMESI

) Kiibra AYDEMIR
Dumlupinar Universitesi, Tiirk Dili ve Edebiyati, Kubra.aydemirO@ogr.dpu.edu.tr

Oz

Bu calisma, 1960 sonras1 Tiirk siirinin 6zgiin ve kisa omiirlii sairi Zekai Ozger’in “Pencere” adli siirini
ontolojik bakis acisiyla, ¢ok katmanli bir yap1 igerisinde ¢Oziimlemeyi amaglamaktadir. Siir, varlikla yokluk
arasindaki esigi temsil eden “pencere” imgesi etrafinda, insanin kendiyle ve diinyayla kurdugu varolussal
iliskiyi sorgular. Siirde yazim kurallarima ve noktalama isretlerine uymayis sairin 6zgiir ve kendince bir ritim
olusturmasini saglar. Siirde, pencere metaforunda ‘pencereyi kapama’ ifadesinin kiigiik harfle ama ‘Pencereyi
ac¢’ ifadesinin biiylik harfle yazilmasi sairin umuda haykirigin1 simgeler. Sairin siirinde olusturdugu bu yazi
diizeni, varolussal sikismiglik duygusunun bigimsel bir karsiligidir. Dis diinya ile i¢ diinya arasindaki sorgulama
hem kullanilan imgelerle hem de yazi ve noktalamaya aykiri kullanimla aktarilmistir. Siir, bireyin i¢ diinyasi ile
dis diinya arasindaki sinirlari; alginin ve varolusun agikligini, insanin kendini ve diinyay:r tanima g¢abasini
simgesel bir dille isler. Siirde yazar, disaridan gelen etkileri (gok, bulut, kus, dal) pencere motifiyle
birlestirerek, bunlarin i¢ diinyasina sizmasini sorgular ve bu yolla varolussal bir sanciy1 yansitir. Kendini
tanimanin ve tanimlanin sorgulamasini kullandig1r imgeler {izerinden verir. Siir, bu imgelerle bireyin kendi
sesini ve solugunu diinyaya duyurmasinin ve kendini tanimasinin dnemini vurgular. Ontolojik acidan varlik,
sinir, benlik ¢atigsmast umut ve doga temalarin1 pencere metaforu lizerinden isler.

Anahtar kelimeler: Arkadas Zekai Ozger, Pencere, Ontolojik ¢dziimleme, Varolus
Abstract

This study aims to analyze the poem “Pencere” by Zekai Ozger, the original and short-lived poet of Turkish
poetry after 1960, from an ontological perspective, in a multilayered structure. The poem questions the
existential relationship that man establishes with himself and the world around the image of the “window”,
which represents the threshold between existence and absence. The failure to comply with the rules of spelling
and punctuation in poetry allows the poet to create a free and self-rhythm. In the poem, in the window
metaphor, the lowercase lettering of the phrase ‘close the window’ but the capital lettering of the phrase ‘Open
the window’ symbolizes the poet’s cry for hope. This writing order created by the poet in his poetry is a formal
equivalent of the sense of existential impingement. The interrogation between the outside world and the inner
world has been conveyed both with the images used and with the use of contrary to writing and punctuation.
Poetry deals with the boundaries between the inner world of the individual and the outer world in a symbolic
language, the clarity of perception and existence, and the effort of man to know himself and the world. In the
poem, the author combines the effects from the outside (the sky, cloud, bird, branch) with the window motif,
questioning their infiltration into the inner world and reflecting an existential pain in this way. It gives the
questioning of self-knowledge and definition through the images it uses. The poem emphasizes the importance
of making the individual's own voice and breath known to the world and with these images. Ontologically, the
themes of existence, boundary, conflict of self, hope and nature are handled through the window metaphor.

Keywords: Friend Zekai Ozger, Window Ontological analysis, existence
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Giris/ Introduction

Ontoloji, kelime anlami olarak varlik anlamina gelen Yunanca “ontos” ile bilgi anlamindaki “logos”
sOzciiklerinin bir araya gelmesiyle olusmustur. Ontoloji, varlik bilimi olarak tanimlanir. Ontoloji, var olan1 var
olmasi1 bakimindan ele alir. Varlikla ilgili soru sorarak varligin kendisini sorgulayan (varligin ne oldugunu),
varligin genel ilkelerini bulmaya, varlig1 biitlin olarak anlamaya ve agiklamaya ¢alisan felsefe dalidir (Cengiz,
2023, s. 56). Ontolojiyi Tiirk¢e eserlere uyarlayan ve Tiirkce eserlere kaynaklik etmesini saglayan Ismail
Tunali’nin Sanat Ontolojisi ¢alismasi 6nemlidir. “Ontolojik ¢dziimleme, sanat eserinde var olanlarin nasil ve ne
cesitten bir varligi gosterdigini incelemeyi hedefler. Ayni zamanda, sanat eserinin varligi ile 6biir varliklar
arasindaki ilgi ve ayrilig1 da ¢oziimlemeye ¢alisir” (Tunali, 2002, s. 47).

Ontolojik yontem, son yillarda sik¢a basvurulan metin tahlil tekniklerinden biridir. Ismail Tunali’nin Sanat
Ontolojisi isimli eserinde, Nikolai Hartmann ve Roman Ingarden’in diisiincelerinden faydalanarak gelistirdigi
ontolojik yontem, edebiyat arastirmacilar1 tarafindan ozellikle siir incelemelerinde kullanilmaktadir (Bingo6l,
2019, ss. 144-153). Ontolojik tahlille yapilan bir siir incelemesinde, siirin hem 6n yapisinin hem de arka
yapisinin incelenmesi, siirdeki imge kullaniminin anlam yiikiinii daha derin bir diizeyde ortaya koyar.

Arkadas Zekai Ozger, 1960’11 yillarda eser vermis bir sairdir. Bu donemin sairleri arasinda kendine 6zgii ve
farkli bir anlatim tarzi gelistirmistir. Siirlerini; yazim, noktalama kurallarina uymayisin1 anlam derinligiyle
birlestirerek 6zgiin bir ifade bicimi olusturmustur. Bu c¢alismada, Arkadas Zekai Ozger’in Pencere siiri
ontolojik metin ¢éziimleme yontemiyle incelenecektir.

Pencere
pencereyi kapama
g6k dolabilir igeri

sen neyi gorebilirsin
1slak bir bulutun agigini mu
pencereyi kapama
kus dolabilir igeri
sen neyi tastyabilirsin
kirik bir dalin yiikiinii mii
Pencereyi a¢
Solugun ¢iksin disar
Sen biiylitmedin mi cigerinde onu
Kokusu hayati sarsin diye
Pencereyi a¢
Sesin sarsin diinyay1
Duyulur elbet ta 6telerden
Yiirek kendini tanir
(Ozger, Mart 1971,)
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Siir; 6n yapi- ses tabakasi, arka yapi- anlam tabakasi, nesne obje tabakasi, karakter (ruhi 6zellik), varligin
acilimi basliklari ile incelenecektir.

A. On Yapi/ Reel Varhk Alam
1. Ses Tabakasi

Ontolojik tahlilin ilk katmani olan ses tabakasi, siirde; vezin, kafiye, ritim, asonans ve aliterasyon gibi ses
unsurlarinin ¢oziimlemesini kapsar. Pencere sirinde vezin ve kafiye yoktur, ritim ‘pencere’ kelimesinin tekrari
ile olusturulmustur. Siir 4 kita, 16 dize ve 82 kelimeden olusmaktadir.

Unliiler: a sesi 23, e sesi 32, 1sesi 19, i sesi 30, o sesi 5, 6 sesi 3, u sesi 12, ii sesi 8 kez kullanilmistir.

Unsiizler: b {insiizii 9, ¢ {insiizii 5, ¢ {insiizii 5, d {insiizii 11, g {insiizii 2, § tinsiizii 3, k iinsiizii 14, 1 iinsiizii 13, m
iinsiizii 6, n Unsiizii 26, p insiizii 6, r Unsiizii 21, s insiizii 14, § insilizii 3, t {insiizii 8, y insiizii 16 defa
kullanilmastir.

(P2

Stirekliligi saglayan iinli harflerin pencere metaforundaki “e” sesiyle kurulmasi siire ritmik bir akis
kazandirmistir. Sair pencere imgesine yiikledigi anlamla “kapama” ve “a¢” sozciiklerinde yinelenen “a” sesi
aracilifiyla bu ritmi pekistirmistir. Bu tekrarlarda emir kipinin kullanilmasi siire hem eylemsel bir olgu hem de
icsel bir cagr1 kazandirir. Sozciikler sade olsa da harf ve imge tekrarlariyla icsel bir ritim olusturulmustur.
Kullanilan emir kipi dis diinyaya doniik bir sdylemi temsil eder. Ancak “pencereyi kapama” ifadesinin climle
basinda olmasina ragmen kii¢lik harflerle yazilmasi bu disa doniikliigiin icinde duygusal bir ice kapanis etkisi

olusturmustur.

Siir anlam bakimindan birbirini tamamlayan dizelerden olusur. Her biri dort dizeden olusan dortliikler halinde

ilerler. Pencere metaforu araciligiyla siirde bir Oriintii olusturulurken, “kapama” ve “a¢” kelimelerinin
kullanimiyla da anlam baglami giiclendirilmistir. Ilk iki béliim “pencereyi kapama” oriintiisiiyle son iki boliim
ise “pencereyi a¢” Oriintlisiiyle yazilmistir. Bu durum, siirin baglamini giiclendirmistir.

Ik iki boliim “pencereyi kapama” dizesiyle baslar ve bu iki béliim toplam 8 dizeden olusur. Siirde “Penceyi
ac¢” oOrlintlisti biiylik harfle yazilmistir. Siirin ilk misras1 15 sesten olugmaktadir. Siirde ‘pencereye kapama’
orlintlisiinde yer alan iki kita 149 sesten olusur. Burada emir kipinin kullanilmasi ve “pencereyi kapama”
dizelerinin kiiciik harfle baglamasi anlam bakimindan duygusal bir derinlik olusturur. Kii¢iik harf kullanimi
sesin diisiik bir tonda oldugunu ima ederken; son iki dizede yer alan “Pencereyi a¢” hem emir kipinin hem de
biiytik harfle kullanimin olmasi sairin sesini ytikselttigini gosterir.

Son iki dortliik de 149 sesten olugmaktadir. Siirde “pencereyi kapama” ve “Pencereyi a¢” baglamindaki ilk iki
kita ile son iki kitanin ayni ses sayisina sahip olmasi, siirin kendine 6zgii bir ritmi oldugunu gosterir. Bu ses
esitligi sairin sesini alcaltip ylikseltirken aktardigi duyguyu da yansitir. Duygusal akista bir denge saglanirken,
ses diizeyindeki ritimsel yiikselip algalmalar ifadede bir degiskenlik olusturur.

B. Arka Yapy/ irreal Varlik Alam
1.Anlam Tabakasi
Ontolojik tahlilin ikinci tabakasi anlam tabakasidir. Ses tabakasiyla birlikte olusturulur. Ses tabakasinin {izerine
insa edilen ve siirin derin yapisini, yani imgesel, estetik ve diisiinsel boyutlarin1 kapsayan kisimdir. Ses tabakasi
siir kelime ve ses olusumlari, sayisal siire¢ ilizerinde yogunlasirken; anlam tabakasi arka planda yer alir. Anlam
tabakasi estetik ve imgesel olusumlari ifade eder.
Estetik degerleri ve imgesel olusumlar1 belirtir. Anlam tabakasi, tiim ontik tabakanin tasiyicisi niteligini tasir ve
ayn1 zamanda 6zglin estetik tabaka olarak kabul edilir (Tunal1 2002:94).
Pencere siirinde kelimelerin temel anlamlar1 asagida verilmistir.
Kelime Anlamm
Pencere: Yapilar1 veya tren, vapur vb. ulagim araglarin1 aydinlatmak, havalandirmak amaciyla yapilan ¢ergeve,
cam, panjur, perde gibi eklentilerle daha kullanigl bir duruma getirilen agiklik.
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Kapama: Bir seyi ortmek, girigini engellemek, kilitlemek.
Gok: Atmosferin gozle goriinen boliimii; hava.
Agis: Su buharinin veya bagka gazlarin yerden havaya dogru ¢ikisi, yagis karsiti. Agmak isi.(yagmak)
Bulut: Atmosferdeki su damlaciklari ve buz taneciklerinin goriilebilir yogunluk kazanmasiyla olusan, bigimleri,
yiikseklikleri ve yol agtiklar1 hava olaylariyla birbirinden ayrilan y1gin.
Kus: Yumurtlayan omurgalilardan, akcigerli, sicakkanli, viicudu tiiylerle ortiilii, gagali, ayakli, iki kanatli ugucu
hayvanlarin ortak adi.
Dal: Agacin govdesinden ayrilan kollardan her biri.
Soluk: Akcigerlere ¢ekilen, akcigerlerden atilan hava; dem, nefes.
Ciger: Akcigerle karacigerin ortak adi.
Ses: Kulagin duyabildigi titresim; iin, seda
Yiirek: Kalp.
Siir Icinde Kelime Anlamm
Pencere: ¢ ve dis diinya arasindaki sinir1 anlatan imge, benligin acilmasi, varhigin disa yansimas.
Kapama: I¢sel diinyay1 dis diinyaya kapatma, varligin sinirlarini daraltmak.
Gok: Sonsuzluk, varligin kavranamaz olusu; insanin sinirsizligt bilincine varigi, umut edisin sonsuzlugu,
varligin agildig: ufuk.
Bulut: Duygular, diisiinceler, gegici ruh halleri, disaridan gelen etkiler.
Kus: Ozgiirliik, varolusun hareketi, umut, disaridan gelen hareketliligi igeri almak.
Dal: Hayatin yiiki, kirilganlik, gegmisten taginan izler, varligin aci boyutu.
Soluk: Yasamin kendisi, varligin disa vurumu, varlik devinimi.
Ciger: Icsel diinya, bireyin 6zii, yasam kaynag.
Ses: Kendi varligini duyurma, bireysel ifadenin disa vurumu.
Yiirek: Oz benlik, insanin kendini tanima, tanimlamast.

Siirin ilk iki dizesi kii¢iik harfle yazilmistir. ik dize emir kipiyle olusturulmustur: “pencereyi kapama”. Ikinci
dize ise “gok dolabilir igeri”, olasilikli bir sonuca gétiiriiyor. Insanin iginde bulundugu sikintili durumu sessizce
dile getirmesi ve bu sikintinin gegmesi i¢in varligin bir umuda doniisii, sonsuzlugun biling alanindaki agikligiyla
ifade edilmistir. “Gok” burada yalnizca doga unsuru degildir; varligin agildigi ufku i¢ ve dis boyutlar
arasindaki gecirgenligi merkeze almaktadir. “sen neyi gorebilirsin, 1slak bir bulutun agisin1 m1” dizeleri ile sair
soruyu kendine yonelterek bir i¢ hesaplasma baglatir. Bu durum bir i¢ hesaplagsma olarak degerlendirilebilir.
Buradaki “sen” ulasilmak istenen benlige, gizli ya da diigsel bir sevgiliye isaret ediyor olabilir. Bu sevgili
toplumsal nedenlerle gizlenmis bir askin (queer alt tonlu poetikasi) yansimasi olabilecegi gibi ideal saf benligi
de temsil edebilir. Dolayisiyla “sen” hem &teki benligi hem de sevgiliyi simgeler. Siirin biitiiniine bakildiginda
ise, sairin kendini sorgulamasi ve kendi i¢cinde tasidigi 6teki benle hesaplagsmasi 6n plana ¢ikar.

Goriinilirde “sen neyi gorebilirsin 1slak bir bulutun agisin1 m1 (yagisim1 m1)” der gibidir; ancak derinlikte ¢ok
daha fazlasi vardir. “Sen neyi gorebilirsin” ifadesi, klasik bir varlik sorgusudur: Insan diinyayr ne kadar
gorebilir ne kadar anlayabilir? Burada “islak bulutun agis1” varligin goriiniir halidir. Bulut, siirekli degisen;
bazen bembeyaz bazen kararan, yagmura doniistip dagilan bir yigin biitiiniidiir. Sair bu yiizden, “sen sadece
degiseni, geciciyi mi gorebiliyorsun?” diye sorar. Bu, sorgulama Heidegger’in varligin gizlenisi diisiincesiyle
ortustr.

Siirin ikinci kitasi; ‘pencereyi kapama, kus dolabilir igeri dizeleriyle baslar. Sair bu boliimde de pencere
metaforunu siirdiiriir ve tiim bu dizeleri kiigiik harfle yazar. ilk dize emir kipindedir; onu tamamlayan ikinci
dize ise bir olasilik bildirir. Bu kitada da hem sairin i¢inde bulundugu yasam alani, yani odanin penceresi, hem
de i¢ diinyasinin sinirlar1 s6z konusudur. Pencere siirin biitiiniinde “ben” ile “diinya” arasindaki esigi temsil
eder. Kus ise ozgiirliigi, i¢sel sikintiya neden olan durum ya da kisilerin affedilisini ya da yagam enerjisinin ig
diinyasina yeniden girigini simgeler. “Sen neyi tasiyabilirsin, kirik bir dalin yiikiinii mii” dizeleriyle sair
yeniden bir i¢ hesaplagsmaya yonelir. Bu dizelerde de hem bir sorgulama hem de bir kiiglimseme vardir.
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Yasamin agirligi, sorunlarin ¢oklugu ve kirillganlik duygusu hatirlatilir. Varligin aci boyutu da bu dizeler de
goriiniir hale getirilir.

Sair siirinin {igiincli kisminda “Pencereyi ag, solugun ¢iksin disar1” dizeleriyle birlikte artik tiim dizeler biiyiik
harfle yazilmaya baslanmistir. Bu bigimsel yonelim sairin umutlu bir tona gectigini ve sesinin daha giir ¢iktigini
gosterir. Soluk yasamin kendisi varligin disa vurumu olarak kullanilmistir. Sair i¢ hesaplagsmasinda adeta
“solugun yani bedenin disar1 adim atsin; i¢ diinyanda biriktirdiklerinden siyril” der. “Sen biiyiitmedin mi
cigerinde onu kokusu hayat1 yikasin diye” dizelerinde ise buldugu ¢6ziimii yine kendisine kars1 savunur. Koku
hatirlamanin ve var olusun duyusal bir temsili olarak cigerlere c¢ekildiginde insanin kendini yeniden
hissetmesini ve igsel arinmay1 simgeler. Bu boliimde sorgulama artik tam anlamiyla bir hesaplasmaya doniistir;
sair kendi benligi ve i¢ benligi arasindaki ¢catismay1 goriiniir kilar.

Son boliimde ise yine tiim dize baslar biiyiik harfle yazilmistir. “Pencereyi ag, sesin sarsin diinyay1” dizesinde
sair; “sende bu diinyada varsin, varligini hissettir” demek ister. Bu boliim sairin umudunu ve i¢sel donilisimiinii
yansitir. Siirin biitlinline bakildiginda umut hem var olma ¢abasiyla hem de dogayla 6zdesleserek var edilir. Var
oldugunu gosterme istegiyle iliskilidir. Onceki béliimde cigerlerin biiyiimesi yasamin yenilenmesini
simgelerken, bu boliim ile “sesin sarsin diinyay1” ifadesiyle artik eyleme gecis vurgulanir.

“Duyulur elbet de otelerden, yiirek kendini tanir” dizeleri i¢sel farkindaligini; kendini tanima ve tanimlama
siirecini ifade eder. Oznenin iginden yiikselen sesin otelerden duyulabilecegi diisiincesi, onun dis diinyayla
kurdugu iligkiyi yansitir. Bu durum, 6znenin varolusunu anlamlandirma ve kendilik bilincine ulasma ¢abasini
gosterir. Yiirek i¢ sesini her yerde tanir; ¢iinkii varolus, bireyin kendini anlama ve anlamlandirma siireciyle
biitiinlesir.

Ilk iki kitada pencere metaforu kiiciik harfle ve emir kipiyle yazilmistir, onu tamamlayan dizeler ise bir olasilig
ifade etmektedir. Son iki bdliimde ise sesin tonu degisir; sair kendinden emindir. Artik olasilikla degil, kesin bir
kararlilikla emir kipiyle dizelerini tamamlar.

2. Nesne /Obje Tabakasi
Ismail Tunali “semantik tabakanin iizerinde nesne ya da obje tabakasi’nin” (Tunali 2002;114) geldigini soyler.
Ismail Tunalr’ya gore kelimeler, giindelik anlamlarmin &tesine gegerek siirde kendi varliklarmi kurarlar. Nesne,
siirin varlik tabakasinda yer alir. Yani kelimeler, siir icinde kendi varliklarini kurar; giindelik anlamlarindan
tamamen uzaklasip sairinin olusturdugu siire 6zgii bir var olma bi¢imi kazanirlar.
Siirde gecen bazi kelimeler ve bu kelimelerin birlikteliklerinin meydana getirdigi manevi c¢agrisimlar,
kelimelerin gilinliikk hayatta tasidigi anlamlardan daha Gte bir anlama gonderimde bulunur. Anlamsal olarak
yogun olan, anlami tamamlama bakimindan olmazsa olmaz denebilecek kelimeler siirin nesnelerini
olusturmaktadir (Yilmaz, 2016, s. 399). Yilmaz’in ifadesiyle anlami tamamlayan bu “olmazsa olmaz”
kelimeler, siirin nesneleridir.
Pencere siirinde “pencere”, “gok”, “bulut”, “dal”, “ses”, “soluk”, “yiirek” gibi sozciikler yalnizca
somutlastirilan nesneler degil, varolussal anlamlar tasiyan ogelerdir. Siir basligiyla bir nesne iizerinde
olusturulmus 6zne bu nesne ilizerinden yani “pencere” kavramu ile fiziksel bir agiklik olmanin 6tesinde, dis
diinyaya acilma ya da kapanma anlamlarini tasir. Bulut ve dal sozciikleri, doga unsurlari olmaktan ¢ikar;
gecicilik, umut, kirillganlik gibi soyut anlamlar1 ifade eder.

3. Karakter (Ruhi Ozellik)
Ideal varlik alaninda yer alan karakter tabakasinda s6z konusu olan kisilerin eylem ve davranislar1 degil, onun
arka planinda bulunan ruhi tavir ve karakterleridir (Tunal1 2002:113) Pencere siirinde 6zne dogrudan “sen”dir.
Sair ikinci tekil anlatimi kullanir; ancak ifade ettigi “sen” aslinda kendi i¢ benligidir. Sair kendi i¢ sesiyle
konusur. Bu “sen” hem sairin kendi i¢ varligidir, 6nce kizdigi, sonra umutla hesaplastig1 benligi, hem de ayni
zamanda okura yoneliktir.
Sairin “pencereyi kapama”, “Pencereyi a¢”, “solugun c¢iksin disar1”, “sesin sarsin diinyay1r” dizelerinde
kullandig1 emir kipi araciligiyla, hem igsel bir hesaplasma ve varolugsal gerginligini hem de yasama tutunma
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istegini goriiniir kilar. Bu kip tercihleri, siirdeki 6zne ile i¢ benlik arasindaki ¢atigmanin dilsel gdstergeleri
olarak okunabilir. Siirde yer alan olasilik bildiren ifadeler, 6znenin umudu tamamen yitirmedigini; doga
imgesiyle dis diinyaya yonelerek icsel sorunlarindan varolugsal geriliminden kurtulma ¢abasi i¢inde oldugunu
gosterir. Sair, umudu dogada, dis diinyada ararken, olasilikli ifadeye yer vermistir. i¢ benligiyle yiiriittiigii
hesaplasmayi ise emir kipleri araciligiyla disa vurmustur, bu karsitlikta siir 6znesinin ¢eligkili yapida oldugunu
gosterir.
4.Alin Yazisi/ Kader
Alin yazisi, kader tabakasinda sair; insanin i¢inde biiylittiigli solugu dis diinyaya vererek varligini tamamla
diisiincesine ulasir ve siir boyunca siiren sorgulamasina kendince bir yanit liretir. Siirde “neyi tastyabilirsin
kirik bir dalin yiikiinii mii” dizesinde hem bir fark edis hem de sorgulama vardir. Sair yasadiklarina ve yagamak
istediklerine kendi anlamini yiikleyerek bireyin kaderini bigimlendirme giicii arayisi i¢inde oldugunu gosterir.
Boylece sair, varolusun kaginilmaz yazgisit karsisinda eyleme yonelen bir farkindalik diizeyine, varolugsal
boyuta ulasir; bu da siirin anlam siirecini ve 6znenin deneyimini goriiniir kilar.
4.Sonuc¢
Pencere siiri, 6znel bakisla varolussal sorgulamay1 ve i¢sel hesaplasmayi isler. Siirde pencere metaforu hem dis
diinyaya acilmay1 hem de igsel benlikle yiizlesmeyi simgeler. Ilk iki boliimde “pencereyi kapama” denilerek
korunma, ige gekilme kirilmigligin agirligi sorgulanir. Son iki bolimde ise “pencereyi a¢” ifadesiyle disa agilma
ve varolusu kabullenme ve kendini anlama vurgulanir.
“pencereyi kapama”, dizelerinin emir kipiyle kurulmasi sonraki dizelerde anlamin olasiliklarla
tamamlanmasiyla, c¢elisirken, i¢sel sorgulama yaptigi boliimle kendisiyle hesaplastigi boliimiin ayni seste olmasi
dikkat cekicidir.
Pencere siiri; bi¢im ve anlam biitlinliigli {izerinden hem ig¢sel hem de evrensel boyutta bir devinim ve denge
arayisini aktarir. Siir, okuyucuda hem ritmik hem de diisiinsel bir etki birakir.

Kaynak

Bing6l, U. (2019) ontolojik metin tahlili hakkinda bazi tespitler. RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalari
Dergisi, (14), 144-153. DOI: 10.29000/rumelide.541006

Cevizci, A. (2025). Felsefe Soézliigii. Istanbul: Paradigma Yayincilik

Orug, H. (2024). Asaf Halet Celebi’nin “ibrahim” siirinin ontolojik analizi. Uluslararasi Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir
Egitim Dergisi, 13(1), 47-63.

Ozdil, Onur (2020). “Queer Estetik Baglaminda Arkadras Z. Ozger Siirinin Incelenmesi”, Yeni Tiirk Edebiyati
Aragtirmalar1.12/24

Tunaly, 1. (2002). Sanat Antolojisi. Ankara: Inkilap Yayinlart

Uslu, A. (2025). Adnan Giinvar’in “Hayy” Siirinin Ontolojik Tahlil Yontemi Ile Coziimlemesi Turcology
Research

Yilmaz, S. S. (2016). Asik Veysel’in; “Carik-Mes Konusmas1” adli siirinin ontolojik tahlili. CU Sosyal Bilimler
Dergisi, 40(1), 389-404.

https://www.acariscongress.com/
63|Sayfa



' QACARIS

CONGRESS

1. ACARIS INTERNATIONAL IBN SINA SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS 25-26 October/2025
TURGUT UYAR’IN GEYIKLI GECE SIiRININ ONTOLOJIK TAHLIL YONTEMI iLE
COZUMLEMESI
Merve Goktiirk
Dumlupinar Universitesi, Tiirk Dili ve Edebiyati, mervekamur@gmail.com, Orcid No: 0009-0002-9749-
3800

Oz

Bu calisma, Turgut Uyar’in “Geyikli Gece” adli siirini, Ismail Tunali’nin gelistirdigi ontolojik tahlil yontemi
cergevesinde, insan varolusunun derinligi ve deneyimi iizerinden ele almaktadir. Ontolojik tahlil, siiri sadece bir
dil veya bi¢gim nesnesi olarak degil, insanin diinyayla kurdugu anlamh iligki ve varlik bilincinin ortaya ¢ikisi
olarak degerlendirir. Bu yontemle siir, bireyin kendi varligiyla, dogayla ve bagkalariyla kurdugu baglarin estetik
bir disa vurumu olarak okunur. Ontolojik tahlil, sanat eserini bir “varlik” olarak kabul eder; eserin bigim, dil,
duygu ve diislince katmanlarin1 “var olma g¢abas1” bakimindan inceler. Bu baglamda siir, yalnizca bir duygu
aktarimi degil, varligin insanda ve dilde goriiniise ¢ikma bi¢imidir.

“Geyikli Gece”, modern bireyin yapay bir diinyada (naylondan, mekanik, kalabalik) varligin1 arayiginin siiridir.
Siirde gecen “geyikli gece” imgesi, hakiki varolusun, dogayla biitiinlesmis saf varlik alaninin simgesidir. Siirin
ilerleyisi, Ismail Tunali’nin belirttigi gibi “estetik varligin dinamik yapisi”n1 yansitir: yapaylikla baslayan varlik
eksikligi, doga ve sevgi imgeleriyle varligin yeniden kurulmasina doniisiir.

Insanin yalmzlig1, korkusu ve kaybu, siirde estetik bir zenginlik olarak déniisiir; siir, varolussal sancilar1 insani
bir baglamda anlamlandirir. Uyar’in dili, imgeler ve ritim araciligiyla insanin i¢ diinyasini disa tasir, bireyi
varlikla yeniden biitiinlestirir.

Sonug olarak, “Geyikli Gece”, insanin yalnizca bireysel bir deneyimini degil, ayn1 zamanda varligin anlamin
arama, hatirlama ve yeniden kurma cabasini siirsel bir bigcimde ortaya koyar. Bu baglamda, siir Ismail
Tunali’nin ontolojik tahlil anlayisiyla degerlendirildiginde, insanin hem kendisiyle hem de evrenle kurdugu
derin ve natiiralist bagin bir 6rnegi olarak okunabilir.

Anahtar Kelimeler: Turgut Uyar, Geyikli Gece, Ismail Tunali, Ontolojik Tahlil, Varlik Deneyimi
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THE ANALYSIS OF TURGUT UYAR’S POEM “GEYIKLI GECE” THROUGH THE METHOD OF
ONTOLOGICAL ANALYSIS

Abstract

This study examines Turgut Uyar’s poem “Geyikli Gece” (“The Night of the Deer”) within the framework of
Ismail Tunali’s method of ontological analysis, focusing on the depth and experience of human existence.
Ontological analysis regards poetry not merely as a linguistic or formal construct but as the manifestation of
humanity’s meaningful relationship with the world and the emergence of existential consciousness. Through
this method, the poem is interpreted as an aesthetic expression of the bonds an individual establishes with
themselves, nature, and others.

Within this context, Uyar’s “Geyikli Gece” is analyzed according to Ismail Tunal’s ontological aesthetic
approach, which considers a work of art as a “being” in itself. The analysis explores the layers of form,
language, emotion, and thought in terms of the artwork’s struggle for existence. Accordingly, poetry is not
merely a transmission of emotion but a mode through which being manifests itself in human consciousness and
language.

“Geyikli Gece” represents the modern individual’s quest for existence in an artificial world—one made of
nylon, mechanical, and crowded. The image of the “deer night” symbolizes authentic existence, a realm of pure
being united with nature. As Tunali describes, the poem’s progression reflects the “dynamic structure of
aesthetic being”: the deficiency of existence that begins with artificiality transforms into the reconstruction of
being through images of nature and love.

Human loneliness, fear, and loss are transformed in the poem into aesthetic richness; poetry gives existential
suffering a meaningful, human context. Through imagery and rhythm, Uyar’s language externalizes the inner
world of the individual and reunites them with existence.

In conclusion, “Geyikli Gece” expresses not only an individual’s personal experience but also the poetic search
for, recollection of, and reconstruction of the meaning of being. Within the framework of Ismail Tunali’s
ontological analysis, the poem can be read as an example of the profound and naturalistic bond between the
human being and the universe.

Keywords: Turgut Uyar, Geyikli Gece, Ismail Tunali, Ontological Analysis, Experience of Being
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GIRIS

Insanin varligi, tarih boyunca felsefenin ve sanatin temel ugras alanlarindan biri olmustur. “Ontoloji” terimi,
Latince ont (varlik) ve logia (bilim, s6z) kdklerinden tiiretilmis olup, genel olarak varligin dogasini, yapisini ve
varolus bi¢imlerini inceleyen bir felsefe dalini1 ifade eder (Heidegger, 1927/1962). Ontoloji, yalnizca felsefi bir
kavram olmanin 6tesinde, edebiyat ve siir baglaminda da bireyin diinyayla ve kendisiyle kurdugu iliskiyi
anlamaya yonelik bir ¢ergeve sunar. Sanat eserleri, 6zellikle siir, varligin deneyimlendigi ve dile geldigi bir alan
olarak okunabilir; bu bakimdan siir, insanin hem kendini hem de diinyay1 kesfetmesine aracilik eden bir estetik
deneyim saglar (Gadamer, 1975; Ricoeur, 1991).

Turgut Uyar, Tiirk siirinin Ikinci Yeni kusagmn 6ncii isimlerinden biri olarak, bireyin igsel diinyasini ve
modern yasamin celiskilerini siir dili araciliiyla ustaca aktarmistir. Onun siir anlayisinda, yalnizlik, kayip, ask
ve doga imgeleri siirekli olarak bir arada isler; bireyin hem kendi i¢sel evreni hem de toplumsal ¢evresiyle
kurdugu iliskiyi ortaya cikarir (Ozdemir, 2008; Karaca, 2016). Uyar’in siirlerinde dil, yalnizca anlatim araci
degil, ayn1 zamanda varlik ve deneyimin kendisini tasiyan bir ortamdir. Bu baglamda, “Geyikli Gece”, Uyar’in
en 0zgilin ve ¢ok katmanli siirlerinden biri olarak one ¢ikar.

“Geyikli Gecede, siirsel anlatimin merkezinde insanin hem dogayla hem de kendi i¢ diinyasiyla kurdugu iliski
vardir. Siir, modern yasamin mekanik ve yabancilastirici unsurlarini goriiniir kilarken, bireyin doga ve gegmis
deneyimlerine yonelerek kendini yeniden hatirlama siirecini betimler. Bu anlamda, siir yalnizca bir estetik
nesne degil, insanin varolussal deneyimlerini ifade eden bir alan olarak okunabilir (Erdem, 2012). Siirdeki
“geyikli gece” imgesi, hem doganin masumiyetini hem de bireyin igsel sigimagini temsil eder; bu imgeler
araciligryla Uyar, okuyucuya insan varliginin kirilganligini ve ayni zamanda direncini sunar.

Mehmet Kaplan, “Geyikli Gece”nin sembolik bir siir oldugunu ve siirde tekrar eden “geyikli gece” semboliiniin
kadma karsilik geldigini belirtir. Kaplan’a gore insanlar ve hayvanlar arasinda cinsi arzular, “geyikli gece”
semboliiyle vahsi ve ilkel bir mahiyet tasir; fakat buna ragmen insanin ig¢inde eski ormanlarin karanligini, yani
dogaya ait bir 6zii barindirdi@ini soyler. Siirdeki “geyikli gece”nin sehir medeniyetinin ziddr oldugunu
vurgular.Uyar’in arzu ettigi sey, “Goge Bakma Duragi”nda oldugu gibi, sehir hayatindan kagmak ve “geyikli
gece” yani kadin ve tabiata ulagmaktir.(Kaplan, 2005).

Literatiirde, Uyar’in siirleri siklikla modern bireyin yabancilasmasini ve varolugsal arayisini yansittid
baglaminda tartisilmistir (Bora, 2004; Karaca, 2016). Bununla birlikte siir, klasik imge ve metafor kullaniminin
Otesine gecerek, bireyin hem ge¢misiyle hem de dogayla kurdugu iliskiyi estetik bir biitlinliik i¢inde sunar.

Bu baglamda, siir modern insanin yalmizligi, korkusu, umudu ve sevgi kapasitesi lizerine yogunlasan bir
deneyim alani olarak degerlendirilebilir.

“Siirde birey, varolusunu “geyikli gece” imgesiyle anlattigi diinyada gergeklestirir.Bireyin diizen ve
dayatmalara karsi durup Ozgiirliglinii koruyabildigi; kendini koétlirimlestiren zamanin hizindan siyrilip
zamansizliktan kurtuldugu; 6zgiirce se¢im yapabildigi; aski, umudu ve mutlulugu yaninda tasidigi; her seyi
gercek manasiyla duyumsayarak yasadigi; dogal yasama duydugu arzuyu doyuma ulastirdigi; korkularmin ve
yalnizligiin son buldugu; 6zetle kendisi olabildigi; kadin, doga, sarap ve askla kusanmis iitopik bir mekandir”
(Sisman, 2015).

Sonug olarak, bu calisma kapsaminda “Geyikli Gece”, insanin varolussal deneyimlerini ve i¢sel diinyasinin
katmanlarin1 agiga ¢ikaran bir metin olarak ele alinacaktir. Siirin analizinde, Uyar’in dili, imge diinyast ve
bireyin diinyayla kurdugu iligki tizerinden hareket edilerek, okuyucuya hem estetik hem de insani bir bakis agisi
sunulmas1 amag¢lanmaktadir.
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1.0ntolojik Yontem: Geyikli Gece

Halbuki korkulacak hig bir sey yoktu ortalikta
Her sey naylondandi o kadar
Ve oliince bes on bin birden 6liiyorduk giinese karsi.
Ama geyikli geceyi bulmadan 6nce
Hepimiz ¢ocuklar gibi korkuyorduk

Geyikli geceyi hep bilmelisiniz
Yesil ve yabani uzak ormanlarda
Giinesin asfalt sonlarinda batmasiyla agirdan
Hepimizi vakitten kurtaracak

Bir yandan toprag: siirdiik
Bir yandan kaybolduk
Gladyatorlerden ve dislilerden
Ve biiyiik sehirlerden
Gizleyerek yahut dogiiserek
Geyikli geceyi kurtardik

Evet kimsesizdik ama umudumuz vardi
Ucg ev gorsek bir sehir sanryorduk
Ucg giivercin gorsek Meksika geliyordu aklimiza
Caddelerde gezmekten hoslantyorduk aksamlari
Kadinlarin kocalarin1 aramasini seviyorduk
Sonra sarap i¢iyorduk kirmizi yahut beyaz
Bilir bilmez geyikli gece yiiziinden

"Geyikli gecenin arkasi agag
Ayaginin suya degdigi yerde bir gokyiizii
Catal boynuzlarinda soguk ay 15181"
Ister istemez asklar1 hatirlatir
Eskiden giizel kadinlar ve asklar olmus
Simdi de var biliyorum
Bir seviniyorum diisiindiik¢e bilseniz
Daglarda geyikli gecelerin en giizeli

Hig¢bir sey umurumda degil diyorum
Asktan ve umuttan bagka
Bir anda ii¢ kadeh ve ii¢ yeni sark1
Bellegimde tiiyli tiiyli geyikli gece duruyor

Biliyorum gemiler gotiiremez
Neonlar ve teoriler 1sitamaz yanini yoresini
Ornegin Manastir'da oturur icerdik iki kisi
Ya da yatakta sevisirdik bir kadin bir erkek

Opiislerimiz gitgide 1smirdi
Koltukaltlarimiz gitgide tatl gelirdi
Geyikli gecenin karanliginda
https://www.acariscongress.com/
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Aldatildigimiz 6nemli degildi yoksa
Herkesin unuttugunu biz hatirlamasak
Glimiis semaverleri ve eski seyleri
Salt yadsimak i¢in sevmiyorduk
Kotiiydiik de ondan mi diyeceksiniz
Ne iyiydik ne kotiiydiik
Durumumuz basta ve sonda ayr1 ayriysa
Basta ve sonda ayr1 ayr1 oldugumuzdandi

Ama ne varsa geyikli gecede idi
Bir bilseniz avuglariniz terlerdi heyecandan
Bir bakiyorduk aksam oluyordu kaldirimlarda
Kesme avizelerde ve ¢iplak kadin omuzlarinda
Biiytiik otellerin 6niinde garipsiyorduk
Caresizligimiz boylesine kolaydi iste
Hiiznliimiizi biiyiik seylerden sanirsaniz yanilirsiniz
Ormnegin ii¢ bardak sarap i¢sek kurtulurduk
Yahut bir adam bicaklasak
Yahut sokaklara tiikiirsek
Ama en iyisi ¢eker giderdik
Gider geyikli gecede uyurduk

"Geyigin gozleri piril piril gecede
Imdat atesleri gibi iirkek telash
Sultan hangerleri gibi ayisiginda
Bir yaninda {ist iiste kayalar
Obiir yaninda ben"

Ama siz zavallisiniz ben de zavalliyim
Eskimis seylerle avunamiyoruz
Domino taslar1 ve soguk ikindiler
Cicekli elbiseleriyle yabanci kalabalik
Golgemiz tortop ayakucumuzda
Sevinsek de sonunu biliyoruz
Borglar1 kefilleri ve bonolar1 unutuyorum
Ikramiyeler bensiz cekiliyor diinyada
Daha ilk oturumda sugsuz ¢ikiyorum
Oturup esmer bir kadini kendim i¢in yikiyorum
Iyice kurulamiyorum saclarini
Bir bardak sarab1 kendim i¢in i¢iyorum
"Halbuki geyikli gece ormanda
Keskin mavi ve higirtili
Geyikli geceye geciyorum"

Uzanip kendi yanaklarimdan 6piiyorum.

( Uyar, Diinyanin En Giizel Arabistani, 1959 )
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1.1. On Yap1/ Reel Varhk Alam (Ses Tabakasi)

Disg Goriiniim: Siir, serbest Ol¢iiyle yazilmis olup bentler halindedir. Geleneksel nazim bigimlerinden tamamen
bagimsizdir. Her bent, kendi i¢inde bir tematik biitlinliik tasir. Satir sonlarindaki kesilmeler anlamin akisina
gore belirlenmistir; bu da siirin i¢ ritmini serbest birakir.

Harfler, Heceler, Kelimeler: Siirde ses degeri yiiksek kelimeler se¢ilmistir. “Geyikli gece”, “naylon”, “soguk

ay 151817, “neonlar”, “tiiyli tiiyli” gibi sézciikler hem isitsel hem de duyusal ¢agrisim yaratir. Hecelerdeki sert
ve yumusak ses gegisleri, siirdeki iki zit alan1 (yapaylik <> doga) bigimsel diizeyde hissettirir.

Ol¢ii: Geleneksel dl¢ii (aruz/hece) kullanilmamistir. Serbest vezinlidir. Ancak satir sonlar1 ve sdzciik tekrar
yoluyla “ritmik bir akis” yaratilmistir. Bu akis, modern siirdeki ontolojik serbestlik anlayisina uygundur;
varligin dogal akisini simgeler.

Ahenk Unsurlart (Redif — Kafiye — Aliterasyon): Kafiye diizeni yoktur, fakat i¢ ses uyumu vardir. Ozellikle
“g”, “y”, “k” ve “s” seslerinin yinelenmesi (“geyikli gece”, “gokylizii”, “glimiis”, “giderdik™) siire yankisal bir
miizikalite kazandirir. Bu ses ahengi doga ve gece atmosferini duyulur kilar.

Misra / Bent Yapisi: Siir toplamda uzun dizelerden olusan 8 ana bentten meydana gelir. Her bent, bireyin bir
“varlik durumu”nu temsil eder: baslangicta korku ve yapaylik, ortada arayis, sonunda varolugsal biitiinlesme.
Bentler, siirin ontolojik ilerlemesinin dis yapisal bir karsiligidir.

Ritim ve Ton: Baglangicta hizli ve diizensiz bir ritim vardir (“Halbuki korkulacak hicbir sey yoktu...”). Bu,
modern diinyanin telasini yansitir. Siir ilerledik¢e ritim yavaslar, ton dinginlesir. Sonlarda ise “geyikli geceye
geciyorum” dizesiyle bir i¢sel siikiinet hakim olur. Bu, varolugsal doniisiimiin bicimsel gostergesidir.

Isitsel Yapi (Ses Tabakasi): Siirde ses tabakasi, anlamin tasiyicisidir. Sert sessizlerle (k, t, ¢) kurulan imgeler
sehir, mekaniklesme ve kopukluk duygusunu; yumusak sessizlerle (1, m, n, y) kurulan dizeler doga ve huzuru
temsil eder. Uyar, sesleri bilingli bigimde kullanarak varlik gerilimini duyulur kilmistir.Geyikli (Ontolojik
merkez; doganin varlik formu) kelimesi 12, gece (Varligin alani; ice donlis mekani) kelimesi 12 kere
tekrarlanmis, sehir(arligin yitimi, sikisma) kelime 8 kere tekrarlanmis; goz, 151k, yol, su, orman (doga ve algi
motifleri; varlikla temasi kurar.) 4-6 arasi tekrar edilmis. Ben, sen, biz (insan bilincinin varlikla iliskisi;
oznelesme) 9 kere tekrar edilmistir.Buradan hareketle 'g' ile baslayan sozciiklerin (geyikli, gece, giines,

giderdik, gozleri, gibi) sik olusu “g” sesine odaklanan yankisal bir atmosfer kuruyor — gece ve doga imgesine
fonetik destek sagliyor. 's' ve 'k' gibi sesler sehir/sert imgelerde yogunlasmis.

*29% 66

Gorsel Yapu: Siir boyunca imgeler gorsel yogunluk tasir: “Ayagimin suya degdigi yerde bir gokyliizii”, “catal
boynuzlarinda soguk ay 151817, “keskin mavi ve hisirtili gece” gibi dizeler tablo estetigindedir. Bu gorsellik,
ontolojik tahlilde “duyulur varlik”in en belirgin 6gesidir.

Real Varlik Alant (Maddi Tabaka): Bu tabaka siirin “gercek varlik alani”dir: yani kagit lizerindeki bigimi,
sozciiklerin diizeni, seslerin siralanisi. “Geyikli Gecenin real varlik alani, insanin duyulariyla algilayabildigi ilk
katmandir. Ancak Tunali’ya gore bu katman, varligin estetik goriiniime ¢ikmasinin sadece zeminidir, arka
yapiya gecisin kapisidir.

Sekilsel Ozet. Bigimsel olarak siir, gelenekten kopusu temsil eder. Nazim big¢imi yoktur; serbestlik, bireyin
Ozglir varolugunu yansitir. Bentlerin diizeni, varlik arayisinin asamalarint sezdirir: (1) Yabancilasma — (2)
Arayis — (3) Doniis — (4) Biitiinlesme. Boylece dis yapi, varlik siirecinin bigimsel izdiigimiidiir.

On yapy, siirin okur tarafindan ilk algilanan boyutudur; ses ve ritim yoluyla atmosfer, duygu ve ritmik yap1
aktarilir. Bu katman, okuyucuyu siirin ontik ve ontolojik derinliklerine hazirlar.
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1.2. Arka Yapi/ Irreal Varlik Alam1 (Anlam / Semantik Yapi ve Nesne Tabakasi)

Bu katman, Tunali’ya gore siirin anlam, nesne ve varlik iliskilerini ortaya cikarir. insan, nesne ve doga
arasindaki ontik ve ontolojik baglantilar burada incelenir.

1.2.1. Anlamsal (Semantik) Tabaka
a.Kelime Semantigi (Cognitive)
Anahtar kelimeler: geyikli gece, korku, umut, ask, sehir, sarap, kadin, orman, ay 15181, yalnizlik, kagis.
Bunlar zihinde hem bireysel hem de kolektif ¢agrigimlar uyandirir.
“Geyikli gece” — dogaya, igsel 6zgiirliige, safliga, askin olana kags.
“Sehir” — yapaylik, yabancilasma, makinelesme.
“Sarap” — gegcici kurtulus, diinyevi haz.
“Kadin” — hem sevgi hem de insanin 6liimsiizliige uzanan yani.
“Geyik” — mitik bir varlik; masumiyetin, i¢sel aydinligin sembolii.
b. Ciimle Semantigi (Sentaks)
Siir, “ama”, “halbuki”, “6rnegin” gibi baglaglarla karsitliklar kurar. Bu, varolussal ¢eligkiyi ifade eder.
Ciimleler konusma diline yakindir, bu da sairin i¢ monolog halinde kendi ben’iyle hesaplastigin1 gosterir.
“Geyikli geceye geciyorum” ciimlesi, siirin ontolojik doruk noktasidir; varligin maddeden ruha gegis anidir.
1.2.2. Nesne (Obje) Tabakast
Anlami tagryan temel ve yardimci objeler:
Geyikli gece: Ontolojik merkez. Masumiyet, i¢gsel aydinlik, saf  varlik alani.
Geyik: Dogal varligin simgesi, Tanrisal diizenin isareti. Ruhsal rehber.
Sehir: Yapaylik, yabancilagma, bireyin 6zlinden kopusu.
Sarap: Gegici kurtulus, insanin aciya dayanma bigimi.
Kadm: Hem diinyevi hem ruhsal sevginin tezahiirii.
Gece: Bilingalt1, i¢ce doniis, karanliktan dogan hakikat.
Su ve orman: Arinma, yeniden dogus.
Neon ve teori: Modern diinyanin soguk yiizii.
Bu objeler bir “karsithk diyalektigi” icinde var olur:
doga / sehir, gercek / yapay, beden / ruh, umutsuzluk / umut.
Siirin anlamu, bu ikilikler arasinda kurulmus gerilimde ortaya ¢ikar.
1.2.3. Karakter Tabakast (Sairin Ruh Diinyast)

Sair 6znenin kisiligi: Melankolik, i¢ce doniik, sistem elestirmeni; modern bireyin parcalanmis ruhunu temsil
eder.

Yetistigi ortam: Asker kdkenli bir disiplin diinyasindan, ikinci Yeni’nin dzgiirliik¢ii diline gegmistir. Bu gecis,

siirde “sehirden dogaya”, “akildan sezgiye” kagis olarak yansir.
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Ruh hali:

Modern yasamin bunalimi (sehir, makine, disliler).

Umut arayist (“umudumuz vard1”).

Varolussal yalnizlik (“ama siz zavallisiniz, ben de zavalliyim”).
Igsel dirilis arayis1 (“geyikli geceye geciyorum”).

Sair Oznenin ontolojik durusu, “insanin 6ziinii modernligin giiriiltiisiinde kaybetmesi” ne karsi bir biling
cagrisidir.

Bu yoniiyle “Geyikli Gece”, bireyin ruhsal kurtulus manifestosu gibidir.

1.2.4. Alin Yazisi (Kader) Tabakast

Siir, modern insanin yapay uygarlik i¢cinde anlam arayigini simgeler.

“Geyikli gece”, varligin 6ziine doniisii, “dogal ontoloji”’ye gecisi anlatir.

Sair 6zne, insanin kaderini yabancilagsma farkindalik doniisiim ticliisiiyle betimler:

“Ama ne varsa geyikli gecede idi.”

Bu dize, varlik biitiinliigiine (Heidegger’in Dasein’1ina yakin bicimde) doniisiin metaforudur.
Siirdeki kader anlayis1 karamsar degil, “bilingle arinma” merkezlidir.

Insan, kétiiliige ve yapaylhiga ragmen icindeki “geyikli gece”yi buldukea yeniden dogabilir.
Sonuc:

Arka yap1 diizeyinde “Geyikli Gece”, modern bireyin varolussal ¢atigmasindan metafizik bir uyanisa gecisini
anlatir.

Siir, bir “ontolojik arinma yolculugu”dur:

Yapay sehirden — dogaya,

korkudan — umuda,

olimden — saf varliga gecisin hikayesidir.

Ontolojik biitiinliik i¢inde “Geyikli Gece”,

Sair 6zneni insana “kendi 6z varligina don” ¢agrisidir.

Dis yapida duyulur bir estetik haz, igyapida ise metafizik bir siginak vardir.

Bu siir, varlikla insan arasindaki bagi yeniden kurmaya ¢alisan modern bir ontoloji siiridir.
Ozet

1. On Yap:

On yap1 katmani, siirin okunurken algilanan ilk diizeyini olusturur. Burada kelimelerin sesleri, ahenk, ritim,
ol¢ii ve ton, okurun duygusal ve psikolojik algisini sekillendirir.

« Ses ve Ahengin Islevi: Uyar, sert ve yumusak iinsiizleri, agik ve kapali iinliileri 6zenle kullanarak hem
modern yagamin yapayligin1 hem de doganin huzurunu seslendirir.

« Ritim ve Olg¢ii: Serbest 6l¢ii ve degisken ritim kullanimi, okuru siirin duygusal temposuna adapte eder;
korku, umut ve hayal gibi duygusal tonlar ses tabakasiyla iletilir.
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e Redif ve Kafiye: Belirgin bir kafiyeye dayanmayan, ancak ses tekrarlar1 ve ritmik vurgularla oriilmiis
bir yapi, siirin dogal ve konusma diline yakin olmasini saglar.

On yap1 6zeti: Okur, 6n yap1 sayesinde siirin atmosferine girer; bireysel korku, kaygi ve masumiyet gibi
duygular ses ve ritim araciligiyla hissedilir. Bu katman, ontik ve ontolojik incelemenin zeminini olusturur.

2. Arka Yap

Arka yap1 katmani, siirin anlam, semantik yapi ve nesne iliskilerini icerir. Tunali’nin ontolojik tahliline gore,
burada insan, nesne ve doga arasindaki ontik ve ontolojik baglar ortaya ¢ikar.

e Anlam ve Semantik Yapi: Uyar’in imgeleri, modern yasamin yapayligi ile bireyin igsel diinyast
arasindaki catismay1 goriiniir kilar. Siirdeki nesneler (toprak, ev, glivercin, orman) yalnizca fiziksel
degil, ayn1 zamanda varlik ve bilin¢le kurulan ontolojik bagin sembolleridir.

o Ontik Diizey: Birey, siirdeki eylem, gozlem ve deneyimler araciligiyla varligimi somut olarak
deneyimler. Ornegin, “topragi siirmek” ve “kaybolmak™ gibi eylemler ontik diizeyde somut eylemler
olarak okura aktarilir.

e Ontolojik Diizey: Geyikli gece imgesi ve doga betimlemeleri, bireyin hakiki varlik bilincine ulagmasini
saglar; insan, dogayla, ge¢misiyle ve kendi igsel diinyasiyla biitiinlesir.
Siir, ontik deneyimleri ontolojik bir diizeyle birlestirerek, insanin varolussal arayisini ve i¢sel biitiinlesmesini
gosterir. Bu katman, okuyucuya varhigin evrensel boyutunu deneyimleme imkani sunar.
3. On ve Arka Yapimn Birlesimi

o Ses + Anlam: Ornegin “Halbuki korkulacak higbir sey yoktu ortalikta” dizesinde, én yap1 (ses, ritim,
ahenk) ile arka yap1 (modern yasamin yapaylig1 ve bireysel korku) birlesir. Ses, anlam1 destekler ve
okurun varolugsal algisin gii¢lendirir.

e Varlik Bilinci: Geyikli gece imgesi, 6n yapidaki ritim ve tonla desteklenerek, ontik deneyimden
ontolojik farkindaliga gecisi saglar.

o Hiimanist Etki: Siir, yalnizca estetik bir deneyim sunmaz; insanin i¢sel diinyasini, umut ve ask
kapasitesini, doga ve evrenle iligkisini ortaya koyar.

https://www.acariscongress.com/
72|Sayfa



QACARIS

. CONGRESS
1. ACARIS INTERNATIONAL IBN SINA SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS 25-26 October/2025
KAYNAKLAR

Aktas, S. (2009). Siir tahlili. Ankara: Ak¢ag Yayinlari.

Akyiiz, K. (1990). Modern Tiirk edebiyatinin ana ¢izgileri. Istanbul: inkilap.

Bayram, Y. (2009). Ontolojik tahlil yontemiyle edebi metin ¢oziimlemesi. Tuirkbilig, (17), 43-64.
Cetin, N. (2013). Edebiyat ¢oziimleme yontemleri. Ankara: Ak¢ag Yayinlart.

Enginiin, 1. (2006). Cumhuriyet dénemi Tiirk edebiyati. Istanbul: Dergah Yaymlari.

Heidegger, M. (2004). Sanat eserinin kokeni (K. Sonmez, Cev.). Ankara: De Ki Yayinlari. (Orijinal eser
1935’te yayimlandi)

Kaplan, M. (2005). Siir tahlilleri 2 (s. 272—273). Istanbul: Dergah Yayinlari.

Kog, E. (2014). Turgut Uyar siirinde varolus ve doga iliskisi iizerine bir inceleme. Tiirk Dili ve Edebiyati
Dergisi, 54(2), 87-104.

Tunaly, 1. (1976). Estetik: Sanat felsefesi. Istanbul: Remzi Kitabevi.
Tunaly, 1. (2008). Sanatin ontolojisi. Istanbul: Remzi Kitabevi.
Uyar, T. (1959). Geyikli gece. In Diinyanin en giizel Arabistan:. istanbul: Yeditepe Yaymlari.

Yilmaz, M. (2011). Kente aligamayan uyumsuz bireyin Oykiisii: Turgut Uyar’in Geyikli Gece siiri lizerine bir
tahlil denemesi. Cumhuriyet Universitesi, 6(3), 1893-1906.

https://www.acariscongress.com/
73|Sayfa



' QACARIS

CONGRESS

1. ACARIS INTERNATIONAL IBN SINA SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS 25-26 October/2025
ENiS BATUR’UN “iC BUKEY SANCISI” SIiRININ ONTOLOJIiK TAHLIiL BAGLAMINDA
COZUMLENMESI
Ogrenci, Emine AKPINAR
Dumlupinar Universitesi, Yeni Edebiyat, tarlatbnda@gmail.com, https://orcid.org/0009-0004-2468-0060

Ozet

Postmodern edebiyatta “Ben kimim?” sorusu yanit olmaktan ziyade devam ede duran bir krizi imler. Kimlik
parcalanmistir ve yikim/yeniden kurum s6z konusudur. Bu da 6znenin merkezsizlesmesine sebebiyet verir.
Keza bu akimin 6nemli temsilcilerinden birisi olan Enis Batur, “I¢ Biikey Sancis1” siirinde benzer dgeleri
kolajlar halinde sunar. Siirde dzne “Iste, ben buyum!” diyememektedir. Ger¢ceklik bazen dyle bazen bdyledir.

Bu siir ismail Tunali’ya ait ontolojik tahlil baglaminda incelendiginde 3 katman ile karsilasiriz. Bunlar Gergek,
Anlam ve Deger Katmanlaridir. ilk katmanda kelime segimlerine dikkat, ikinci katmanda imgesel manalara
niifuz ve son katmandaysa dilin siirlarinda bir oyuna davet s6z konusudur. Siirde, kullanilan kelimelerden
motiflere ne tiir sembollerin yer aldig1 belirleyici bir rol {istlenir. Bu sayede anlamsal gercek acgiga cikar. Bu da
kimlik ve onun c¢eligkisidir. Ciinki{i anlam, siirin sahip oldugu kokudur. Bu kokudan siir dogar ve oOriiliir. Bu
sebeple ana unsurlarin tespiti siirin anlasilmasinda ve alimlanmasinda Onciildiir. Fakat Deger Katmani son
vurucu kapanisi yapar. Boylelikle “I¢ Biikey Sancis1” siiri postmodern algmnin anlamsal yonlerini kendinde
barindirmakla birlikte ontolojik tahlile maruz birakildiginda kendisini katmansal lakin biitiinciil agmaktadir.

Sonug olarak “I¢ Biikey Sancis1” siirinde kimlik siirekli oynak bir zeminde yeniden tanimlanir. Modernitenin
“belirli ve geliskisiz 6zne”si fikrine savas acilir. Ozne sabit degildir ve insa edilir. Daginiktir. Keza “kimligi”
kaybetmek kimligi kurmanin &niinii acar. Devinim kutsanir. Nihayetinde dil de belirsizdir. Ozne onun iginde
kaybolur ve kirilgan bir dengedir bu. Ciinkii artik, dil anlamu aktaran bir arag degil yikan bir oyundur. Oznemiz
kahraman da kurban da degildir ve ikisi arasinda, parcalanmis ve merkezsizdir. Celigkisi de bundan kaynaklanir
ve tiim bunlar1 katmanlardan damitmak miimkiindiir.

Anahtar Kelimeler: Kimlik, kimlik kaybi, dilin belirsizligi, ¢eliski
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AN ASSAY OF ENIiS BATUR'S POEM "iC BUKEY SANCISI" IN THE CONTEXT OF
ONTOLOGICAL ANALYSIS

Abstract

In postmodern literature, the question "Who am 1?" doesn't so much offer an answer as it suggests an ongoing
crisis. Identity is fragmented, and destruction/reconstitution ensues. This, in turn, leads to the decentering of the
subject. Similarly, Enis Batur, a prominent representative of this movement, presents similar elements in
collages in his poem "I¢ Biikey Sancisi”. In poetry, the subject cannot say, “This is who I am!” Reality is
sometimes like this, sometimes like that.

When this poem is examined within the context of ismail Tunali's ontological analysis, we encounter three
layers: Reality, Meaning, and Value. The first layer involves attention to word choice, the second layer involves
penetrating imaginative meanings, and the final layer invites us to play at the boundaries of language. The types
of symbols used in the poem, from words to motifs, play a decisive role. This is how semantic truth is revealed.
This is identity and its contradiction. Meaning is the fragrance of the poem. From this fragrance, the poem is
born and woven. Therefore, identifying the main elements is a prerequisite for understanding and receiving the
poem. However, the Value Layer provides the final, striking conclusion. Thus, while the poem "I¢ Biikey
Sancis1" embodies the semantic aspects of postmodern perception, it reveals itself in a multifaceted yet holistic
way when subjected to ontological analysis.

Consequently, in the poem "I¢ Biikey Sancis1”, identity is constantly redefined on unstable ground. A war is
declared against the idea of modernity's "determined and uncontradictory subject.” The subject is not fixed and
is constructed. It is dispersed. Similarly, losing "identity" paves the way for establishing identity. Movement is
sanctified. Ultimately, language is also ambiguous. The subject is lost within it, and this is a fragile balance.
For, language is no longer a tool for conveying meaning, but a game of destruction. Our subject is neither hero
nor victim, but between the two, fragmented and decentralized. This is where the contradiction stems from, and
it is possible to distill all of this from the layers.

Keywords: Identity, loss of identity, ambiguity of language, contradiction
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1. GIRIS

Edebiyat kuramlari, yazinin dogasim1i ve insan diisiincesiyle kurdugu bagi c¢oziimlemeye calisan teorik
yaklagimlardir. Bu alanda yapilan tartigmalar, sanatin neden ve nasil var oldugu, edebi metnin toplumsal ya da
bireysel deneyimleri hangi yollarla dile getirdigi gibi temel sorular etrafinda sekillenir. Her kuram, edebiyatin
islevini belirleyen bir diislinsel c¢erceve kurar; bu yoniiyle edebiyat yalnizca estetik bir ugras degil, aym
zamanda varolusu anlamlandirma bigimidir. Metin, dil araciligiyla insa edilmis bir diinya oldugundan, onu
cozlimlemek de bu diinyanin igleyis yasalarini kavramaktan geger.

Bir edebi yapitin yiizeyinde yer alan sozciikler, goriinenden daha karmasik bir anlam 6rgiisiinii tasir. Ciimleler
ve imgeler, metnin igsel diizeniyle birlikte anlam kazanir. Bu nedenle bir eseri anlamak, pargalar tek tek
yorumlamaktan ziyade onlarin arasindaki iliskileri ¢oziimlemeyi gerektirir. Siir, bu ¢ok katmanli yapinin en
belirgin 6rnegidir; dogrudan anlatmak yerine ima eder, semboller araciligiyla konusur. Sairin kurdugu anlam
ag1, okurun katilimiyla tamamlanir; bdylece okuma eylemi, yazar ve okur arasinda kurulmus estetik bir diyalog
haline gelir.

Ontolojik yontem, bu etkilesimi varlik diizeyinde inceleyen felsefi bir yaklasimdir. Roman Ingarden ve Nicolai
Hartmann’in goriislerinden esinlenen Ismail Tunali, sanat eserini katmanlara ayrilmig bir varlik olarak
yorumlar. Ses, anlam, sematik goriis ve metafizik diizeyler, eserin biitiinliglinli olusturan temel bilesenlerdir.
(Tunali, 2010). Yani ontolojik okuma, eserin derin yapisini ortaya c¢ikararak onun varlik diizeyindeki
biitiinliiglint goriiniir kilar.

Eger bolecek olursak bu tahlil yonteminde “reel varlik alan1” ve “irreal varlik alan1” goze carpar. Onyap1 da
denen ilk basamakta ses tabakasi ¢oziimlenir. Onyapi, sanat eserinin duyularla algilanabilen somut yiiziinii
olusturur. Yani goze goriinen, kulaga ulasan, fiziksel bicimde var olan her unsur bu diizleme dahildir. Bir siirde
bu katman, kelimelerin tinisinda, dizelerin akisinda, ritmin dalgalanisinda ve yapisal Orgiisiinde kendini
hissettirir. Tunali, bu alani sanat eserinin “6n cephesi” olarak niteler; ¢linkii burada dil, anlam tagimaktan ¢ok
kendi varligini ses, bicim ve devinim araciligiyla duyurur. Anlamin dogusu bu asamada tamamlanmamustir;
ama her anlamin tohumu, 6nce bu duyusal dokunun iginde yeserir. Dolayisiyla reel varlik alani, sanatin
gerceklige yonelen ilk adimi, varligin goriiniir bi¢ime biiriindiigii esigidir. Arka yap1 olarak da adlandirilan
ikinci basamak ise semantik tabaka, obje, ruhi 6zellik ve kader tabakasi olarak 4 baglikta incelenir. Arka yap,
sanat eserinin maddi sinirlar1 asan, anlam yiikli varlik katmanidir. “Irreal” kavrami, dogrudan duyularla
algilanamayan, yani gercekligin Gtesine gecen bir diizlemi ifade eder. Bu asamada artik bi¢im degil, anlamin
dokusu belirleyicidir; sesin gerisinde imgeler, duygular, ruhsal derinlikler, karakter ¢izgileri ve yazgisal
yonelimler ortaya cikar. Irreal alan, sanat eserinin goriinmeyen ama sezgisel olarak algilanan &zii gibidir.
Burada dil, yalnizca bir ses sistemi olmaktan ¢ikar; anlamin bizzat kendisine doniisiir. Siirin i¢inde var olan
insan, duygular, gerilimler ve arayislar hep bu soyut diizlemde, yani irreal varlik alaninda yasam bulur.

2. BULGULAR
“I¢ Biikey Sancis1” siirini bu baglamda ¢dziimleyecek olursak asagidaki tablo karsimiza gikar.

“Yiiziim aslinda hangisidir? Daha ¢ok hangi ¢ehreme, ¢ehremde oturmaliyim? Ote yandan, herkes baska bir yiiz
arayabilir ylizlimde, aramistir, arayacaktir.

Kaybolurken bulunuyordur asil yiiz. Bobiirlen, ufalan, diz ¢ok, hi¢ oturma, farketmez. Sen kendi daginik
hikayensin.

Biitiin harflerimin ortasinda bodyle dolaniyorum. Bir, yiiksekte, ipin {izerindeyim, saniyorum. Bir, yerde,
stirliniiyorum. Iki dogrunun arasinda paramparga, ama siirekli, yol uzuyor.'

I¢biikey bir dokiimiin 'i¢ten' dolambacinda ve sdziin biitiin uglarinda dolasmak isteyenler igin reddedilmesi gii¢
bir davet.” (Batur, 2025).
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2.1. Reel Varlik Alam (On Yapi)

A. Ses Tabakasi

Tunali’nin yaklasiminda bu tabaka, sanat eserinin en temel ve duyulur katmanidir; yani ses, ritim, Ol¢li ve
sozciiklerin dizilis bi¢cimi burada belirir. Siir Olgiisiiz, serbest bir bigimde yazilmistir; ne uyak ne de vezin
bulunur. Buna ragmen yapida giiclii bir ritmik gerilim hissedilir. Soru kipleri (“Yiiziim aslinda hangisidir?”) ile
emir kipleri (“Bobiirlen, ufalan, diz ¢0k...”) arasinda salinan ton, zihinde bir dalgalanma, bir inis ¢ikis etkisi
yaratir.

Bu salinim, siirin 6zlindeki varolugsal dengesizligi yansitir. Ses Orgiisii, sanki dar bir ip iizerinde yiiriiyen bir
Ozne gibidir. “Bir yiiksekte, ipin lizerindeyim” dizesi, bu isitsel gerginligin simgesel karsiligidir.

Fonetik diizeyde de benzer bir gerilim hissedilir: “yiliziim, ¢ehreme, ¢ehremde” sozciiklerinde yinelenen y ve ¢
sesleri, kimligin sert ama kaygan yapisini ¢agristirir. “Bobiirlen, ufalan, diz ¢ok™ siralamasi, kulaga bir inig
melodisi gibi gelir. “Paramparga, ama siirekli” ifadesinde ise ses diizeyinde bile bir ¢eliski vardir: r’lerin
stirekliligi, “parca” sdzciligliniin boliinmiisliigiinii sesle karsilar.

Sonugta, bu ses tabakasi, 6znenin i¢ gerilimini miizikal bir yapi haline getirir. Reel varlik alani, burada
varolussal kayginin duyulabilir bi¢imini, yani varligin sesini kurar.

2.2. irreal Varlik Alam (Arka Yap)
A. Anlamsal (Semantik) Tabaka

Bu tabaka, metindeki kelimelerin ve ciimlelerin zihinde kurdugu anlamsal baglari igerir. Siirde 6ne ¢ikan anlam
odaklar1 birka¢ eksende toplanir: Kimlik ve maske: “Yiizim aslinda hangisidir?” ifadesi, 6znenin kendi
benligini tanimlayamama halini agiga ¢ikarir. Cogulluk: “Herkes baska bir yiiz arayabilir yliziimde.” dizesi,
varhgm tekil degil, ¢ok katmanli bir dogaya sahip oldugunu gosterir. Par¢alanma: “iki dogrunun arasinda
paramparca, ama siirekli.” sozii, ger¢egin sabit degil, celiskiler i¢cinde beliren bir yapida oldugunu imler.
Stireklilik: “Yol uzuyor.” ifadesi, varolusun bitmeyen bir olus siireci oldugunu sezdirir.

Biitiin bu anlam kiimeleri, bireyin degismeyen bir 6z tasimadigini; tersine, varligin anlaminin olus siirecinde
inga edildigini ortaya koyar. Boylece anlamsal tabaka, siirde postmodern benligin ontolojik temsiline doniisiir:
kimlik, sabit bir varlik degil, siirekli yeniden kurulan bir siiregtir.

B. Nesne (Obje) Tabakasi

Bu diizlemde siirin kurdugu “nesneler evreni” bulunur. Buradaki varliklar somut seyler degildir; ancak estetik
gerceklik icinde ontolojik bir islev {istlenirler.

Yiiz / ¢ehre: 6znenin kimligini temsil eder; ayn1 zamanda bir “yiizey” olarak goriiniir varligin sinirmi belirler.
Dagmik hikaye: Oznenin zaman igindeki pargali benligini, i¢ anlatistmin siireksizligini imler.
Harfler: dilin en kiiciik yap1 taslaridir; 6znenin varlik bi¢ciminin “yazi1” araciligiyla belirdigini simgeler.
Ip: denge ile risk arasinda salman insanin kendi varolusunu koruma ¢abasnin gdstergesidir.
Iki dogru: soyut hakikatin smirlarmi olusturur; 6zne bu iki eksen arasinda, varolusun kirilma hattinda yer alur.

Bu varliklar, Tunali’nin kavramlastirdigi bigimiyle “irreal nesneler”dir. Yalnizca estetik biling alaninda varlik
bulurlar, fakat kendi iglerinde tutarli bir varlik diizeni tagirlar.

C. Karakter (Ruhi Ozellik) Tabakasi

Bu diizlemde “kim” sorusu belirir: Siirin konusan 6znesi kimdir? Buradaki 6zne, somut bir bireyden ziyade
benligin kendisidir; psikolojik degil, ontolojik bir bilin¢ halini temsil eder. Onun ruhsal durumu duragan
degildir, stirekli bir dalgalanma i¢indedir:
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Kendini arayan (“hangi ¢ehreme oturmaliyim?”’), kendi ¢oziiliisiine taniklik eden (“paramparga ama siirekli),
ve kendi dilinde kaybolan (“biitiin harflerimin ortasinda dolaniyorum™) bir 6zneyle karsilasiriz.

Bu durum, Tunali’nin “ruhi tabaka” tanimiyla ortiislir: sanat eserindeki karakter, duygusal ve varolugsal bir
biling alanin1 temsil eder. Dolayisiyla bu siirdeki 6zne, bir birey degil; i¢sel ¢atismanin bizzat varlik bigimi
haline gelmistir.

D. Alinyazis1 (Kader) Tabakasi

Tunali’ya gore bu son katman, sanat eserinde varlik siirecinin tamamlandigi diizlemdir; yani karakterin
ontolojik seriiveninin vardigi noktadir. Ancak bu siirde “kader”, klasik anlamda bir sonug ya da bitis degildir.
Siir, bir olus hali iginde kalir. Ozne ne tam olarak bulur ne de yitirir, sadece dolasir: “Biitiin harflerimin
ortasinda boyle dolantyorum.”

Bu dolagma, aslinda tamamlanmamishgin yazgisidir. Varligin 6zii, belirsizlik i¢inde varligini siirdiiriir. Bu
durum, postmodern insanin kaderiyle de Ortiigiir: kimligini yitirmig, ama varhgmi dil aracihiyla kurmaya
caligsan bir 6zne. Boylece bu tabaka, siirin temel ontolojik dnermesini ac¢iga ¢ikarir: Insan, kendini yitirerek var
olur.

3. SONUC

Bu siir, Ismail Tunali’nin ontolojik tahlil yontemine gore okundugunda, insan varliginin ¢ok katmanli, kirilgan
ve daima degisen dogasini agiga cikarir. Yiizeyde bir “benlik sorgusu” gibi goriinse de, derinlere inildikce
kimligin yalnizca psikolojik degil, ayn1 zamanda ontolojik bir mesele oldugu anlasilir. Siir, “Ben kimim?”
sorusundan ziyade “Ben hangi varlik bigiminde var oluyorum?” sorusunu 6ne ¢ikarir.

Reel varlik alaninda bigim, yani siirin sesi, ritmi ve yapisi, 6znenin i¢sel dengesizligini yansitir. Kesik ciimleler,
ani gegisler ve sert sesler, 6znenin ruhsal titresimini duyulur hale getirir. Bigim burada yalnizca bir tasiyici
degil, dogrudan anlamin kendisidir; dilin ritmi, varolusun ritmine doniisir.

[rreal varlik alanminda ise yiiz, harf, ip ve dogru gibi imgeler soyut anlamlarini agarak “varlik gostergeleri’ne
dontislir. Bu nesneler, insanin kendi ontolojik alanin1 kurma ¢abasinin simgeleridir. Karakter tabakasinda 6zne,
ne tamamen c¢oziiliir ne de biitlinliyle toparlanir; daginik bir siireklilik i¢inde varligini siirdiiriir. Alinyazisi
(kader) tabakasinda ise bu devinim bir sonuca ulasmaz. Oznenin kaderi, arayisin kendisidir.

Yani siir, modern insanin ¢ok yiizlii benligini bir varlik deneyimi olarak kurgular. Par¢alanmislik bir eksiklik
degil, varolusun temel kosuludur; ¢iinkii insan, kendi daginiklig1 icinde anlam bulur. Siir, bu daginik ama canli
varolusu dile getirerek Tunali’nin “irreal ger¢eklik™ anlayisini ete kemige biirtindiiriir.

Sonug olarak, metin merkezli bir tahlil olan ontolojik metot, eserin bizatihi kendisini baz alarak disa tasmadan
degerlendirme yapma iislubudur. Ilk bakista nesnel bir inceleme sekli olarak takdir edilse de i¢inde problematik
yonler barindirir ¢iinkii eseri meydana getiren goz ardi edilir. Ayrica okuyucunun verecegi perspektiften de s6z
acllmaz. Yani ontolojik tahlil metoduyla sadece eser baz alindiginda, eseri veren ve alanin olusturdugu
tabakalar es gec¢ilmis olur ki bdylelikle tahlil metodu dar bir alana hapsedilir. Sanat, aslinda bu 3 unsurun
etkilesiminden dogar. Bu unsurlarin etkilesimi kapsayici olarak ele alindiginda daha objektif incelemeler
meydana gelebilir. (Bingo6l, 2019).
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UMIT YASAR OGUZCAN’IN “GALATA KULESI” SIIRIN ONTOLOJiK ACIDAN iNCELEME
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Ozet

Bu c¢alisma Umit Yasar Oguzcan’in Galata Kulesi adli siirini ontolojik tahlil ydntemi ile ¢dziimlemeyi
amaclamaktadir. Ontolojik yaklasim, bir siiri yalnizca dilsel degil altta yatan derinlikleriyle incelemeyi hedefler.
Bu inceleme dort unsur {lizerinden ele alinir: ses, anlam, nesne ve kader unsurlari. Siirin ontolojik ¢dziimlemesi
yiizeysel ve s1g bir bakistan ¢ok icten ve derin bir bakis agisiyla siirin 6ziine ulagsmaktir.

Calismada, Umit Yasar Oguzcan’in siirlerine yansiyan melankolik havasi géz 6niinde bulundurulmustur.
Sanatginin hayatina, ge¢misine dair izler, ruhsal kimligi, oglu Vedat, yasadigi korku ve endise siirine
yansimistir. Bu izler diline ve eserine ne yonde etkili olmustur sorusunun cevabini, sairin psikolojisinin ve
eserinin arka planini gérmeyi hedefliyoruz.

Sonug olarak, Galata Kulesi siiri ontolojik tahlil yontemiyle incelendiginde, insanin psikolojik kimligi ve
yasantilarin siire olan etkisi, pismanliklar ve keskelerin dile gelisini yansitan bir yap1 sergiler. Boylece siir,
kelimelerin sinirlarini agarak yasami gozler dniine serer.

Anahtar Kelimeler: Umit Yasar Oguzcan, Galata Kulesi, siir, baba-ogul.
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UMIT YASAR OGUZCAN’S “GALATA TOWER” POEM: AN ONTONOLOGICAL ANALYSIS
ATTEMPT

Abstract

This study aims to analyze Umit Yasar Oguzcan's poem "Galata Kulesi" using the ontological analysis method.
The ontological approach aims to examine a poem not only linguistically but also with its underlying depths.
This analysis is conducted through four elements: sound, meaning, object, and fate. The poem's ontological
analysis aims to reach the poem's essence through a sincere and profound perspective rather than a superficial
and shallow perspective.

This study considers the melancholic atmosphere reflected in Umit Yasar Oguzcan's poems. Traces of the
artist's life and past, his spiritual identity, his son Vedat, and the fears and the anxiety he experienced are
reflected in his poetry. This paper aims to answer how these traces influenced his language and work, and to
explore the poet's psychology and the background of his work.

In conclusion, when the poem "Galata Kulesi" is examined using the ontological analysis method, it exhibits a
structure that reflects human psychological identity and the impact of experiences on the poem, as well as the
expression of regrets and regrets. Thus, poetry reveals life by transcending the limits of words.

Keywords: Umit Yasar Oguzcan, Galata Kulesi, poem, father-son
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GIRIS

Edebi eserleri farkli bir bakis agisiyla degerlendirmeyi amaclayan ontolojik inceleme yontemi, edebiyatin 6ziini
ve varlik boyutunu merkeze alarak bir metnin anlam, ilke, 6l¢iit ve amag iliskilerini ¢6ziimlemeyi hedefler. Bu
yaklagim, eserin yalnizca dig yapisina degil, ayn1 zamanda onun kendi i¢ varlik diizenine ve anlam katmanlarina
odaklanir. Boylece siir, yiizeysel bir okumanin 6tesine gegilerek, derin yapisinda sakli olan varolugsal anlamin
aciga cikarildigi bir alan haline gelir. Ontolojik c¢oziimleme, bir eseri bi¢imsel ya da tematik sinirlara
hapsetmeden, onun insan, zaman, mekan ve dil arasindaki iliskiyi nasil kurdugunu anlamaya yonelir. Bu
yontemde amag, siirin kalbine inmek; kelimelerin ardinda gizlenen duygusal, diigiinsel ve varolugsal hakikati
goriiniir kilmaktir. Ontolojik ¢ézlimleme yontemi, edebi eseri yalnizca dilsel bir bigim olarak degil, varligin
kendisini ifade eden bir yap1 olarak ele alir. Bu yaklasimda siir, hem ger¢ek (real) hem de gergekiistii (irreal)
unsurlarin i¢ ige gectigi bir varlik alamidir. Sairin diinyay1 algilayis bi¢imi, bu iki diizlemin karsilagsma
noktasinda ortaya cikar. Real yapi, yasamin somut yonlerini yani mekan, zaman, nesne, insan iligkileri gibi
goriiniir kilarken; irreal yapi, bu gercekliklerin 6tesine gecerek duygu, sezgi, hayal ve biling araciliiyla yeni bir
anlam boyutu olusturur. Siirdeki bu iki katman birbirini tamamlar: real yap1 siire dayanak saglar, irreal yapi ise
onu derinlestirir. Boylece edebi eser, yalnizca dis diinyayr anlatan bir metin olmaktan ¢ikar; insanin i¢
diinyasini, varolussal sorgulamalarini ve duygu hallerini de goriiniir kilar. Ontolojik ¢éziimlemede amag, bu iki
alan arasindaki dengeyi ¢ozlimleyerek eserin 6zilindeki varlik bilincini ortaya koymaktir. Ontolojik inceleme, bir
edebi eserin yalnizca bigimsel ya da anlamsal yoniinii degil, ayn1 zamanda insanin varolussal durumlarini da
aciga c¢ikarir. Bu yoniiyle yontem, psikolojiyle dogrudan iligkilidir. Ciinkii insan, siirde yalnizca bir 6zne degil;
ayn1 zamanda duygu, biling, korku, pismanlik ve 6zlem gibi psikolojik katmanlariyla var olur. Ontolojik
yaklasim, bu i¢sel durumlarin dildeki yansimalarini ¢éziimlemeyi hedefler. Sairin yasadigi ruhsal sarsintilar,
bilingalt1 yonelimleri ya da ge¢gmis deneyimlerinin siirde nasil bigim buldugu, eserin varlik yapisin1 anlamada
temel bir Olciit haline gelir. Bu baglamda ontolojik ¢oziimleme, psikolojik ¢oziimlemeden farkli olarak bireyin
“neden bdyle davrandig1” sorusuna degil, “nasil var oldugu” sorusuna odaklanir. Psikoloji bireyin davranigsal
stireclerini incelerken, ontoloji onun bu siireclerdeki varlik bilincini anlamaya ¢alisir. Dolayisiyla edebi bir
eserdeki psikolojik ¢oziimlemeler, ontolojik bakis agist sayesinde daha derin bir varolussal anlam kazanir. Siir,
bu iki alanin kesisiminde hem ruhsal bir ifade hem de varligin dile gelisi olarak okunabilir.

Umit Yasar Oguzcan (1926-1984), Cumhuriyet dénemi Tiirk siirinin en iiretken ve en ice doniik sairlerinden
biridir. Edebi yasami boyunca bireysel yalmzlik, sevgi, 6liim ve insanin i¢ diinyasindaki c¢atigmalar onun
siirinde temel temalar haline gelmistir. Sairin sanat anlayisi, dis diinyadan ¢ok insanin ruhsal derinliklerine
yonelir; bu yonelis onu zamanla varolussal ve psikolojik bir sorgulama ¢izgisine tagimistir.

Oguzcan’in yasami boyunca ruhsal dalgalanmalar ve yogun i¢ catismalarla miicadele ettigi, bu durumun siir
diline kalic1 bicimde yansidigi bilinmektedir. Hayatinin ¢esitli donemlerinde 6liim ve intihar diisiincesiyle
hesaplagmasi, siirlerinde giiclii bir i¢sel yanki olarak yer bulur. Sair, bu temalar1 bir karanlik alan olarak degil,
insanin kendi varligini sinadig bir deneyim bigimi olarak isler. Bu nedenle onun siirlerinde 6liim, yalnizca bir
son degil, varolusun en derin katmani olarak karsimiza ¢ikar.

Oglu Vedat’in 6liimii, sairin hayatinda ve siirinde énemli bir kirilma noktasidir. Bu olay, Oguzcan’in duygu
diinyasinda derin bir yanki yaratmis; siirlerinde yas, kader ve kabullenis temalariin belirginlesmesine neden
olmustur. Galata Kulesi adl1 siiri, bu kirilma siirecinin bir yansimasi olarak hem bireysel acinin hem de insanin
yazgi karsisindaki ¢aresizliginin semboliine donlismiistiir.

Bu noktada, sairin yasam deneyimlerinin siir diline yansimasi, Galata Kulesi siirinin ontolojik ¢éziimlemesinde
belirleyici bir rol oynamaktadir. Sair 6znenin yasadigi trajik olay, yalnizca bir biyografik ayrinti olarak degil,
insanin varlikla ve 6liimle yilizlesmesinin siirsel bi¢imi olarak ele alinmalidir.

“Galata Kulesi” siirinde bu unsurlarin ¢dziimlemesi dort asamada gergeklestirilecektir.
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[k asamada, siirdeki ses yapisi ve harflerin kullanimi incelenecektir. Belirli harflerin tekrari, ses uyumu ya da
sessel vurgular, sairin duygusal tonunu yansitan en temel gostergelerdir. Her harf, bilingli veya sezgisel bir
bigcimde secilerek siirin atmosferini olusturur.

Ikinci asamada, kelimelerin sdzliik anlamlar ile siirde kazandiklar1 6zel anlamlar karsilastirilacaktir. Boylece
sairin dili nasil doniistiirdiigii, sdzcliklere hangi yeni anlam katmanlarini yiikledigi ortaya konulacaktir.

Ucgiincii asama, siirin dznesinin ruhi yapisini incelemeye yoneliktir. Bu béliimde, siirdeki duygusal gerilim,
melankoli, i¢sel catigma ve 6zlem gibi psikolojik yonelimler degerlendirilecektir.

Son asamada ise, siirin kaderi {izerinde durulacaktir. Bu kavram, eserin kendi i¢ akisinda ulastigi son anlam
noktasini, yani siirin kendi i¢inde tamamladig1 varolussal dongiiyii ifade eder. Boylece siir, yalnizca anlatilan
bir durum degil, tamamlanan bir yasam deneyimi olarak okunacaktir.

A. On Yap1/ Reel Varhk Alam
1. Ses Tabakasi
a) Olc¢ii ve Kafiye Diizeni:

Siir serbest 6l¢iiyle yazilmistir; belirli bir hece kalib1 veya klasik kafiye diizeni yoktur. Ancak Oguzcan, ses
tekrarlarini i¢ uyak ve anlam yankisi olusturacak bicimde kullanmistir. Ozellikle “diistii / bosluga / oglumdu”
dizelerinde, “u” sesinin uzatmali tekrar1 hem yanki etkisi hem de bosluk hissini giiglendirmektedir. Bu durum,
siirdeki trajik atmosferin ses araciligiyla duyurulmasini saglar.

b) Redif Kullanimi:

Sair, geleneksel redif anlayisindan ¢ok, anlami pekistiren kelime tekrarlarini tercih eder. “Bir adam diistii Galata
Kulesi’nden” ve “Bu adam benim oglumdu” dizeleri, siirin her boliimiinde tekrarlanarak ritmik bir redif islevi
goriir. Bu tekrar hem zamana hem de aciya sabitlenmis bir yanki olusturur, siir boyunca “diisiis” eylemi
varolussal bir merkez haline gelir.

¢) Aliterasyon: Unsiiz seslerde zellikle “k”, “s” ve “I” harflerinin sik kullanildig1 gériiliir.

“K” sesi, diisiisiin sertligini ve 6liimiin soguklugunu hissettirir (“Kulesi’nden”, “kadeh”, “kucak”).

9% ¢

“S” sesi, siirde yankilanan bir sessizlik ve sizlanma etkisi yaratir (“sdyledim ona”, “sessizce”).

“L” sesi ise melankoliyi ve lirizmi gli¢lendirir (“1s1l 1511d1 gozleri”, “Galata Kulesi”).

Bu seslerin tekrari, babanin i¢ diinyasindaki kirilmayr duyusal diizeyde hissettiren bir ontolojik yanki olusturur.
d) Asonans: Siirde “a” ve “u” sesleri belirgindir.

“A” sesi, siire genisg, yankili bir ac1 tinis1 kazandirir; bu, varolusun agikligina ve caresizlige isaret eder. “U” sesi

=299  ¢¢ 29 <¢

ise diistis, bosluk ve uyku temalariyla biitiinlesir (“diisti”, “uyudu”, “oglumdu”).
Bu iki sesin uyumu, siiri sessel olarak hem yavas hem derin kilar, okurda yanki duygusu birakir.
e) Ontolojik Degerlendirme:

Ses yapisi, siirdeki varlik—yokluk temasinin en giiclii tastyicisidir. Sert tinsiizler (k, t) diisiisiin fiziksel yoniindi;
yumusak {inliiler (a, u) yok olusun duygusal yoniinii yansitir. Bu iki ses katmani birleserek siiri varligin sessel
drami haline getirir. Sairin ogluna hitab1 hem kelimelerin hem seslerin i¢ ice gectigi bir varolus ¢igligina
doniisiir. Tiirk siirinin genel ahenk egilimleri dikkate alindiginda, Umit Yasar Oguzcan’m “Galata Kulesi” siiri,
ses diizeni bakimindan tekdiizeligi kiran bir yapiya sahiptir. Sair, 6l¢ii ve uyak kaliplarini ikinci plana iterek,
duygunun yogunlugunu ses tekrarlar1 ve i¢sel ritim araciliiyla yansitir. Bu durum, siire belirgin bir melankolik
tin1 kazandirir. Unlii ve iinsiiz seslerin dengeli bigimde yinelenmesi hem siirin duygusal derinligini artirir hem
de okuyucuda yankilanan bir i¢ ritim olusturur. Bdylece siir, klasik armonik yapinin disina ¢ikarak dogal ve
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icsel bir miizikaliteye ulasir. Bu yoniiyle Oguzcan, Tiirk siirindeki genel ahenk anlayisini siirdiiriirken, onu
kendi kisisel varlik ve ses alaniyla birlestirmistir.

B. Arka Yapy/ Irreal Varhk Alam
1. Anlam Tabakas:

Ontolojik tahlilin ikinci tabakasi, ses tabakasiyla birlikte insa edilen anlam tabakasidir. Ses tabakasi, bagimsiz
bir yapiya sahip olarak siirin dis yapisinda yer alirken; anlam tabakasi1 arka yapida konumlanir (Bk. Bayram,
2003: 14). Bu tabaka, seslerin olusturdugu duyusal etkiyi anlamla birlestirir ve siirin varlik yapisini biitiinler.
Anlam tabakasi, siirdeki kelimelerin ylizeysel anlamlarinin 6tesine gecerek, onlarin ¢agrisim giiciiyle sairin i¢
diinyasii agiga c¢ikarir. Boylece ses ve anlam tabakalar1 arasinda kurulan denge, eserin hem yapisal hem de
ontolojik derinligini belirler. Anlam tabakasinda, once kelimeler temel anlaminda ele alinir, daha sonra
kelimenin ciimle i¢inde kazandigi anlam ele alinir. (Bk. Bayram 2002:14) Ontolojik tahlilde anlam tabakasi,
kelimelerin yalnizca sozlikk karsiliklarina degil, siirde kazandiklari yeni, duygusal ve varolugsal anlam
katmanlarina odaklanir. (Giinvar, 1999: 42) “Galata Kulesi” siirinde her kelime, yiizeyde bir nesneyi ya da
eylemi karsilasa da derinde insanin yasamla, 6liimle ve kendi benligiyle olan iliskisini goriiniir kilar.

Siirde 6ne ¢ikan kelimelerin temel anlamlar1 sdyledir:
Bosluk
Sozliik anlami: Oyuk, ¢ukur, kapanmamais yer.

Siirdeki anlamu: Siirde “bosluk”, 6limiin ardindan kalan ruhsal ve varolussal higligi ifade eder. Bu kelime,
yalnizca bir mekan1 degil, insanin i¢ diinyasinda olusan anlamsizlik ve eksilme duygusunu temsil eder. Sair igin
bosluk, oglunun ardindan duyulan sessizliktir; yani varligin yoklukla ytizlestigi andir.

Ogul
Sozliik anlami: Erkek evlat; mahdum, zade.

Siirdeki anlami: “Ogul” kelimesi, burada biyolojik bir bag: degil, sairin kendi varliginin bir uzantisin1 temsil
eder. “Bu adam benim oglumdu” dizesiyle birlikte ogul, bireysel bir kimlikten cikarak varolusun eksilen
yoniinii simgeler. Ogulun kaybi, insanin kendi benliginden kopusudur. Babanin gergekle ylizlesmeye ¢alismasi
bu ciimleyi tekrarlanmasindan anlasiliyor.

Yolculuk
Sozliik anlami: Ulkeden iilkeye veya bir iilke icinde bir yerden bir yere gidis veya gelis.

Siirdeki anlami: Yolculuk, siirde fiziksel bir hareket degil, 6liime giden ruhsal bir gecis anlamina gelir. Ogulun
bu yolculugu, diinyadan ayrilis1 degil, sonsuzluga varis olarak sunulur. Bu nedenle yolculuk hem ayriligr hem
de metafizik bir birlesmeyi temsil eder. Baba 6liim kavramini hi¢bir zaman kullanmadan acisin1 yasiyor.

Zaman
Sozliik anlamu: Bir igin, bir olusun i¢inde gectigi, gececegi veya gecmekte oldugu siire; vakit.

Siirdeki anlam1: Zaman, siirde durmustur. Ogulun diisiis aniyla birlikte, zamanin akis1 kesilir ve 6liimle birlikte
sonsuzluga agilan bir durgunluk olusur. Bu, insanin diinyasal siirekliliginden koparak ebedi bir an i¢inde
kalisidir. Oglunun gidisiyle baba i¢in zaman durmustur.

Adam
Sozliik anlamu: Insan.

Siirdeki anlami: “Bir adam diistii Galata Kulesi’nden” dizesinde gecen “adam” kelimesi, herhangi bir kisiyi
degil, insanin evrensel varlik halini temsil eder. Sair, “adam” sozciigiiyle bireysel kimligi silerek insam
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varolusun ortak paydasina tasir. Oglunun intiharin1 kabullenemeyen baba sanki bir yabancidan s6z eder gibi bu
sozctligi kullaniyor.

Yangin
Sozliik anlami: Zarara yol agan bliyiik ates.

Siirdeki anlami: Yangin, burada dis diinyada degil, sairin i¢ diinyasinda yanmaktadir. Bu kelime, kayip sonrasi
i¢csel yanmayi, pismanligi ve sénmeyen aciy1 temsil eder. Boylece yangin sozciigl, dissal bir felaketten ¢ok,
ruhsal bir yanis anlami1 kazanir.

Sonsuzluk
Sozliik anlamy: Sonsuz olma durumu; ebediyet, bitimsizlik.

Siirdeki anlami: Siirde sonsuzluk, 6limle birlikte ulagilan zamansiz bir varlik halidir. Ogulun 6liimii, bedensel
son degil; sonsuz bir uyku haline gecistir. Bu kavram, 6liimiin yokluk degil, varligin baska bir bicimde siirmesi
oldugunu ima eder.

Ecel
Sozliik anlami: Hayatin sonu, 6liim zamani.

Siirdeki anlami: Ecel, burada rastlantisal bir 6lim ani degil, kacinilmaz kaderin tecellisidir. Sair icin ecel,
yasamin dogal akisina yerlesmis bir yazgidir; insana ait her varligin son noktast olarak siirde ontolojik bir
zorunluluk bi¢iminde yer alir. Oglu, babanin bir yansimasidir; baba bunu bir kader olarak goriir.

Uyumak
Sozliik anlami: Uyku durumunda olmak; dalmak.

Siirdeki anlami: “Uyumak” fiili, 6liimiin en yalin metaforudur. Siirde uyku, geg¢ici bir dinlenme degil, ebedi bir
sessizlik anlamina gelir. Bu yoniiyle “uyumak”, 6liimiin kabullenilisi, varligin siiklinete doniisiidiir. Baba, 6lim
sozclgi ile oglunu ayni ciimlede bile gecirmemekte, uyumak sozciigii ile mecburi bir kabullenis icerisine
girmektedir.

Ninni
Sozliik anlami: Bebeklerin uyumasina yardimer olmak igin sdylenen tiirkii.

Siirdeki anlami: “Ninni” kelimesi, siirde 6liim sonrasi ruhsal bir teselli unsuru héline gelir. Baba, kaybini
kabullenmeye c¢alisirken ninni hem bir vedadir hem de oglunun sonsuz uykusuna eslik eden i¢sel bir dua islevi
goriir. Sair, ogluna ‘6lii’ nitelemesini yakistirmayarak aslinda kabullenis siirecindeki i¢sel direnci ortaya koyar.

2.Nesne /Obje Tabakasi

Ontolojik tahlilde nesne tabakasi, siirdeki somut unsurlarin yalnizca fiziksel varliklarini degil, sairin ig
diinyasinda kazandiklar1 varolussal degerleri inceler. Umit Yasar Oguzcan’in “Galata Kulesi” siirinde dis
diinyaya ait her nesne, bireysel bir trajedinin 6tesinde, insanin kendi varlik bilinciyle yiizlestigi bir simgeye
doniisiir.

Siirin merkezinde yer alan Galata Kulesi, digsal bir yap1 olmanin 6tesinde, insanin kaderiyle karsi karsiya
geldigi bir varolus mekan1 haline gelir. Yiizyillardir ayakta duran bu yapi, burada yasam ile 6liim arasinda bir
sinir ¢izgisi olarak islev goriir. Kule’nin yiiksekligi hem insanin ulagmak istedigi ideali hem de varligin
kirilganligini sembolize eder. Ogulun bu kuleden diismesi yalnizca fiziksel bir diislis degildir; bu olay, insanin
kendi merkezinden kopusu, varligin i¢ dengeden bosluga gecisini temsil eder.

Bu diisiisle birlikte ortaya c¢ikan bosluk kavrami, siirin en belirgin mekansal unsurlarindan biridir. Ancak bu
bosluk, nesnel bir alan degil, varlhigin kayboldugu mekansizlik duygusudur. Baba i¢in oglunun diistiigli yer,
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yalnizca bir zemin degil, ayn1 zamanda higlige acilan bir alandir. Bu yoniiyle bosluk hem 6liimiin mekani1 hem
de insanin yoklukla yiizlestigi varolus anidir. Oguzcan, bu imgeyle, ruhsal yikimi1 somutlastirir ve okuyucuya
varlikla yokluk arasindaki ince ¢izgiyi sezdirir.

Siirde yer alan beden imgesi de bu tabakanin 6énemli bir pargasidir. Ogulun bedeni yere diiserken ruhunun
sonsuzluga yiikselmesi, siirdeki karsitliklar1 belirginlestirir. Boylece beden, geciciligi; ruh ise kaliciligr temsil
eder. Bu karsitlik, varligin son bulmasiyla baslayan yeni bir olus haline, yani ontolojik bir doniisiime isaret eder.
Oguzcan, bu durumu bir son olarak degil, varligin baska bir bigime evrilisi olarak sunar.

Siirdeki yangin unsuru ise dis diinyada gergeklesen bir olay degil, sairin i¢ diinyasinda siiren ruhsal bir yanma
halidir. Bu yangin, yikimin degil, arinmanin semboliidiir. Kayip sonrasi hissedilen derin aci, i¢sel bir yanisa
doniiserek, ruhun yeniden dogusunu hazirlar. Ates, burada hem sevginin hem pismanligin hem de insanin
kendini arindirma ¢abasinin simgesidir.

Bu tabakada yer alan kule, bosluk ve beden ti¢liisii, siirin varlik diizlemini belirleyen temel yapi taslaridir. Kule
yiikselisi, bosluk diisiisii, beden ise sonlanis1 temsil eder. Ucii birlikte diisiiniildiigiinde, siir insann yasam
seriivenini —dogum, hayat, 6lim dongiisiinii— ontolojik bir ¢ergevede sunar. Bdylece Oguzcan, bireysel bir
kayb1 insanin evrensel kader dongiisiine dahil eder.

Sairin yasaminda 6liim kavramiyla kurdugu yakin bag, siirdeki nesnelerin anlamini derinlestirir. Oguzcan,
oliimii yalnizca bir kayip degil, varligin sinirinda dolasan bir diislince olarak ele alir. Bu durum, siirdeki kule,
bosluk ve beden imgelerine de yansir; her biri, sairin hem oglunun hem de kendi varolus sinirina temas eden bir
duygunun tasiyicist haline gelir. Kule bu agidan yalnizca oglunun diisiislinii degil, sairin igsel diisiislinii de
sessizce yansitir.

Sonug olarak “Galata Kulesi” siirinde nesneler, yalnizca goriinen diinyanin pargalar1 degildir; her biri sairin ruh
halinin digsa yansimasidir. Kule, bosluk, beden ve yangin gibi unsurlar, digsal olmaktan ¢ikarak varolusun igsel
simgelerine doniigiir. Bu yoniiyle nesne tabakasi, siirin anlam katmaniyla birlesir ve Oguzcan’in siirinde dis
gergekligin i¢ hakikate doniisiimiinii goriintir kilar. Sairin nesneler araciligiyla kurdugu bu ontolojik yapi, bir
baba figiirlinlin acisini insanligin ortak yazgisina tasir.

3Karakter (Ruhi Ozellik) Tabakasi

Ontolojik ¢oziimlemede karakter, siirdeki insan sesinin yalnizca anlatic1 olarak degil, varlik bilinci tasiyan bir
0zne olarak degerlendirilmesiyle ortaya ¢ikar. Galata Kulesi siirinde bu 6zne, salt bir “baba figiirii” olmaktan
cok, yasamla Oliim arasina sikigmis varolugsal bir insan tipini temsil eder. Sair 6zne, oglunun Sliimiiyle birlikte
yalnizca bir yakiini degil, kendi i¢ diinyasindaki siirekliligi de kaybetmistir. Bu durum, siirin her dizesine
sinmis bir ruhsal bdliinme hali yaratir. Sair 6znenin ruh hali temelde melankolik, ice doniik ve sorgulayicidir.
Melankoli burada duygusal bir zayiflik degil, varolusun anlamini sorgulayan bir farkindalik bi¢imidir. Oglunun
oliimiiyle karsilasan 6zne, bu olayin nedenini dis diinyada degil, kendi i¢inde arar. Bu yoniiyle siirdeki karakter,
“sucluluk” ile “kabullenis” arasinda gidip gelen bir ruhsal salinim i¢indedir. Her dizede hissedilen bu ikili
duygu, siirin kader tabakasina gecisini de hazirlar. Sair 6zne, trajediyi dil iizerinden yeniden insa ederken bir
yandan duygusal donukluk sergiler. Ilk dizedeki “Bir adam diistii” ifadesi, aslinda bu donuklugun bir
yansimasidir. Sair 6zne, duygunun kendisini degil, olayin ¢iplak halini aktararak acidan korunmaya calisir. Bu
savunma bi¢imi, psikolojik agidan duygu bastirma (repression) davranisiyla iliskilendirilebilir. Fakat bastirilan
duygu, siir ilerledikce dilin i¢ katmanlarinda, tekrar eden imgeler (bosluk, sessizlik, ninni) araciligiyla kendini
disa vurur.

Ruhsal ¢oziilme, siir boyunca sessizlik imgeleriyle beslenir. Sair 6zne artik konusmaz, yalnizca anlatir;
duygularini tanimlamaz, imajlarla sezdirir. Bu durum, igsel bir kopusun ve iletisimsizligin disavurumudur.
Ogluyla konusamamak, 6liimii adlandiramamak ve duygularini sessizlige hapsetmek, 6znenin en belirgin
karakter 6zelligidir. Sair 6znenin ruhunda en belirgin ¢atisma, akil ve kader arasindaki ¢izgide gelisir. Oglunun
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Olimii rasyonel agiklamalara sigmaz; bu nedenle Ozne, akilla ¢ozemediklerini kader kavramiyla
anlamlandirmaya yonelir. Bu yonelis, siirin sonunda kabullenmeye, yani ontolojik teslimiyete doniisiir.
Duygusal yonden sair 6zne derin bir sucluluk ve 6zdeslesme duygusu tagir. Oglunun diisiisii, onun kendi igsel
diistisiinii de tetikler. “Adam” kelimesinin tekrari, bu 6zdeslesmenin dilsel gostergesidir; sair 6zne, diisen figiliri
yabanct bir varlik gibi anlatirken aslinda kendi par¢alanmig benligini ifade eder. Bu nedenle siir, bireysel bir
yasin Otesinde, insanin kendiyle yiizlesmesinin trajik anlatis1 haline gelir. Ruhi olarak sair 6zne, yasam ile 6liim
arasindaki gecisi kabullenirken varolusun sessiz dogasini kesfeder. “Her sey susmustu, riizgar bile” dizesindeki
icsel sessizlik, insanin diinyayla baglarini kopardigi o son farkindalik anini temsil eder. Bu sessizlik, bir yenilgi
degil; bir tiir i¢ baristir. Sair 6zne i¢in 6liim artik bir korku degil, varligin ka¢inilmaz bi¢imidir. Sonug olarak
Galata Kulesi siirinde karakter tabakasi, insanin i¢ diinyasindaki ¢okiis ve yeniden dogusun psikolojik haritasini
sunar. Sair 6zne, oglunun 6liimii iizerinden kendi varolusunu yeniden tanimlar; aciy1 séze doniistiiriirken kaderi
dile getirir. Onun ruhu hem trajedinin hem kabullenisin mekanidir. Bu nedenle siirin ruhi yapisi, yalniz bir
babanin degil, insanligin varlikla yiizlesen bilincinin sesi haline gelir.

4.Kader (Yazgi) Tabakasi

Ontolojik ¢oziimlemenin en derin boyutu olan kader tabakasi, siirde insanin varliginin siniria ulastigi ve artik
anlam1 asarak kabullenme bilincine gectigi diizlemdir. Galata Kulesi siirinde kader, yalnizca bir 6lim olayini
degil, insanin kendi varolusuyla yiizlesmesini temsil eder. Sair 6zne, oglunun Oliimii karsisinda yasadig
caresizlikle birlikte kaderi inkar edemez; bunun yerine, onu siirin merkezine yerlestirerek anlamlandirir.

Siir, tarihsel bir belirleme ile baslar: “6 Haziran 1973.” Bu tarih, sadece bir an1 belirtmekle kalmaz, yazginin
gergeklestigi giin olarak kutsanir. Zaman, o noktadan itibaren sair 6zne i¢in durmustur. Bu durus, insanin
kaderle ilk kez temas ettigi andir. Zaman artik Slgiilebilir bir akis degil, acinin i¢inde sabitlenmis bir ontolojik
donma halidir.

“Bir adam diistii o glin Galata Kulesi’nden” dizesi, yazginin eylem anin1 bildirir. Buradaki “diistii” fiili, insanin
varolugunun zorunlu hareketidir; hicbir irade, bu diisiisii engelleyemez. Sair 6zne, oglunun diisiisiinii bir trajedi
degil, insan kaderinin ka¢inilmaz tezahiirii olarak gériir. Diisiis hem fiziksel hem metafizik bir olaydir. insanin
anlamdan higlige, 1siktan karanliga gecisidir.

“Kendini bir anda birakt1 bosluga” dizesinde, iradenin son buldugu an isaret edilir. “Kendini birakmak”, insanin
kader karsisinda gosterdigi sessiz teslimiyettir. Sair 6zne i¢in bu eylem, oglunun se¢imi olmaktan ¢ok, yazginin
cagris1 gibidir. Boylece bireysel irade, evrensel zorunluluk karsisinda silinir; insan, kaderin bir aracina doniisiir.

“Zaman durdu” ifadesi, kaderin gergeklestigi anin felsefi bi¢imidir. Zamanin akisinin durmasi, olayin artik
diinya diizeninin 6tesinde bir varlik héline gectigini gosterir. Sair 6zne i¢in bu, acinin kaliciligidir: yazgi bir kez
gerceklestiginde, insan artik yasamin degil, hatiranin iginde var olur.

“Bir adam benim oglumdu” dizesi, kaderin kabullenilis anidir. Sair 6zne, kimligini gizledigi “adam” figiiriinii
artik adlandirir. Bu, kader karsisinda maskenin diisiisiidiir. Aci, ad1 konarak gerceklik kazanir. Fakat bu
kabullenis, ayn1 zamanda yazginin yenilmezligini de ortaya koyar: “Oglumdu” kelimesinin ge¢gmis zaman eki,
kaderin geri dondiiriilemezligini imler.

Sair 6znenin ruh hali, ilerleyen dizelerde sucluluk, pismanlik ve kabullenme arasinda salinir. “Bu kalles
diinyaya inat” dizesinde goriilen 6fke, kaderle bas etme bicimidir. insan, kontrol edemedigi yazg1 karsisinda
once isyan eder, fakat sonunda teslim olur. Ontolojik olarak bu, yoklugun farkina vararak varligin anlamin
kavrama siirecidir.

“Uyan oglum, uyan Vedat” dizesi, kaderin en trajik ironisidir. Bu ¢agri, olanaksiz bir dirilis istegidir; sair 6zne,
sozciiklerle kaderi geri ¢agirmaya c¢alisir. Ancak bu caba, kaderin giiciinli daha da belirgin kilar. Bu noktada dil,
acinin tanig1 olur; sair 6zne konusur ama kader sessizligini korur. Bu sessizlik, insanin sonlulugunu fark ettigi
andaki bilincin ifadesidir.
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Siir boyunca goriilen “bosluk”, “diisiis”, “sessizlik”, “ninni” gibi imgeler, kaderin simgeleridir. Her biri, insanin
yasamla 6liim arasinda asili kalisin1 temsil eder. Sair 6zne, kaderin agirligini bu imgelerle tasir; dil, artik bir
anlatim araci degil, varolusun yankis1 haline gelir.

Sonugta, Galata Kulesi siirinde kader, yalnizca bir 6liimiin hikayesi degildir; insanin sonlulugunu kabullenisinin
siirsel bicimidir. Sair 6zne, yazgiy1 aci bir teslimiyet olarak degil, varligin tamamlanist olarak goriir. Oglunun
Oliimiiyle birlikte kendi ruhsal sinirina ulasir; orada anlam biter, ama siir baglar. Boylece kader, insanin yasam
karsisindaki en derin farkindaligina dontistir:

Yagamak, bir giin diisecegini bilerek ayakta durabilmektir.
SONUC

Bu calismada, Umit Yasar Oguzcan’in Galata Kulesi siiri ontolojik tahlil yontemiyle incelenmis; siir, ses,
anlam, nesne, karakter ve kader tabakalar1 ilizerinden degerlendirilmistir. Her bir tabaka, sair 6znenin hem
bireysel yasantisina hem de insanin varolus seriivenine dair ¢ok katmanli bir biling alan1 olusturur.

Sair 6znenin kullandig dil, siirin ses tabakasinda melankolik bir ahenkle sekillenir. Sert ve yumusak {insiizlerin
dengesi, siirdeki diisiis ve sarsint1 duygusunu ses diizeyinde hissettirir.

Anlam tabakasinda kelimeler, sozlilk anlamlarinin Gtesine gecerek metafizik ¢agrisimlara doniisiir; “bosluk”,
“ninni”, “diisiis” gibi kelimeler, varlikla yokluk arasindaki gecisin simgesine doniisiir.

Nesne tabakasinda Galata Kulesi, yalnizca bir yap1 degil, insanin kaderle kars1 karsiya geldigi ontolojik mekan
haline gelir. Kule, yiikseklik ile diisiisii; umut ile yoklugu bir arada tasir. Sair 6znenin goziinde kule, yasamla
Olim arasindaki esigi simgeler. Bu esigin merkezinde ise “bosluk™ imgesi yer alir; insanin i¢ diinyasindaki
eksilmeyi temsil eder.

Karakter (ruhi 6zellikler) tabakasinda, sair 6zne derin bir melankoli, su¢luluk ve teslimiyet duygusu ic¢indedir.
Oglunun Sliimiinii yalnizca bir kayip olarak degil, kendi varliginin ¢oziiliisii olarak yasar. Siir boyunca konusan
ses, bir babadan c¢ok, insanligin ortak bilincini temsil eden varolussal bir 6zneye doniislir. Onun ruhsal
diinyasinda ac1, anlamin yeniden insa edildigi bir alan hélini alir.

Kader (yazgi) tabakasinda ise siirin temel felsefi boyutu belirginlesir. Oliim, kaginilmaz bir son olarak degil,
varligin tamamlanis1 olarak goriiliir. Sair 6zne, kader karsisinda isyan etmez; sessiz bir kabullenisle varolusun
dogasini kabul eder. Bu kabul, insanin yazgisina boyun egmesi degil, onunla bir biitlin haline gelmesidir.

Sonug olarak Galata Kulesi, bireysel bir yas siirinden 6te, insanin varlikla, zamanla ve 6liimle kurdugu iligkinin
siirsel bir ifadesidir. Sair 6zne, oglunun kaybi iizerinden evrensel bir bilince ulasir; aci, onun i¢in hem insan
olmanin sinir1 hem de anlamin kaynagidir. Ontolojik acidan siir, insanin diinyaya gelisinden ayrilisina kadar
siiren seriivenin i¢sel yankisini tasir.

Oguzcan’in bu siiri, yalnizca bir baba figliriiniin yasini1 degil, insanin kendi varolusunu kabullenisinin sessiz
siirini dile getirir.
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ONTOLOJIK BiR YONTEM iLE SiiR DEGERLENDIRMESINE DAIR BiR ORNEK; FAZIL HUSNU
DAGLARCANIN “HEP AYNI GOK ALTINDA” ADLI SiiRi
Ugur AYKACIN !

1 Kiitahya Dumlupinar Universitesi, Tiirk Dili ve Edebiyati, uguraykacin@gmail.com, 0009-0001-7402-
8765

Ozet

Fazil Hiisnii Daglarca’nin “Hep Ayn1 GOk Altinda” adli siiri, varolussal sorular1 ve insanin evrensel
deneyimlerine dair 6nemli bilgiler ihtiva eden derin bir ontolojik sorgulama olma hiiviyetini tagiyan énemli bir
eserdir. Bu siirde kuslarin gogiinden, daglarin aydiligindan, agaclarin ve meyvelerin siirekliliginden
bahsedilmektedir. Bu bahisler esas itibariyla dogal diinyanin siirekliligine dair 6nemli bilgiler ihtiva etmektedir.
Bu bilgiler temelinde eser, insanoglunun varolussal iliskilerine dair 6nemli bir siirdir. Sair, glindelik yasamin
imgeleri vasitasiyla, insanin evrendeki yerini sorgulamaktadir. Sair bu eserinde, insanoglunun evrendeki yerini
sorgularken, evler, geceler, yollar ve ¢ocuklar gibi somut imgelere bagvurmaktadir. Sair bu imgeler sayesinde
insanoglunun evrendeki gecici ve kalici yerini betimlemeye calismaktadir. Siirde siklikla yer alan “Nedir Ki?”
sorusu siirde ontolojik bir yontem olarak islev gormektedir. Bu islev sayesinde siirde okuyucuya zaman ve
mekan iligkisi lizerine siirekli bir merak ve bilinmezlik hissi uyandirilmaktadir. Siirde okuyucuya uyandirilan bu
his vesilesiyle siirde okuyucuya hem bireysel deneyim hem de evrensel anlam katmanlarinda anlam derinligi
tesis edilmektedir. Sair, nesneleri ve olaylar1 yiizeysel bir sekilde betimlememektedir. Nesnelerin ve olaylarin
varligimi ve anlam baglamlarin1 sorgulamaktadir. Bdylelikle siir, sairin insanoglunun evrendeki yerini,
konumunu, yagamini, yasaminin anlamini ve 6liimii ontolojik bir mecrada sorgulamasina olanak tanimaktadir.
Siirde sik sik bagvurulan doga betimlemeleri ile insanoglunun yasamina dair deneyimler ifade edilmektedir.
Sairin siirde siklikla zikrettigi varlik ve yokluk ifadeleri sayesinde, insanoglunun hayatina dair énemli anlam
baglamlarin1 sorgulanmaktadir. Bu anlam sorgulamasi, siirde ontolojik temalarla, siirin anlam ve ritim
ekseninde insanoglunun varligini sorgulayarak derin bir farkindaliga ulasmasina olanak tanimaktadir. Sonug
olarak, “Hep Ayn1 Gok Altinda” ontolojik perspektifle insanin evrensel varolus sorunlarini sorgulayan hem
ferdi hem de toplumsal anlamlar tasiyan bir siir 6rnegidir.

Anahtar kelimeler: Fazil Hiisnii Daglarca, Hep Ayn1 Gok Altinda, Ontoloji, Tiirk Siiri, Doga,
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AN EXAMPLE OF POETRY EVALUATION WITH AN ONTOLOGICAL METHOD: FAZIL HUSNU
DAGLARCAN'S POEM CALLED "HEP AYNI GOK ALTINDA"

Abstract

Fazil Hiisnlii Daglarca's poem "Hep Ayni GOk Altinda" is a significant work, a profound
ontological inquiry that encompasses existential questions and important insights into human universal
experiences. The poem discusses the migration of birds, the light of mountains, and the permanence of trees and
fruits. These themes fundamentally contain important information about the continuity of the natural world.
Based on this information, the work is a significant poem about humankind's existential relationships. Through
the imagery of everyday life, the poet questions humanity's place in the universe. In this work, the poet utilizes
concrete images such as houses, nights, roads, and children to explore humanity's place in the universe.
Through these images, the poet attempts to depict humanity's temporary and permanent place in the universe.
The question "What is it?", which frequently appears in the poem, functions as an ontological device. Through
this function, the poem evokes in the reader a constant sense of curiosity and uncertainty about the relationship
between time and space. Through this emotion evoked in the reader, the poem establishes a depth of meaning
for the reader, encompassing both individual experience and universal meaning. The poet does not describe
objects and events superficially. He questions the existence and context of meaning of objects and events. Thus,
the poem allows the poet to question humanity's place in the universe, its position, life, the meaning of life, and
death from an ontological perspective. The poem's frequent depictions of nature express human experiences.
The poet's frequent use of expressions of existence and non-existence in the poem questions important contexts
of meaning related to human life. This questioning of meaning allows the reader to reach a deep awareness by
questioning humanity's existence through ontological themes and the poem's axis of meaning and rhythm. In
conclusion, "Hep Ayn1 Gok Altinda" is an example of a poem that questions humanity's universal existential
problems from an ontological perspective, carrying both individual and social meanings.

Keywords: Fazil Hiisnii Daglarca, Hep Ayn1 Gok Altinda, Ontology, Turkish Poem, Nature
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1. GIRIS

Filolojik bilimlerin ve sanat bilimlerinin yalnizca genel yontem kurami ilkelerini 6ziimlemis olmak
edebiyat bilimcileri i¢in yeterli degildir. Bu ilkeler temelinden edebiyat bilimcileri sanat, tiyatro ve miizik
bilimcileri ile birlikte sanatsal yaratisin ana temelini olusturan sanata dair somut kuramlari, sanata dair igerikleri
ve sanat bilincine dair kuramlar1 ortaya ¢ikarmaya ¢alisirlar. Bu ¢alismalar neticesinde ortak bir sanat kurami
gelistirirler. Edebiyat bilimcileri tarafindan olusturulan bu sanat kuraminin degisiminde siire¢ sadece edebiyat
bilimcileri tarafindan yiiriitilmemelidir. Bu siire¢ ayn1 zamanda diger sanat dallarinda da sanatsal kuramin
gelisimi i¢in siirdiiriilmesi gereken bir siirectir. Bu ilkeler temelinde edebiyat bilimcileri, sanat. tiyatro, miizik
bilimcileriyle birlikte, sanatsal yaratisin bilimsel asal 6zelliklerinden olan sanatsal somut bir kurami, sanatsal
icerigi ve sanat bi¢cimin bir kuramini gelistirmeleri gerekir. Bu siire¢ esasen edebiyatin sanatsal kuraminin,
edebiyat bilimi ile tiim ¢aglarin ve halklarin edebiyatinin tarihinin yaninda, en az onun kadar 6nemli bilesenleri
bulunmaktadir. Edebiyat bilimi ise bu bilesenlerin edebiyat tarihi ile siki baglari olan ¢ok yonlii sanatsal
iligkilerin var oldugu bir bilim dalidir. (Pospelov, 1984: 38)

Platon’un 6grencisi Aristoteles tarafindan kaleme alinan Poetika eseri sayesinde edebiyat kuraminin
teskilinde onemli bir adim atilmistir. (Moran, 1988: 24) Edebiyat kuraminin gelisim siirecinde 6nemli bir
mihenk tast konumunda bulunan burjuva sinifinin edebiyat bilimine yonelisi sayesinde giliniimiizde hala
kullanilmakta olan ve edebiyat kuraminin gelisimimde 6nemli bir yer teskil eden bi¢imsellik ve yapisalcilik
kuramlar1 edebiyat biliminde énemli bir yer bulmustur. Edebiyat kuraminin gelisiminde bir diger gelisim siireci
ise maddeci diinya goriisli sayesinde olmustur. Maddeci diinya goriisii temelimde sekillene edebiyat kuraminin
temeli ilk olarak 18. Yiizyilin ortalarinda aydinlanmaciligin temsilcisi konumunda bulunan ve “Lookoon” ve
“Hamburg Daramaturjisi” eserlerinin de yazari olan G.E. Lessing ve Oyuncu Ustiine Paradoks” ve “Dramatik
Dil Sanat1” eserlerinin yazari olan Denis D. Derot ile maddeci edebiyat kuraminin temeli atilmistir. Bu
yazarlarin yani sira, V.G. Belinski, N.G. Cernigevski ve N.A. Dobrolyubov gibi devrimci demokratlar, maddeci
edebiyat kuraminin edebiyat bilimi igerisinde daha da derinlesmeye ve sistemlesmesine vesile olmuslardir.
(Pospelov, 1984: 39)

1.1. Kuramsal Cerceve

Edebiyat bilimi igin giiniimiizde siklikla kullanilan yeni bir yontem ise ontolojik yontemdir. Ontoloji,
goriinen gercekligin 6tesine gecgerek varligi bir biitiin olarak inceleyen bir felsefe disiplinidir. Kavram, kékenini
Yunanca onta (var olan) ve logos (0greti, bilim, teori) sozciiklerinden almaktadir. Terim, ilk kez 17. yiizyilda
kullanilmaya baslanmis olsa da ontolojik yaklasima dair ilk tanimlamalara Aristoteles’in eserlerinde rastlanir.
(Dogangodgmen, 2014).

Aristoteles’in ontolojik anlayisi giiniimiizdeki ontolojik anlayis arasinda degisimler ve gelisimler
mevcuttur. Nicolai Hartmann bu ayrimi eski ve yeni ontoloji olarak ikiye ayirir. Eski ontoloji i¢in ““Neydi bu
eski ontoloji1?” diye sorulursa; anlatilmak istenen Aristoteles’ten skolastigin bitimine kadar gegerli olan varlik
ogretisidir seklinde ifade etmektedir. (Hartmann, 2005: 10) Ismail Tunali ise Aristoteles’in ontolojik
yaklagimini su ifadeler ile zikretmektedir. “Aritoteles varlig1 birtakim tabakalar halinde tasavvur etmektedir. En
altta madde ve maddi tabaka yer almaktadir. Bu tabakanin iistiinde fiziki cisimlerin varlig1 yer almaktadir. Bu
tabakalagsmanin en istiinde organik cisimler, ruha sahip canlilar ve zoon politikon adi verilen politik insan
bulunmaktadir.” (Tunali, 2002: 27). Bu tabakalasmay1 daha ayrintili olarak irdelenmesi gerekirse, ismail Tunali
Bu tabakalagmay1 su sozler ile ifade etmektedir. “Modern ontoloji dort ana varlik tabakasi kabul etmektedir.
Bunlar, madde (inorganik), organik varlik tabakasi, ruhi tabaka ve tinsel varlik (Geist) tabakasi. “Real diinyada
dort varlik tabaka oldugu goriilebilir: madde, organik olan, ruh ve tin. Bu dort varlik tabakasi, tist iiste bir
tabakalanma gosterir. En altta bulunan varlik tabakast maddi tabaka, inorganik basamaktir. Onun iizerinde
organik varlik tabakasi, daha iistte ruhi varlik alan1 ve son olarak da tinsel varlik tabakasi. “Yayilma (extension)
bakimindan maddi tabaka en genisidir.” (Tunal1, 2002: 28)
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Ismail Tunali, Aristoteles ile Nikolai Hartmann’in ontolojik tabaka anlayisinda ki farklilig1 “Nikolai
Hartmann’in tabakalar anlayis1 arasinda ayriligi Nikolai Hartmann’in ontolojik goriistiniin, Aristotelesin
ontolojik goriisiinden daha ontik olmasit ve varligin struktur’una daha derinden dayanmasi nedeniyle
kaynaklanmaktadir. Aristoteles’te ontolojik kuraminin piramidinin tepesinde, bagimsiz bir tabaka olarak insan
bulunmaktadir. Biitiin alt tabakalar1 icerdigi ve olarak dayandigi halde insan bir zoon politikon olarak onlardan
bagimsiz bir varlik alami olarak diisiinlilmektedir. Bu yonii ile fenomenlere aykir1 bir sonuca ulasilmaktadir.
Hartmann’in ontolojik kuram teorisinin temelinde ise insanin yerini tin ya da tinsel varlik almaktadir. Tinsel
varlik, bir tabaka olarak alt tabakalardan bagimsiz, onlar tarafindan icerilmemektedir insanin yerini tin ya da
tinsel varlik almaktadir. Tinsel varlik, bir tabaka olarak alt tabaklardan bagimsiz onlar tarafindan
icermemektedir. Nikolai Hartmann’in insanin yerini tinsel varliga tine terk etmesiyle tabaklar sistemi hiimanizm
karakterinden kurtulmus olmaktadir. Siiphesiz bodyle bir sistemde bir hiimanizm 6zelligi de kendini
gostermektedir. Nicolai Hartmann’in goriisli yani yeni ontolojinin tabakalar teorisi eski diialist varlik karsitligini
icerdigi gibi onu daha bazi baska tabakalar, birtakim ara tabakalar, bir takim ara tabakalar kabul edilmektedir.
Boylelikle ekstremlerden kurtularak biitlinsel bir karakter tesis edilmektedir. Bunun i¢in Nikolai Hartmann’in
gdriisii hem ¢ok saglam hem de orijinal bir goriistiir. Ismail Tunali, bu nedenler temelinde, modern ontolojinin
tabakalar 6gretisi dendiginde, hakli olarak, dogrudan dogruya Nicolai Hartmann’in séz konusu ettigimiz
tabakalar 6gesi anlasilir.” (Tunali, 2002: 29) diye bir ifade kullanmistir.

2. YONTEM

Genellikle tabakalar diigiincesini estetikte ve edebiyat eserinde ilk uygulayan Roman Ingarden olmustur.
Roman Ingarden, {inlii eseri olan Das Literarische Kunstwerli’de problemi sdyle ifade etmektedir; "Karsimiza
cikan ilk giicliik, bir edebiyat eserini hangi objelerden sayacagimiz sorusudur. Yani real mi, yoksa ideal
objelerden mi?" Bu, daha once de ifade edildigi gibi, 6zel olarak edebiyat eserinin ama genel olarak da sanat
eserinin varlik tarzini1 belirlenmesinin sorgulandigi bir ifade tarzidir. Daha Once isaret ettigimiz gibi sanat eseri
hem real hem de ideal yani irreal bir yapiya sahiptir. Buna gore, "Ne tiirden olursa olsun, hicbir sanat eseri, bir
sensus strictus (salt duyusal) anlaminda reel bir obje degildir. Ama ayn1 zamanda varlik¢a autonom bir yap1 da
degildir." (Tunali, 2002: 89)

Genel olarak edebiyat eseri i¢in, edebiyat eserinin i¢ birligi korunmak ve onun ana karakteri muhafaza
edilmek iizere zorunlu olan tabakalar ne gibi tabakalardir? Bunlar su tabakalardir: 1. Kelime sesleri ve onlara
dayanarak meydana gelen ve daha yiiksek bir basamagi gosteren ses yapilari; 2. Farkli derecelerdeki anlam
birlikleri tabakasi; 3.Farkli sematik goriisler tabakasi ve son olarak da 4. Tasvir edilen seylerin (nesne, insan ve
olaylar) ve onlarin alinyazilarinin tabakasi. Buradan anlasildigi gibi, Roman Ingarden, bir edebiyat eserinde
baslica dort varlik tabakasi kabul edilmektedir. Bu dort tabaka hem real hem de ideal sfer'i kusatip icine
almaktadir. Edebiyat eseri, bu dort tabakadan meydana gelmektedir. (Tunali, 2002. 90)

Nicolai Hartmann’in tabaka anlayisi ise Roman Ingarden’e gore degisiklik gdstermektedir. Nicolai
Hartmann’nin tabaka anlayisi ise su sekildedir: “Her objektivation ontik yapr bakimindan birbirine karsit iki
varlik alanina boliinmiistiir: Real ve irreal varlik alanlari. Fakat bu real ve irreal yapilarin daha yakindan
belirlenmesi gerekmektedir. Boyle bir belirleme i¢in Nicolai Hartmann iki yeni deyim gelistirmektedir. Bu iki
yeni deyim: On yap1 (Vordergrund) ve arka yap1 (Hintergrund) ifadeleridir. Bu iki deyim, objektivation'un real
ve irreal varlik alanlarini karsilamaktadir.” (Tunal1, 1998: 58) Bunu bir tablo halinde gosterecegiz:
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Objektivation
On yap1 veya 6n plan Arka yap1 veya arka plan
(Vordeground) (Hinterground)
Real Yap1 frreal Yap1
(Bagimsiz) (Bagimli)

Ismail Tunali Roman Ingarden’in bu tabaka goriisiine katilmamaktadir. Ismail Tunali bu gériis igin
“Roman Ingarden'de heniiz tam bir modal belirleme bulunmamaktadir. O, problemin varligim1 goriiyor, ona
dokunuyor, ama onu kategorial olarak giin 1s1gina ¢ikaramamaktadir. Sanat yapitlarinda buldugu real ve ideal
yanlari, onun varlik biitiinliigiiniin birer pargasi olarak gorecegine, bunlardan celisikmis gibi s6z agmak istiyor.”
(Tunali, 1998: 63) diyerek elestirmektedir.

Ismail Tunali’nin edebi eserler igin uygulanacak ontolojik metodu su tablo 6zetlemek miimkiindiir (Bayram,
2003: 12):
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Siirsel yap1

B. Arka yapi
ic Yapy, irreal Varlik Alani,

Soyut Yapi, interground, Muhteva.

A.Onyapi 1.Anlamsal (semantik) tabaka

Duyulur Yapi, Dis Yapi, Ses Tabakasi,
Maddi Tabaka, Gortindr Yapi, Real Varlk

Alani, Underground, Sekli Yapi, Bigimsel b. Ciimle semantigi (Sentaks)
Tabaka

a. Kelime semantigi (Cognitive)

. Dig gériinim
. Harfler, heceler, kelimeler... 2.Nesne (Obje) Tabakasi
. Olgii, ahenk,
e Redif, kafiye Anlami agirlikli olarak tasiyan kelimelerden (temel obje ve yardimci objeler...) olusur.

. Misra-beyit-bent yapisi...

. M 3.Karakter Tabakasi
. Siirin varhgiyla duyulan,

lgilanan, gérilen; yani isitsel - " .

8! ?nan gorulen yanl R Sairin ruh diinyasi, kisiligi, yetistigi ortam, bakis agisi, psikolojik diinyasiyla ilgili bilgiler

ve gorsel anlamda siirin

vs.den olusur.

maddi yapisina ait her sey.
4.Alin yazisi (Kader) Tabakasi
Uglincii tabakadaki tespit ve degerlendirmelerin iginde bulunulan sosyal yapi ve bu

yapinin butiin insanhk agisindan da degerlendirilmesi. Siirden ilhamla varlik alemi ve bu
alemin niteligiyle ilgili degerlendirmeler...

3.BULGULAR

“Yeni Adana” gazetesinin diizenledigi bir yarigma sonucu armagan kazanarak yayimlanan bir
hikayesinden sonra, Yavaslayan Omiir (Istanbul dergisi, 1933) adli siiriyle yazin diinyasma giren Daglarca,
Harp Okulu’ndaki 6grencilik yillarinda Varlik dergisinde ¢ikan siirleriyle adin1 duyurmaya baslamistir. Daha
sonra “Kiiltiir Haftas1”, “Yiicel”, “Aile”, “Inkilap¢1 Genglik”, “Yeditepe”, “Tiirk Dili”, “Yenilik”, “Vatan”,
“Kiltir Diinyas1”, “Cagni”, “Tirk¢e”, “Ata¢”, “Turk Yurdu”, “Yon”, “Devrim”, “Varlik” dergilerinde
yayimladigr siirler ile Dogan Hizlan’in deyisiyle “Tek basma bir okul” kimligi gostermistir. Topluma, dis
gercege bakarken, evren karsisinda kisioglunun “muhtesem yalmizligin1” duyarak insani gergekleri kendinde
aramaya calisirken dili, kavram ve imge zenginligi, alabildigine yogunlasmis diisiince atmosferi, degisik
cagrisimlari, en gergekgi temalart isledigi zaman bile yitirmedigi duyarliligiyla siirimizin ¢agdaslasma savasi
verdigi son otuz yilda ulastig1 asamalarin simgelerinden biri olmustur. (Kurdakul, 1973: 123)
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Biz bu calismada Fazil Hiisnii Daglarca’nin Cocuk ve Allah adli eserinde var olan “Hep Ayn1 Gok
Altinda” adl siirini ontolojik bir yontem ile ¢6ziimleye ¢alisacagiz. Bu ¢oziimleme sayesinde siirin derin anlam
katmanini ortaya ¢ikarmaya calisacagiz.

Hep Aym Gok Altinda
Kuslar uzaklara dagilir,
Nedir ki eksilmez kalbimden.
Daglarin asina aydinligi,
Nedir ki karanliklarda devam eden?

Nedir ki, aksamiistii sezilir,
Agaglar, daima agagclar.
Altin meyvalarin tiiyleri,
Nedir ki hatiralara kadar.

Herkesin bildigi masallar nedir ki,
Beyaz gemilerde yelken agmak.
En biiyiik tenhaligin arkasindan,

Nedir ki uyandirir safak?

Viicuda sonsuz huzur verir,
Nedir ki ipekten elbiseler.
Yollarda aydinlik pencereleri,
Nedir ki evlerde, geceler?

Sarkilarla selametlenen yolcu,
Nedir ki beklenir, sonradan,
Vaktin nur gibi sahillerinde,

Nedir ki hayata baslayan?

Basaklarla biiyliyen ¢ocuklar,
Nedir ki serinlik sularda,
Sessizligin sonsuz piriltisi,
Nedir ki daireler uykularda?

Nedir ki ¢eker sabahlari,
Garip mevsimlerle ¢igeklerim.
Kalbe nedametler inerken
Nedir ki Allah isterim? (Daglarca, 1957: 191-192)

3.1. On Yap1/ Reel Varlik Alami

Ismail Tunali bu tabaka icin “Edebiyat eserinde gérme tabakasinda kendine 6zgii deger nitelikleri
bulunmaktadir. Bu edebi gérmenin edebiyat eserinin tipi ve onun igerik tarzina gore estetik degerleri meydana
getirmektedir. Bu estetik deger nitelikleri de daha once isaret etmis oldugumuz gibi, edebiyat eserinin estetik
karakterini ve onun stil dzelligini olusturmaktadir. Bu bakimdan Ismail Tunali, edebiyat eserlerinde gorme,
edebiyat eserinin en temel bir tabakasi olarak belirir.” (Tunal1.2002: 107) seklinde ifade etmektedir.

Fazil Hiisnii Daglarca, Hep ayn1 gok altinda siirinde dortliiklerin ikinci ve tgilincii dizelerinde kafiye
kullanilmaktadir. Birinci kitada kalbimden/eden, ikinci kitada agacglar/kadar, tiglincii kitada agmak/safak,
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dordiincti kitada elbiseler/geceler, besinci kitada sonradan/baslayan, altinci kitada sularda/uykularda, yedinci
kitada ¢iceklerim/isterim Kkelimeleri ile birlikte kafiye olusturulmaktadir. Siirde ritim ve ahenk unsurunu
olusturmak i¢in kafiyeye ek olarak aliterasyon ve asonans kullanilmaktadir. “Siir dilinde aliterasyon adi verilen
ses yenilemesinin gegmisi Eski Yunan ve Roma’ya kadar uzanmaktadir.” (Aksan. 1995, s.205) Siirde
aliterasyon “k, I, n, r, m, s” sesleri ile saglanir. Siirde baslik dahil 62 kez “r” {insiizii, 54 kez “1” linsiizii, 49 kez
“n” unsuzi ve 15 kez tnsiizii kullanilir. Sair “1, n, r, m, s,” sesleri ile

66 2 G‘ 2

n” tnsiizii, 39 kez “k” tinsiizii, 23 kez
stirekliligi saglarken “k” sesi ile bu surekh seslerin oniine gegmektedir Asonans ise “a, 1, 1, ¢” sesleri
saglamaktadir. Siirde baslik dahil 84 kez “a” {inliisii, 76 kez “e” tinliisii, 62 kez “i” tinliisii, 23 kez “1” iinliisi, 14
kez “u” Unliisi, 8 kez “i” Unliisi, 6 kez “o” tnliisi ve 1 kez “6” tinliisi kullanllmlstlr.

3.2. Anlam Tabakasi

Ses tabakasi, bagimsiz bir yapi tasiyarak siirin dis yapisinda yer almaktadir. Siirin anlam tabakasi arka
yapida bulunmaktadir. (Bayram, 2003: 14). Anlam tabakas1 da yalniz ontik bir tabaka degil, ayn1 zamanda 6zel
estetik degerlere ve estetik niteliklere sahip bir tabakadir. Boylelikle, bu tabakanin bir estetik tabaka oldugunu
ifade edebiliriz. (Tunali, 2002: 94) Anlam tabakasinda ilk olarak kelimenin temel anlami ele alinmaktadir. Daha
sonrasinda ise metnin iginde kazandig1 anlam degerlendirilir. (Bayram, 2003: 14).

Hep ayn1 gok altinda siirin kelimelerin temel anlamlar1 asagida verilmistir:

Kus: Yumurtlayan omurgalilardan, akcigerli, sicakkanli, viicudu tiiylerle ortiilii, gagali, iki ayakli, iki kanatli
ucucu hayvanlarin ortak adi.

Uzak: Gidilmesi ¢ok siiren, ¢ok 6telerde bulunan, irak, yakin karsiti.

Kalp: Gogiis boslugunda, iki akciger arasinda, viicudun her yanindan gelen kani akcigerlere ve oradan gelen
temiz kani da viicuda dagitan organ, yiirek.

Dag: Yer kabugunun ¢ikintil, yiiksek, egilimli yamaglariyla ¢evresine hakim ve oldukga genis bir alana yayilan
boliimlerine verilen ad.

Karanlik: Isig1 olmayan, biitiinii veya bir pargasi 1siktan yoksun olan.

Aksam: Gilindiiziin son ve gecenin ilk saatleri.

Agag: Govdesi odun veya kereste olmaya elverisli bulunan ve uzun yillar yasayabilen bitki.
Safak: Giines dogmadan az 6nce beliren aydinlik.

Yolcu: Yolculuga ¢ikmig kimse.

Parilti: Parildama, géze ¢arpan parlaklik.

Uyku: Dis uyaranlara karsi bilincin biitiiniiyle veya bir boliimiiniin yittigi, tepki giiciiniin zayifladig: ve her tiirlii
etkinligin biyiik 6l¢iide azaldig: ve her tiirlii etkinligin bilyiik 6l¢iide azaldig: dinlenme durumu.

Allah: Kainatta var olan her seyin yaraticisi, koruyucusu olduguna ve inanilan yiice Ve istiin varlik, Yaradan,
Tanr1, Rab, Mevla.
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Bu kelimelerin gagristirdigi anlamlar asagida olan tabloda gosterilmistir:

Kelime tablosu

Kuslar Ozlem, 6zgiirliik, doga.

Daglar Doga simgesi, sabit, degismez, ilahi yiicelik.

Aksam Zamanin ilerleyisi, akigi, O6lim ve son bulma,
karamsarlik.

Safak Zamanin ilerleyisi, hayat, dogus, umut.

Agaglar Yasamin siirekliligi, doga simgesi.

Altin meyva Cennet, bolluk ve bereket, doganin zenginligi.

Masallar Hayatin siirekliligi ve hizl akisi.

Gemiler Hayat.

Yolcular Insanlar.

Allah Mutlak, bolluk ve bereket veren.

Siirin basligi siir metninde yer almaz fakat ana fikir igin zemin olusturur. Hep ayn1 gok altinda basligi ile
agaclar, kuslar, cicekler ve gecici olan insanlarin tiimiinii kendisinden bir parga olusturdugu hissini okuyucuya
aktarmaktadir. Siirde 14 kez “Nedir ki?” soru ciimlesi kullanilmaktadir. Kuslar, daglar, agaglar ile doganin
sarsilmaz ve degismez biitliinligiinii anlatilirken bu sorgulama bu simgelerin {izerinden ilerlemektedir. Aydinlik
ile karanlik kelimeleri ile zamanin siirekliligi ve geciciligi anlatilmaktadir. Altin meyvelerin tiyleri ile
kastedilen ise doganin zenginligi ve giizelligidir. Hayatin akisi1 ve bilinmezIligi ise “masal” ve “beyaz gemilerde
yelken agmak™ ctimleleri ile ifade edilmektedir. Masal, hayati ifade ederken beyaz gemi benzetmesi bilinmez ve
muglak bir yolculugu simgelemektedir. Bu muglak yolculuk yalmiz ¢ikilan bir yolculuktur fakat tek muglak
olmayan sey zamanin hizla ilerlemesi ve safaklarin dogmasidir. Ipek elbiseleri ifadesi ise maddi bir varlig: ifade
etmektedir. Sair bu maddi varligi huzur veren bir olgu olarak gérmemektedir. “Nedir ki evlerde geceler?”
sorgulamas1 da insanlarin kendi iginde yalmiz yasadigi sorgulamalara, dert ve sikintilara bir atifta
bulunulmaktadir. Yolcu kelimesi ile insan yeni bir yolcuga ve baslangica adim atarken sonrasinda neler
olacagini bilemez ve muglak bir yolda ilerledigini kastetmektedir. Basaklarda biiyiiyen ¢ocuklar dizesinde
cocuklar kelimesi masumiyeti, safligi ve dongiiyii ¢agrigtirilmaktadir. Serinlik sularda ciimlesi ile kastedilense
doganin degismezligi huzur verici yonidir. Sair, siirde gegen gece yalniz basina dairelerde kalan insanlar
ifadesi ile sessizligin sonsuz pariltis1 yani aydinlatict ve varolus amacinin anlamini bulmaya ¢alismaktadir. Sair,
son kitada yer alan diisiince ve sorgulamalar ile ilahi varligin Allah’a dayandirildigina dair bir diisiince yapisini
okuyuculara iletmektedir.

3.3. Nesne / Obje Tabakasi

“Semantik tabakanin iizerinde nesne ya da obje tabakasi gelir.” (Tunali 2002: 114). Bu agidan siir
metnine bakildiginda derin anlamin bu tabakada bulanabilecegi goriiliir. Siirde, bu tabakada yer alan doga ve
degismenin olmadig1 dogay1 simgeleyen nesneleri ifade eden misralar géze carpmaktadir.

Birinci kitada kuslar uzaklara dagilir ve daglarin asina aydinligi ciimlelerinde doganin sarsilmazligi ve
degismezligi ifade edilmektedir. Bu degismezlik kesin ve mutlaktir. Ikinci kitada bu degismezlik “Agaglar,
daima agaclar” ve “altin meyvelerin tiiyleri” ile doganin giizelligi ve bereketi anlatilmaktadir. Ugiincii kitada
yer alan “beyaz gemilerde yelken agmak” climlesi ile bilinmez bir yolcugun simgesi olarak géze carpmaktadir.
Dordiincii kitada ise “ipekten elbiseler” ciimlesi ile maddi varlik sorgulanmaktadir. Kitada yer alan “aydinlik
pencereler” ifadesi ise bir anlam bulma nesnesidir. Besinci kitada ise yolcu ve nur kelimesi 6ne ¢ikmaktadir.
Yolcu siir metninde yalnizlik ve manevi bir yolculuk igerisinde yer alan bir 6zne goriinimiindedir. Nur kelimesi
ise safligi temsil etmektedir. Altinci kitada ise basaklar, serin sular ve sonsuz parilti 6ne ¢ikmaktadir. Yedinci
kitada ise ¢gigekler 6n planda yer almaktadir.
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3.4. Karakter (Ruhi Ozellik) Tabakasi

“Irreel varlik alaninda yer alan karakter tabakasinda s6z konusu olan kisilerin eylem ve davranislar1 degil, onun
arka planinda bulunan ruhi tavir ve karakterlerdir. (Tunali 2002: 113). Sair i¢in 6zne Ve doga arasindaki iligkisi
nedir? Sair 6zne igin, ‘“Nedir ki?” sorgusunu yapmaktadir. Bu sorgunun anlami ve 6nemi nedir? Siirde
kullanilan doga simgeleri ile bu varolus sorgusunun baglantilar1 nedir? Siir metnin derin katmanini1 anlamak
icin bu sorulara cevap bulmak gerekmektedir. Bu sorulara cevap verdigimizde siirin ne anlatmak istedigini
ifade edebiliriz.

Fazil Hiisnii Daglarca siirinde varolus sorgulamasi ile doga arasinda derin bir iligki kurmaktadir. Sair
ozne bu iliski ile birlikte doganin mutlakligi ve insanin gegiciligi arasinda farkliliklar1 irdelemeyi
amaglamaktadir. Sair 6zne insanin anlam arayisinin maddi varliklarla degil manevi varliklarla yani Allah ile bu
sorgulamalarin cevabini ise siirin sonunda yanitlamaktadir. Birinci kitada doga simgesi olarak daglar yer
almaktadir. Bu simgeler hep ayni gok altindadir ve yerleri degismez sozleri ile ifade edilmektedir. Bu kitada
doganin diizenli ilerleyisi ve zamanin bu simgelere islemedigi anlatilmaktadir. Sair 6zne bu simgelere bakarak
“Nedir ki?” sorusuna doga simgeleri iizerinden bir okuma yaparak cevap aramaktadir. Kuslarin uzaklara
dagilmas1 yeni bir yolculugun ve sorgunun habercisi olarak goriilmektedir. Bu ifade sorgulamaya derinlik
katmaktadir. Birinci kitada kuslar ve daglar ile maddi varlik ispatlanmaktadir. Bu simgeler {izerinden varolussal
bir sorgulama yapilmaktadir.

Ikinci kitada da birinci kitada oldugu doga iizerinden “Nedir ki?” sorusuna cevap aranmaktadir.
“Agaglar, daima agaglar” buna bir 6rnek teskil etmektedir. Bu sorgulama sirasinda doganin bolluk bereket ve
zenginligini anlatmak icin altin meyvelerin “tiyleri” ve “tiyler siktir ve sayilamaz” metaforu ile ifade
edilmektedir. Altin meyveler ise doganin sundugu giizellikler ve ihtisami anlatmaktadir. Sair 6zne doganin
giizellikleri karsisinda da sorgulamasina cevap aramaktadir. Bu kitada olan metin okuyucularin goziinde
canlandirilir ve siirin igine daha ¢ok ¢ekmeyi amaglamaktadir.

Ucgiincii kitada kullanilan masallar ise insanimn diinyadaki varligma bir géndermede bulunmaktadir. Bu
gondermede insanin doga gibi kalict olmadigini ve kisa bir siiresi oldugu vurgulanmaktadir. Sair 6zne ile bu
konu tizerinden igsel sorgulamasina devam etmektedir. Beyaz gemi ise yolculugu simgelemektedir. Geminin
beyaz olmasi dikkat ¢ekmektedir. Beyaz renk, saf ve temizligin simgesidir. Siirde, bu yolculugun “tenha”
oldugunu ve bilinmez bir rotasi oldugu vurgulanmaktadir. Bu kitada, sair ile 6zneye arasinda sorgulanan
sorulara cevabini bulamamustir. Sair bu kitada halen arayis igerisindedir.

Dérdiincii kitada ipekten elbiseler maddi bir varligi anlatmaktadir. Ipekten elbiselerin maddi olarak
huzur vermesi gegiciligi temsil etmektedir. Bu simge ile maddenin belli bir siire sonra anlamin yitirecegini
anlatmaktadir. Sair burada gegici olan1 degil, ebedi olan1 aramaktadir. Kitada yer alan geceler sozciigiiyle sair
ozneye karamsar bir hava katmistir. Bu karamsarlik sayesinde, sair 6znenin tek basina kalmasi ve kendini
sorguladigi bir ortamu tasvir etmeyi istemektedir.

Besinci kitada ise sair gegmise donerek bu sorgulamaya derinlik katmaktadir. insan dogumdan sonra
bilinmez bir yolculuga sarkilar ile selametlenir. Bu ifade ile temiz ve saf baslangi¢ arakasindan neler getirecegi
belirsiz ve muglak oldugunu ifade etmek istemektedir. Kitada yer alan nur kelimesi ile sair, temiz ve saf
anlamini gii¢lendirmektedir.

Altinci kitada dogumdan sonraki evre yani ¢ocukluga inilmektedir. Cocukken sair 6znenin gelecekte var
olacak olan sorgulamalardan ¢ok uzak oldugunu ve hayati hi¢ bitmeyecek gibi gérmesi anlatilmaktadir. Onceki
kitada nur kelimesinin verdigi anlam gibi bu kitada da basaklar ve parilti kelimesi ile saf ve temiz anlamini
tasvir edilmektedir.

Yedinci kitada ise sair 6zne yalniz gecelerden sonra sorgulamasinin cevabini doga gibi kalici, degismez,
bol, bereket ve giizellik sahibi olan Allah’ta bulmaktadir.
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3.5. Alinyazisi-Kader Tabakasi

Alinyazisi, kader tabakasinda gegici-kalic1 ve maddi-manevi gibi sorgulamalar yer almaktadir. Sair 6zne
ilk olarak bu sorgulamalara yanit ararken dogadan ilham almaktadir. Doganin sabitligi ve ebediligi arasinda
insanlarin gegici Ve sinirlt bir siire var olmasi arasinda bir iliski kurmaktadir. Bu sorgulamalarin uzun bir stirece
yayildig1r goriilmektedir. Geceleri bu sorgularin tek basina derinlestigi goriilmektedir. Sabahlari ise bu
sorgularin doga tizerinden gbzlem yaparak devam ettigi goriilmektedir. Bu sorgulamalara cevap bulmak i¢in
gegmise de donilmistiir. Dogum, ¢ocukluk Ve sair 6znenin su anda yasadigi donem arasinda iliski kurulmaya
calisilmistir. Boylelikle bu sorulara bir anlam bulma ¢abasi igine girisilmistir. Sair bu sorulart maddi yani gegici
olan seylerden aramaktansa doga gibi degismeyen, sabit ve kalic1 simgeler {izerinden sorgulamustir. Sair 6zne
bu sorgulamalarini tek basina, karamsar bir ruh hali ile yapmaktadir. Bu sorgulamalar sonucunda manevi olan
Allah’1n sabitligine, siirekliligine atifta bulunmaktadir.

4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Fazil Hiisnii Daglarca dogay1 siirlerinde 6n planda tutmaktadir. Mehmet Kaplan “Fazil Hiisnii’niin
kendisinden ziyade tabiata giivenmesini aslinda dogru bulmaktadir. Zira aklin, insanlari, bilhassa bir ilham isi
olan sanat1 bir ¢ikmaza soktugu asikardir. Onceden kabul edilmis bir diisiinceden, kaliplasmus bir ideoloji veya
hayat goriisiinden hareket eden bir sanatkar, ne kadar maharetli olursa olsun, yeni bir sey bulamaz.” (Kaplan,
2013: 144) kelimeleri ile diistincesini ifade etmektedir. Siirinde serbest bir bi¢cim anlayigina sahip olan sair
kafiye, aliterasyon ve asonans ile ahenk unsuru ve miizik Kaliteyi arttirmaktadir. “Hep ayn1 gok altinda” adli
siirde Fazil Hiisnii Daglarca, varolussal sorguyu doga simgeleri {izerinden okumaktadir. Bu okuma ile Allah’a
yani degisken olmayan, sabit, gecici olmayana yonelisi ifade etmistir. Cocuk ve Allah eserinde sik¢a konu
edinilen sorgulama bu siirde de goriilmektedir. Sairin siirinde isledigi yalmizlik, Karamsarlik, temizlige ve
safliga olan 6zlem temalar: siirin temelini olusturmaktadir. Fazil Hisnii Daglarca, Hep ayn1 gok altinda siiri
ontolojik yontem ile incelendiginde, ¢cok katmanli bir yapiya sahip oldugu goriilmektedir. Bu nedenle ontolojik
yontemlerle irdelenmesi sayesinde siir, farkli bir bakis agisi ile bakmamiza olanak tanityan énemli bir edebiyat
eseridir.
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ULKU TAMER’IN KONUSMA SIIRININ ONTOLOJIK TAHLILI
Tiilay SAGDIC!
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tly.sagdic03@gmail.com ORCID: 0009-0009-8453-3886

Ozet

Ulkii Tamer’in “Konusma” adli siiri, yiizeyde giindelik bir diyalog biciminde goriinse de, 6ziinde modern
insanin varolugsal yalnizligin1 ve anlam arayisini ele alir. Siir, ironik bir iislup ve siradan sdyleyis bigimiyle,
cagdas bireyin diinyayla ve kendisiyle kurdugu iliskinin bozuldugunu sezdirir. Ontolojik agidan
degerlendirildiginde “Konusma”, insanin varlik i¢indeki konumunu sorgulayan, yasamin anlamsizlastigi bir
diizlemde gegen bir metindir.

Siirin agilisindaki “Aman, kendini asmis yiiz kiloluk bir zenci” dizesi, hem sok edici hem de yabancilastiric bir
imge sunar. Burada 6liim olayi, olagan bir sohbetin konusu haline getirilmistir. Bu durum, bireyin 6lim
karsisinda bile duyarsizlastii, yani varolusun temel hakikatlerinden biriyle baginin koptugu bir diinyanin
resmidir. “Ben olsam utanirim, bu ne bi¢gim 6grenci?” dizesi, trajedinin bile artik giindelik bir hiciv nesnesine
doniistiigiinii gosterir. Boylece Tamer, modern toplumda insanin yagama, 6liime ve degerlerine kars1 gelistirdigi
kayitsizligi elestirir.

Siirin sonunda yer alan “Cok canim sikiliyor, kus vuralim istersen” ifadesi, varolussal boslugun ve can
sikintistnin semboliidiir. insan, higbir seye tutunamayan bir varlik haline gelir; anlam1 eylemde degil, gecici
oyalamalarda arar. Bu durum, Heidegger’in “diinyaya firlatilmis insan” kavramini hatirlatir: varlik, kendini arar
ama bulamaz. Ulkii Tamer, “Konusma”da dilin hem birlestirici hem de ayristirict dogasimi kullanarak, ¢agdas
insanin ontolojik yalnizligin1 ve anlam yitimini gii¢lii bir bigimde goriiniir kilar.

Anahtar Kelimeler: Ontolojik tahlil, Ulkii Tamer, Roman Ingarden, Konusma Siiri, Ismail Tunali
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THE ONTOLOGICAL ANALYSIS OF ULKU TAMER’S POEM “KONUSMA”ABSTRACT

Ulkii Tamer’s poem “Konusma” (The Conversation), though seemingly structured as an everyday
dialogue on the surface, fundamentally addresses the existential loneliness and the quest for meaning of modern
humanity. Through its ironic tone and colloquial expression, the poem subtly reveals the disintegration of the
contemporary individual’s relationship with both the world and the self. From an ontological perspective,
“Konusma i a text that questions the position of human existence within being, set in a realm where life itself
has lost its significance.

The opening line, “Aman, kendini asmis yiiz kiloluk bir zenci” (“Oh dear, a hundred-kilo black man has
hanged himself”), presents a shocking and alienating image. Here, death is turned into an ordinary topic of
conversation. This transformation signifies a world in which the individual has become desensitized even to
death—one of the fundamental truths of existence. The line “Ben olsam utanirim, bu ne bi¢cim 6grenci?” (“If it
were me, I’d be ashamed—what kind of student is that?”’) demonstrates how even tragedy has become an object
of casual ridicule. Thus, Tamer criticizes the apathy developed by modern society toward life, death, and human
values.

The concluding statement, “Cok canim sikiltyor, kus vuralim istersen” (“I’'m so bored, shall we shoot
some birds?”), symbolizes existential emptiness and boredom. The human being becomes a creature unable to
hold onto anything, seeking meaning not in authentic action but in temporary distractions. This notion recalls
Heidegger’s concept of the “thrown being”—a being that searches for itself yet fails to find meaning. In
“Konusma,” Ulkii Tamer masterfully employs the dual nature of language—as both a means of connection and
alienation—to powerfully portray the ontological solitude and loss of meaning experienced by the modern
individual.

Keywords: Ontological analysis, Ulkii Tamer, Roman Ingarden, Konusma, ismail Tunali
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KAMU HiZMETLERINDE DONUSUM VE DIJITAL TAPU YONETIMi: YENI KAMU YONETIMI
ANLAYISI ACISINDAN BiR INCELEME
Dr. Ogr. Gor. Ozer ELKIRMIS
Kafkas Universitesi, Kars, Tiirkiye, Kamu Yénetimi, oelkirmis@gmail.com, ORCID: 0000-0002-

5147-7031

Ozet

Giliniimlizde kamu yonetimi anlayisi, geleneksel biirokratik diizenden uzaklagmis ve esnek, etkin, verimli ve
vatandas memnuniyetini 6nceleyen bir yonetim anlayisina evrilmistir. Bu donilisiimiin merkezinde yer alan Yeni
KamuY 6netimi anlayisi, kamu hizmetlerinin sunulmasinda 6zel sektoriin yonetim tekniklerinden faydalanmayz,
performans Olciitlerini dikkate alan bir yonetim anlayisin1 ve hizmetlerin dijital ortamda yerine getirilmesini
saglayan bir anlayisi tesvik etmektedir. Bu baglamda, tapu ve kadastro hizmetleri de teknolojik yeniliklerin
katkisiyla tekrardan yapilandirilmis ve dijitallesme siireciyle de islem siireleri kisalmis hem de hizmet kalitesi
onemli 6lciide arttis gostermistir. Ozellikle Tapu ve Kadastro Genel Miidiirliigii niin (TKGM) dijital doniisiim
projeleri 6rnegin Web-Tapu, e-Devlet entegrasyonu ve mekansal veri altyapilart gibi uygulamalar kamu
yOnetiminin ¢agdaslasmasinda 6ncili uygulamalar arasinda yer almaktadir.

Yeni Kamu Yonetimi agisindan degerlendirildiginde, dijital tapu yonetimi teknik yenilik olarak ve kamu
hizmeti anlayisinda paradigmatik bir degisim olarak degerlendirilebilir. Ciinkii bu doniisiim, vatandasin pasif
hizmet alicisi konumundan ¢ikartmakta ve bu siirece aktif katilim gostermesini saglamaktadir. Kamu
kurumlarinin insan kaynagi kapasitesinin gelistirilmesi, veri giivenliginin saglanmasi ve dijital esitsizliklerin
minimun seviyeye inmesi, slirdiiriilebilir bir dijital yonetim i¢in temel unsurlar arasindadir.

Sonug olarak, tapu ve kadastro hizmetlerinde dijital donilisiim, Yeni Kamu yanetimi’nin 6ngdrdiigii etkin,
verimli ve vatandas odakli yonetim anlayisinin somut bir yansimasidir. Bu doniisiimiin siirdiiriilebilir kilinmasi,
teknolojik altyapinin ve yonetisim kiiltiiriiniin de dijital ¢agin gereklerine uygun bi¢cimde giiglendirilmesine
bagli olmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yeni Kamu Yonetimi, Dijital Doniisiim, Tapu ve Kadastro, E-Devlet, Dijital Tapu
YoOnetimi.
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TRANSFORMATION IN PUBLIC SERVICES AND DIGITAL LAND REGISTRY
MANAGEMENT: AN EXAMINATION FROM THE PERSPECTIVE OF NEW PUBLIC
MANAGEMENT
Ph.D. Teaching Staff. Ozer ELKIRMIS
Kafkas University, Kars, Turkey, Public Administration, oelkirmis@gmail.com, ORCID: 0000-
0002-5147-7031

Abstract

In contemporary public administration, the traditional bureaucratic model has increasingly given way to a
management approach that emphasizes flexibility, efficiency, effectiveness, and citizen satisfaction. At the
center of this transformation lies the New Public Management (NPM) paradigm, which encourages the adoption
of private-sector management techniques, performance-based evaluation mechanisms, and the provision of
public services through digital platforms. In this context, land registry and cadastral services have also been
restructured through technological innovations, with digitization significantly reducing processing times and
enhancing service quality. Notably, the digital transformation initiatives of the General Directorate of Land
Registry and Cadastre (TKGM), such as Web-Tapu, e-Government integration, and spatial data infrastructures,
represent pioneering applications in the modernization of public administration.

From a New Public Management perspective, digital land registry can be regarded both as a technological
innovation and a paradigmatic shift in the understanding of public service. This transformation shifts citizens
from passive service recipients to active participants in administrative processes. Ensuring the development of
human resource capacity within public institutions, safeguarding data security, and minimizing digital
inequalities are essential elements for sustaining an effective digital governance framework.

In conclusion, the digital transformation of land registry and cadastral services exemplifies the practical
realization of the efficiency-, effectiveness-, and citizen-centered principles promoted by New Public
Management. The sustainability of this transformation relies on strengthening technological infrastructure and
cultivating a governance culture that is fully aligned with the requirements of the digital era.

Keywords: New Public Management, Digital Transformation, Land Registry and Cadastre, E-Government,
Digital Land Registry.
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KALKINMA AJANSLARININ BOLGESEL KALKINMADAKI ROLU VE ETKINLiGi UZERINE
KAVRAMSAL BIR ANALIZ
Dr. Ogr. Gor. Ozer ELKIRMIS
Kafkas Universitesi, Kars, Tiirkiye, Kamu Yénetimi, oelkirmis@gmail.com, ORCID: 0000-0002-
5147-7031

Ozet

Sanayi Devrimi’nden giiniimiize kadar ekonomik biiylime, tiim iilkeler i¢cin kalkinmanin temel gostergesi
olmustur. Devletler, kiiresel dl¢ekte degisen ekonomik dinamiklere uyum saglayarak siirdiirtilebilir kalkinmay1
gerceklestirme cabasi i¢inde olmaktadirlar. Kiiresellesme siireciyle birlikte kalkinma politikalari, iiretim ve
sermaye birikimi temelli yap1 benimsenmis ve sosyal iligkiler, kurumsal yapilar ile yonetisim anlayisiyla
biitiinlesik bir hal almistir. Bu doniisiimiin sonucu olarak, yukaridan-asagiya yiiriitiilen geleneksel politika
anlayisinin yerini, yerel aktorlerin katilimina dayanan tabandan-tavana kalkinma yaklagimlart almistir.

Kalkinma ajanslari, yerel potansiyelleri harekete gegirerek bolgeler arasi geligsmislik farklarini azaltmayi,
istihdami artirmayi, iiretim ve rekabet giiciinii desteklemeyi, sosyal refahi yiikseltmeyi ve bolgesel dinamikleri
stirdiiriilebilir kalkinma hedefleri dogrultusunda yonlendirmeyi amaglamaktadir. Bu kuruluslar, ayn1 zamanda
devletin merkezi otoritesiyle yerel aktorler arasinda koprii islevi gorerek yonetisim temelli kalkinma
modellerinin uygulanabilirligini artirmaktadir.

Bu calismanin temel amaci, kiiresellesme ve yerellesme siireglerinin etkilesimi sonucunda ortaya c¢ikan
kalkinma ajanslarinin tarihsel gelisimini, islevlerini, finansman yapisin1 ve bolgesel kalkinmadaki etkinligini
kavramsal bir cer¢evede incelemektir. Ayrica kalkinma ajanslarinin Tirkiye’deki kurumsallagma siireci,
Avrupa Birligi’ne uyum politikalariyla iligkilendirilerek ele alinmis ve ajanslarin bolgesel kalkinmada ne derece
etkin olduklar1 degerlendirilmistir. Sonu¢ olarak, kalkinma ajanslari, kiiresel rekabet kosullarinda bdlgesel
ekonomilerin dinamizmini artiran, yerel yonetimlerin kapasitesini gili¢lendiren ve siirdiiriilebilir kalkinmanin
yerelden baglayarak gerceklestirilmesine katki saglayan kurumsal yapilardir.

Anahtar Kelimeler: Kalkinma, Kiiresellesme, Yerellesme, Bolgesel Kalkinma, Kalkinma Ajanslari,
Siirdiirilebilirlik.
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A CONCEPTUAL ANALYSIS ON THE ROLE AND EFFECTIVENESS OF DEVELOPMENT
AGENCIES IN REGIONAL DEVELOPMENT
Ph.D. Teaching Staff. Ozer ELKIRMIS
Kafkas University, Kars, Turkey, Public Administration, oelkirmis@gmail.com, ORCID: 0000-
0002-5147-7031

Abstract

Since the Industrial Revolution, economic growth has been regarded as a fundamental indicator of development
for all nations. Governments have continuously sought to achieve sustainable development by adapting to the
ever-changing dynamics of the global economy. With the emergence of globalization, development policies
have evolved from being solely based on production and capital accumulation to embracing a structure
integrated with social relations, institutional frameworks, and governance principles. As a result of this
transformation, traditional top-down policy approaches have gradually been replaced by bottom-up
development strategies that emphasize the active participation of local actors.

Development agencies aim to mobilize local potential, reduce interregional disparities, increase employment,
strengthen production and competitiveness, enhance social welfare, and guide regional dynamics in line with
sustainable development goals. At the same time, these institutions function as a bridge between central
authorities and local stakeholders, thereby improving the applicability and effectiveness of governance-oriented
development models.

The main purpose of this study is to conceptually analyze the historical evolution, functions, financial
structures, and effectiveness of development agencies that emerged through the interaction between
globalization and localization processes. Furthermore, the institutionalization of development agencies in
Turkey is examined in relation to the European Union harmonization policies, and their overall effectiveness in
regional development is evaluated. In conclusion, development agencies represent institutional mechanisms that
enhance the dynamism of regional economies under global competition, strengthen the capacity of local
administrations, and contribute to achieving sustainable development from the local level upward.

Keywords: Development, Globalization, Localization, Regional Development, Development Agencies,
Sustainability
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ISLAM DUSUNCE TARIHINDEN MANTIK SERUVENINE BIR ORNEK: MOLLA OMER B.
AHMED EL-CELL{ EL-MAI’NiIN MANTIK CALISMALARI UZERINE BiR iNCELEME

) Dr. Ogr. Uye. Yusuf TAN
Hakkari Universitesi, yusuftan@hakkari.edu.tr - 0000-0001-6968-9705

Ozet

Rasyonel diisiinme, dogru, tutarli ve gecerli akil yiirlitme yontemi olarak tanimlanan mantik glinimiizde hem
bilimler igin bir yontem hem de kendisi bizzat bir bilim olarak ele alinir. Ik defa Aristoteles tarafindan sistemli
bir sekilde ele alinan mantik, kiimiilatif ilerleyen bir disiplin olarak one ¢ikar. Bu nedenle mantik tarihi,
Aristoteles merkeze alindiginda; Aristoteles Oncesi, Aristoteles ve Aristoteles sonrasi olarak donemlendirilir.
Calismamizin smirlarmi da diisiinerek burada Aristoteles sonrasi dzellikle Islam diisiincesinde mantik ilmine
bakis agisma deginecegiz. Aristoteles’in mantik anlayis1 islam diinyasinda Orta Cag boyunca biiyiik bir etki
yaratmustir. Birgok Islam diisiiniirii Aristoteles’in mantigmi1 benimsemis ve kendi felsefi ve teolojik
anlayislariyla biitiinlestirmislerdir. Calismamiza konu olan Molla Omer de bu anlayisla yetismis bir alim olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Calismamizda hayati hakkinda pek az sey bilinen miitefekkirin, glinlimiize ulasan
Tiirkiye ve diinya kiitiiphanelerindeki mantikla ilgili eserleri tanitilacak olup mantik alanindaki fikirleri tespit
edilecektir.

Anahtar Kelimeler: Felsefe, Mantik, Mantik Tarihi, Molla Omer, Hakkari

AN EXAMPLE OF THE ADVENTURE OF LOGIC FROM THE HISTORY OF ISLAMIC
THOUGHT: A STUDY ON THE LOGICAL WORKS OF MULLAH OMAR B. AHMAD AL-CHELLI
AL-MA'T

Abstract

Logic, defined as a method of rational thinking, correct, consistent, and valid reasoning, is today considered
both a method for sciences and a science itself. Logic, which was first discussed systematically by Aristotle,
stands out as a discipline that progresses cumulatively. For this reason, the history of logic is divided into pre-
Avristotelian, Aristotelian, and post-Aristotelian periods, with Aristotle at the center. Considering the limits of
our study, we will mention here the perspective on the science of logic after Aristotle, especially in Islamic
thought. Aristotle's understanding of logic greatly impacted the Islamic world throughout the Middle Ages.
Many Islamic thinkers adopted Aristotle's logic and integrated it into their own philosophical and theological
understanding. Mullah Omar, the subject of this study, is a scholar who grew up with this understanding. In this
study, the works of the thinker, about whose life we know little, in the libraries of Turkey and the world that
have survived to the present day, will be introduced and his ideas in the field of logic will be determined.

Keywords: Philosophy, Logic, History of Logic, Mullah Omar, Hakkari
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GIRIS
Islam tarihine dikkat edildiginde mantik galismalarinin yapildigi en eski tarih erken Abbasi Halifeligi
doneminde meydana gelen ¢eviri hareketlerine kadar geri gotiiriilebilir. IslAm Alimleri basta Aristoteles’in
olmak iizere Yunan filozoflarinin eserlerini terciime etmeye baslamistir. Bu ceviriler sayesinde mantik Islam
cografyasinda tanmmaya baslanmistir. Isldim diinyasinda yapilan mantik ¢aligmalari hangi dine, kdkene ve
yazildig1 dile bakilmaksizin mantikla ilgilenen herkesi kapsar. Bu anlamda i¢inde Miisliiman, Hiristiyan,
Yahudi bilginler oldugu gibi, Iran, Anadolu, Irak, Sam, Misir, Fas ve Endiiliis’ten de bilim adamlarmin
bulundugu ve eserlerini Arapga, Farsca ve Ibranice dillerinde yazdiklari gériilmektedir. Dolayisiyla Islam
diinyas1 igerisinde ortaya konan mantik ¢alismalar1 bu medeniyetin hiikiim siirdiigii mantik yazimmin tiimiidiir.*
Ozellikle Siiryani ve Nasturilerin ¢aligmalariyla Aristoteles mantig1 Islam diisiincesine girmistir. Hatta mantik
calismalarinin ilk nesli olan Islam diisiiniirleri Kindi, Razi ve Farabi gibi isimler de Siiryani okullarinda egitim
goren kisilerin Ogrencileridir.? Ceviriler yoluyla mantik ilmiyle tanisan Miisliimanlar arasinda “mantik”
kelimesini ilk kullanan diisiiniir ise Ibnii’s-Sikkit’tir (6.857).2 Calismanmizda 6zellikle mantik ve felsefe gelenegi
icin Islam diisiincesinde mihenk tas1 sayilabilecek kimi diisiiniirlerin fikirlerini vermek yararli olacaktir.
Farabi, Islam diisiincesinde mantigin ilk biiyiik figiiri, genellikle mantigin ikinci kurucusu olarak da
amlmaktadir. Mantik alanindaki iiniiyle Aristoteles sonrasi Ikinci Ogretici/Muallim-i Sani iinvanlyla
anilmaktadir.’ Bu nedenle Ates onun, felsefe dahil diger hicbir ilim dali igin sarf etmedigi kadar mantik igin
gayret sarf ettigi® tespitinde bulunmustur. Farabi, Islam diinyasinda Aristoteles’in mantik anlayisini sistematik
olarak benimseyen ve aciklayan ayni zamanda onu islam diisiincesiyle harmanlayan bir diisiiniir olarak &ne
cikmaktadir. Nitekim eserlerini Arapca kaleme alan filozof bu anlamda ilk bagimsiz mantik¢i olarak da iin
kazanmustir.” Farabi, mantik iizerine kapsamli ¢caligmalar yapmis ve mantig1 dokuz boliimde incelemis ilk Islam
filozofudur.® O, manti§1 gramer sanatina benzeterek tamimlamistir.’ Nitekim Islam mantik tarihi konularinda
¢alismalar1 bulunan Tony Street (6.2022)’e gére; filozofun bu savunusu énemli bir felsefi iddiadir®® ki, onun
mantiga yaptigi katkilar da bu ¢ercevede siralanabilir;
- Farabi’ye gore; mantigin kural ve kaidelerinin agiklanmasi sirasinda muhatabin konustugu dil ile iliskisinin
yerli yerinde kurulmas1 gerekmektedir.'
- Filozof mantig1 selefi olan Aristoteles’ten farkli olarak ilimler siniflamasinda bes ana ilimden biri olarak
degerlendirmistir.'?
- Yine Aristoteles’ten farkli olarak o mantig1 tasavvurat ve tasdikat olmak iizere iki ana boliime ayirmistir.'3
- Farabi, Organon kiilliyatinin sekiz kitabin1 amag¢ ve icerik yoniinden II. Analitikleri (Kitabu’l Burhan)
merkeze alarak {i¢lii bir siniflandirmaya tabi tutmustur. Buna gore; II. Analitikler mantigin 6ziinii,
Kategoriler, Onermeler ve 1. Analitikler Kitabu’l Burhan’a giris ve hazirlik, Topikler, Sofistik Ciiriitmeler,
Retorik ve Poetika ise Kitabu’l Burhan’in en yetkin formu olan kiyasmn uygulama alanlaridir.*

1 Nazh Inonti, Mantik Tarihi ( Ortagag), (istanbul: Boyut Yayinlari, 2019), 11, Saim Giindogan, “Hicri ikinci Asirda Din Felsefesinin
izleri”, Hicri Ikinci Asirda Islami Ilimler-4, (Ankara: IKSAD Yayinlari, 2022), 199.

Inénii, Mantik Tarihi ( Ortagag), 15.

Coskun Baba, “Mantik ve Tarihgesi”, Mantik, (ed.) Saban Hakli ( Istanbul: Lisans Yaymnlari, 2021), 29.
fbrahim Emiroglu, Klasik Mantiga Giris, (Ankara: Elis Yayinlari, 2007), 44.

brahim Emiroglu-Hiilya Altunya, Ornekleriyle Mantik Sozliigii, (Istanbul: Litera Yaymcilik, 2018), 111.
Ahmet Ates, “Farabi Eserlerinin Biblografyas1”, Belleten 15/57, (1951), 175-192.

Baba, “Mantik ve Tarihgesi”,31.

Nihat Keklik, Islim Mantik Tarihi ve Farabi Mantig, (istanbul: Edebiyat Fakiiltesi Basimevi, 1970), 48.
Farabi, iflimlerin Sayimi, ¢ev., Ahmet Arslan, ( Istanbul: Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir Yayinlari, 2020), 10.
Tony Street, Islam Mantik Tarihi, ¢ev., Harun Kuslu, (istanbul: Klasik Yayinlari, 2014), 37.

Farabi, Mantiga Baglangic Risaleleri, gev. Hiiseyin Sarioglu, (Ankara: TUBA Yayinlari, 2017), 23.
Farabi, Mantiga Baslangi¢ Risaleleri, 24.

Farabi, Mantiga Baslangi¢ Risaleleri, 24

Farabi, [limlerin Sayimi, 23-24.
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- Bir Onceki katkinin bir yansimasi olarak Farabi, II. Analitikler ve sonrasindaki dort kitapta ele alinan kiyas
tiirlerini bes sanat olarak adlandirarak bunlarin amag ve kullanim alanlarimi belirginlestirmistir.®

- Onermelerin analitik ve sentetik olarak iki kategoride ele alinmasi gerektigi fikri Batida Immanuel Kant
(6.1804) ile 6nem kazanirken bu fikir Farabi tarafinda ¢ok daha 6nce ortaya konulmustur.®

- Farabi, tam tiimevarimin yaninda, bir biitiiniinii olusturan pargalarin bir kismina bakarak biitiin hakkinda
yargiya varmak olarak tanimlanan eksik tlimevarim {izerinde de durmustur. Eksik tiimevarimin her ne kadar
F. Bacon’un (6.1626) ortaya koydugu ve J.S. Mill’in (6.1873) gelistirdigi sOylense de Farabi’nin ¢ok daha
onceleri bu yontemi bilim, din, hukuk ve ahlak gibi alanlarda 6rnekler vererek kullandig1 séylenmektedir.t’

Islam diisiince tarihinde mantik calismalariyla dne ¢ikan bir diger onemli sahsiyet de Ibn Sina’dir. Filozof,

Aristoteles¢i mantik anlayisina sahip olmasi hasebiyle hem Aristoteles’in eserlerine serhler yazmis hem de onun

Yunan sarihlerinin eserlerini okumustur.*® bn Sina, felsefe, mantik ve diger bilim alanlarindaki gelismelere

katkisindan ve getirdigi yeniliklerden dolayr &zellikle IslAm diinyasinda Seyhu 'r-Reis Bati’da ise genellikle

Avicenna olarak taminmustir.'® Ibn Sini ve iistadi Farabi’nin eserleri mantig1 ele alma tarzlari agisindan

farkliliklar gostermektedir. Nitekim Ayik’a gore, Farabi’nin eserlerinde kavram meselesi, mantik ilminin

mahiyeti, tiimel diisiincenin kullanilan dil icerisinde konumlandirilmas: gibi meseleler islenirken, Ibn Sina’da
ise kavram ve terimleriyle oturmus bir ilmi, 6zgiin olarak ortaya koyma cabasi vardir.?° Miitefekkir, mantig

konusu itibariyle Farabi’den farkli bir sekilde ele almaktadir. Farabi mantigin 6zerkligini savunurken dil-

diisiince iliskisine, Ibn Sina ise mantigin dogrudan konusunu olusturan diisiinceye yogunlasmistir.?! ibn Sina

mantig1 Ol¢ii ilmi olarak tanimlayarak; bu 6lgii ile Ol¢lilmeyen higbir bilginin kesin bilgi olamayacagini,
dolayisiyla mantik ilmini 6grenmenin zaruri oldugunu belirtir.?> Mantig1 ilimlerin hizmetkar: (huddamii’l-

‘ulum) olarak tanimlayan filozofa gbére mantik; dogru ve yanlisi birbirinden ayirt eden, bilinenlerden

bilinmeyenleri elde etmek i¢in kullanilan ve biitiin ilimlerin daha iyi anlasiimasima hizmet eden bir aragtir.?

Yukarida da ifade edildigi iizere Ibn Sina’nin Seyhu r-Reis iinvanini kazanmasi mantik basta olmak iizere diger

alanlara yaptig1 6zgilin katkilardan dolayidir. Spesifik olarak mantiga yaptigi katkilari Durusoy ozetle soyle

siralamaktadir:

- Ibn Sina’min Kitdbii’s-Sifd eseri filozofun kendi fikirlerinin yam sira kendinden onceki diisiiniirlerin
diisiincelerini de icerdigi i¢in o, ilk mantik tarihi yazaridir.

- Ibn Sina, Kant’tan ¢ok daha énce mantigin konusunun askin oldugunu ifade etmistir.

- Ibn Sini, mantik biliminin dgrenilmesi ve uygulanmasinin zorunlu oldugunu ifade etmesinin yan sira yine
o, mantik 6grenimini kolaylastirmak ve yayginlastirmak i¢in degisik metinler yazan ilk mantik¢idir.

- Ibn Sind’ya gére mantigin amaci zihnimizi kavram ve yargilara ulastiracak yontemleri incelemektir. Bu da
bizi mantigin konusuna gotiiriir ki o da bilgi edinirken zihnin yaptigi tanimlama ve kanitlama iglemlerini
incelemektir.

- Ibn Sina, kiyasin sfireti ve maddesi konusunda da dénemli ve farkli aciklamalar yapmistir. Nitekim filozof
kendinden Onceki diisiinlirlerden farkli olarak sireti agisindan kiyasi iktirdni ve istisnal olarak ikiye
ayirmistir. Bu ciimleden olarak yine Ibn Sina, ilk defa iktirani kiyasi onciillerine gore; salt yiiklemli
onciillerle yapilan, yiiklemli ve sartli dnciillerin karisimiyla yapilan ve salt sartli dnciillerle yapilan kiyaslar
olarak tlice ayirmistir. Maddesi agisindan kiyasi ise lice ayirarak agiklamistir.

15 Farabi, Mantiga Baslangic Risaleleri, 25.

16 Mahmut Kaya “Farabi” TDV Islim Ansiklopedisi, (20.11.2024). https://islamansiklopedisi.org.tr/farabi#1

17 Kaya, “Farabi” https://islamansiklopedisi.org.tr/farabi#1

18 Emiroglu-Altunya, Ornekleriyle Mantik Sozliigii, 145.

19 brahim Emiroglu, Mantik Yazilari, (Ankara: Elis Yaylari, 2016), 363.

2 Hasan Ayik, Islim Mantik Gelenegi ve Dogulularin Mantigi, (Istanbul: Ensar Nesriyat, 2007), 157.

21 Abdullah Cogkun, “Ibn Sina Mantigina Genel Bir Bakis”, Yakin Dogu Universitesi Islim Tetkikleri Merkezi Dergisi, 8/1, (Haziran, 2022),
36.

2 ibn Sina, Dénisndme-i Al ¢ev. Murat Demirkol, (istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanlig1 Yayinlari, 2013), 20.

2 Baba, “Mantik ve Tarihgesi”, 32.
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- Ibn Sina ilke kez &nermeleri dogruluk degerine gore smiflandiran mantikgidir. Ayni1 zamanda mantig1 bir

yontem bilimi olarak ele almistir. Ona gore mantik kendisi bakimindan bilim, felsefe ve diger ilimler

agisindan da yontemdir.
- Riyazi mantik diisiincesini tartismaya acan ilk mantik¢1 yine ibn Sina’dir.?*
Islam diisiincesinde mantikla ilgili calismalar yapan ve siki bir Aristotelesci olan diger bir isim de Ibn Riisd (5.
1198)’tiir. O, Aristoteles’in eserlerini aynen alip serh ettigi i¢in Islim mantik geleneginde serhedicilik
konusunda en yiiksek noktay1 temsil etmektedir.?> Kendisi her ne kadar siki bir Aristoteles sarihcisi olarak
gosterilse de Farabi ve Ibn Sina’nin ¢alismalarindan etkilenmistir.?® Ibn Riisd Aristoteles’in eserlerine kiigiik-
orta ve bliyiik seklinde serhler ve telhisler yazarak onun mantigina yapilan eklemeleri ¢ikarmis ve kullandigi
terimleri yeniden getirmeye ¢aligmigtir.?’
Yukarida da ifade edildigi iizere terciimeler yoluyla Islam diinyasina giris yapan, Aristoteles’in mantik anlayist
karsisinda Miisliiman diisiiniirler ii¢ farkl1 yaklasim sergilemislerdir. Bunlardan ilki ibn Riisd’iin Aristoteles’in
eserlerinin serhine dayanir. Ikincisi ise yine Aristoteles’in mantigin1 alip dile, kiiltiire ve dine adapte etmeye
gayret gosteren Farabi, ibn Sina, Gazzali, Ibn Hazm (6.1064) ve Ibn Haldun (6. 1406) gibi isimlerin tutumudur.
Son olarak da Aristoteles’in mantigina muhalefet edip reddeden ibn Teymiyye (6.1328), Suydti (6. 1505) gibi
isimlerin tavridir.?® Bu yaklasimlar1 savunan isimlerin tamamina tek tek deginmek konumuzun kapsami disinda
kalacagi icin biz burada ikinci yaklagimda ismi gecen ve mantigin dini ilimlere (tefsir, hadis, fikih, kelam,
tasavvuf) girisini saglayan/hizlandiran isimlerin goriislerine deginecegiz.
Mantig1 dini ilimlere uygulayan isimlerin basinda Gazzali gelmektedir. Farabi ve ibn Sind’nin mantig1 bagimsiz
ve Ozgiin bir ilim olarak takdim etmelerinden sonra Gazzali de bu ilmi dini ilimlere uygulamistir.?® islam
mantik geleneginde dnemli bir donliim noktasina sahip olan miitefekkir, mantik biliminin dini ilimler i¢in bir
olcii olarak kullanilmasi gerektigini savunmustur.®® O, dogru tanim1 yanlisindan ayirt eden, kiyasin gegerli olup
olmadigini bildiren ve bilginin kesinliginin ayirt edilmesini saglayan mantigin biitlin ilimler icin bir dl¢li veya
terazi gibi oldugunu savunarak, mantikla tartilmayan bilginin degerinin anlasilamayacagini savunmustur.®!
Gazzali fikih usuliiyle ilgili temel kaynaklardan olan Mustasfd adli eserinin 6n séziinde bu ilim hakkinda 6zetle
“mantik ilmini tam olarak kavramayanlarin bilgisine asla giiven olmayacagini”®? bildirmistir.
Benzer sekilde Ibn Hazm da mantik ilminin faydalarindan bahsetmis ve onu ilimlerin 6lgiisii olarak
degerlendirmistir. ibn Hazm, Allah’in insanin zihnine yerlestirdigi faydali bir bilim olarak gérdiigii mantigin;
ozellikle Kur’an ve hadisi anlamakta, helal, haram, vacip, miibah gibi fetva konularinda hiikiim verilmesinde
yardimei olacagini bildirmistir. 3
Mantig1 dini ilimlere uygulayan 6zellikle Gazzali gibi limlerin gabasiyla Islam diisiincesinde fikih, kelam, usul
ilimleri, belagat vb. gibi ilimlerde artik mantik dogru bilginin 6lgiitii olarak yerini almistir. Fahredin er-Razi
(6.1208), Esiriiddin Ebheri (6. 1265), Nasiruddin Tusi (6. 1274), Tavtazani (6.1390), Seyyid Serif Ciircani
(6.1413), Sekkaki (6. 1229) gibi bilginler ya dogrudan mantik ile ilgili eserler kaleme almis ya da yazdiklari

2 fbn Sind’nin mantiga yaptig1 katkilarla ilgili ayrintili bilgi icin bkz. Ali Durusoy, “ Ibn Sina'nin Klasik Mantiga Katkilar1”, Islam
Felsefesinin Sorunlari, (ed.) Mehmet Vural, (Ankara: Elis Yayinlari, 2021), 203-214.

% Baba, “Mantik ve Tarihgesi”, 33.

2% Ali Durusoy, “Tbn Riisd Felsefesinde Mantik Biliminin Yeri”, Yakin Dogu Universitesi Islam Tetkikleri Merkezi Dergisi 4/2 (Aralik 2018),
95.; inonii, Mantik Tarihi ( Ortacag), 47.

7 Emiroglu- Altunya, Ornekleriyle Mantik Sozliigii, 144.

2 Emiroglu, Klasik Mantiga Giris, 45.

2 Ayik, Islam Mantik Gelenegi ve Dogulularin Mantigi, 145.

30 Emiroglu-Altunya, Ornekleriyle Mantik Sozliigii, 120.

31 Hiilya Altunya, “Mantik ve Dini Ilimler ligkisinin Tarihsel Gelimi Uzerine Kisa Bir Tahlil”, Siileyman Demirel Universitesi llahiyat
Fakiiltesi Dergisi, 30/1 (2013), 62.

2 Gazzali, Mustasfi: Islam Hukukunun Kaynaklari, cev. Yunus Apaydin, (istanbul: Klasik Yayinlari, 2018), 13.

3 fbn Hazm, Et-Tekrib li-Haddi'l-Mantik (Mantik ve Dini [limler), cev. ibrahim Capak, (1stanbul: Tiirkiye Yama Eserler Kurumu
Baskanlig1 Yayinlari, 2018), 14.
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eserlerin giris boliimlerini mantik ilmini aciklamaya ayirmuslardir.®* Dini ilimlerdeki bu yogun mantik
calismalarindan sonra birer otorite niteliginde olan Farabi ve ibn Sina’dan ¢ok bu isimlerin referans alindig
goriilmektedir.®® Bu dénemde ortaya ¢ikan mantik ¢alismalarma dikkat edildiginde mantigin dokuz béliimde ele
alimmadig1 goriilmektedir. Temelde tasavvurat ve tasdikat olarak iki baslikta islenen mantigin, bu iki bashgin
kendi iginde tali boliimlere ayrilarak islendigi goriilmektedir®.

Bu ve buna benzer pek ¢ok ¢alisma Islam diisiincesinde yapilmis ve etkisi hem Islam hem de Bat1 diinyasinda
felsefe ve mantikla ilgili sonraki gelismelere de yol gosterici olmustur.

Mantik tarihi i¢in yukarida saydigimiz gelismeleri takiben yine Osmanli tarihi diyebilecegimiz zamanlara denk
gelen 13-19. yiizyillarda IslAm mantik geleneginin nicelik agisindan altin ¢agmi yasadigi soylenebilir.®” Bu
donemlerde ortaya ¢ikan eserler onceki donemlerde ortaya konulan ve genel kabul goren eserlerin serh ve
hasiyelerinden olusmaktadir.®® Bu yiizden ortaya ¢ikan mantik eserleri niceliksel olarak gelismis olmalarna
ragmen niteliksel olarak 6zgiin olmayan eserlerdir. Bu gelismelere binaen Bingdl’iin tespiti; “18.yy Islam
aydinlari mantik konusunda ne biliyorsa 13. yy aydinlarmin da ayni seyleri bildikleri”*® seklindedir. islam
kiiltiir mirastyla olusan mantik gelenegi Osmanliya tasinmig ve bu donemde ele alinan c¢aligmalar onceki
donemin muhtevasini devam ettirmistir. Bu muhtevay1 devam ettiren isimlerden biri de ¢alismamiza konu olan
Molla Omer B. Ahmed EI-Celli EI-Mai’nin’dir. Simdi Molla Omer’in hayatina ve 6zellikle mantik konularin
isledigi eserlerine daha yakindan bakalim

1. Molla Omer B. Ahmed EI-Celli EI-M4i’nin Hayat1 ve Eserleri

Basta islam dini olmak iizere gegmiste bircok dini motifin merkezi konumunda olan ve tarihi-kiiltiirel yapisi
derinlere dayanan Hakkari havzasi ge¢gmisin dnemli ilim merkezlerinden bir tanesidir. Bu giiclii kiiltiirel yap1
icerisinde bircok ilim insami yetismistir. Yetisen bu ilim insanlar1 bir¢ok alanda eserler kaleme almis ve bu
eserler kendi cografyalarmi asip genis alanlara ulasmistir.** Kendi zamaninda eserleri yasadig1 cografyanin
sinirlarint agan fakat glinlimiizde diistinceleri ve eserleri hakkinda pek calisma yapilmayan isimlerden biri de
Cukurcali Molla Omer’dir.

Hakkari havzasinda dogup yetisen Molla Omer’in yasadig1 yiizyilin diisiince bigcimine bagl kalarak eserler telif
ettigi goriilmektedir. Felsefe ve mantikla beraber matematik, astronomi ve diger Islami ilimlerle ilgilendigi
elimize ulagan eserlerinden anlasilmaktadir. Ayrica Arap dili ve grameri {izerine ¢alismalarinin oldugu ve bu dil
ile siirler kaleme aldig1 goriilmektedir. Miitefekkirin eserlerinin ¢ogu giinlimiize ulasmamis olsa da onun dini ve
doga bilimlerine ilgi duydugu ve bu alanlara dair derin bir bilgi birikimine sahip oldugu anlagilmaktadir.*!
Hayati: hakkinda pek fazla bilgiye sahip olmadigimiz Molla Omer’in yasami hakkinda da ansiklopedik eserler
tarandiginda c¢ok az bilgiye ulagilmaktadir. Aktas’a gore, ulasilan bu bilgilerin ¢ogu ¢eliskilidir. Bu ¢eliskilerin
asgari diizeye indirilmesi i¢in uygulanmasi gereken yontem ise ona ithaf edilen eserlere bakmaktir. Nitekim
eserlerinin ferag kayitlarina bakildiginda onun yasadigi donem, 6liim yil1 ve nereli oldugu hakkinda, en azindan,
bu celiskileri ortadan kaldiracak bilgilerin oldugunu gérmekteyiz.*?

Tam adi Omer b. Ahmed b. Molla Muhammed b. Molla Omer b. Molla Ibrahim el-Celli el-Mai olan
miitefekkirin kiinyesinde yer alan “el-Celli” Hakkari’nin Cukurca ilgesinin Kiirtge karsiligi olan “Cel” nisbesine
karsilik gelir. “el-Mai” ise Cukurca’nin 6 km giineyinde yer alan ve su an Irak sinirinda kalan harabe bir kdytin

% Altunya, “Mantik ve Dini ilimler Higkisinin Tarihsel Gelimi Uzerine Kisa Bir Tahlil”, 63.

%5 Ferruh OZpilaVCl, “Mantik ve Dini flimler: Kelam, Fikih, Tefsir, Hadis, Tasavvuf, Arap Dili”, Isparta Mantik Arastirmalar I, (Isparta,
2013), 57.

% Abdulkuddiis Bing6l, “Osmanli Diinyasi’'nda Mantik Bilimi ve Egitimi” Felsefe Diinyasi, 29/1 (Ankara,1999), 14.

¥ Inénii, Mantik Tarihi (Ortagag), 54.

3% fsmail K6z vd. (ed.), Mantik El Kitabi, (Ankara: Grafiker Yayinlari, 2016), 56.

% Bingdl “Osmanli Diinyasi’'nda Mantik Bilimi ve Egitimi”, 67.

4 Yagar Kaplan, “Cukurca ve Cukurcali flim Adamlar1”, Dogu Anadolu Sosyal Bilimlerde Egilimler Dergisi 2/2 (2018), 23.

4 Kaplan, “Cukurca ve Cukurcali ilim Adamlar”, 23.

2 Mehmet Aktas, “Cukurcali Cok Yonli Bir Alim: Omer b. Ahmed el —Mai Hakkinda Biyografi Denemesi”, II. Uluslararas: Zap
Havzas1 Sempozyumu: Kiiltiirel Miras ve Sozlii Gelenek, Ed. Yasar Kaplan vd. (Ankara: Azim Matbaasi, 2023), 355.
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adidir. Ayrica kdyiin s6z konusu ismi orada kurulan ve uzun yillar ilim tahsili i¢in faal tutulan medrese icin de
kullanilmaktadir.*®
Yukarida da belirtildigi iizere Molla Omer’in hayat: hakkinda pek fazla bilgiye sahip olmamakla beraber bazi
ansiklopedik kaynaklarda “el-Diyarbekiri”, “el-Amidi” ve “el-Halebi™** olarak da tanitildigin1 goérmekteyiz. Bu
tanitim seklinin ise eserlerine diistiigii dipnotlara atfen yapildig1 fakat mevcut eserlere dikkat edildiginde bu
kiinyeleri kendisi i¢in kullanmadig1 gériilmektedir. Bu farkliliklarin sebebi ise Molla Omer’in ulastigimiz
eserlerine diistiigii dipnotlarda “fi Amid” (Diyarbakir’da) ve “fi’l-Haleb” (Halep’te) ifadelerinden kaynaklidir.
Ancak bu ifadeler Molla Omer’in nisbesi degildir, eserlerinin siiretinin ¢ogaltildig1 sehirlerin adidir.*® Tiirkiye
Yazma Eserler Kurumu’nda “Omer b. Ahmed el-Cilli el-Mai” seklinde taratilinca Molla Omer’in yazma
eserlerine ulagilmaktadir. TDV Islam Ansiklopedisi’nde ise hakkinda miistakil bir madde yazilmamis olsa da
Fazlioglu onu “el-Culli” nisbesiyle anmaktadir.*® Baga ise bu nisbenin “Celli” seklinde okunmasi gerektigini
belirtmektedir.*” Ozellikle bdlge, spesifik olarak da Cukurcali alimler hakkinda arastirma yapan Kaplan ise saha
arastirmalarina dayanarak bu nisbenin “Celi” olarak belirtilmesi gerektigini savunmustur.*® Bu kullanimlarin
yaninda Molla Omer’in bazi eserlerine diistiigii dipnotlarda “Ibn el-Mai” ve “Cellizade” seklinde amildig
goriilmektedir.*
Miitefekkirin mantik ilmiyle ilgili yazdigi ve bizim o6zellikle Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu araciligiyla
ulastigimiz eserlerini ve iceriklerini agagida siralayacagiz.
A Hasiyetii’l-Hasiye ala’r Risaleti’l-Hanefiye/ Hasiyetii’l-Fethiyye
Bu eserin farkli niishalar1 yurtici ve yurtdisi gesitli kiitiiphanelerde bulunmaktadir. Ulkemiz yazma eserler
portali tarandiginda bu serh ve hasiye kayitlarinin farkli boyutlarda ve igeriklerde kayda gectigini gérmekteyiz.
Nitekim yazma eserler portalinda bu esere iliskin birden ¢ok niishayla karsilagmaktayiz. Anilan eser Adudiiddin
el-ici’nin (6.1355) miinazaraya dair yazdigi ve oldukga kisa olan eserine yazilan serhlerden biri olan Molla
Hanefi Semseddin Muhammed Tebrizi’nin yazdig: hasiyeye énce Molla Omer’in babasi ve sonrada kendisinin
yazdig1 hasiyeden olusmaktadir.
Bu eserin kayitlara gegen farkli niishalarmin hangi konulari kapsadigi ve Kkiitliphane bilgilerini asagida
verecegiz.
a) Hasiyetii’l-Hasiye ald’r Risaleti’l-Hanefiye
Molla Omer’e ait bu kayit toplam ii¢ bdliimden olusmaktadir. Birinci béliimiinii matematik biliminin hesap
konusuna, ikinci bdliimiinii astronomiye ve son bdliimiinii de mantik bilimine ayirmistir. Mantikla ilgili son
boliimde miitefekkir, kiyas, énerme ve bes sanat konularinin énemine deginmistir.>® Eserin dili Arapca olup
Ankara Milli Kiitliphanede bulunmaktadir. Esere ait kiitliphane kayitlar1 asagidaki gibidir:
Demirbas no:01 Hk 163/3 tiir. Ve eserin DVD Numarasi: 956.
b) Hasiyetii’l-Hasiye ala’r Risaleti’l-Hanefiye
Bu kayit ise iki boliimden olugmaktadir. Molla Omer mezkir eserin ilk boliimiinde nahiv, vaz ve vad
ilimlerinden bahseder. Ikinci boliimde ise doneminin mantik anlayisina sadik kalarak mantik ilminin kiyas,
kavramlar (tasavvurat) ve onermeler (tasdikat) konular1 hakkinda bilgiler verir.>! Eserin dili Arapca olup
Ankara Milli Kiitliphanede bulunmaktadir. Esere ait kiitliphane kayitlar1 asagidaki gibidir:

4 Kaplan, “Cukurca ve Cukurcali lim Adamlar”, 23.

4 “Halebi” kaydinin yer aldig1 6rnek igin bkz. Mahmiid es-Seyyid Dagim, Fihrisii'l-mahtiitati’l-Arabiyyeti ve't-Tiirtkiyyeti ve’l-Firisiyye fi
Mektebeti Diri’l-Mesvi (Sakifetii’s-Safe’l-ilmiyye, 2019), 4/523.

45 Aktas, “Cukurcali Cok Yonlii Bir Alim: Omer b. Ahmed el —Mai Hakkinda Biyografi Denemesi”, 356.

4 Thsan Fazhioglu, “Hendese”, TDV Islam Ansiklopedisi, (25.11.2024). https://islamansiklopedisi.org.tr/hendese#2-osmanli-donemi

¥ Elif Baga, “XVI. ve XVIIL yy."da Osmanli Matematik Egitiminin izini Stirmek: Omer el-Celli'nin Bahai Serhi”, Kesf-i Kadimden Vaz'-1

Cedide Islam Bilim Tarihi ve Felsefesi F (Istanbul: Divan, 2019), F/276.

4 Kaplan, “Cukurca ve Cukurcali ilim Adamlart”, 23.

9 Aktas, “Cukurcali Cok Yénlii Bir Alim: Omer b. Ahmed el —Mai Hakkinda Biyografi Denemesi”, 356.

50 Omer b. Ahmet el- Celi el-Mai Hasiyetul-Hasiye ald'r Risaletul- Hanefiye, (Ankara: Ankara Milli Kiitiiphane, 01 Hk 163/3).

51 Omer b. Ahmet el-Celi el-Mai Hasiyetul-Hasiye ald’r Risaletul-Hanefiye, (Ankara: Ankara Milli Kiitiiphanesi, Afyon Gedik Pasa 1l Halk
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Demirbas no:03 Gedik 17655/1, Koleksiyon: Afyon Gedik Ahmet Pasa I1 Halk Kiitiiphanesi, DVD
Numarasi:1110.

C) Hasiyetii’l-Hasiye ala’r Risaleti’l-Hanefiye

Molla Omer’in ulastigimiz bu kaydi toplam dért bdliimden olusmaktadir. Birinci bdliimde miinazara, ikinci
bolimde mantik konularindan kavramlar, Onermeler, dondiirmeler, c¢elisik Onermeler, tanim ve tanimin
kisimlart ile kiyas konularii, {igiincii boéliimde nahiv ilminin irab konusunu ve son bdliimde ise miinazaranin
delil konusunu islemektedir.®? Eserin dili Arapca olup Ankara Milli Kiitiiphanede yer almaktadir. Esere ait
kiitliphane kayitlar1 asagidaki gibidir:

Demirbas no:18 Hk 143/7, Koleksiyon: Cankir1 i1 Halk Kiitiiphanesi, DVD numarasi:1562

d) Hasiyetul Hasiye ala’r’Risaletil Hanefiye

Miitefekkirin bu kaydi dokuz boéliimden olusmaktadir. Birinci, ikinci, dordiincii, besinci ve altinci boliimler
miinazara iizerine yazilmistir. Ugiincii boliimde miinazara ve mantigm bes tiimelin cins ile ilgili fasillari
islenmektedir. Yedinci ve sekizinci boliimlerde aruz ilminin inceliklerinden bahsedilmistir. Ik sekiz boliimii
Arapga yazilan eserin dokuzuncu béliimii Osmanlica yazilmistir.>® Eser Manisa I1 Halk Kiitiiphanesinde
bulunmaktadir. Esere ait kiitiiphane kayitlar1 asagidaki gibidir:

Demirbas no:45 Hk 8048/3, Koleksiyon: Manisa il Halk Kiitiiphanesi Istinsah tarihi: Hicri (Miladi) 1085 (1673)
e) Hasiyetul Hasiye ald’r Risaletil Hanefiye

Molla Omer bu kayitta insanin nefsani giinahlarin1 mantik agisindan ele alip degerlendirmistir. Ayrica mezkir
eserde ayet ve hadisler bes sanat acisindan degerlendirilip yorumlanmustir.>* Eserin dili Arapca olup Manisa Il
Halk Kiitiiphanesinde bulunmaktadir. Esere ait kiitliphane kayitlar1 asagidaki gibidir:

Demirbas no:45 Hk 7845/2, Koleksiyon: Manisa il Halk Kiitiiphanesi

f) Hasiyetiil Hasiye Ala Serhi Risale Fi Adabi’l Bahs

Bu kayit iki boliimden olusmaktadir. {1k béliimde mantik ilminin; kiyas, kiyasin sekilleri ve modlari, celisik
onermeler konular1 islenmistir. Ikinci béliimde ise miinazaranin konularina deginilmistir.>® Eserin dili Arapga
olup Manisa il Halk Kiitiiphanesinde bulunmaktadir. Esere ait kiitiiphane kayitlar1 asagidaki gibidir:

Eserin Demirbas no:45 Hk 1999, Koleksiyon: Manisa Il Halk Kiitiiphanesi

g) Hasiyetiil Hagsiye ala’r Risaletil Hanefiye

Bu kayitta Molla Omer; marifet, tevhit makami, niibiivvet makami, insan makam ve nefs gibi konular1 ele
almaktadir.®® Eserin dili Arapca olup Manisa il Halk Kiitiiphanesinde bulunmaktadir. Esere ait kiitiiphane
kayitlar1 asagidaki gibidir:

Demirbas no:45 Ak Ze 614/2, Koleksiyon: Manisa Akhisar Zeynelzade Koleksiyon

h) Hasiyetiil Hasiye ala’r Risaletil Hanefiye

Molla Omer mezkir kayitta kiyas, dnermeler, sekiller ve sekillere bagli modlarn neticelerinin oluslarini, basit
ve bilesik 6nermeler ile tasdikatin baslangig ilkelerinden gelisikligi islemistir.>’ Eserin dili Arapca olup Ankara
Milli Kiitiiphanede bulunmaktadir. Esere ait kiitliphane kayitlar1 asagidaki gibidir:

Demirbas no:06 Hk 4312, Koleksiyon: Ankara Adnan Otiiken Il Halk Kiitiiphanesi DVD numarasi:1432

1) Hagsiyetiil Hasiye ala’r Risaletil Hanefiye

Molla Omer’in esere iliskin bu kayd: ise ii¢ béliimden olusmaktadir. Miitefekkir birinci boliimde kiyas
konusunu 6rneklerle agikladiktan sonra, bes sanatin 6zelliklerini ve sekil kisimlarimi 6rneklerle agiklamaya

Kitiiphanesi, 03 Gedik 17655/1).

22 Omer b. Ahmet el- Celi el-Mai Hagiyetul-Hasiye ald’r Risaletul- Hanefiye, (Ankara: Ankara Milli Kiitiiphane, Cankir1 il Halk
Kiitiiphanesi, 18 Hk 143/7).

53 Omer b. Ahmet el-Celi el-Mai Hasiyetul- Hasiye ald'r-Risaletul-Hanefiye, (Manisa: Manisa 1l Halk Kiitiiphanesi,45 Hk 8048/3).

54 Omer b. Ahmet el- Celi el-Mai Hasiyetul-Hagiye ald'r-Risaletul- Hanefiye, ( Manisa: Manisa {1 Halk Kiitiiphanesi, 45 Hk 7845/2).

55 Omer b. Ahmet el- Celi el-Mai Hasiyetul-Hasiye ald’r-Risaletul- Hanefiye, ( Manisa: Manisa il Halk Kiitiiphanesi, 45 Hk 1999).

56 Omer b. Ahmet el-Celi el-Mai Hasiyetul Hasiye ala Serhi Risale Fi Adabi’l Bahs, (Manisa: Manisa [l Halk Kiitiiphanesi, 45 Ak Ze 614/2).

7 Omer b. Ahmet el- Celi el-Mai Hasiyetul Hasiye ald’r Risaletul- Hanefiye, (Ankara: Ankara Adnan Otiiken 1l Halk Kiitiiphanesi, 06 Hk
4312).
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calisir. Tkinci boliimde mecaz konusunu isleyen Molla Omer devaminda da déndiirme, celisikler ve bes sanat
konularini ele almustir. Ugiincii ve son bolimde de medreselerde okutulan “Isagiici” kitabinin konulari olan
delalet, bes tiimel, tarifat, Snermeler, dondiirme, kiyas ve kiyas cesitleri ile bes sanat konularini ele almistir.*
Eserin dili Arapga olup Manisa Il Halk Kiitiiphanesinde bulunmaktadir. Esere ait kiitiiphane kayitlar1 asagidaki
gibidir:

Demirbas no:45 Ak /6261, Miistensih: Abdulvahab b.Hiiseyin Cermiki, Istinsah tarihi: Hicri (Miladi)
1153(1739), Koleksiyon: Manisa Akhisar Zeynelzade Koleksiyon

J) Hasiyetiil Hasiye ala’r Risaletil Hanefiye

Miitefekkire ait bu kayit yine kiyas ve kiyas sekillerinin olusumlar1 hakkinda genel bilgiler igermektedir. Eserin
dili Arapca olup Manisa Il Halk Kiitiiphanesinde bulunmaktadir.®® Esere ait kiitiiphane kayitlar1 asagidaki
gibidir:

Demirbas no:45 Hk 8394, Koleksiyon: Manisa Il Halk Kiitiiphanesi

k) Hasiyetiil Hasiye ala’r Risaletil Hanefiye

Bu eserde Molla Omer belagat ilminin beydn ve medni dallarindan bahseder.®® Eserin dili Arapga olup Manisa
Il Halk Kiitiiphanesinde bulunmaktadir. Esere ait kiitiiphane kayitlar1 asagidaki gibidir:

Demirbas no:45 Ak Ze 707/2, Koleksiyon: Manisa Akhisar Zeynelzade Koleksiyon

I) Hasiyetii’l-Hasiye ala’r-Risaleti’l-Hanefiye

Mantikla ilgili bu kayitta miitefekkir, kiyasin taniminin yani sira se¢meli ve kesin kiyasin kisimlarini 6rneklerle
izahin1 sunmustur. Eserde ayrica sekillerin mod neticelerini, tasdikata bagli olan ¢elisikleri ve burhan sanatinin
bazi kisimlarini ele almistir.%? Eserin dili Arapga olup Manisa il Halk Kiitiiphanesinde bulunmaktadir. Esere ait
kiitiiphane kayitlar1 asagidaki gibidir:

Demirbas no:45 Ak Ze 709, Miistensih: Mustafa b.Muhammed b.Muhammed, Koleksiyon: Manisa Akhisar
Zeynelzade Koleksiyon, Telif Tarihi Hicri (miladi):1122 (1079), istinsah tarihi hicri (miladi): 1100 (1688)

m) Hasiyetii’l Hasiye ala’r-Risaleti’l-Hanefiye

Molla Omer’e ait bu kayit iki béliimden olusmaktadir. Birinci bdliimde kiyas ve kiyasla olusturulan énermeler
ile tasavvurat ve tasdikat konularina yer verilmistir. Boliimiin sonlarina dogru miinazara konusuna deginilmis ve
miinazaranin mantik acisindan degerlendirilmesi yapilmistir. Ikinci béliimde ise &nermeler, delil ve
delillendirme yontemleri, ¢elisik 6nermeler, ¢elisik 6nermelerin dondiirme sekillerinin nasil yapilmasi gerektigi
orneklerle aciklanmgtir.%2 Eserin dili Arapca olup Ankara Milli Kiitiiphanede bulunmaktadir. Esere ait
kiitiiphane kayitlar1 asagidaki gibidir:

Demirbas no:06 Mil Yz A 7651/2, Koleksiyon: Milli Kiitiiphane Yazma Koleksiyonu, DVD numarasi: 497

n) Hasiyetii’l Hasiye ala’r-Risaleti’l-Hanefiye

Bu kayit iki boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde tasdikatin kisimlari olan 6nermeler, ¢elisik 6nermeler,
kiyasa bagli olan onermeler ve hadsiyyat®® konulari islenmektedir. Ikinci bolimde ise kiyasa bagli olan
onermeler, hadsiyyat, tasavvurat, tasdikat, kiyas sekillerinin yapilist ve sekillerin mod kisimlar1 ele
alinmaktadir. Boliimiin sonuna dogru miinazara ile ilgili bilgiler verilmektedir.5 Eserin dili Arapca olup Ankara
Milli Kiitiiphanede bulunmaktadir. Esere ait kiitiiphane kayitlar1 asagidaki gibidir:

58 Omer b. Ahmet el- Celi el-Mai Hasiyetul-Hagiye ald'r Risaletul- Hanefiye, (Manisa: Manisa Il Halk Kiitiiphanesi, 45 Ak 6261).

% Omer b. Ahmet el- Celi el-Mai Hasiyetul-Hasiye ald’r Risaletul- Hanefiye, (Manisa: Manisa 1l Halk Kiitiiphanesi,45Hk 8394).

0 Omer b. Ahmet el- Celi el-Mai Hasiyetul-Hagiye ald’r Risaletul- Hanefiye, (Manisa: Manisa 1l Halk Kiitiiphanesi, Akhisar Zeynelzade
Koleksiyonu, 45Ak Ze 707/2).

6t Omer b. Ahmet el- Celi el-Mai Hasiyetul-Hagiye ald’r Risaletul- Hanefiye, (Manisa: Manisa 1l Halk Kiitiiphanesi, Akhisar Zeynelzade
Koleksiyonu, 45 Ak Ze 709).

22 Omer b. Ahmet el- Celi el-Mai Hasiyetul-Hasiye ald’r Risaletul- Hanefiye, (Ankara: Ankara Milli Kiitiiphanesi, Mil Yz A 7651/2).

6 Aklin hads (akli sezgi) yoluyla ulastig1, genellikle kesinlik degeri tasidig1 kabul edilen felsefe ve mantik terimi ayrintil bilgi igin
bkz. TDV Islam Ansiklopedisi

¢ Omer b. Ahmet el- Celi el-Mai Hasiyetul-Hasiye ald’r Risaletul- Hanefiye, (Ankara: Ankara Milli Kiitiiphanesi, 03 Gedik 17655/1).
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Demirbas no:03 Gedik 17655/1, Koleksiyon: Afyon Gedik Ahmet Pasa il Halk Kiitiiphanesi, DVD
numarasi:1100
0) Hasiyetii’l Hasiye ala’r-Risaleti’l-Hanefiye
Molla Omer’e ait bu kayitta gelisik onermeler, dnermelerde biiyiik dnciil ve kiigiik &nciiliin nasil yapildig,
kiyasin tanimi, kiyasin kisimlarindan olan kesin ve segmeli kiyasi drneklerle gostermeye calisir. Ayrica kiyasin
sekilleri ile bu sekillerin nasil olusturuldugu ve hangilerinin sonug verip vermedigini ayrintilariyla ele alir.®®
Eserin dili Arapga olup Ankara Milli Kiitliphanede bulunmaktadir. Esere ait kiitiiphane kayitlar1 agagidaki
gibidir:

Eserin demirbas no:03 Gedik 18060, Koleksiyon: Afyon Gedik Ahmet Pasa il Halk Kiitiiphanesi, Miistensih:
Abbas b.Mehmet Feniki, Istinsah Tarihi Hicri(Miladi):1120(1078), DVD numaras1:1145

p) Hasiyetii’l Hasiye ala’r-Risaleti’l-Hanefiye

Molla Omer’in ulastigimiz bu kayd: da iki béliimden olusmaktadir. Birinci béliimde tasdikat, dnermeler,
onermelerin kisimlar1 ve burhanin kisimlari ele alinmustir. Ikinci boliimde ise kiyasm tiirleri, kiyas sekillerinin
olusumu ve mod kisimlar1 ele alinmis bdliimiin sonunda da miinazara ilmine dair bilgilere yer verilmistir.®
Eserin dili Arapca olup Manisa il Halk Kiitiiphanesinde bulunmaktadir. Esere ait kiitiiphane kayitlar1 asagidaki
gibidir:

Demirbas no:45 Ak Ze 626/1, Miistensih: Abdulvahahab b. Hiiseyin Cermiki, Koleksiyon: Manisa Akhisar
Zeynelzade Koleksiyon

B. Hasiye ala Serhu-1 Adabi’l-Adudiye

Elimize ulasan bu kayit toplam dort boliimden olugmaktadir. Birinci boliimde miinazara ilminin incelikleri ve
delillerin nasil savunulmasi gerektigi, kiyasin birinci seklinin olusumu, neticeleri ve sartlar1 ele alinmaktadir.
Ikinci boliimde kiyas, kiyasin kisimlari, dnciillerin olusumu ve gelisik énermeler ele alimmaktadir. Ugiincii
boliimde miinazara ilminde kullanilan terimler ve kiyas tiirleri ele alinmistir. Dérdiincii boliimde ise tasavvurat,
bes tiimelin cins kismu, tasdikat, dnermeler ve miinazara ilmi ele almmustir.®” Eserin dili Arap¢a olup Ankara
Milli Kiitiiphanede bulunmaktadir. Esere ait kiitliphane kayitlar1 asagidaki gibidir:

Demirbas no:64 Karaali 20/5, Koleksiyon: Usak Karaali Camii Koleksiyonu, DVD numarasi: 1761

C. Serhii Risile fi ilmi’l-mantik / Serhu Riséletiin fi bahsi’l-ilmi / Serhii Risaleti’l-ilmiye

Anilan eserin de hem yurti¢i hem de yurtdisi kiitiiphanelerde birden ¢ok kaydina rastlanmaktadir. Mezkar eser,
Muhyiddin Muhammed b. Ali el-Karabagi er-Rumi el-Hanefi’'nin (6.1535) Risdletiin fi bahsi’l-ilmi ya da
Risaletii’l-ilmiyye adlariyla bilinen eserine yazilmis serhtir. Bu eserin ve onun serhinde Fahreddin er-Razi
(6.1210), Seyyid Serif el-Ciircani (6.1413) gibi alimlerin goriislerini merkeze alarak bilginin kavramlar
(tasavvurat) ile onermeler (tasdikat) seklinde iki baslik altinda degerlendirilmesine ve bilginin de stiret anlayisi
merkezli tanimlarinin tartismasina dayanmaktadir.®® Her ne kadar yazma eserler kataloglarinda eserin adi
“Risale fi ilmi’l-mantik” seklinde kaydedilmis olsa da, eserin igerigi ve serh ile hasiyelerin dibacelerindeki
kayitlar s6z konusu adda yer alan “mantik” ekinin fazla oldugunu gosterir.

Eserin dili Arapga olup, Manisa Il Halk Kiitiiphanesinde; 45 Hk 2218, 45 Hk 2118, 45 Hk 8266 verileriyle
kayitlanmistir. Ayrica Princeton Universitesi Kiitiiphanesinde nr. 5638 verisiyle kayit alta almmustir.

D. Serh-i Cam-i git-€ niima

Kadi Mir Hiiseyin b. Mu‘inuddin el-Meybadi (6. 904/1498) tarafindan yazilan; varlik, mahiyet, bilginin
kisimlari, felekler vb. konular isleyen Farsca kisa bir felsefi eserdir. Bu esere yine Farsca olarak Molla Omer
serh yazmistir. Bu serhin dibacesinde kendi adini zikretmektedir ve doénemin sultan1 IV. Mehmed’e saltanati

65 Omer b. Ahmet el- Celi el-Mai Hasiyetul-Hasiye ald’r Risaletul- Hanefiye, (Ankara: Ankara Milli Kiitiiphanesi, 03 Gedik 18060).

6 Omer b. Ahmet el- Celi el-Mai, Hasiyetul-Hasiye ald'r-Risdletu’l-Hanefiye, (Manisa: Manisa 1l Halk Kiitiiphanesi, Zeynelzade
Koleksiyonu, 45Ak Ze 626/1).

& Omer b. Ahmet el- Celi el-Mai Hasiye ala Serhi Adabi-l-Adudiyye, (Ankara: Ankara Milli Kiitiiphanesi, Usak Karaali Camii
Koleksiyonu, 64 Karaali 20/5).

68 Omer b. Ahmet el- Celi el-Mai, Serh-u Risdle Fi [lmi’l-Mantik, (Manisa: Manisa il Halk Kiitiiphanesi, 45 Hk 2218).
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icin dualar ve methiyelerde bulunmaktadir.®® Su an elimizde iki niishas1 mevcuttur ve bu niishalarin her ikisi de
ayni tarihli ferag kaydiyla miiellif Molla Omer’e aittir.”

Eserde giris ve sonuc¢ boliimleri dahil olmak iizere; Vacib Varlik, ilimler, Sudur Nazariyesi, Akil, Nefs,
Kategoriler ve benzeri gibi otuz iki felsefi mesele lizerine tartismalar yapilmaktadir.

Eserin dili Fars¢a olup, Milli Kiitiiphane Ankara Yazmalar Koleksiyonu (06 Mil Yz A 895/1)// Istinsah yili
1066/ 1655. 2-Manisa il Halk Kiitiiphanesi (45 Hk 2732) )/ Istinsah y1l1 1066/ 1655 kayitlarryla bulunmaktadar.
2. Molla Omer B. Ahmed El-Celli EI-M4i’nin Mantikla Tlgili Gériisleri

Molla Omer’in déneminin ilmi gelismelerinden haberdar oldugu ve eserlerini de bu muhtevada kaleme aldig1
goriilmektedir. Nitekim kendisinden once olusan mantik gelenegine baglh kalarak eserlerindeki mantik
boliimlerini 6nce tasavvurat ve tasdikat olarak iki baslikta diizenledigi, daha sonra bu temel basliklar altinda
mantigin diger konularmi isledigi goriilmektedir. Ornegin Hasiyetii'l-Hasive ald’r Risdleti’l-Hanefiye nin
Afyon Gedik Pasa Il Halk Kiitiiphanesinde bulunan kaydma dikkat edildiginde miitefekkirin mantikla ilgili
boliimde mantig: tasavvurat ve tasdikat olarak iki boliimde ele aldig1 ve tasdikat boliimii altinda kiyas konusunu
inceledigi goriilmektedir.”* Yine Molla Omer’in Serhii Risdle fi ilmi’-mantik eserinde de mantikla ilgili benzer
bir taksim yaptig1 goriilmektedir.’2

Gazzali ile birlikte mantigin dini ilimler ve dilbilimin araci haline gelmesinin yansimalarin1 Molla Omer’in
eserlerinde de gormekteyiz. Nitekim daha 6nce de ifade edildigi gibi pek ¢ok dilbilimci”™ de eserlerinin bir
bolimiinii mantiga ayirmislardir. Dilbilimiyle de ilgilenen ve bu alanda da serh ve hasiyeleri bulunan
miitefekkirin Hasiye dla Serhu-1 Addbi’l-Adudiye eserinde mantik ve miinazara iliskisini mantik konulariyla
iliskilendirerek isledigi goriilmektedir.”* Porphyrios’un (6.304) Aristoteles’in Kategoriler eserine giris
mahiyetinde yazdig1 [sagoge adli eserin Arapgaya terciime edilmesiyle birlikte Islam mantik gelenegi icerisinde
de Porphyrios’un kitabi ile benzer konulari isleyen bircok eser kaleme alinmistir. Medrese gelenegi icerisinde
ozellikle Ebheri’nin Isdgiici eseri énemli bir yere sahiptir. Anilan eser sadece Kategorilere giris mahiyetinde
olmayip Aristoteles’in biitiin kitaplarina giris mahiyetinde kaleme alinmis ve medreselerde okutulmustur.’
Molla Omer de medrese geleneginde yetismis bir alim olarak /sdgiicide ele alinan mantik konularini kendi serh
ve hasiyelerinde islemistir. Nitekim Hasiyetii’l- Hagsive ald’r Risaleti’l- Hanefiye’'nin’® Manisa 11 Halk
Kiitiiphanesinde bulunan niishasinda anilan eserde ele alinan konulari isledigi goriilmektedir.

SONUC

Molla Omer’in yasadigi donemde mantik, medreselerde egitimi verilen temel derslerden biriydi ve Islami
ilimlerin 6greniminde vazgecilmez bir unsurdu. Bu donemde mantik c¢alismalari, bilyiik olciide Islam
diinyasindaki onceki ¢aligmalarin devami ve gelisimi olarak goriilmektedir. Ayn1 zamanda dénemin mantik
calismalarma dikkat edildiginde temel Islami ilimlerin bir parcasi olarak da okutuldugu goriilmektedir. Nitekim
kelam, fikih vb. bir¢ok ilimdeki temel tartigmalara dikkat edildiginde kelamci ve fikih¢ilarin, mantik ilmini bir
arag olarak kullandig1 ve temel tartismalarda mantigin yontem ve tekniklerini ifa ettikleri goriilmektedir.
Hakkari havzasinda yetismis dnemli isimlerden biri olan Molla Omer de yasadigi dénemin diisiince yapisina
uygun bir bicimde eserler kaleme almistir. Felsefe, kelam, astronomi, matematik, nahiv ve mantikla ilgilenen ve

©  Omer b. Ahmet el- Celi el-Mai, Serh-i Céim-i git-€ niimd, (Ankara: Ankara Milli Kiitiiphane, Yazmalar Koleksiyonu, 45 Hk. 2732).

70 Aktas, “Cukurcali Cok Yénlii Bir Alim: Omer b. Ahmed el —Mai Hakkinda Biyografi Denemesi”, 366.

71 Bkz. Omer b. Ahmet el- Celi el-Mai, Hasiyetii'l-Hasiye ald'r Riséleti’l-Hanefiye, (Afyon: Afyon Gedik Pasa Il Halk Kiitiiphanesi).

72 Omer b. Ahmet el- Celi el-Mai, Serh-u Risile Fi [lmi’l-Mantik, (Manisa: Manisa il Halk kiitiiphanesi), v. 6a-6b; ayrica bu eserle ilgili
ayrintih bilgi i¢in bakiniz Nuh Salim, Molld Omer B. Ahmet el-Celf el-Mai'nin Serh-U Risdle Fi [lmi’l-Mantik Eserinin Tahlili, (Hakkari:
Hakkari Universitesi, Lisanstistii Egitim Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi,2024),37.

73 Ornegin: Sekkakinin (6.1229), Arapca soz sdylemede hataya diismeyi engellemek icin yazdig1 ve flmii'l-Edeb dedigi, ilimlerin
problemlerini inceledigi Miftahu’l-Ulim eserinin bir béliimiinii mantiga ayirmistir. Ayrintili bilgi icin bkz. Emiroglu- Altunya,
Orneklerle Mantik Sozliigii, 163.

74 Omer b. Ahmet el- Celi el-Mai, Hasiye ala Serhi Adabi-1-Adudiyye, (Ankara: Ankara Milli Kiitiiphanesi, Usak Karaali Camii
Koleksiyonu, 64 Karaali 20/5).

75 Emiroglu- Altunya, Ornekleriyle Mantik Sozliigii, 161.

76 Omer b. Ahmet el- Celi el-Mai, Hasiyetul-Hasiye ald’r Risaletul- Hanefiye, (Manisa: Manisa 1l Halk Kiitiiphanesi, 45Ak 6261).
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bu yonde eserler kaleme alan miitefekkirin, bdlgenin ilmi zenginligine onemli katkilarda bulundugu
goriilmektedir. Eserlerine diistiigli dipnotlarda da goriilecegi lizere ilimle ugrasan bir aileden gelmektedir.
Eserlerinin cogunu yasadig1 dénemin ilim dili olan Arapgayla kaleme alan Molla Omer, yine déneminin ilmi ve
felsefi diisiincesine uygun olarak serhler ve hatta serhlere serhler yazmistir. Eserlerinin igerigine dikkat
edildiginde 6zellikle mantigin diger ilimler i¢in 6nemli bir arag olarak kullanilmasi gerektigi ve bu yonde ¢caba
sarf ettigi rahatlikla goriilmektedir. Ayrica felsefe ve diger ilimler arasinda bir uzlasi ¢abasi igirisinde oldugu da
yine eserlerine atifla goriilmektedir. Molla Omer’in ulasabildigimiz eserlerine dikkat edildiginde doneminin
felsefi ve ilmi tartismalarindan da haber oldugu Islam diisiincesinde isimleri one ¢ikan bircok miitefekkire
atiflar yapmasinda da anlasilmaktadir.
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ULUSLARARASI TICARETTE FIYATLANDIRMA KARARLARI UZERINE KAVRAMSAL BiR
CALISMA
Dog. Dr. Kocarslan, Hiiseyin'

1 Selcuk Universitesi, Pazarlama, hkocarslan@selcuk.edu.tr, 0000-0002-6681-538X

Ozet

Teknolojinin hizli gelisimi ve kiiresellesme riizgar1 isletmeleri sadece ulusal pazarlarda degil uluslararasi
pazarlarda da 6nemli bir konuma getirmistir. Giiniimiizde isletmeler daha fazla ihracata yonelerek hem ig
pazardan kaynaklanan rekabeti azaltmaya hem de satis hacimlerini arttirmaya caligmaktadirlar. Uluslararasi
pazarlarin ekonomik, kiiltiirel ve diger bircok agidan ulusal pazarladan farklilik arz etmesi igletmeleri g¢esitli
sorunlarla karsi1 karsiya getirmektedir. Bu sorunlardan biri de pazarlamanin 4 P’sinden biri olan fiyatlandirma
kararlaridir. Uluslararas: ticarette iilkelerin cesitli amaclarla koyduklar yiiksek giimriik vergleri, kotalar ve
benzeri ticari kisitlamalar fiyatlama kararlarini etkilemektedir. Diger taraftan uluslararasi ticareti diizenlemek
amaci ile kurulan Diinya Ticaret Orgiitii (DTO), Milletlerarasi Ticaret Orgiitii ve benzeri kuruluslarm koydugu
teammiiller ve prensiplerden dolayi uluslararasi fiyatlandirma konusu daha da komleks bir hal almistir.
Uluslararasi ticarette fiyatlandirmayi etkileyen biri diger unsur ise dagitim kanallarinin uzunlugundan dolay1
ortaya ¢ikan ve ululararasi risklerden dolay1 isletmeleri giderek daha fazla etki altina alan lojsitik maliyetlerdir.
Ayrica isletmelerin Milletlerarasi Ticaret Odasi’nin ticari esyalarin alici firmalara nasil teslim edilecegini
diizenleyen  Uluslararas1 Teslim Sekilleri’ni de detayli bir sekilde analiz etmesi gerekmektedir. Literatiirde
uluslararasi ticarette fiyatlandirma ile ilgili yeterli bir ¢alisma olmamasi nedeni yapilan bu ¢alisma hem bu
boslugu dolduracak hem de isletmelerin uluslararasi fiyatlandirma stratejileri ile ilgili karar alma siireclerine
onemli katkilar saglayacaktir.

Anahtar kelimeler: Fiyatlandirma, Uluslararasi pazarlar, Uluslararasi fiyatlandirma, Teslim sekilleri.

A CONCEPTUAL STUDY ON PRICING DECISIONS IN INTERNATIONAL TRADE
Associate Professor Hiiseyin KOCARSLAN 1
1 Selcuk University, Marketing, hkocarslan@selcuk.edu.tr, 0000-0002-6681-538X

Abstract

Rapid technological advancements and the globalization landscape have propelled businesses to a prominent
position not only in domestic markets but also internationally. Today, businesses are increasingly focusing on
exports, seeking to both reduce domestic competition and increase sales volume. International markets differ
from national markets in many economic, cultural, and other aspects, presenting businesses with various
challenges. One of these challenges is pricing decisions, one of the four Ps of marketing. In international trade,
high customs duties, quotas, and similar trade restrictions imposed by countries for various purposes influence
pricing decisions. Furthermore, the issue of international pricing has become even more complex due to the
practices and principles established by the World Trade Organization (WTO), the International Trade
Organization, and similar organizations established to regulate international trade. Another factor affecting
pricing in international trade is logistics costs, which arise due to the length of distribution channels and
increasingly affect businesses due to international risks. In addition, businesses must thoroughly analyze the
International Chamber of Commerce's International Delivery Methods, which regulate how commercial goods
are delivered to recipient companies. Since there is no sufficient study in the literature on pricing in
international trade, this study will both fill this gap and make significant contributions to the decision-making
processes of businesses regarding their international pricing strategies.

Keywords: Pricing, International markets, International pricing, Delivery methods.
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LISANSUSTU AKADEMIDE AKRAN DESTEGI: SISTEMATIK BIR DERLEME
Dr. Ogr. Uyesi, Tuba ARSLAN
IKilis 7 Aralhk Universitesi Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu Tibbi Hizmetler ve Teknikler
Boliimii Tibbi Dokiimantasyon ve Sekreterlik Programi, Saghk Yonetimi, tubaarslan@Kkilis.edu.tr,
0000-0001-6183-9262

Ozet

Akran destegi; benzer yas, deneyim, statii veya yasam kosullarina sahip bireylerin birbirlerine duygusal, sosyal
ya da pratik yardim saglamasi siirecidir. Kisacasi, “benzer durumda olan kisilerin birbirine yardim etmesi”
olarak tanimlanmaktadir. Bu aragtirmada, “akran destegi” kavramina iligkin sistematik bir derleme c¢alismasi
gerceklestirilmigtir. Calismanin amaci, Tiirkiye’de akran destegi uygulamalar1 ve bu konuya yonelik akademik
arastirmalarin kavramsal ve yontemsel 6zelliklerini ortaya koymaktir. YOK Tez Merkezi veri tabaninda “akran
ve destek” ile “akran destegi” anahtar kelimeleri kullanilarak yapilan tarama sonucunda 24 ¢alismaya ulasilmais,
dislama kriterleri uygulandiktan sonra incelemeye alinan nihai ¢alisma sayis1 9 olarak belirlenmistir. Incelenen
caligmalarin biiyiik cogunlugu yiiksek lisans tezlerinden olusmakta olup, aragtirmalar psikoloji, hemsirelik, okul
oncesi egitim, havacilik, endiistri miithendisligi, beden egitimi ve spor bilimleri ile egitim bilimleri gibi farkl
disiplinlerde yiiriitiilmiistiir. Metodolojik agidan ¢alismalarin nitel, nicel ve karma desenleri bir arada kullandig:
goriilmistiir. Tematik olarak; akran destegi programlari, akademik basari, spor, iletisim, damgalanma korkusu
ve zorbalik kavramlarinin 6ne ¢iktigi belirlenmistir. Bununla birlikte, 6rneklem biiytikliiklerinin sinirli olmast,
Oleme araglarinin ¢esitliligi ve uygulama siireclerindeki farkliliklar 6nemli sinirliliklar olarak rapor edilmistir.
Sonu¢ olarak, Tirkiye’de akran destegi literatiirlinliin sayica smirli fakat disiplinler agisindan cesitlilik
gosterdigi; gelecekte daha biiyilkk Orneklemler, standartlastirilmis Ol¢iim araglart ve disiplinler arasi
yaklagimlarla yiiriitiilecek arastirmalara ihtiya¢ duyuldugu sonucuna ulagilmastir.

Anahtar kelimeler: Akran Destegi, lisansiistii egitim, akademi, sistematik derleme.
PEER SUPPORT IN GRADUATE ACADEMY: A SYSTEMATIC REVIEW
Abstract

Peer support is the process by which individuals of similar age, experience, status, or life circumstances
provide emotional, social, or practical assistance to one another. In short, it is defined as "people in similar
situations helping each other." This research conducted a systematic review of the concept of "peer support.”
The study aimed to identify peer support practices in Turkey and the conceptual and methodological
characteristics of academic research on this topic. A search of the YOK Thesis Center database using the
keywords "peer and support” and "peer support” yielded 24 studies. After applying exclusion criteria, the final
number of studies included in the review was determined to be nine. The majority of the reviewed studies
consisted of master's theses, conducted in various disciplines such as psychology, nursing, preschool education,
aviation, industrial engineering, physical education and sports sciences, and educational sciences.
Methodologically, the studies utilized a combination of qualitative, quantitative, and mixed designs.
Thematically, the concepts of peer support programs, academic achievement, sports, communication, fear of
stigma, and bullying were identified. However, limited sample sizes, diversity of measurement tools, and
differences in implementation processes were reported as significant limitations. In conclusion, it was
concluded that the peer support literature in Turkey is limited in number but diverse in terms of disciplines, and
that future research with larger samples, standardized measurement tools, and interdisciplinary approaches is
needed.

Keywords: Peer Support, postgraduate education, academia, systematic review.
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TURKIYE’DE SAGLIK YONETIMi BOLUMUNDE AKADEMISYEN PROFILi
Dr. Ogr. Uyesi, Tuba ARSLAN
IKilis 7 Aralhk Universitesi Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu Tibbi Hizmetler ve Teknikler
Boliimii Tibbi Dokiimantasyon ve Sekreterlik Programi, Saghk Yonetimi, tubaarslan@kilis.edu.tr,
0000-0001-6183-9262

Ozet

Bu c¢alisma, Tiirkiye’de Saghik Yonetimi bolimiinde gorev yapan akademisyenlerin demografik
ozellikleri, akademik unvan ve deneyim profilleri ile bilimsel {iretkenlik diizeylerini belirlemeyi
amagclamaktadir. Veriler, YOK ATLAS ve YOK AKADEMIK sistemlerinden elde edilerek 600 akademisyeni
kapsayacak sekilde toplanmis ve SPSS 26 programinda frekans analizleriyle degerlendirilmistir. Bulgular,
akademisyenlerin %50,5’inin erkek, %49,5’inin kadin oldugunu; c¢ogunlugunun devlet {niversitelerinde
(%79,7) gorev yaptigin1 gdstermektedir. Cografi olarak Marmara (%28,2) ve I¢ Anadolu (%26,7) bolgelerinde
yogunlasan akademisyenler arasinda Doktor Ogretim Uyesi (%29,5) ve Dogent (%27,0) unvanlari &ne
cikmaktadir. Akademik hizmet siiresi en ¢ok 615 yil araliginda yogunlasirken, egitim ge¢misi biiyiikk oranda
Saglik Yonetimi alaninda toplanmstir. Katilimceilarin %91,8°i doktorasini Tiirkiye’de tamamlamis, post-doktora
deneyimi ise yalnizca %1,7 oraninda goézlenmistir. Bilimsel iretkenlik diizeyleri incelendiginde,
akademisyenlerin yaklasik yarisinin SCI kapsamindaki dergilerde heniiz yayini bulunmadigi; ulusal ve
uluslararas1 makale, bildiri ve kitap tiretiminde ise belirgin farkliliklar oldugu goriilmistiir. Proje katilim orani
%350,5 olup, c¢ogu akademisyen yalnizca bir projede yer almistir. Genel olarak, Saglik Yonetimi
akademisyenlerinin demografik acidan dengeli bir yapiya sahip oldugu; ancak uluslararasi deneyim, post-
doktora ve yiiksek etki degerine sahip yayin tiretimi konularinda gelisime agik alanlar bulundugu belirlenmistir.
Bu bulgular, akademik kapasitenin artirilmasi, uluslararasi is birliklerinin giiclendirilmesi ve geng
akademisyenlerin arastirma tegvikleriyle desteklenmesine yonelik politika ve kurumsal diizenlemelerin 6nemini
vurgulamaktadir.

Anahtar kelimeler: Saglik Yonetimi, akademik profil, bilimsel tiretkenlik, frekans analizi, Tiirkiye
ACADEMIC PROFILE IN HEALTH MANAGEMENT DEPARTMENT IN TURKEY
Abstract

This study aims to determine the demographic characteristics, academic title and experience profiles,
and scientific productivity levels of academics working in the Health Management department in Turkey. Data
were collected from the YOK ATLAS and YOK AKADEMIK systems, covering 600 academics, and analyzed
using frequency analysis in SPSS 26. Findings show that 50.5% of the academics were male and 49.5% were
female, with the majority working at state universities (79.7%). Among the academics, who were
geographically concentrated in the Marmara (28.2%) and Central Anatolia (26.7%) regions, Assistant Professor
(29.5%) and Associate Professor (27.0%) titles were prominent. Academic service length was most
concentrated between 6 and 15 years, and educational backgrounds were largely in the field of Health
Management. 91.8% of the participants completed their doctoral degrees in Turkey, while only 1.7% had
postdoctoral experience. An examination of scientific productivity levels reveals that nearly half of academics
have not yet published in SCI journals, while significant differences exist in the production of national and
international articles, proceedings, and books. The project participation rate is 50.5%, with most academics
participating in only one project. Overall, it was determined that Health Management academics have a
demographically balanced composition, but there is room for improvement in international experience,
postdocs, and the production of high-impact publications. These findings highlight the importance of policies
and institutional arrangements to enhance academic capacity, strengthen international collaborations, and
support young academics with research incentives.

Keywords: Health Management, academic profile, scientific productivity, frequency analysis, Turkey
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ERKEN COCUKLUKTA DiJITALLESME: UNICEF, UNESCO VE OECD CERCEVELERININ
KARSILASTIRMALI ANALIZi
Ogr. Gor. Arzu AYDIN, Dr. Ogretim Uyesi Nida KILINC?,

Karabiik Universitesi, Yabanci Diller, arzuucar@karabuk.edu.tr, 0000-0002-3047-0308)
Karabiik Universitesi, Cocuk Gelisimi Program, nidakilinc@karabuk.edu.tr, 0000-0002-9092-9301

Ozet

Bu calisma, UNICEF, UNESCO ve OECD’nin erken ¢ocuklukta dijitallesmeye iligkin politika belgelerini nitel
dokliman analizi yontemiyle karsilastirmali olarak incelemektedir. Arastirmanin amaci, bu ii¢ uluslararasi
cercevenin dijital c¢ocuklukta duygusal gelisim, etik koruma ve pedagojik uygulamayr nasil
kavramsallastirdigini ortaya koymaktir. Bulgular, her ti¢ kurumun da ¢ocuklarin dijital ¢cagda giivenli ve anlamli
katilimin1 destekleyen ortak bir gelisim felsefesini paylastigint gostermektedir. UNICEEF, dijital esitlik ve ¢ocuk
haklarina odaklanirken; UNESCO, yapay zeka etigi, seffaflik ve hesap verebilirlige vurgu yapmaktadir. OECD
ise giiclendirme, oyun temelli 6grenme ve 6gretmen yeterligi temalarin1 6ne ¢ikarmaktadir. Tiim gergeveler,
duygusal dayanikliligin, etik farkindalifin ve pedagojik rehberligin dijital ortamlarda birbirinden ayrilmaz
oldugunu vurgular. Calisma, korkuya dayali korumaci yaklasimlarin yerine giiclendirilmis dijital vatandaslik
anlayisinin yerlesmesi gerektigini savunur. Bu kapsamda, egitimciler i¢cin yapay zekd okuryazarliginin
gelistirilmesi, ailelerin dijital arabuluculuk rollerinin gii¢lendirilmesi ve ¢ocuklar i¢in duygusal olarak giivenli,
etik ve kapsayici dijital 6grenme ortamlarinin olusturulmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: erken ¢ocukluk, dijitallesme, duygusal gelisim, yapay zeka etigi, pedagojik arabuluculuk

DIGITALIZATION IN EARLY CHILDHOOD: A COMPARATIVE ANALYSIS OF UNICEF,
UNESCO, AND OECD FRAMEWORKS
Lecturer Arzu AYDIN?, Assistant Professor Nida KILINC?
Karabiik University, Foreign Languages, arzuucar@karabuk.edu.tr, 0000-0002-3047-0308
Karabiik University, Child Development, nidakilinc@karabuk.edu.tr, 0000-0002-9092-9301

Abstract

This study conducts a comparative qualitative document analysis of UNICEF, UNESCO, and OECD policy
frameworks on digitalization in early childhood. The aim is to explore how these three international
organizations conceptualize emotional development, ethical protection, and pedagogical implementation in
digital childhood. Findings indicate that all three institutions share a developmental philosophy promoting safe
and meaningful participation for children in the digital age. While UNICEF emphasizes digital equity and child
rights, UNESCO highlights Al ethics, transparency, and accountability. The OECD focuses on empowerment,
play-based learning, and teacher competence. Across all frameworks, emotional resilience, ethical awareness,
and pedagogical guidance are presented as inseparable dimensions of digital learning. The study argues for
replacing fear-based protectionism with empowered digital citizenship. Accordingly, it recommends enhancing
Al literacy for educators, strengthening families’ roles as digital mediators, and designing emotionally safe,
ethical, and inclusive digital environments for young children.
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1. GIRIS

Dijital medya ve teknolojinin her yerde bulunur hale gelmesi, ¢agdas cocuklugu derinden doniistiirmiis ve
ozellikle erken ¢ocukluk egitimi ve bakimi (ECEC) ortamlarinda (0—6 yas arasi) bulunan ¢ocuklarin giderek
daha kiiclik yaslarda ve daha yogun bi¢imde dijital cihazlarla etkilesime girdigi bir ortam olusturmustur. Bu
yasam evresi—bebeklikten okula baslamaya kadar uzanan dénem—hizli sinirsel biiyiime ve yasam boyu
uyumun bi¢imlenmesinde rol oynayan biligsel, sosyal ve duygusal yeterliklerin temellerinin gelisimiyle
karakterize edilir (Abbott & Burkitt, 2023; Bee & Boyd, 2015; Berk, 2022). Ancak dijital diinyaya gdmiilme,
iki tarafi keskin bir olgudur. Ogrenme, yaraticilik ve kapsayiciligin yeni bicimlerini miimkiin kilarken, ayni
zamanda ¢ocuklar1 optimal gelisimi engelleyebilecek gelisimsel ve etik risklere de maruz birakir (Novakovi¢ ve
digerleri, 2023; Agarwal ve digerleri, 2025; OECD, 2023). Ornegin, kiiresel ¢alismalar, cogu kii¢iik ¢ocugun iki
yasindan Once baslayarak giinde 2 ila 3 saat arasinda degisen siirelerde dijital ekranlara maruz kaldigim
gostermektedir (American Academy of Pediatrics [AAP], 2018; Setiawan ve digerleri, 2022). Boyle erken
maruziyet—yapilandirilmig arabuluculuk olmaksizin—ECEC sektériinde yenilikle ¢ocuk refahi arasinda denge
kurmaya calisan egitimciler ve politika yapicilar i¢in ciddi endiseler dogurmaktadir (UNICEF, 2021; OECD,
2023).

Dijital diinya ile cocuklarin duygusal gelisimi arasindaki kritik iligki, teknolojinin kullaniminin saglikli
olgunlagsma i¢in gerekli olan temel sosyo-duygusal siirecleri nasil destekleyebilecegi ya da onlara nasil
miidahale edebilecegi tizerine odaklanir. Duygusal gelisim, duygular1 sosyal olarak uyumlu bi¢imlerde ifade
etme, anlama ve diizenleme yetenegini kapsar (Berk, 2022; Damon & Lerner, 2006; Feldman, 2017).
Arastirmalar, asir1 veya aracisiz dijital etkilesimin azalmis 6z-diizenleme, dikkat kontrolii ve duygusal istikrar
ile iliskili oldugunu gostermektedir (Lee ve digerleri, 2024; Novakovi¢ ve digerleri, 2023). Meta-analitik
bulgular, ekran maruziyeti ile ¢ocuklarin duygusal diizenleme ve sosyal etkilesim becerileri arasinda anlamli
olumsuz iliskiler bulundugunu ortaya koyarak, uzun ekran siiresinin empati ve sdzel olmayan iletisimin gelisimi
icin gerekli olan kritik kisilerarast deneyimlerin yerini alabilecegini dogrulamaktadir (Kabadayi, 2024b). Bu
“yer degistirme hipotezi”, teknolojinin asir1 kullanildiginda empati ve sézel olmayan iletisim gelistirmek icin
gerekli olan zengin yiiz yiize etkilesimlerin yerini aldigini &ne siirer (Smidt, 2006; Bee & Boyd, 2015). Ote
yandan, dijital araclar gelisimsel olarak uygun bi¢imde kullanildiginda duygusal biiyiimeyi destekleme
potansiyeline de sahiptir. Ortaya ¢ikan yapay zeka destekli sistemler, ¢ocuklarin duygusal dayanikliligin
yiiksek ongorii dogruluguyla dlgebilir, boylece zamaninda ve bireysellestirilmis miidahaleleri kolaylastirabilir
(Sharmin ve digerleri, 2025; UNESCO, 2022). Dolayisiyla teknolojinin gelisimsel etkileri, yalnizca maruziyet
miktarina degil, baglama, niyete ve yetiskin destegine baghdir (Tan ve digerleri, 2025).

Bu gelisimsel zorluklara yanit olarak, OECD, UNICEF ve UNESCO gibi uluslararasi kuruluslar dijital
cocuklukta etik, koruma ve giiclendirme ilkelerini vurgulayan kiiresel g¢erceveler olusturmustur (UNESCO,
2022; UNICEF, 2021; OECD, 2023). Bu kurumlar, temel dncelikler iizerinde birlesmektedir: cocuk haklarinin
korunmast, nitelikli dijital 6grenmeye erisimdeki esitsizliklerin azaltilmasi ve somiiriiye yol acabilecek veri ile
algoritmik sistemlerin diizenlenmesi. OECD (2023), ¢ocuklarin “teknolojinin 6znesi degil, efendisi” olacak
bicimde etkin ve secici kullanicilar olarak giliglendirilmesi gerektigini vurgularken, UNICEF (2021) ¢ocuklarin
dijital davranislarindan ticari kazang elde edilmesi ve kisisel verilerin ¢ikarilmasi risklerine dikkat ¢eker (Nyst,
2019). Benzer sekilde, UNESCO (2022) ozellikle erken ¢ocukluk baglamlarinda adalet, seffaflik ve gizlilik
temelli etik yapay zeka yOnetisimini savunur. Bu tiir ¢ergeveler, ¢ocuklar1 dijital vatandaslar olarak tanir ve
onlarin gelisimsel kirilganliklariin dijital politikalarda yalnizca ekran siiresi sinirlamalarinin Gtesine gecerek
etik ve kapsayici teknolojik ekosistemlere yonelen proaktif, sistemsel bir yaklagimi gerektirdigini kabul eder
(Livingstone & Blum-Ross, 2020; OECD, 2023).

Bu zorluklarin yaygin bicimde kabul gérmesine ragmen, kiiresel politika vizyonlarimin yerel pedagojik
uygulamalara doniistiiriilmesi hala ¢oziimlenmemis bir konudur. UNICEF, UNESCO ve OECD tarafindan
gelistirilen gerceveler duygusal dayanikliligin gelistirilmesi geregini (Arastirma Sorusu 1 — RQ1) ve etik
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yonetisimin slirdliriilmesini (Arastirma Sorusu 2 — RQ2) vurgulasa da, bu hedeflerin simif i¢i ve aile
ortamlarinda giinliik uygulamalarla nasil somutlastigini inceleyen ampirik arastirmalar olduk¢a azdir (Arastirma
Sorusu 3 — RQ3) (Novakovi¢ ve digerleri, 2023; Agarwal ve digerleri, 2025). Teknolojik yeniligin hizi, ¢ogu
zaman egitimcilerin uyum saglama kapasitesini agmakta ve politika hedefleri ile gelisimsel uygulamalar
arasinda giderek genisleyen bir bosluk yaratmaktadir (OECD, 2023). Buna bagl olarak, bu calisma {i¢
uluslararasi ¢ergevenin nitel karsilagtirmali bir analizini yiiriiterek, her birinin erken ¢ocuklukta dijitallesme
siirecinde duygusal gelisimi, etik korumay1 ve pedagojik uygulamay1 nasil kavramsallastirdigini incelemektedir.
Bu alanlar arasindaki i¢goriileri sentezleyerek calisma, uluslararasi giindemi netlestirmeyi ve erken ¢ocukluk
doneminde teknoloji kullanimina iliskin duygusal temelli, etik olarak yonetisimli ve pedagojik ag¢idan saglam
yaklagimlar gelistirmek i¢in uygulanabilir rehberlik saglamay1 amaglamaktadir.

Bu amaglara dayanarak arastirma asagidaki sorular tarafindan yonlendirilmistir:

1) Bu uluslararasi politika belgeleri, erken ¢ocuklukta dijitallesmeyi duygusal gelisim ve iyi olus agisindan nasil
cercevelendirmektedir?

2) Hangi etik ve koruyucu ilkeler (6rnegin, gizlilik, giivenlik, adalet, haklar) vurgulanmakta ve bu ilkeler erken
cocukluk baglamlarina nasil uyarlanmaktadir?

3) Erken c¢ocukluk ortamlarinda duygusal dayanikliligi ve gelisimsel olarak uygun dijital &grenmeyi
desteklemek i¢in hangi pedagojik ve uygulama stratejileri 6nerilmektedir?

2. YONTEM
2.1 Arastirma Deseni

Bu c¢alisma, erken ¢ocukluk egitimi ve bakimi1 (ECEC) alaninda dijitallesmeye iliskin temel uluslararasi politika
cercevelerini sistematik bi¢imde incelemek ve yorumlamak amaciyla nitel dokiiman analizi (QDA — Qualitative
Document Analysis) desenini kullanmigtir. Nitel dokiiman analizi, arastirmacilarin metinsel kaynaklar arasinda
hem igerik (ne sdylendigi) hem de baglam (neden ve nasil sdylendigi) boyutlarini biitiinlestirerek oriintiileri,
anlamlar1 ve temalar1 tanimlamasina olanak tanir (Bowen, 2009; Schreier, 2012). Bu yontem, yalnizca
betimleyici degil ayn1 zamanda normatif ve stratejik nitelik tasiyan politika metinlerini analiz etmek igin titiz
ancak esnek bir ¢cer¢eve sundugundan tercih edilmistir. Analiz, bliyilik kiiresel kuruluslar tarafindan yayimlanan
dijital c¢ocukluk politikalarinda duygusal gelisim, etik ve pedagojinin nasil kavramsallastirildigini ortaya
cikarmaya odaklanmistir.

2.2 Veri Kaynaklar

Veri seti, kiiresel ECEC uygulamalarimi etkin bigimde etkileyen uluslararast kuruluslar tarafindan yayimlanmis
ii¢ temel politika ve rehber belgesinden olugsmaktadir:
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Tablo 1 Uluslararas1 Kuruluslara Ait Erken Cocuklukta Dijitallesme Politikas1 Belgeleri ve Analitik

Odaklar:

Kurulus Belge Bashg Yil Analitik Odak

UNICEF Her Cocuk Igin Dijital Dijital 6grenmede esitlik,
Ogrenme: Kapsayict ve 2021 erisim ve duygusal 1iyi
Refah Igin Bosluklarin olus
Kapatilmasi

UNESCO Yapay Zeka ve Erken Etik yonetisim ve ¢ocuk-
Cocukluk Igin Rehber 2022 merkezli yapay zeka
flkeler entegrasyonu

OECD Dijital Cagda Kiigiik Pedagojik  giliclendirme,
Cocuklarin 2023 dijital okuryazarlik ve
Giiglendirilmesi sosyo-duygusal beceriler

Bu belgeler amagh 6rnekleme yontemiyle ve asagidaki ii¢ 6l¢iit temel alinarak se¢ilmistir:

1.
2.
3.

Kiiresel kapsam ve kurumsal otoriteye sahip olma,
Erken ¢ocukluk ve dijitallesmeye acgik odaklanma,

Duygusal, etik ve pedagojik gelisim alanlariyla iligkililik.

Tiim belgeler, ilgili kuruluslarin resmi depolari (UNESCO, UNICEF, OECD web siteleri) tizerinden herkese
acik bicimde erisilebilir kaynaklardir.

1.3. Analitik Cerceve

Calismanin amaglariyla uyumu saglamak i¢in analiz, her biri bir arastirma sorusuna karsilik gelen ii¢ birbiriyle
iligkili boyut etrafinda yapilandirilmistir:

1.
2.
3.

Gelisimsel Boyut: Dijital ortamlarda duygusal gelisim, iyi olus ve dayaniklilik.
Etik/Koruyucu Boyut: Cocuk-merkezli teknolojilerde haklar, gizlilik, adalet ve veri koruma.

Pedagojik/Uygulama Boyutu: Erken o6grenmede egitimei yeterligi, aile arabuluculugu ve iligkisel
pedagoji.

Bu iiclii cergeve, dijitallesmenin “biitiin ¢ocuk™ (whole-child) bakis acisiyla biitiinciil bicimde incelenmesine
olanak tanir ve erken ¢cocukluk gelisiminin duygusal, etik ve egitsel yonlerini birbiriyle iliskilendirir.

2.4 Yontem ve Analiz Asamalar

Analiz

stireci, nitel dokiiman analizi (QDA — Qualitative Document Analysis) prosediiriine uygun olarak dort

yinelemeli asamada yiiriitiilmiistiir (Bowen, 2009; Schreier, 2012):

1.

Hazirhk: Her aragtirmaci, igerik, tislup ve amagla tamisiklik kazanmak ic¢in tiim belgeleri bagimsiz
olarak birkag¢ kez okumustur.

Ik Kodlama (Tiimdengelimsel Asama): Kodlar, ii¢ ana analitik boyuttan (gelisimsel, etik, pedagojik)
tiiretilmistir.

Tematik Aritma (Tiimevarimsal Asama): Her bir boyut i¢cinde ortaya ¢ikan alt temalar belirlenmistir
(6rnegin, dijital empati, tasarimla gizlilik — privacy-by-design, 6gretmen dijital okuryazarligi).

Uzlas1 ve Sentez: Iki arastirmaci kodlanmis béliimleri karsilastirmis, yorum farkliliklarini tartismis ve
nihai kategoriler iizerinde uzlagmaya varmistir.
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2.5 Giivenirlik ve Bilimsel Titizlik

Bulgularin gegerligi (credibility) ve giivenirligini (dependability) artirmak amaciyla ¢esitli dogrulama stratejileri
kullanilmistir:

e Arastirmaci iiclemesi (Investigator triangulation): Iki bagimsiz arastirmaci kodlamay1 ayri ayri
gerceklestirmis ve sonuglar1 karsilikli olarak dogrulamistir.

o Analitik seffaflik (Analytic transparency): Kodlama cerceveleri ve karar kayitlar1 slire¢ boyunca
diizenli bigimde tutulmustur.

e Kuramsal iicleme (Theoretical triangulation): Ayni politika igerigi, birden fazla kuramsal
mercekten—gelisimsel, etik ve pedagojik kuramlardan—yorumlanmistir (Berk, 2022; Smidt, 2006;
Lerner & Damon, 2006).

e Yogun betimleme (Thick description): Her politika belgesinden elde edilen ayrintili baglamsal
bilgiler, yorumlarin 6zgiin kurumsal dil ve anlam biitiinligii i¢cinde temellendirilmesini saglamistir.

3. BULGULAR
3.1 Gelisimsel Boyut: Duygusal Gelisim ve Dayamkhhk (RQ1)

Ug cerceve genelinde duygusal gelisim ve sosyo-duygusal dayaniklilik, dijital ¢ocuklugun temel bilesenleri
olarak ortaya ¢ikmaktadir; ancak vurgular ve yaklasimlar kurumlar arasinda belirgin bigimde farklilagmaktadir.
Ortak olarak, teknoloji kullanimmin iligkileri, duygusal 6grenmeyi ve oyunu desteklemesi, ancak bunlarin
yerini almamasi gerektigi gorlisiinde birlesmektedirler. Bununla birlikte, her ¢ergeve bu gelisimsel hedefleri
kendi kurumsal misyonu dogrultusunda konumlandirmaktadir: UNICEF esitlik ve cocuk haklar1 iizerinden,
UNESCO etik ve yapay zeka tasarimi tizerinden, OECD ise gii¢lendirme ve pedagojik yenilik tizerinden.

UNICEF (2021): Kapsayicilik ve Esitlik Yoluyla Duygusal Iyi Olus

UNICEF, duygusal gelisimi Oncelikle hak temelli ve kapsayicilifa odaklanan bir bakis agisiyla
kavramsallastirmaktadir. Digital Learning for Every Child: Closing the Gaps for an Inclusive and Prosperous
Future (2021) adli raporda duygusal iyi olus, giivenli ve yliksek kaliteli dijital ortamlara esit erigimle
iliskilendirilmistir. Raporda, dijital ugurumun yalnizca teknolojik degil, ayn1 zamanda psikososyal ve duygusal
bir esitsizlik oldugu, bu durumun g¢ocuklarin aidiyet ve Ozgiiven duygularint sinirladigi vurgulanmaktadir.
Esitsiz erisim durumunda ¢ocuklarin “dijital dislanma, hayal kiriklig1 ve azalmis 6z yeterlik” riskiyle karsi
karsiya kaldiklar1 belirtilmektedir; bu durum hem 6grenmeyi hem de 1y1 olusu zayiflatmaktadir (UNICEF, 2021,
s. 9).

UNICEF, duygusal gelisimi sosyal katilim ve kiiltiirel aidiyet ile karsilikli bagimli bir siire¢ olarak tanimlar.
Kapsayic1 dijital ortamlarin, ¢ocuklarin kendilerini yaratici bigimde ifade etmelerine ve igeriklerde temsil
edildiklerini hissetmelerine olanak taniyarak 6z-yeterlik, motivasyon ve benlik saygisini giiclendirebilecegini
savunur. Ayrica UNICEF, dijital ortamlarda duygusal biliylimenin merkezine yetiskin-¢ocuk iliskisini yerlestirir
ve ebeveynler ile 6gretmenlerin ¢evrimigi deneyimlerin glivenli bi¢imde yorumlanmasina yardimci olan
“duygusal dayanaklar” (emotional anchors) oldugunu vurgular. Bu yaklasim, ortak diizenleme (co-regulation)
ve rehberli katilim (guided participation) kavramlarin1 6ne ¢ikaran gelisimsel aragtirmalarla uyumludur (Berk,
2022; Abbott & Burkitt, 2023).

UNESCO (2022): Etik Yapay Zeka Tasarimi Yoluyla Duygusal Giivenlik

UNESCO’nun Guidelines for Al and Early Childhood (2022) belgesi, duygusal gelisimi dijital etik ve
teknolojik tasarim alanina tagimaktadir. Belge, duygusal 1yi olusu “insani gelisme icin yapay zeka” (Al for
human flourishing) kavrami ig¢inde ele almakta ve kiigiik cocuklarin duygusal giivenliginin, dijital araclarin nasil
tasarlandig1 ve yonetildigine bagh oldugunu savunmaktadir. Belgede, “yapay zeka sistemleri diizenlenmezse,
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cocuklarin duygularini manipiile edebilir veya onlarin tercihlerini 6zerklik ve Ozsaygilarini zedeleyecek
bigimlerde sekillendirebilir” uyarisi yapilmaktadir (UNESCO, 2022, s. 14).

UNICEF’in kapsayicilik vurgusundan farkli olarak UNESCO, duygusal iyi olusu dogrudan etik koruma
mekanizmalariyla iligskilendirmektedir. Duygusal giivenlik, yasa uygun tasarim, veri minimizasyonu ve
onyargisiz kisisellestirme ilkeleriyle korunmaktadir; bu mekanizmalar teknolojinin duygusal gelisimi bozmasin
engeller. Cergeve ayrica duygusal okuryazarligin erken 6grenme ortamlarinda gelistirilmesi gereken bir beceri
oldugunu vurgulamakta ve miifredatin ¢ocuklara erken yastan itibaren duygu tanima, empati ve dijital
vatandaglik konularim1 kazandirmasint 6nermektedir. UNESCO, duygusal 6grenmeyi yapay zeka etigi igine
yerlestirerek, bunu izole bir gelisim hedefi degil, sorumlu teknoloji yonetisiminin bir pargasi olarak yeniden
tanimlar

OECD (2023): Dijital Ogrenmede Duygusal Ozerklik ve Gii¢lendirme

OECD’nin Empowering Young Children in the Digital Age (2023) raporu, duygusal gelisimi giiclendirme
(empowerment) ve dijital yeterlik (digital competence) kavramlartyla iliskilendirir. UNICEF ve UNESCO’nun
koruma ve etik odaklarindan farkli olarak OECD, duygusal dayanikliligin gostergeleri olarak 6zerklik, merak ve
oz-yeterlik kavramlarini 6ne ¢ikarir. Duygusal iyi olusu, ¢ocuklarin “dijital diinyada 6zgiliven, yaraticilik ve

elestirel farkindalikla hareket edebilme becerisi” olarak tanimlar (OECD, 2023, s. 18).

OECD, duygusal dayaniklilig1 rehberli kesif, oyun ve sosyal isbirligi yoluyla gelistirilen dinamik bir beceri
olarak goriir. Rapor, dgretmenin dijital katilimi yapilandirarak 6z ifadenin, empatinin ve uyumlu problem
cozmenin desteklenmesindeki roliinli vurgular. Cocuklarin se¢im, basar1 ve anlamli iligskiler deneyimledigi
teknoloji destekli 6grenme ortamlarinda duygusal yeterligin arttigini savunur. En 6nemlisi, OECD bu duygusal
ciktilar1 dijital giiclendirme ile iliskilendirir—c¢ocuklarin teknoloji tarafindan ydnlendirilen degil, teknolojiyi
yonlendiren bireyler olmalar1 gerektigini vurgular. Bu yaklasim, 6zerklik ve etkenligi (agency) duygusal
biiylimenin temeli olarak gdren sosyo-yapilandirmact (socio-constructivist) bakis acistyla uyumludur (Smidt,
2006; Bee & Boyd, 2015).

Ug gergeve, dijital cagda duygusal gelisimin esitlik, etik ve giiclendirme boyutlarmi birlestirmesi gerektigi
goriisiinde birlesmektedir.

o UNICEF, duygusal gelisimi kapsayicilik ve aidiyet ile
e UNESCO, etik tasarim ve duygusal giivenlik ile
e OECD ise 6zerklik ve dayaniklilikla iliskilendirmektedir.

Birlikte ele alindiginda bu ¢erceveler, dijital teknolojinin ¢ocuklarin duygusal gelisimini yasaklayarak degil,
rehberli ve amacl kullanim yoluyla desteklemesi gerektigine dair ortak bir vizyon sunmaktadir.

3.2 Etik/Koruyucu Boyut: Haklar, Gizlilik ve Adalet

UNICEF, UNESCO ve OECD cergevelerinin tiimii, cocuklarin dijital ortamlarda duygusal ve gelisimsel iyi
olusunun saglanabilmesi i¢in c¢ocuk haklarina, veri gizliligine ve adalete dayali etik bir temele ihtiyag
duyuldugunu kabul etmektedir. Her ne kadar bu kuruluslar teknolojinin “cocugun iistiin yararina hizmet etmesi”
gerektigi ilkesinde birlesse de, bu sorumlulugu farkli dncelikler iizerinden tanimlamaktadirlar: UNICEF bunu
hak temelli bir yiikiimliiliik olarak, UNESCO yapay zeka i¢in etik yonetisim zorunlulugu olarak, OECD ise esit
dijital katilim1 giivence altina alan diizenleyici ve sistemik bir sorumluluk olarak ele almaktadir.

UNICEF (2021): Hak Temelli Dijital Koruma

UNICEF’in Digital Learning for Every Child (2021) raporu, etigi Cocuk Haklarina Dair S6zlesme (CRC)
cercevesine yerlestirir ve tiim dijital politikalarin ¢ocuklarin korunma, katilim ve egitim hakkini giivence altina
almas1 gerektigini vurgular. Raporda, ¢ocuklarin dijital ortamlara artan maruziyetinin, 6zellikle diizenleyici
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cergevelerin yetersiz oldugu diisiik ve orta gelirli tilkelerde, veri istismari, hedefli reklamcilik ve gizlilik ihlali
risklerini artirdig1 uyarisi yapilmaktadir.

UNICEF, veri ticarilestirmesi ve algoritmik profillemeyi ¢ocuklarin onuruna ve 6zerkligine aykiri ihlaller
olarak tanimlar ve “dijital alanin ¢cocuklarin dikkatini metalastiran bir pazar yerine donlismemesi gerektigini”
belirtir (UNICEF, 2021, s. 11). Kurulus, “cocuk-merkezli veri yonetisimi’ anlayisin1 savunarak kisisel bilgilerin
etik bigimde toplanmasi, saklanmasi ve kullanilmasi gerektigini vurgular. Ayrica, teknoloji saglayicilarindan
seffaflik ve hesap verebilirlik talep eder; ¢ocuklarin dijital kimligini koruyacak yasal diizenlemelerin 6nemini
belirtir. UNICEF, etik yaklasimini insan haklart dili iizerine temellendirerek ¢evrim i¢i giivenligi yalnizca
ebeveyn gozetimi degil, devletlerin, egitimcilerin ve sirketlerin sistematik politika sorumlulugu olarak yeniden
tanimlar.

UNESCO (2022): Yapay Zeka Etigi ve Hesap Verebilirlik

UNESCO’nun Guidelines for Al and Early Childhood (2022) raporu, ii¢ ¢erceve arasinda en kapsamli etik
yapiy1 sunmakta ve yapay zeka temelli teknolojilerin getirdigi 6zgiin risklere odaklanmaktadir. Rapora gore,
erken ¢ocukluk egitiminde yapay zeka sistemleri seffaflik, hesap verebilirlik ve adalet ilkeleri temelinde
tasarlanmali; tasarim siirecindeki etik ihlaller cocuklar i¢in yasam boyu gelisimsel sonuglar dogurabilir. Belgede
“yapay zeka sistemleri, biligsel olgunlasmamisliklart nedeniyle duygusal manipiilasyona agik olan kiigiik
cocuklari asla aldatmamali veya yonlendirmemelidir” uyaris1 yapilir (UNESCO, 2022, s. 15).

UNESCO, bu kaygiyr algoritmik Onyargi konusuna da genisletir ve ¢ocuk odakli yapay zeka araglarinda
kullanilan veri kiimelerinin, sosyal esitsizliklerin yeniden iiretilmemesi i¢in kiiltiirel ve dilsel ¢esitliligi temsil
etmesi gerektigini belirtir. Ayrica, “etik tasarimla tiretim (ethics-by-design)” kavramini tanitarak yapay zeka
araglariin gelistirilme siirecinin her asamasina etik uzmanlar1 ve erken ¢ocukluk alani profesyonellerinin dahil
edilmesini savunur. UNESCO, yalnizca gizlilik konusuyla smirli kalmayip dijital onam (digital consent)
konusunu da ele alir ve ¢ocuklarin kendi baslarina bilingli onam veremese bile, egitim sistemlerinin onlarin
dijital ayak izlerini anlamasini, sorgulamasini ve yasla birlikte kontrol edebilmesini saglamasi gerektigini
vurgular. Bu model, duygusal giivenligi etik okuryazarlikla iliskilendirir ve dijital etigin erken yasta
tanitilmasinin empati ve 6z-yeterligi destekledigini ileri siirer.

OECD (2023): Yonetisim ve Paylasilan Sorumluluk

OECD’nin Empowering Young Children in the Digital Age (2023) raporu, etigi yonetisim ve sistem yaklagimi
acisindan ele alir ve hiikiimetler, egitimciler, aileler ile endiistri paydaslar1 arasinda paylasilan sorumlulugu
vurgular. Raporda ¢ocuk korumanin yalmzca kisitlamalar veya ebeveyn kontrol yazilimlarina
dayandirilamayacagi, bunun yerine politika g¢ercevelerine, dijital vatandaglik egitimine ve sektorler arasi
diizenleyici uyuma entegre edilmesi gerektigi belirtilir. OECD, bu yaklasimi “dengeli yonetisim (balanced
governance)” olarak adlandirir; bu strateji, teknolojik yeniligin giiclii hesap verebilirlik mekanizmalariyla
birlikte ilerlemesini amaglar.

OECD’ye gore etik korumanin merkezinde seffaflik ve yasa uygun diizenleme yer alir. Kurulus, dijital icerik
kalitesinin izlenmesi ve cevrim i¢i risklerle basa ¢ikma konusunda aileleri gii¢lendirecek kamu farkindalik
kampanyalarinin olusturulmasi igin sektdrler arasi isbirligini savunur. Ayrica OECD, etigi dogrudan iyi olus ve
adalet ile iligkilendirerek etik dijital ekosistemlerin ¢ocuklarda stres, kafa karigiklig1 ve dislanmay1 azalttigina,
boylece duygusal giivenligi artirdigini vurgular (OECD, 2023, s. 26).

Ug cergeve de haklar, adalet ve hesap verebilirlige dayal etik bir dijital cocukluk vizyonunu paylasmaktadir.
UNICEF, koruma ve adalet vurgusuyla; UNESCO, etik yapay zeka ve seffaflik odagiyla; OECD ise paylasilan
yonetisim ve giiven temelinde yaklasmaktadir. Bu ii¢lii yapi, odagi salt korumadan ¢ikarip giiclendirilmis dijital
vatandagliga yoneltir; cocuklarin etik ve duygusal gelisimlerinin birlikte ilerlemesi gerektigini savunur.
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3.3 Pedagojik/Uygulama Boyutu: Egitimci Yeterligi ve Aile Arabuluculugu

Pedagojik ve uygulama boyutu, dijital politikalarin g¢ocuklarin dijital deneyimlerini sekillendirmede
yetiskinlerin — egitimciler, ebeveynler ve politika yapicilarin — roliinii nasil tanimladigini ele almaktadir. Tiim
cercevelerde erken ¢ocuklukta dijital egitim, yalnizca teknik beceri gelisimi olarak degil, iliskisel ve rehberli bir
siire¢ olarak goriilmekte; bu siire¢ pedagojik duyarlilik gerektirmektedir. Ancak her kurulus etkili
arabuluculugun kosullarim1 farkli bi¢imlerde tanimlar: UNICEF kapsayici erisim ve ebeveyn katilimina,
UNESCO egitimcilerin yapay zeka okuryazarligi ve etik egitimine, OECD ise oyun temelli 6grenme, 6zerklik
ve 0gretmen yeterligine dncelik verir.

UNICEF (2021): Aile Arabuluculugu ve Kapsayicit Uygulama

Digital Learning for Every Child (2021) raporunda UNICEF, ebeveynler ve 6gretmenlerin dijital erisim ile
duygusal giivenlik arasindaki boslugu dolduran temel arabulucular oldugunu vurgular. Cergeve, “baglantidan
cok, nitelikli arabuluculuk 6nemlidir” ifadesiyle, teknolojinin gelisimi destekleyip desteklemedigini belirleyen
seyin yetiskinlerle kurulan duygusal iletisim ve destek oldugunu ortaya koyar (UNICEF, 2021, s. 12). UNICEF,
dijital 6grenmede pedagojik kaliteyi kapsayicilik, katilim ve iligkisel iletisim kavramlariyla tanimlar. Aile-okul
isbirligi ve toplum temelli dijital okuryazarlik programlar1 c¢agrisinda bulunarak, dezavantajli ailelerin bile
cocuklarin dijital kullanimimi empati ve gilivenle yonlendirebilmelerini hedefler. Boylece UNICEF, yetiskin
arabuluculugunu duygusal dayaniklilikla iligkilendirerek pedagojiyi bireysel ebeveyn gorevi degil, toplumsal bir
sorumluluk olarak yeniden ¢er¢evelendirir.

UNESCO (2022): Egitimci Hazirligi ve Yapay Zekda Okuryazarhig

UNESCO’nun Guidelines for Al and Early Childhood (2022) belgesinde, egitimci yeterligi, erken 6grenmede
ortaya c¢ikan yeni teknolojilerin etik ve etkili bicimde kullanilmasinda belirleyici bir faktor olarak ele alinir.
Cerceve, Ogretmenlerin yalnizca arag¢ kullanicilart degil, ayn1 zamanda yorumlayan, degerlendiren ve ortak
tasarimcilar olmalarmi saglayacak yapay zeka okuryazarligi, etik muhakeme ve dijital kapsayicilik odakli
yapilandirilmis hizmet i¢i egitim programlar1 6nerir. Belgede, egitimciler, miithendisler ve psikologlar arasinda
disiplinlerarasi isbirliginin gerekliligi vurgulanir; bu sayede teknolojik araglarin gelisimsel ilkelere uygunlugu
saglanabilir. UNESCO, 6gretmenleri etik kapt bekgileri olarak konumlandirir ve onlarin Al politika ilkelerini
siif uygulamasina aktarirken ¢ocuklarin 6zerkligini ve duygusal iyi olusunu koruma sorumlulugunu iistlenmesi
gerektigini belirtir. Bu yaklasim, teknik becerinin Otesine gegerek, “araclarin nasil degil, ne zaman ve neden
kullanilacagini bilme” bilincini igeren profesyonel dijital etik anlayisini 6ne ¢ikarir.

OECD (2023): Rehberli Kesif Yoluyla Ogretmen ve Cocuk Giiclendirmesi

OECD’nin Empowering Young Children in the Digital Age (2023) raporu, pedagojik bir yol haritas1 sunar ve
odak noktasini 6zerklik, kesif ve yeterlik gelisimi lizerine kurar. Rapor, erken ¢ocukluk 6gretmenlerinin oyun
temelli ve sorgulamaya dayali 6grenme araciligiyla dijital merak, yaraticilik ve elestirel diisiinme becerilerini
gelistirmesi gerektigini savunur. Kat1 kurallar koymak yerine OECD, 6gretmenlerin “yansitic1 ve sorumlu dijital
davrams sergileyerek model olmalar1” gerektigini vurgular (OECD, 2023, s. 28). Ogretmen giiglendirmesi,
cocuk giiclendirmesinin 6n kosulu olarak goriliir: duygusal agidan giivenli 68retmenler, duygusal agidan
giivenli Ogrenciler yetistirir. Cergeve, birlikte kullanim (co-use) ve rehberli katilim (guided participation)
kavramlarimi vurgular; ¢ocuklarin dijital ortamlarda duygularimi diizenlemeyi, isbirligi yapmay1 ve iletisim
kurmay1 6grenmeleri bu yolla desteklenir. Bu modelde duygusal dayaniklilik, yetiskinlerin 6zgiirliik ve yap1
arasindaki  dengeyi  kurdugu  gilivenli  deneyim  ve  iliskisel = Ogrenme  yoluyla  gelisir.
Ug gergeveye gore erken gocuklukta etkili dijital 6grenme, empati, etik farkindalik ve yaraticiligt modelleyen
yetkin ve yansitic yetiskinlere baglhidir. UNICEF aile arabuluculuguna, UNESCO egitimci hazirligina, OECD
ise oyun ve Ozerklik yoluyla gii¢clendirmeye odaklanir. Bu ortak yaklasim, pedagojiyi isbirlik¢i ve duygusal
olarak duyarl bir siire¢ olarak tanimlar ve d6gretmenler ile ebeveynleri ¢ocuklarin dijital diinyadaki giivenli ve
anlamli katiliminin baslica mimarlar1 olarak konumlandirir.
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4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

4.1.Sonug¢

Bu c¢alisma, UNICEF, UNESCO ve OECD’nin dijital ¢ocukluk kavramina kurumsal olarak farkli bakis
acilariyla yaklagsalar da, duygusal, etik ve pedagojik boyutlarin birbirine derinden bagl oldugu biitiinciil bir
vizyon olusturduklarini gostermektedir.

e Duygusal agidan, c¢ocuklar iyi oluslar1 iliskisel desteklere bagli olan aktif anlam kurucular olarak
goriilmektedir.

o Etik agidan, seffaf ve adil dijital muamele hakkina sahip bireylerdir.

o Pedagojik agidan ise, empatik ve yetkin yetiskinlerin rehberliginde gelisen Ogrenenler ve dijital
vatandaslardir.

Dolayisiyla bu gergevelerin kesisimi, korkuya dayali korumaci yaklasimlarin yerine gii¢lendirilmis ve etik
temelli  katilimi1  6ne c¢ikaran yeni bir dijital ¢ocukluk paradigmasina isaret etmektedir.
Bu nedenle erken ¢ocukluk egitim sistemleri, egitimciler igin yapay zeka okuryazarligina, ¢ocuklar igin ise
duygusal dijital dayanikliliga dncelik vermeli; teknolojinin insan iliskilerini zayiflatmak yerine giiglendirmesini
saglamalidir.

4.2Tartisma

UNICEF, UNESCO ve OECD c¢ergevelerinin karsilastirmali analizi, dijital ¢cocukluk politikalarinin merkezine
duygusal iyi olusu, etik bitiinliigii ve pedagojik rehberligi yerlestiren ortak bir gelisimsel felsefeyi ortaya
koymaktadir. Kurumsal bakis agilar1 farkli olsa da ii¢ kurulus da erken ¢ocuklukta dijitallesmenin gelisimsel
olarak uygun, etik agidan yonetilen Ve iligkisel bicimde aracilik edilen bir siire¢ olmasi gerektigi konusunda
birlesmektedir.

Gelisimsel boyutta bulgular, duygusal gelisimin hem sosyal etkilesim ve rehberli katilima dayal1 bir siire¢ hem
de 6z-diizenleme, empati ve ozerklik gibi ¢iktilarla dlgiilen bir sonug¢ oldugunu gostermektedir. Bu durum,
duygusal yeterligin bireysel degil sosyal etkilesimle bi¢cimlendigini vurgulayan Vygotsky, Erikson ve Berk gibi
kuramcilarin goriisleriyle drtiismektedir (Berk, 2022; Bee & Boyd, 2015; Smidt, 2006). Ug cerceve de dijital
teknolojilerin insan iliskilerinin yerine gecmek yerine onlar1 destekleyen araglar olarak islev gérmesi gerektigini
yeniden vurgulamaktadir.

Etik/koruyucu boyutta cergeveler ¢ocuk haklari ve veri koruma konularinda ortak bir baglilik sergilese de odak
noktalar1 farklilasmaktadir. UNICEF etigi sosyal adalet ve erisim baglaminda, UNESCO yapay zeka yonetisimi
ve hesap verebilirlik temelinde, OECD ise ¢ok diizeyli koordinasyon ve kamusal giiven ekseninde ele
almaktadir. Bu farkli vurgular, ¢cocuk merkezli yapay zeka etigi iizerine kiiresel tartigmalarla Ortiismekte
(UNESCO, 2022; Nyst, 2019) ve sektorler arast diizenleme ile seffaf veri kullanimina duyulan gereksinimi 6ne
¢ikarmaktadir. Tim gergeveler koruma kavramini yalnizca simirlama olarak degil, bilingli katilim yoluyla
giiclendirme olarak yeniden tanimlamaktadir. Bu bakis agisi, giincel egitim arastirmalarinda one ¢ikan “dijital
vatandaglik” paradigmasiyla uyumludur (Livingstone & Blum-Ross, 2020).

Pedagojik boyutta (RQ3) ise, kuralc1 kontrol anlayisindan rehberli ortak kullanim ve yansitict uygulamalara
dogru bir gecis gorilmektedir. Her c¢ergeve, duygusal dayanikliligin ve etik farkindaligin yetiskin
arabuluculugunun kalitesine bagli oldugunu kabul etmektedir. Bu, UNESCO’nun 6gretmenlerin yapay zeka
okuryazarligina, UNICEF’in ebeveyn-¢ocuk ortak izleme uygulamalarina ve OECD’nin smif i¢i iliskisel
pedagojisine yaptig1 vurgularda agikg¢a goriilmektedir. Bulgular, ortak katilim ve egitimci yeterliginin ekran
maruziyetinin gelisimsel etkilerini 6nemli 6l¢iide diizenledigini gosteren ampirik aragtirmalarla uyumludur (Lee
et al., 2024; Novakovi¢ et al., 2023). Tim bu bulgular, politikanin yalnizca erisim ve koruma diizeyinden
cikarak kapasite gelistirmeye odaklanmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Bu da, yetiskinlerin kiigiik cocuklar
icin duygusal ve etik agidan zengin dijital ortamlar olusturma becerilerinin giiclendirilmesini gerektirir.
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4.3 Oneriler

Politika Yapicilar I¢in
o Duygusal gelisim, dijital etik ve ECEC pedagojisini biitiinlestiren ulusal stratejiler gelistirilmelidir.

o Egitim teknolojilerinin diizenlenmesinde “tasarimla giivenlik” (safety-by-design) ilkeleri zorunlu hale
getirilmeli ve cocuk merkezli veri yonetisimi benimsenmelidir.

e Yapay zekanin gelisimsel ve duygusal etkilerine yonelik arastirmalar desteklenmeli, etik yenilik
stiregleri bilimsel kanitlara dayandirilmalidir.

Egitimciler ve Kurumlar igin

o Ogretmen egitim programlarma yapay zeka ve dijital etik modiilleri eklenmeli; empati, gizlilik
farkindalig1 ve gelisimsel duyarlilik konular1 vurgulanmalidir.

e Cocuklar ve yetiskinlerin dijital igerikleri birlikte kesfettikleri “ortak kullanim pedagojileri” (co-use
pedagogies) tesvik edilmelidir.

« Teknoloji oyun, sanat ve insan etkilesiminin yerine degil, tamamlayicis1 olarak dengeli bigimde entegre
edilmelidir.

Aileler ve Toplum Igin

o Ebeveynlerin ¢ocuklariyla medya deneyimlerini birlikte tartistiklar1 ve degerlendirdikleri dijital ortak
katilim uygulamalari desteklenmelidir.

o Ebeveynlere yonelik duygusal diizenleme ve dijital okuryazarlik egitimleri erisilebilir hale getirilmelidir.

o Kimlik gelisimini ve duygusal iyi olusu desteklemek igin kiiltiirel agidan kapsayici, ticari olmayan dijital
iceriklerin kullanimi1 tesvik edilmelidir.
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Ozet

Bu aragtirmanin amaci, ¢ocuk gelisimi bolimi lisans Ogrencilerinin yapay zeka uygulamalarina yonelik
tutumlarin1 ve bu uygulamalara iliskin etik farkindaliklarin1 derinlemesine incelemektir. Giiniimiizde ChatGPT,
dijital 6grenme araclari, akilli egitim platformlar1 ve yapay zeka temelli oyunlar gibi teknolojilerin egitim ve
cocuk gelisimi alanlarinda giderek daha fazla yer bulmasi, bu teknolojilerin etik kullanimi konusunda
farkindaligin  6nemini artirmaktadir. Ozellikle yapay zekd destekli uygulamalarin &gretmen-dgrenci
etkilesimini, degerlendirme siireglerini ve ¢cocuklarin biligsel gelisim deneyimlerini doniistiirmesi, bu alanda etik
sorumluluk ve biling ihtiyacin1 6n plana ¢ikarmaktadir. Bu baglamda mevcut arastirma Ogrencilerin yapay
zekay1 nasil algiladiklarini, kullanim siireglerinde hangi etik ikilemlerle karsilagtiklarini ve yapay zekaya iliskin
mesleki deger, rol ve sorumluluklarini nasil tanimladiklarini ortaya koymay1 amaglamaktadir. Arastirma, nitel
arastirma yontemiyle yiritiilmiistiir. Veriler, 2025-2026 akademik yilinda 6grenim goren 17 cocuk gelisimi
lisans Ogrencisiyle gerceklestirilen yar1 yapilandirilmis goriismeler araciligryla toplanmistir. Gortisme formu,
ogrencilerin yapay zekaya iliskin farkindaliklarini, tutumlarini, kullanim deneyimlerini, etik degerlendirmelerini
ve gelecege yonelik beklentilerini kapsamli bigimde ortaya koymak amaciyla hazirlanmigtir. Elde edilen veriler
icerik analizi yontemiyle ¢oziimlenmis, temalar arastirmacilar tarafindan karsilagtirilarak ¢alismanin giivenirligi
saglanmistir. Bulgularin, c¢ocuk gelisimi egitimi programlarinda dijital etik, yapay zeka okuryazarligi,
teknolojiyle etkilesim ve mesleki farkindalik konularinin daha sistemli ve biitiinciil bigimde ele alinmasina katk1
saglamasi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yapay zeka, etik farkindalik, ¢ocuk gelisimi, nitel arastirma, ChatGPT, dijital 6grenme
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Abstract

The purpose of this study is to examine in depth the attitudes of undergraduate students in the child
development department toward artificial intelligence (Al) applications and their ethical awareness regarding
these technologies. Today, technologies such as ChatGPT, digital learning tools, intelligent educational
platforms, and Al-based games are increasingly integrated into the fields of education and child development,
highlighting the growing importance of ethical awareness in their use. In particular, the integration of Al-
supported applications into teaching, assessment, and child—computer interaction processes transforms how
children learn and experience development, thereby underscoring the need for professional responsibility and
ethical consciousness. In this context, the study aims to reveal how students perceive artificial intelligence, what
kinds of ethical dilemmas they encounter during its use, and how they define their professional values, roles,
and responsibilities concerning Al. The research was conducted using a qualitative design. Data were collected
through semi-structured interviews with 20 undergraduate students studying in the child development
department during the 2025-2026 academic year. The interview form was designed to explore students’
awareness, attitudes, usage experiences, ethical evaluations, and future expectations regarding Al applications.
The collected data were analyzed using content analysis, and coding consistency between researchers was
ensured to establish analytical reliability. The findings are expected to contribute to the integration of digital
ethics, Al literacy, technology-related awareness, and professional responsibility into child development
education programs in a more systematic and holistic manner.

Keywords: Artificial intelligence, ethical awareness, child development, qualitative research, digital learning
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1. GIRIS

Yapay zeka, insanlarin yasam, calisma, eglenme ve seyahat etme bicimlerini doniistiirdiigii gibi egitim
sireglerinde de 6nemli degisimlere yol agmaya baglamistir (Vatansever vd., 2025). Her bir 6grenciye bireysel
hedeflerine, tercihlerine ve bilgi diizeyine gore Ozellestirilmis/kisisellestirilmis 6grenme modelleri sunma
yetenegi, yapay zekanin egitimdeki benzersiz roliinii ortaya koymaktadir (Alanoglu ve Karabatak, 2021). Yapay
zeka teknolojilerinin egitim ortamlarina hizla entegre olmasi, 6grenme siireglerini, 6gretmen rollerini ve mesleki
yeterlik anlayisini yeniden tanimlamaktadir (Selwyn, 2022).

Gilinlimiizde yapay zeka tabanl araglar cocuklarin gelisimsel 6zelliklerine uygun 6grenme igerikleri olugturmak,
bireysellestirilmis egitim saglamak ve 6gretmenlere karar destek mekanizmalar1 sunmak i¢in kullanilmaktadir.
Bu baglamda yapay zeka yalnizca bilgiye erisimi kolaylastiran bir ara¢ degil, 6grenmenin dogasini doniistiiren
bir sistem olarak degerlendirilmektedir (Dereli, 2020; Luckin, 2023). Ancak alan yazininda yapilan ¢alismalarin
cogu, farkli disiplinlerdeki 6grencilerin veya dgretmen adaylarinin goriislerine odaklanmis; bu teknolojilerin
erken cocukluk ve cocuk gelisimi alanlarinda nasil algilandigi, ne tiir etik ve pedagojik kaygilar olusturdugu
heniiz yeterince agikliga kavusmamistir (Bayram ve Celik, 2023; Syed & Basil, 2023; Zawacki-Richter vd.,
2019). Ozellikle gocuk gelisimi lisans ve &n lisans dgrencilerinin, gelecekteki mesleki rollerinde yapay zeka
uygulamalarin1  nasil  konumlandirdiklari, bu araglarin  gocuk-6gretmen etkilesimine etkisini nasil
degerlendirdikleri ve etik farkindalik diizeylerinin ne oldugu 6nemli bir aragtirma konusudur. Bu nedenle, ¢ocuk
gelisimi lisans ve On lisans Ogrencilerinin yapay zekdya yonelik algilarinin ve bu teknolojinin egitim
siireglerindeki roliine iliskin degerlendirmelerinin ortaya koyulmast hem mevcut alan yazinindaki boslugu
doldurabilir hem de egitimde dijital doniisiimiin daha biitlinciil bigcimde anlasilmasina katki saglayabilir.

2. Yontem

Bu nitel arastirma, Ogrencilerin yapay zekdya yonelik tutumlarimi ve etik farkindaliklarini derinlemesine
anlamay1 hedeflediginden, fenomenolojik desende yiiriitiilmiistiir. Fenomenoloji, bireylerin belirli bir olguya
iliskin 6znel deneyimlerinin anlamin1 ortaya ¢ikarmay1 amaclayan bir yaklagimdir (Creswell & Poth, 2018).

2.1. Katilimcilar

Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2025-2026 akademik yilinda bir devlet {iniversitesinin Cocuk Gelisimi lisans
programinda O6grenim goren 17 O6grenci olusturmaktadir. Katilimeilar, amagli 6rnekleme yontemiyle
belirlenmistir. Se¢im siirecinde, derslerinde veya kisisel yasamlarinda Yapay Zeka tabanli dijital araglar etkin
bicimde kullanan &grenciler tercih edilmistir. Katilimcilara arastirmanin amaci agiklanmis, goniilliiliik esas
alimmis ve bilgilendirilmis onamlar1 alinmistir.

2.2. Veri Toplama Siireci

Veriler, arastirmaci tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis goériisme formu aracilifiyla toplanmustir.
Gorligme formu, G6g8rencilerin yapay zekaya iliskin farkindalik, etik degerlendirme, kullanim deneyimi ve
gelecege yonelik algilarini ortaya ¢ikarmaya yonelik bes ana tema etrafinda yapilandirilmistir. Goriismeler
bireysel olarak yiiriitiilmiis, ortalama 30-40 arasinda dakika slirmiistiir. Katilimcilarin rahat bir sekilde
diisiincelerini paylasabilmeleri i¢in yargilayici olmayan, acik uglu ve kesfedici sorular kullanilmistir.

2.3. Veri Analizi

Toplanan veriler icerik analizi yontemiyle ¢dziimlenmistir (Miles, Huberman & Saldafa, 2020). ilk asamada
goriisme kayitlar1 yazili dokiim haline getirilmis, ardindan anlam birimleri belirlenerek kodlanmigtir. Kodlar
benzerliklerine gore bir araya getirilerek alt temalar ve ana temalar olusturulmustur. Analiz siireci boyunca
teorik duyarlilik korunmus ve temalar 6grencilerin ifadeleriyle desteklenmistir. Kodlama siireci iki aragtirmaci
tarafindan bagimsiz bi¢imde yiiriitiilmiis, Cohen’s Kappa katsayis1 .85 olarak hesaplanmis ve yiiksek diizeyde
tutarlilik elde edilmistir.
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2.4. Giivenirlik ve Etik ilkeler

Arastirmanin nitel giivenirligi inandiricilik, aktarilabilirlik, tutarlilik ve teyit edilebilirlik ilkeleri dogrultusunda
saglanmistir (Lincoln & Guba, 1985).

o Inandiricilik: Katilime ifadeleri dogrudan alintilarla desteklenmis; verilerle yorumlar arasindaki iliski
acik bicimde gosterilmistir.
e Aktarilabilirlik: Katilime1 6zellikleri, baglam ve veri toplama kosullar1 ayrintili olarak betimlenmistir.

e Tutarlilik: Kodlama siireci iki arastirmaci tarafindan yiiriitiilmiis, analiz adimlar1 arastirma giinliigiiyle
belgelenmistir.

o Teyit Edilebilirlik: Akran incelemesiyle analiz siireci dis denetime agilmis, elde edilen bulgular uzman
goriisliyle teyit edilmistir.
Tiim katilimcilarin kisisel verileri gizli tutulmus ve veriler yalnizca bilimsel amaglarla kullanilmistir.

3. BULGULAR

Verilerin igerik analizi sonucunda 6grencilerin yapay zekaya yonelik algi, kullanim bigimi, etik degerlendirme,
cocuk gelisimi tlzerindeki etkiler ve mesleki yeterlik algilarini yansitan bes ana tema belirlenmistir:
(1) Yapay zekanin cift yonlii dogast ve bireysel kullanim bigimleri, (2) Etik farkindalik ve sorumluluk bilinci,
(3) Insan faktdriiniin vazgecilmezligi, (4) Dijitallesmenin ¢ocuk gelisimine etkileri, (5) Egitimsel hazirlik ve
mesleki yeterlik ihtiyaci. Asagida her tema, katilimci ifadeleriyle desteklenerek sunulmustur.

Tablo 1. Ogrencilerin yapay zekaya iliskin goriislerine dair temalar ve drnek ifadeler

Tema Alt Tema Ornek Katihma ifadesi

1. Yapay zekanin ¢ift yonli Olumlu katkilar, “Amacina uygun kullanildiginda ¢ocuklarin gelisimini
dogast ve bireysel kullanim olumsuz etkiler, bilingli olumlu etkiler.” (K4) / “Kolay bilgiye ulagmak giizel
bigcimleri kullanim ama akil yiiriitmeyi engelliyor.” (K3)

. Gizlilik ve mahremiyet, “Verilerin gizliligi konusunda dikkatli olunmali.” (K7)
yanlis bilgi, farkindalik / “Bir farkindalik gelistiremedim ama dikkat edilmesi
diizeyi gerektigini biliyorum.” (K13)

2. Etik farkindalik
sorumluluk bilinci

3. Insan faktoriiniin Empati, duygusal bag, .,

vazgecilmezligi pedagojik iletisim Cocuklar egitirken duygular ¢ok énemlidir; yap.

3.1. Yapay zekann ¢ift yonlii dogasi ve bireysel kullanim bi¢imleri

Katilimcilar yapay zekdyr hem fayda hem risk barindiran bir arag olarak degerlendirmistir. Ogrencilerin ¢ogu,
yapay zekay1 bilgiye hizli erisim, fikir iiretme, problem ¢6zme gibi biligsel avantajlar nedeniyle yararl
bulurken; diisiinme tembelligi, bagimlilik ve sosyal etkilesim azalmasi gibi olumsuz yonlerini de vurgulamistir.

“Amacina uygun kullanildiginda c¢ocuklarmm gelisimini olumlu yonde ileriye tasiyabilir.” (K4)
“Kolay bilgiye wulasmak giizel ama bu, c¢ocuklarin akil yiirlitme becerilerini engelliyor.” (K3)
“Gereginden fazla kullanim1 sosyal hayattan kopmaya neden olur.” (K6)
“Olumlu yanlar1 olsa da insan1 diisiinmekten uzaklastiriyor; gelecekte diisiinmeyecegiz diye korkuyorum.”
(K15)

Kullanim bi¢imlerine bakildiginda 6grencilerin yapay zekay: aracsal bir destek sistemi olarak kullandiklari
goriilmektedir. Odev, arastirma, materyal iiretimi veya bilgi dogrulama gibi amaglar one ¢ikarken, birgok
ogrenci “hazira alismamak” i¢in bilingli sinirlama yaptigini ifade etmistir:
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“Belirli araliklarla kullantyorum, ¢ok kullanmamaya dikkat ediyorum ¢iinkii hazira alismak istemiyorum.” (K1)
“Projelerde farkli fikirler gormek i¢in kullantyorum, ama tamamen ona birakmiyorum.” (K5)
“Yapay zekay1 etkinlik tasarlamakta ve ¢ocuklar i¢in materyal {iretiminde kullantyorum.” (K7)

Bu bulgular, 6grencilerin teknolojiyi amag¢ odakli ve denetimli bir 6grenme araci olarak gordiiklerini, ancak
sinir koyma ihtiyacinin farkinda olduklarini gostermektedir.

3.2. Etik farkindahk ve sorumluluk bilinci

Katilimeilarin biiylik ¢ogunlugu yapay zekd uygulamalarmin etik kullaniminda dikkat edilmesi gereken
hususlarin farkinda olduklarini belirtmistir. En sik vurgulanan konular veri gizliligi, mahremiyet, yanlis bilgi ve
bagimlilik olmustur.

“Bu uygulamalari kullanirken bilgilerimi gizli tutmaya dikkat ediyorum.” (K2)

“Verilerin gizliligi konusunda ¢ok dikkatli olunmali.” (K7)

“Yanlis bilgi, bagimlilik ve gizlilik konularinda risk goriiyorum.” (K10)

“Bir farkindalik gelistiremedim ama dikkat edilmesi gerektigini biliyorum.” (K13)

Bazi katilimcilar 6zellikle ¢ocuk verilerinin korunmasi konusundaki hassasiyetin altin1 ¢izmistir:
“18 yas alt1 ¢ocuklarla yapilan ¢alismalarda verilerin paylasimi ciddi bir etik sorundur.” (K5)

Genel olarak 6grenciler, etik duyarliliga iliskin biligsel farkindalik kazandiklarini, ancak bu farkindaligin heniiz
davranigsal diizeye tam yansimadigini belirtmistir.

3.3. Insan faktériiniin vazgecilmezligi

Katilimcilarin neredeyse tamami, yapay zekanin ¢ocuk gelisimi alaninda 6gretmen veya uzmanlarin yerini
alamayacag1 goriisiindedir. Bu goriisiin temelinde duygusal bag kurma, empati, sezgi ve deger aktarimi gibi
insani boyutlarin teknolojiyle ikame edilemeyecegi inanci yatmaktadir.

“Cocuklar egitirken duygular cok 6nemlidir, yapay zeka duygulart anlayamaz.” (K1)
“Bilgi verir ama sicaklik veremez, ¢gocukla géz temasi1 kuramaz.” (K8)

“Yapay zeka analizde 1yi olabilir ama uygulamada insana ihtiyag¢ var.” (K12)
“Biriyle duygu kurmadan iletisim kurmak bos konugmaya benzer.” (K10)

Az sayida katilimci, yapay zekanin veri analizinde destekleyici rol istlenebilecegini ifade etmis; ancak genel
egilim, insan-odakl1 pedagoji anlayisinin yapay zeka karsisinda temel istiinliik oldugu yoniindedir.

3.4. Dijitallesmenin ¢ocuk gelisimine etkileri

Katilimeilar, yapay zeka temelli oyun ve dijital araglarin ¢ocuklarin gelisiminde hem bilissel firsatlar hem de
psikososyal riskler olusturdugunu belirtmistir. Olumlu etkiler arasinda dikkat siiresi, problem ¢6zme, ¢oklu
diisiinme ve egitsel 6grenme yer alirken; olumsuz yonler olarak ekran bagimliligi, sosyallesme eksikligi, dikkat
dagmiklig1 ve yaratici diistinmede azalma 6ne ¢ikmustir.

“Kontrollii kullanildiginda ¢ocuklarin gelisimine katki saglar.” (K2)

“Bagimlilik ve sosyal ortamin azalmasi en biiyiik risk.” (K9)

“Zeka gelistirici oyunlar faydali ama agir1 maruziyet g6z bozuklugu bile yapabilir.” (K11)
“Baz1 oyunlar egitici ama ¢ogu sadece vakit kayb1.” (K5)

“Temiz igerikli oldugunda faydali olur, aksi halde diistinme becerilerini azaltir.” (K15)
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Bu bulgu, 6grencilerin dijital teknolojilere dengeli yaklasim sergiledigini ve “kontrollii kullanim” ilkesini temel
referans noktasi olarak gordiiklerini gostermektedir.

3.5. Egitimsel hazirhik ve mesleki yeterlik ihtiyaci

Katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu {iniversite egitimlerinin yapay zeka ve etik farkindalik konularinda yetersiz
kaldigini ifade etmistir. Baz1 derslerin farkindalik sagladig: belirtilse de sistematik bir programin bulunmadig:
vurgulanmistir:

“Yeterli bilgi edindigimi diisiinmiiyorum; dijital cocuklara nasil yaklasmamiz gerektigini bilmiyoruz.” (K1)
“Bu konuda yeterli bilgilendirme yapilmadi.” (K4)

“Yapay zeka acisindan yetersiz ama etik farkindalik agisindan biraz katki sagladi.” (K7)

“IIk defa bu konuda diisiindiim, farkina varmak bile dnemliydi.” (K13)

Ogrenciler ayrica, gelecekte gocuk gelisimi uzmanlarinin dijital okuryazarlik, etik duyarlilik, siirekli 6grenme
ve teknolojiye uyum becerilerine sahip olmalar1 gerektigini vurgulamistir:

“Uzmanlar ¢aga ayak uydurmak zorunda, bilgi siirekli yenileniyor.” (K3)
“Cocuklar1 yonlendirebilmek i¢in 6gretmenlerin en az onlar kadar yapay zekay bilmesi gerekir.” (K5)
“Yapay zeka okuryazarligi ve etik farkindalik birlikte ele alinmali.” (K9)

Bu tema, Ogrencilerin teknolojik farkindaliginin yiliksek oldugunu ancak mesleki hazir bulunusluklarini
gelistirme ihtiyacini giliclii bigimde hissettiklerini gostermektedir. Elde edilen bulgular, 6grencilerin yapay
zekayl 6grenmeyi kolaylastiran ancak etik sinirlarla ¢evrili olmasi gereken bir arag olarak degerlendirdiklerini
gostermektedir. Katilimeilar, teknolojinin ¢cocuk gelisimine katki saglayabilecegini kabul etmekle birlikte, insan
merkezli pedagojinin yerini alamayacagi konusunda ortak goriis bildirmistir. Bulgular, 6gretmen egitiminde
yapay zeka okuryazarligi, dijital etik ve ¢ocuk haklar1 temalarinin sistematik bigimde ele alinmasi geregine
isaret etmektedir.

4. SONUC VE ONERILER

Arastirma bulgulari, ¢ocuk gelisimi boliimii 6grencilerinin yapay zekayr 6grenme siireglerini destekleyen ancak
bilingsiz kullanildiginda biligsel ve etik riskler dogurabilen bir ara¢ olarak degerlendirdiklerini gdstermistir.
Katilimcilar, yapay zekanin bilgiye erisimi ve yaraticiligi kolaylastirdigini, ancak asir1 kullanimin diisiinme
becerilerini zayiflattigini ve sosyal etkilesimi azalttigini belirtmistir. Ayrica Ogrenciler, veri gizliligi,
mahremiyet ve yanlis bilgi gibi konularda etik duyarliliga sahip olduklarini, fakat bu farkindaligin davranig
diizeyinde tam olarak yerlesmedigini ifade etmistir. Bulgular, yapay zekanin ¢ocuk gelisimi alaninda 6gretmen
veya uzmanlarin yerini alamayacagina dair giiglii bir goriis birligine isaret etmektedir.

Bu sonuglar dogrultusunda, 6gretmen yetistirme ve ¢ocuk gelisimi programlarinda yapay zeka okuryazarligi,
dijital etik ve teknolojiyle pedagojik etkilesim konularna sistematik bigimde yer verilmesi Onerilmektedir.
Ogrencilerin etik farkindaliklarim giiglendirmek icin vaka temelli uygulamalara dayali dersler gelistirilebilir;
cocuklarin yapay zeka temelli araglar1 giivenli bigimde kullanabilmesi i¢in okul-aile is birligi iginde farkindalik
caligmalar1 yapilabilir. Ayrica ilerleyen arastirmalarin, farkli yas ve program diizeylerinde yapay zeka
farkindaliginin gelisimini karsilagtirmali olarak incelemesi yararli olabilir.
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Xiilasa

Bu moqalade antik Roma poeziyasinin on gorkomli niimayandslorinden biri olan Publi Vergili Maronun
yaradicili@i arasdirilir. Maqalods Vergilinin ii¢ asas osori "Bukoliklor", "Georgiklor" vo "Eneida" poemalari
vasitosilo onun Roma odobiyyatina verdiyi tohfslor, dini vo falsofi ideyalarla zongin yaradiciligt vo Roma
klassisizminin formalagmasindaki rolu tohlil olunur. Sairin tobioto vo kond hoyatina olan maragi, ideal comiyyot
vo gohroman obrazlariin tosviri, insan vo dovlet miinasibatine yanagsmasi onun poetik diinyagoriisiinii oks
etdirir. Vergili 6z asorlorindo godim Roma doyarlorinin qorunmasi va golocok nasillors 6tiiriilmosindo miihiim
rol oynamig, homg¢inin Qarb odobiyyatina boyiik tosir gostormisdir.

Acar sozlar: yaradiciliq, motiv, poeziya, comiyyat.
Abstract

This article examines the work of Publius Vergilius Maro, one of the most prominent representatives of ancient
Roman poetry. The article analyzes his contributions to Roman literature, his creativity rich in religious and
philosophical ideas, and his role in the formation of Roman classicism through his three main works, the poems
"Bucolics", "Georgics" and "Aeneid". The poet's interest in nature and rural life, the description of ideal society
and hero images and his approach to the relationship between man and the state reflect his poetic worldview. In
his works, Vergil played an important role in preserving and transmitting ancient Roman values to future
generations, and also had a great influence on Western literature.

Keywords: creativity, motif, poetry, society.
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Giris

Publi Vergili Maro antik dovr Roma odobiyyatinin on miihiim simalarindan biri olarag, hom poeziya
sahasindaki dorin istedadi, hom do menovi va siyasi ideyalar1 poetik dills ifads etmok bacarigr ilo secilir. Onun
osarlori asrlor boyu Gyranilir vo falsofo, mifologiya vo dovlot¢ilik saholorindo bdyiik rol oynamigdir. Sair
Mantua yaxinlhiginda diinyaya golmis, ilk tohsilini orada almis, daha sonra Romada hiiquq va ritorika sahasinda
tohsilini davam etdirmisdir. Lakin Sezar vo Pompey arasinda bas veron siyasi qarisiqliq sobabindon dovlot
foaliyyotindon uzaqlasaraq poeziyaya yonalmisdir. Bu dovr Vergilinin yaradiciliq tigiin zongin mévzu tapdigt vo
poetik istedadini formalasdirdigi bir moarhoalo olmusdur. Vergilinin ilk asas asari olan “Bukoliklar” (e.0. 42—39)
poemasi ¢oban illiyasinin Roma adabiyyatindaki zirvalorindon biri sayilir. Sair burada ¢obanlar diinyasini tosvir
edorok, tobist ilo harmoniya i¢indo yasayan, saf vo tomiz insanlarin obrazi yaratmigdir. 9sor kond hoyatinin
toronniimii ilo yanasi hom do votondas miiharibosinin yaratdigi qarisigligin fonunda siilh vo harmoniya
arzusunun ifadossidir. Bazi hissalords dini vo mifoloji motivlar, xiisuson do golocokds hokmdarin diinyaya golisi
haqqinda odalstli bir dovriin baslanacagindan xabor verir. Sair bir usagin diinyaya siilh vo odalst gotirocoyini
ifado edir vo bu dogum golocak iiclin iimidverici bir slamat kimi toqdim olunur. E.a. 29-cu ildo tamamlanan
“Georgiklor” (dord kitabdan ibarstdir) asori Roma poeziyasinda kond tesorriifatina hosr olunmus ilk boyiik
poemadir. Bu asor tokco kondlilorin zohmotkes hoyatini ifado etmir, hom do insanin tobiotlo miinasibatini oks
etdiron poetik tohlildir. Burada zohmato qiymat, torpaga bagliliq vo sads hoyat torzinin iistiinliiklori vurgulanir.
Poemanin dordiincii kitabinda Vergili arilarin bioloji va sosial hayatini poetik dillo tosvir edir. Arilar burada
nizam-intizamin, amak bolgiisii vo vatandas homrayliyinin romzi kimi taqdim olunur. Daha sonra iso Aristey
hagqinda Yunan mifologiyasina osaslanan ofsano toqdim olunur. Aristey godim Yunan mifologiyasinda
arigiligin, kond tosarriifatinin vo ovgulugun himayagisi sayilir. Ofsanoys goro, Aristey ar1 saxlayirdi, lakin onun
biitiin arilar1 sobabsiz yers tolof olurdu. Vergili yaradiciliginda kulminasiya noqtesi “Eneida” poemasidir. Bu,
Roma xalqinin monavi vo tarixi yaddasini oks etdiron, ofsanovi Troya qohromani Eneyin taleyini tosvir edon bir
epik osordir. 12 kitabdan ibarot olan bu poema iki osas hissoya boliiniir. Birinci hissado Eneyin soyahatlori vo
yol sorgiizostlori, ikinci kitabda iso Italiyada apardigi miiharibolor tosvir edilmisdir. ©sordo Eney “ideal romali”
kimi tosvir olunur vo dovloto sadagotli, tanrilara bagli, ailosino vo xalqina qarst masuliyyastli bir gohromandir.
Vergili burada Roma ddvlatgiliyinin tomal ideallarmi poetik dillo ifade edir. Altinct kitabda Eneyin yeralti
alomo enmoasi vo orada atasindan golocoklo bagli dyrondiklori, hom epik qurulus, hom do falsofi mozmun
baximindan asorin on tasirli hissolorindondir. Bu hisso Pifagorun ruhun tomizlonmoasi vo yenidon dogulmasi
fikirlorina osaslanir.

Belolikls, Vergili Roma klassik poeziyasinin gérkomli niimayondasidir vo onun asarlori antik dovr vo sonraki
Avropa adabiyyati iiglin zongin qaynaq olmusdur. O, istedadl1 sair, dovriiniin ictimai, dini vo folsofi fikirlorini
poetik dills ifade edon sonotkar idi. “Bukoliklor”, “Georgiklor” vo “Eneida” poemalar: vasitosilo Vergili Roma
imperiyasinin ideologiyasini, votondasliq doyarlorini vo insan tobistini dorindon dork etmis vo sanotkarligla
toqdim etmisdir.
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Xiilasa.Miiasir dovrds tohsilin keyfiyyotinin idarsolunmasi, inkisaf dinamikasinin izlonilmasi vo
prognozlasdirilmasi iigiin real voziyyotin Oyronilmosi xiisusi shomiyyot dasiyir. Bu prosesds doyarlondirma
mithiim pedaqoji vasito kimi ¢ixis edir. Dayerlondirmo tolim-torbiye prosesini tokmillogdirmays, onun
somaraliliyini yiiksaltmoyo vo usaqlarin bilik, bacariq vo vardislorinin inkisaf soviyyasini miioyyanlosdirmoyo
sorait yaradir. Moktoboagodor yasli usaqlar ii¢iin bu proses onlarin fordi xiisusiyyatlorini, 6yronms iislublarini vo
inkisaf potensialini daha dorindon anlamaga imkan verir.

Usaglarin inkisafinin doyorlondirilmasi eyni zamanda ailoni molumatlandirmaq, miiossisado inkisafetdirici
miihitin keyfiyyatini qiymstlondirmok vo tohsilalanlarin iroliloyisini izlomok mogsodilo hoyata kegirilir.
Daoyoarlondirms fordi qaydada aparilir vo usagin nitq, hissi, boyiik vo kigik motor bacariglarini, gérmo va esitma
ilo baglh inkisaf soviyyesini miioyyan etmoyo komok edir. Bu iso hom todris prosesini, hom do pedaqoji
yanasmani fordilosdirmoya sorait yaradir.

Xiisusila tosviri faaliyyst mosgolalori bu prosesdo miihiim rol oynayir. Rasm ¢okmo, yapisdirma, plastilinlo
islomo kimi foaliyyatlor usaqlarin yaradici tofokkiiriinii inkisaf etdirir, motor bacariglarini méhkomlondirir vo
hissi-idraki inkisafi destokloyir. Dayarlondirmo naticalari asasinda miisllimlor usaqlarin giiclii va zaif toraflorini
mioyyanlosdirarak fordi tolim planlar1 hazirlayirlar. Bu yanagsma usaqlarin yaradici potensialinin iizo ¢ixmasina,
estetik zOvqlinlin formalagmasina vo timumi inkisafina sorait yaradir. Beloliklo, doyarlondirmo moktoboqador
yaslt usaqlarin tosviri foaliyyat vasitosilo daha hartorafli inkisafin1 tomin edon asas pedaqoji alatlordon biridir.

Acar sozlar:Moktoboqador, usaqlar, tosviri foaliyyat, maggalo, incosonot

Abstract.In the modern era, understanding the real situation is of great importance for managing the quality of
education, monitoring its development dynamics, and making forecasts. In this process, assessment plays a
crucial pedagogical role. Assessment helps to improve the teaching and learning process, increase its
effectiveness, and determine the level of knowledge, skills, and abilities of children. For preschool-aged
children, this process allows for a deeper understanding of their individual characteristics, learning styles, and
developmental potential.

The assessment of children’s development is also carried out to inform families, evaluate the quality of the
developmental environment in educational institutions, and monitor learners’ progress. It is applied individually
and helps to identify the development level of children’s speech, sensory, fine and gross motor skills, as well as
vision and hearing abilities. This enables the personalization of both the teaching process and pedagogical
approaches.

Artistic activities play a significant role in this process. Activities such as drawing, gluing, and modeling with
clay support the development of children’s creative thinking, strengthen their motor skills, and enhance sensory
and cognitive growth. Based on assessment results, teachers can identify children’s strengths and weaknesses
and design individual learning plans. This approach helps to reveal their creative potential, shape their aesthetic
taste, and ensure holistic development. Thus, assessment is one of the key pedagogical tools that supports the
comprehensive development of preschool children through artistic activities.

Keywords: Preschool, children, art activity, lesson, art
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Miiasir dovrda tohsilin keyfiyyatinin idarsolunmasi vo usaqlarin inkisafinin izlanilmasinda doyarlondirma
miihiim pedaqoji vasito olmagla yanasi, tosviri foaliyyat masgoalalori ilo six alagalidir. Tasviri foaliyyat (rosm,
yapma-yapisdirma, modellagdirma, ranglama va s.) usagin idraki, emosional, motor va estetik inkisafin1 ohato
etdiyi ti¢lin bu sahads aparilan doyarlondirms onun inkisaf saviyyasi haqqinda atrafli tosovviir yaradir.

Tosviri foaliyyat masgololori zamani1 usaq qavrama, miisahido, diqget, toxoayyiil, yaradiciliq vo ince motor
bacariglarin1 niimayis etdirir. Bu bacariglarin dayarlondirilmoasi torbiyagiyo usagin inkisaf saviyyasini
mioyyanlosdirmayo, tolimdo fordi yanasma totbiq etmoyos Vo onun yaradiciliq potensialini {izo ¢ixarmaga
komoak edir.

Dayarlondirms prosesinds usagin:
ronglardoan istifads bacarigi,
forma va 6lgii qavrayisi,
tosvirlordo mona vo mazmunun oks olunmast,
emosional miinasibati Vo yaradiciliq tagabbiisii kimi gostaricilari nozars alinir.

Bu gostaricilorin izlonilmasi naticasinds inkisaf dinamikasi aydin sokilde miiayyon olunur, usagin ham giicli
toroflori, ham do inkisafi dostoklonmali sahalori askarlanir. Beloaliklo, tosviri foaliyyat mosgalolori hom
dayarlondirmas tigiin tabii miihit, hom ds inkisafin miisahids vo stimullasdirma vasitasi kimi ¢ix1s edir.

Miiasir dovrds tohsilin keyfiyyatinin idarsolunmasi vo usaqlarin inkisafinin izlonilmasinds dayarlondirma
mithiim pedaqoji vasito olmaqla yanasi, tosviri foaliyyat masgoalalori ilo six alagalidir. Tasviri foaliyyat (rosm,
yapma-yapisdirma, modellosdirma, rongloma vo s.) usagin idraki, emosional, motor vo estetik inkisafini ohato
etdiyi li¢lin bu sahado aparilan doyarlondirmo onun inkisaf saviyyssi haqqinda otrafli tosovviir yaradir.

Moaktabagadoar tohsil prosesinds tosviri foaliyyot (rosm, yapma, qurasdirma, kosib-yapisdirma vo s.) usagin
yaradiciliq potensialini, estetik zovqiini, idraki vo emosional inkisafini iizo ¢ixaran miihiim faaliyyst sahosidir.
Bu sahodo doyarlondirma metodlar1 usagin inkisaf saviyyasini vo nailiyyatlorini izlomoys, onun fordi
xiisusiyyatlorini vo maraqlarini daha dorindon anlamaga komok edir.

1. Miisahida. Tosviri foaliyyat zamani torbiya¢i-miiollim usagin rasm ¢okarkan, yapma vo ya qurasdirma islori
yerina yetirarkon necs diisiindiiyiinii, hans1 materiallardan va texnikalardan istifads etdiyini miisahids edir.

Bu miisahido vasitasilo:
usagin yaradiciliq saviyyasi,
omoak vardislori,
rong vo forma hissi,
diggat va sobr saviyyasi
miiayyan olunur.

Masalon: Usaq rosm ¢okarkon fiqurlarin 6lgiilorini diizgiin tonzimlayirss, bu onun moakan tesavviiriiniin inkisaf
etdiyini gostarir.

2. Miisahiboa. Tarbiyaci usaglardan ¢okdiklori rosmlor, se¢diklari ronglar vo motivlor haqqinda sorusaraq onlarin
diislinca torzini, hisslorini vo 6z fikirlorini ifado etmo bacarigini 6yrons bilor. Bu, usagin estetik zovqiiniin vo
emosional tofokkiiriiniin doyarlondirilmasina imkan verir. Masalon: “Bu rasmds niya mavi rongi se¢din?”” kimi
suallar usagin hisslorini s6zls ifads etmasini tomin edir.

3. Sifahi sorgu. Oyun vo sdhbot zamani usaga ronglor, formalar, materiallar haqqinda suallar verils bilor. Bu,
usagm biliklarinin dorinliyi vo tocriibado totbigetmos bacarigini miisyyanlosdirmok tigiin istifade olunur.
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Masalon: “Sancs, bu fiqur dairadir, yoxsa oval?” vo ya “Bu ronglor bir-birino uygun golirmi?” kimi suallar
usagin tosviri diistincasini dayarlondirir.

4. Faaliyyat mohsullarinin tahlili. Usagin ¢okdiyi rosmlar, diizoltdiyi ol islori, yapma vo ya kasib-yapigdirma
niimunalari onun fardi inkisaf saviyyasini oks etdirir.

Bu islors baxaraq:
usagin yaradiciliq tofokkiiri,
moakan va forma duyumu,
motor bacariqlari,
miistaqillik va tasabbiiskarliq saviyyasi giymatlondirilo bilor.

5. Portfolio. Usagin tosviri foaliyyat noticalori — rasmloari, ol islori, yaradici tapsiriqlardaki nailiyyatlori — onun
inkisaf yolunu oks etdiron miithiim dayarlondirma vasitasidir.

Portfolioda:
usagin avvalki va sonraki islari miigayisa olunur,
inkisaf dinamikasi izlonilir,
valideynlor usaqlarinin yaradiciliq nailiyyatlorini goriirlor.

1. Tasviri va ya giindalik geydlor. Tasviri faaliyyst mosgalolori zamani torbiyagi-miiollim usaqlarin yaradiciliq
davranislarini, faaliyyato miinasibatlorini vo fardi ifads torzlorini miisahids edir. Giiniin sonunda aparilan tasviri
geydlor bu miisahidalarin naticasidir.

Bu geydlords usagin:
rong va forma se¢imina miinasibati,
yaradiciliq togobbiisii vo miistaqilliyi,
159 gars1 emosional reaksiyasi,
kompozisiya qurmaq bacarig
kimi gostoricilor geyd olunur.

Belo geydlor usagin tosviri diisiinco Vo estetik zovqiiniin inkisaf dinamikasini izlomaya imkan verir. Subyektiv
xarakter dasisa da, bu geydlor miiallima usagin emosional va yaradici torafini daha darindon anlamaga komok
edir.

2. Is niimunolori. Tosviri foaliyyot iizro is niimunolori usagm il orzindo oldo etdiyi fordi yaradiciliq
nailiyyatlorini oks etdirir.

Bunlara asagidakilar daxil ola biloar:
rosmlar, kolajlar, yapma vo qurasdirma islori;
rong kombinasiyalarinin istifadosi;
kompozisiya vo mokan tosovviirii;
tapsirigin miistaqil vo yaradici sokilda yerina yetirilmasi.

Torbiyagi bu is niimunslorini ardicil sokildo toplayaraq usagin inkisaf trayektoriyasini miiayyan edo bilor.
Moasalan, il arzinds usagin rosmlorindoki detallarin artmasi vo rong harmoniyasinin diizgiinlogsmasi onun idrak
Vo motor bacariqlarimin inkisaf gdstaricisidir.
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3. Ailonin  molumatlari. Toasviri faaliyyatin naticalorinin doyarlondirilmasinds ailonin rolu bdyiikdiir.
Valideynlor usagin ev saraitinds rasmla, yapma va ya digar yaradiciliq névlari ilo neca masgul oldugunu, nadan
hozz aldiginmi vo hansi materiallara maraq gostardiyini tarbiyagiyo bildirirlor.

Bu moalumatlar torbiyagi tigiin:
usagin yaradiciliq miihitine uygun talim soraiti yaratmaqda,
onun fordi maraqglarini nazors alaraq tapsiriglar planlasdirmaqda,

hom moktabds, ham do evdo aparilan faaliyystin ardicilligini toamin etmokds miihiim shomiyyat dasiyir. Belo
omokdasliq usagin tosviri bacariglarinin formalagmasina ailo-moktob inteqrasiyasi baximindan miisbot tasir
gostarir.

4. Inkisaf soviyyasi codvallori

Tosviri foaliyystlo bagl inkisaf soviyyasi codvallori usagin yasina uygun miioyyon bacariglarin formalagsma
daracasini giymotlondirmok tigiin hazirlanir.

Codvoallords asagidaki meyarlar nazora alinir:
rong va forma anlayiglarinin manimsanilmasi;
tasavviir vo yaradici ifads bacarigy,
ol motorikasinin vo mokan duyumunun inkisafi;
tapsiriqlart miistaqil yerina yetirma va yeni ideyalar toklif etmo bacarigi.

Bu codvallar tarbiyagi-miiallima talimin fordilogdirilmasi, inkisaf istiqgamotlorinin planlagdirilmasi vo yaradiciliq
faaliyyatinin dinamik izlonilmosi {igiin asas verir.
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IBN SINANIN ELMi BAXISLARINDA INSAN VARLIGINA DAIR HiSSi VO ZEHNi ETKENLER
Doc.Dr. O BULFOZ 9ZIMLI
ORCID: 0009-0001-1327-3425 ezimliebulfez@yahoo.com.tr

Google Akademik, Diinya Siilh Safiri, Nobel Prize & India yonatici iizvii, Diinya Qlobal Yazarilar
Akademiyasmin Yénotici iizvii, Tiirk Diinyasi Eyitimcilor Birliyi iizvii, Naxc¢ivan Dovlet Universiteti,

Tarix-Filologiya Boliimii; Nax¢ivan Miiallimlar, Institutu-Azarbaycan Dili va Ddabiyyat Kafedrasi,

Biitov Azerbaycan

Ozt
IBNI SINA. Tam ad1 va soy ¢acarasi:

Asil ad1 ©bu Ali ol-Hiiseyin ibni Abdullah ibni Sina el-Belxi. 980-ci ildo Ozbokistanin Buxara yaxmligindaki
Ofsano kondinds anadan olub. .Atas1 Abdullah Bin Sina saygin bir bilim adami1 kimi Samanogullar1 saraymin
maliye katiplerinden idi.

1bn Sina 16 yagindan Tibb doktoru kimi todavilorlo maggul olub. Mashur bir alim, Tib tizra doktor, filosof olan
Ibdn Sina “os-Seyxur-rais” (Seyxlarin raisi) titulu alib. Avropada ona “Avisenna” deyilir. Tibbin Atas1 invanini
alib.

Ibn Sina Diinyanin elm doryasimi doerinlosdiron 100 Bilim Adamu siyahisinda ilk yerlordadir.
Yeni Diinyanin yeni Elminin qurucularindan olan Tibb va falsofs tizra 200-don ¢ox asari aldo edilmisdir.

Etken nedir? Bir olayin olmasina sobab olan sey, yani bir gaktor. Basqa bir halda: Etken- etkiloyan, tosir etmo,
yaratma, oyatma vo neco-nec¢o belo nozori-teoretik mozmun-monalar ifado edon, yansidan kolimodir. Burada
kolimo i¢indo kolimo var. Yaxud: belo bir mokan tutma var: Koalimado koalimalar pleyadasi, yoni mona-mozmun
ulduzlar somasi var. Bu eyni zamanda insani daxili alomino igaro simgolori var. Yoni insanin daxili alomi
somalarm vo yerlorin ohatosinda olma ssirlori vardir. Yoni Insan Allahin yaratdigi bir Varliq ki—nohayotsiz
alomo malik olan nurlu varligdir. Onun daxilinds Hissi vo Zehnni varliglar taxt qurub. Biitlin bunlara nazoran,
Ibni Sinanin Insan daxilindoki Daryani seyra ¢ixmasi va o doryanin dorinliklorindoki gizlin psixoloji hallarin
tosvirini vermosi do tosadiifi deyil- tobiidir. Bu, Ibni Zina tofokkiiriiniin iifiiglorino xas olan elmi Etkendir.

Ibn Sina “Tibb Qanunu” kitabinda bu mosaloya ayrica sohifalor ayirib. Psixoloji etkenlerdon bohs edorkon iki
osas sahonin elmi tosbitini verir: !- Hissi etkenlor, “- Zehni etkenlor.

Belo tohlil-agimlar verir:

1- Hissi etkenlar:

Biitiin hislor avariz ol-nofsanidir; bu icorik i¢inds psikolojik etkenler golbdo ortaya ¢ixan vo hoyati giicli
harokat etdiron hislordir; digor psikolojik faktorlar zihnin idrakedici bilme qabiliyyasti vo tohrik edan islovlorils
ilgili zehni etkenlordir)hoyati giiciin i¢a vo ya disa dogru harakatiyls birlikds olur va yaxud bir birini izlorlor. Bu
harokatlor balke ani va siddatli ola bilir vo ya mutadil vo doraca-daracs ola bilir.

1- Zehni etkenlor-Faktorlar
Hislors slaava olaraq, viicudu etkiloyon basqa psixoloji faktorlar da vardir ki, onlar fiziklor doyisimlor
meydana gotiron Zehni faktorlardir. Beloco, bir cogug-u.aq cinsal birlosmo zamaninda-sirasinda ananin
zehnindokinag banzar vo ugagin surati seminal salqr sirasinda atanin zehnindaki ils eyni rongdadir
ACAR SOZLOR: ibni-Sina vo folsafi baxislari; Hissi Etkenlor; Zehi etkenlor
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SENSORY AND MENTAL FACTORS ABOUT HUMAN BEING IN IBN SINA'S SCIENTIFIC VIEWS
Assistant Professor, Doktor EBULFEZ EZIMLI

Abstract
IBNI SINA. Full name and genealogy:

His real name is Abu Ali al-Husayin ibn Abdullah ibn Sina el-Balkhi. He was born in 980 in the village of
Afsana near Bukhara, Uzbekistan. .His father, Abdullah Bin Sina, was a respected scientist and one of the
financial clerks of the Samanoglu palace.

Ibn Sina has been practicing medicine as a doctor since the age of 16. A famous scientist, doctor of medicine,
and philosopher, Ibn Sina received the title of "ash-Sheikhur-rais" (Chief of Sheikhs). In Europe, he is called
"Avicenna". He received the title of Father of Medicine.

Ibn Sina is in the first place in the list of 100 Scientists who deepened the ocean of science in the world.

More than 200 works on Medicine and Philosophy, one of the founders of the new Science of the New World,
have been obtained.

What is the factor? That which causes an event to occur, that is, a gactor. In another case: Factor- is a word that
expresses, reflects, influences, influences, creates, awakens and many other theoretical-theoretical content-
meanings. Here there is a word within a word. Or: there is such a spatialization: In a word there is a
constellation of words, that is, a sky of stars with meaning-content. At the same time, there are symbols
indicating the inner world of man. That is, the inner world of man has the secrets of being surrounded by the
heavens and places.

That is, Man is a Being created by God—a luminous being with an infinite world. Within him, the Sensual and
Mental beings have established a throne. In view of all this, it is not accidental - it is natural that Ibn Sina should
explore the Sea within Man and describe the hidden psychological states in the depths of that sea. This is a
scientific factor specific to the horizons of Ibn Sina's thinking.

Ibn Sina devoted separate pages to this issue in his book "The Law of Medicine”. When discussing
psychological factors, he gives the scientific determination of two main areas: !- Emotional factors, “- Mental
factors.

He gives such analysis-explanations:
1- Emotional factors:

All feelings are avariz al-nafsani; in this context, psychological factors are feelings that arise in the heart and
move the vital force; other psychological factors are mental factors related to the cognitive ability of the mind
and its motivating functions) that occur with the inward or outward movement of the vital force or follow each
other. These movements may be sudden and violent or may be moderate and gradual.

1- Mental factors-Factors

In addition to feelings, there are other psychological factors that affect the body, which are Mental factors that
cause physical changes. Thus, a child-u.aq is similar to the mother's mind at the time of sexual intercourse and
the image of the child during seminal emission it is the same color as in the father's mind

Keywords: Ibn Sina and his philosophical views; Emotional Factors; Mental Factors
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GIRIS
IBNI SINA vo iimumdiinya mévqeyi. Ibn-Sinanm Tam ad1 va soy ¢ocorasi beladir:

Asil ad1 ©bu Ali ol-Hiiseyin ibni Abdullah ibni Sina el-Belxi. 980-ci ildo Ozbokistanin Buxara yaxmligindaki
Ofsano gohorindo anadan olumusdur. Atasi Abdullah Bin Sina sayilan-secilon bir soxs idi. Samanogullar
sarayinin maliye katiplerinden idi.

1bn Sina 16 yacindan Tibb doktoru kimi tadavilorlo maggul olub.Mashur bir alim, Tibb {izro doktor, filosof olan
Ibdn Sina “as-Seyxur-rais” (Seyxlorin raisi) titulu alib. Avropada ona “Avisenna” deyilir. Tibbin Atas1 linvanini
alib.

Ibn Sina Diinyanin elm doryasini darinlesdiron 100 Bilim Adamu siyahisinda ilk yerlordadir.
Yeni Diinyanin yeni Elminin qurucularindan olan Tibb va falsafo iizra 200-don ¢ox asari alde edilmisdir.

Batililar ibn-i Sina'y1 Avicennaismi ile tanimaktadirlar. Diinyay1 Degistiren 100 Bilim Adamu listesinde ilk
siralarda yer almaktadir. Giiniimiizde Avrupa'da dahi pek ¢ok hastanenin ve saglik merkezinin ad1 Avicenna
'dir. Tip ve felsefe konularinda 200 adet eseri bulunan bilim adaminin, bilim diinyasinda hekimlerin piri,
modern bilimin kurcusu, biiylik iistat olarak s6z edilmektedir.

IBN-i SINA’NIN HAYATI

Ibn-i Sina 980 yilinda Ozbekistan’in Afsana sehrinde diinyaya gelmistir. Babas1 hatir1 sayilir bir bilim insam
olan Abdullah Bin Sina'dir. Ibn-i Sina Afsana’ya yakin Buhara kentinde gordiigii 6grenimin ardindan 10
yasinda Kuran-1 Kerim'i ezberleyip hafiz olmus, 16 yasinda tip alani ile ilgilenmeye baslamis, inanilmaz zekasi
ve yaraticihi@ini da kullanarak yeni tedavi yontemleri gelistirmeyi basarmistir. 19 yasina geldiginde, doktor
olarak anilan ibn-i Sina, artik iicretsiz hasta tedavi etmeye baslamustir.

O yillarda Emir adinda bir hastasin1 dliimciil bir hastaliktan kurtarmis ve karsiliginda da Samani Resmi
Kiitiiphanesini kullanma hakk: elde etmistir. Bu sayede bilim anlaminda kendini gelistirebilir, yeni hastaliklara
care bulabilirdi. Fakat kiitliphanede yangin c¢iktigi bir giinde diigmanlar1 yangini onun g¢ikardigina dair
suglamada bulunmus ancak ¢ok gegmeden Ibn-i Sina ile bir ilgisi olmadig anlagilmustir.

Ibn-i Sina 22 yasinda ikon atas1 yasama gozlerini yummustur. Yine o yillarda Urgeng’e gitmeye karar veren
Ibn-i Sina, burada vezirin bilime karsi olan sevgisi sayesinde maasa baglanmistir. Ibn-i Sina bilimini icra etmek
i¢in siirekli aragtirma yapmali ve giivenli sahalarda ¢aligma imkani elde etmeliydi.

Bu yiizden, hitktimdar Kabus’a siginmig fakat hitkiimdar saldirilar sirasinda hayatini kaybetmistir. Ojce yandan
Ibn-i Sina da kotii bir hastaliga yakalanmistir. Sonunda rahatsizlanan ve giivenli yer arayisinda olan Ibn-i Sina
eski bir arkadasina rastlamis ve artik onun yaninda yasamaya karar vermistir.

Siirekli yer degistiren ve arastirmalarma hizla devam eden Ibn-i Sina o yillarda eserlerini de icra etmeye devam
etmistir. Bir siire Isfahan valisinin yanina siginan ibn-i Sina orada da Homadan emiri tarafindan yakalatilmis ve
hapsedilmistir. Sonrasinda Ibn-i Sina iki kolesi, kardesi ve bir 6grencisiyle birlikte kilik degistirmis ve kagmagi
basarmustir.

https://www.acariscongress.com/
150|Sayfa



Ibn-i Sina doktor ve bilim danmismani olarak Ebu Cafer’in hizmetinde ¢alistig1 yillarda bir sefer sirasinda kolit
hastaliginin atagina yakalanmis ve ayakta durmakta zorlanmaya baslamigtir. Hemen ardindan kendisine
uygulanan tedavilere uymayip, kendisini kaderin gidisatina birakmaya karar vermistir. Oliim doseginde
bile fakirlere hayir yapmis, kdlelerini serbest birakmis ve 3 giinde bir de Kur’an okumustur.

1037 yili Haziran aymda heniiz 57 yasindayken Giiney Azerbaycanin Homodan sohorindo bu fani Hoyata
gbzlerini yummustur.

Her yil Agustos aymnin 3. haftasi Ibn-i Sina haftasi olarak amilmaktadir. Bu hafta okullarda ders gegilmemeli,
Ortadogunun ve Miisliiman diinyasmin en degerli bilim adamlarindan biri olan ibn-i Sina'ni tiim neslimize
anlatmaliy1z.

Ibn-i Sina’nin Eserleri
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El-Kanun fit-Tib adli eseri Bati’da dort yiiz yi1l boyunca ders kitab1 olarak kullanilmis ve on farkli gevirisi
yapilmuistir.

Yine ayn1 y1l Kitabii’l-Necat adl1 eserinde metafizik konusunu iglemistir.
Risale fi-Ilmii’l-Ahlak adli kitab: ahlak konusunu icermektedir.

Ibn-i Sina, Isarat ve’l-Tembihat adl1 eseri yazmistir. Bu eserinde de fizik, mantik ve metafizik konularmi
islemistir.

Kitabii’s-Sifa adl1 on ciltlik eser de Ibn-i Sina tarafindan kaleme alinmistir. Bu eserinde matematik, mantik,
fizik ve metafizik konularini islemistir. Kitabin béliimlerine bakildiginda;

Tabiat Bilimleri Boliimii Fizik, Gokyilizi ve Alem, Etkiler ve Edilgiler, Olus ve Bozulus, Mineroloji,
Meteoroloji, Botanik, Biyoloji ve Psikoloji boliimlerinden olusurken;

Matematik Bilimleri Boliimii Musiki, Astronomi, Aritmetik ve Geometri kitaplarindan olusmaktadir.

Mantik Béliimii’nde ise Giris, Kategoriler, Birinci Analitikler, ikinci Analitikler, Yorum Uzerine, Topikler,
Sofistik Deliler, Retorik ve Poetika kitaplar1 yer almaktadir.

[bn-i Sina heniiz mikroskobun kesfedilmedigi dsnemde,

"Her hastaligi yapan bir kurttur. Yazik ki onu gorecek elimizde alet yoktur"- sdzleri dikkat ¢ekmektedir.
Yaklagik 700 yi1l bat1 diinyasinin tip hocast olan bilim adamimizin eserlerinden dikkatcekici bels bir tovsiyasino
diqget yetirok:; "Cok gerekmedikge ila¢ kullanma" ve "Biitiin hastaliklar yenilen ve icilen seylerden
gelmektedir."

iBN-i SINA’NIN BiLiM HAKKINDAKI FIKIRLERINDON

Ibn-i Sina cesitli bilim dallar1 hakkinda fikirler beyan etmis ve bu fikirleri hakkinda pek c¢ok eser yazmustir.
llgilendigi alanlarda gesitli hipotezler &ne siiren Ibn-i Sina’ya gore metafizik tamamiyla Allah ile ilgili olup
viicut ise li¢ temel unsurdan olugsmaktaydi. Bunlar; olas1 varlik ya da ortaya ¢ikan ve sonra yok olan varlik, olas1
ve zorunlu varlik, 6zii geregi gerekli olan varlik (Allah)’tir.

Ibn-i Sina’ya géreruh bilim ii¢ kisimdan olusmaktaydi. Bunlar ise akil ruhbilimi, deneysel
ruhbilim, tasavvuf ya da gizemci ruhbilim olarak bilinmektedir. Ozellikle miizik ruhun gidasidir tabirine uygun
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bir sekilde ruhun miizikle tedavisine inanmustir. Ibn-i Sina’ya géreakil 5 kisimdan olusmaktadir.
Bunlar; bilmeleke, he-yulani akil, kutsi akil, muste-fat akil, bilfiil akil’dir. Ibn-i Sina akil
hususunda Aristoteles ve Eflatun’dan etkilenmistir.

Ibni Sina tip diinyasma katkilariyla bilimin iistatlarindan olmustur. Kitaplar1 okullarda 700 y1l okutulmus ve
faydalamlmistir. ilk kez yaptig1 kesiflerle felsefe, metafizik ve tip alaninmn ¢igir agan bilim adamudir. ibni Sina
tiim neslimize anlatilmal1 ve yasatilmalidir.

IBNI SINA. Tam ad1 va soy ¢acarasi:

Asil ad1 ©bu Ali ol-Hiiseyin ibni Abdullah ibni Sina el-Belxi. 980-ci ildo Ozbokistanin Buxara yaxmligindaki
Ofsano kondinds anadan olub. .Atas1 Abdullah Bin Sina saygin bir bilim adami kimi Samanogullar1 sarayinin
maliye katiplerinden idi.

ibn Sina 16 yagindan Tibb doktoru kimi todavilarlo mosgul olub. Mashur bir alim, Tib iizro doktor, filosof olan
Ibdn Sina “as-Seyxur-rais” (Seyxlorin raisi) titulu alib. Avropada ona “Avisenna” deyilir. Tibbin Atas1 linvanini
alib.

Ibn Sina Diinyanin elm doryasini dorinlosdiron 100 Bilim Adami siyahisinda ilk yerlordodir.
Yeni Diinyanin yeni Elminin qurucularindan olan Tibb vo falsofs lizra 200-don ¢ox asari olds edilmisdir.

Etken nedir? Bir olayin olmasina sobab olan sey, yani bir gaktor. Basqa bir halda: Etken- etkiloyan, tosir etmo,
yaratma, oyatma vo neco-nec¢o belo nozori-teoretik mozmun-monalar ifado edon, yansidan kolimodir. Burada
kalimo i¢inds kolimo var. Yaxud: belo bir mokan tutma var: Kolimods kolimalor pleyadasi, yoni mona-mazmun
ulduzlar somasi var. Bu eyni zamanda insani daxili alomins isaro simgolori var. Yoni insanin daxili alomi
somalarin vo yerlorin ohatosinda olma ssitlori vardir. Yoni insan Allahmn yaratdigi bir Varliq ki—nohayotsiz
alomo malik olan nurlu varliqdir. Onun daxilinds Hissi vo Zehnni varliglar taxt qurub. Biitiin bunlara nazoron,
Ibni Sinanin Insan daxilindoki Doryani seyra ¢ixmast vo o doryanin dorinliklorindoki gizlin psixoloji hallarin
tosvirini vermosi do tosadiifi deyil- tobiidir. Bu, Ibni Zina tofokkiiriiniin iifiiglorino xas olan elmi Etkendir.

Ibn Sina “Tibb Qanunu” kitabinda bu mosaloys ayrica sohifalor ayirib. Psixoloji etkenlerdon bohs edorkon iki
osas sahonin elmi tasbitini verir: !- Hissi etkenlor, “- Zehni etkenlor.

Belo tohlil-agimlar verir:

2- Hissi etkenlor:

Biitiin hislor avariz ol-nofsanidir; bu igorik i¢indo psikolojik etkenler golbdo ortaya ¢ixan vo hoyati giicli
harokat etdiron hislordir; digar psikolojik faktorlar zihnin idrakedici bilmo qabiliyyati va tohrik edon islovlarilo
ilgili zehni etkenlordir)hoyati giiclin i¢o vo ya disa dogru harokatiylo birlikds olur vo yaxud bir birini izlorlor. Bu
harokatlor balke ani vo siddatli ola bilir vo ya mutadil vo doraca-daracs ola bilir.

2- Zehni etkenlor-Faktorlar

Hislors slaava olaraq, viicudu etkiloyon basqa psixoloji faktorlar da vardir ki, onlar fiziklor doyisimlor

meydana gatiron Zehni faktorlardir. Belaca, bir cogug-u.aq cinsal birlosma zamaninda-sirasinda ananin

zehnindokinag banzar vo ugagin surati seminal salqr sirasinda atanin zehnindaki ils eyni rongdadir
Etken nedir? Bir olayin olmasina sobab olan sey, yani bir gaktor. Basqa bir halda: Etken- etkiloyan, tasir etma,
yaratma, oyatma vo neco-ne¢d belo nozari-teoretik mozmun-monalar ifade edon, yansidan kolimadir. Burada
kolimo i¢indo kolimo var. Yaxud: belo bir mokan tutma var: Kolimads kolimalor pleyadasi, yoni mona-mozmun
ulduzlar samasi var. Bu eyni zamanda insan1 daxili alomins isars simgalori var.

Yoni insanin daxili alomi somalarin va yerlorin ohatosindo olma ssirlori vardir. Yoni Insan Allahim yaratdig: bir
Varliq ki—nohayatsiz aloms malik olan nurlu varliqdir. Onun daxilinde Hissi vo Zehnni varliglar taxt qurub.
Biitiin bunlara nazoron, ibni Sinanin Insan daxilindoki Daryani seyra ¢ixmasi vo o daryanimn darinliklorindoki
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gizlin psixoloji hallarin tosvirini vermosi do tosadiifi deyil- tobiidir. Bu, ibni Zina tofokkiiriiniin iifiiglorino xas
olan elmi Etkendir.

Ibn Sina “Tibb Qanunu” kitabinda bu mosaloys ayrica sohifalor ayirib. Psixoloji etkenlerdon bohs edorken iki
asas sahonin elmi tasbitini verir: !- Hissi etkenlor, “- Zehni etkenloar.

Bels tohlil-acimlar verir:

3- Hissi etkenlor-faktorlar:
Biitiin hislor (avariz ol-nofsani: bu iig¢orik i¢inds psikolojik etkenler kalpds ortaya ¢ixan vo hoyati giicii horokot
etdiron hislordir; digor psikolojik faktorlar zihnin idrakedici bilmo qabiliyyati vo tohrik edon islovlorils ilgili
zehni etkenlordir)hoyati giiclin ico vo ya disa dogru horokatiylo birlikdo olur vo yaxud bir birini izlorlor .Bu
horakatlor bolks ani vo siddoatli ola bilir vo ya mutadil vo doraca-doraco ola bilir.

Hayati giic disa dogru harokat edarso,- viicud soyuyur Bazan bu harakat o qoder artiq olur ki, hayati giic anidon
dagilir vo viicudun i¢i kimi, disin1 da soyudur; beloco, dorin komaya, ya da 6liima sobab olure.

Hoyati giic i¢o dogru hoarokot etdikco viicudun disi-esiyi soyuyur, i¢i sicaqdir vo zamanla i¢ kasilma
siddoatlidirse, o viicudun i¢indo oldugu godor, diginda da soyuq omalo gotirir vo dorin koma vo 6liim halina
stiriiklor.

Hayati giiciin dis harokatlori anidir, qizginligdaki kimi, ya da todricidir- z6vq vo mutlulagdak: kimi.
Eyni sokildi, hoyati giicciin i¢ horakati ani olur; siddatli qorxuda v {iziintlido oldugu kimi yasayir.
Hayati giiciin siddotli kasilmas1 vo yayilmasi daima ani harokatlo son bulur.

Horakot yavasga vo tadriciso, mutadil bir kasilma vo hayati giiclin mutadil bir yayilimi1 vardir.

Hayati giiclin azalmasi vo ya artmasi yavas ve tadrici harokatlori izlor. Hoyati giiciin azalmasi onun ani horokati
deyil, yavas vo tadrici olaraq, bir gisimdon digarino dogru ¢okilmasidir. (Ibn-Sina, (Ceviron Esin Kahya,
Atatiirk Kiiltiir Markozi 2009.11 bask1.91-Qanun fit-Tibb.soh. 168-169.)

Hoyati giiciin yayilimi onun anidon yayilmas: demik deyildir; foqat yavas-yavas vo todrici olaraq yayilmasidir.
Araosira hayati giic 6zliiyiinds har iki yonda do horakat edor.

Bir hiss bir-birina zidd iki elementi biiriiliyiirsa.masalon,andisali durmda qizgmligin iiziiti ilo yer doyisdirmasi
kimi, bu yuxarida zikr edilon voziyyati ortaya ¢ixarir. Sugluluq duygusu da eyni kateqoriya igarisinda yer alir.
Onda ilkin qorxudan dolay1 hoyati giiciin kosilmasi goriiliir; daha sonra, agilin-montiqin doniisiiylo hoyati giiclin
disa-konara yayilimi goriiliir vo bu da qizarmaga sabob olur.

3. Zehni Faktorlar

Hislora olavo olaraq, viicudu etkiloyon-biirliyon bagsqa psixoloji faktorlar da vardir. Moasolon fiziksal
daysigmolor meydana gotiron faktorlar vardir.

Beloco, bir usag-¢ocuq cinsal birlosma sirasinda ananin zehnindokino bonzor vo usagin suroti seminal salqi
sirasinda atanin zehnindaki ilo eyni rongdadir. Siibhigilorin bozilori belo bir olusumun giliveniilesi olduguna
inanmirlarradd edirlor. Onlar bir sira inco vo gizomli-mochul, sirli seylor oldugunu nozors almirlar.

Daha dorin bilgisi olanlarr bels seylorin movcudlugunun har zaman olmadigini inkar etmoz.

Digor bir psixoloji etki-faktor qirmizi nasnalora qaysli olaraq, digget yetirilorsa, buna istedad: olan insanlarda
meydana golon iizo qan hiicum etmosidir (soh.169). Bazon, sadoco, eksi bir sey yeyon adami gororkon dislor
gqamagir. Bozi soxslorin ¢okdiyi ac1 vo hiizn do ona baxanlarda eyni hali-voziyyeti yaradir. Qorxuducu goriislor
va x0$ sohnolor-hallar da mizacda buna uygun doyismoalor omalo gatirir (soh.170).
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Ibn Sina, Islam'm Altin Cagi déneminin en 6nemli doktorlarindan, astronomlarindan, diisiiniirlerinden,
yazarlarindan ve bilginlerinden biri olarak kabul edilen polimat ve "polimerik erken tibbin babasi" olarak
bilinen hekimdir.

Ibn Sina, Buhara yakinlarindaki Efsene kdyiinde (Ozbekistan) 980 civarinda diinyaya gelmis ve 1037 yilinda
Hemedan sehrinde (Iran) &lmiistiir. Tip ve felsefe alanma agirlik verdigi degisik alanlarda 200 kadar kitap
yazmistir. Batililarca modern Orta Cag biliminin kurucusu ve hekimlerin onderi olarak bilinir; "Biiyiik
Ustat" ismiyle de taninir. Tip alaninda yedi yiizy1l boyunca temel kaynak eser olarak siiregelen "El-Kanun fi't-
Tib" (Tibbin Kanunu) adli kitabi ile iinlenmis ve bu kitap, degisik Avrupa tiniversitelerinde 17. yiizyil ortalarina
kadar tip biliminde temel eser olarak okutulmustur.

Akil

Bu konudaki goriisleri Aristoteles ve Farabi'den farkli olan Ibn-i Sind'ya gore, akil 5 gesittir;
bilmeleke (ya da 'olas1 akil' agik-seg¢ik ve zorunlu olanlari bilebilir);

he-yulani akil (Bilmeyi ve anlamay1 saglar.);
kutsi akil (Aklin en yiiksek agsamasidir ve her insanda bulunmaz.);

mustefat akil (Kendisinde bulunani, kendisine verilen "makul" lerin suretlerini algilar.);
bilfiil akil ("Makul"leri yani kazanilmis verileri kavrar).

Ibn-i Sina, akil konusunda, Eflatun'un idealizmi ile Aristoteles'in deneyciligini uzlastirmaya, birlestirici bir akil
goriisii ortaya koymaya calismistir

https://tr.wikipedia.org/wiki ibn_Sina

Ibn Sina, Kusyar isimli bir hekimin yaninda tip egitimi almistir. Degisik konular iizerine, 240" giiniimiize kadar
gelen 450 kadar makale yazdi. Elimizdeki yazilarinin 150 tanesi felsefe, 40 tanesi de tip iizerinedir. Eserlerinin
en iinliileri, felsefe ve fen konularini igeren ¢ok genis bir caligma olan Kitabii's-Sifa (Iyilesme Kitabr) ile El-
Kanun fi't-Tib'dir (Tibbin  Kanunu). Bu iki eser, Orta Cag iniversitelerinde okutulmasiyla
birlikte, Montpellier ve Louvain'de 1650 yilina kadar ders kitab1 olmustur.

NOTICO OLARAQ
IBNI SINA. Tam ad1 vo soy ¢ocorasi:
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Asil ad1 ©bu Ali ol-Hiiseyin ibni Abdullah ibni Sina el-Belxi. 980-ci ildo Ozbokistanin Buxara yaxmligindaki
Ofsano kondinds anadan olub. .Atas1 Abdullah Bin Sina saygin bir bilim adami kimi Samanogullar1 sarayimin
maliye Kkatiplerinden idi.

1bn Sina 16 yagindan Tibb doktoru kimi todavilorlo moasgul olub. Mashur bir alim, Tib {izro doktor, filosof olan
Ibdn Sina “ag-Seyxur-rais” (Seyxlorin raisi) titulu alib. Avropada ona “Avisenna” deyilir. Tibbin Atas1 linvanini
alib.

Samani saray1 katiplerinden Abdullah bin Sina'nm oglu olan Ibn Sini; babasindan, ardindan {inlii bilgin
Natil'den ve Hanefi fakihi ismail ez-Zahid'den dersler aldi. Geometri (6zellikle Oklid geometrisi), mantik,
fikih, sarf, nahiv, tip ve dogabilim iistiine ¢alismalar yapti. Farabi'nin el-Ibane'si araciligiyla Aristoteles
felsefesini ve metafizigini 6grenip, hastalanan Buhara prensini iyilestirince (997), saray kiitiiphanesinden
yararlanma olanagina kavustu. Babasi 6liince, Giirgan'da Sirazli Ebu Muhammed'den destek gordii. Tip Kanunu
kitabin1 da Giirgan'da yazdi. Caginda tanman biitiin Antik Yunan filozoflarinin ve Anadolu dogacilarinin
yapitlarini incelemistir.

OSORLORI

* El-Kanun fi't-Tib, (6.s), 1593, "Tipta Kanun"

* Kitabii'l-Necat, (6.s), 1593, "Kurtulus Kitab1"

* Risale fi-Ilmi'l-Ahlak, (5.s), 1880, "Ahlak Konusunda Kitapgik"
* [sarat ve'l-Tembihat, (6.s), 1892

* Kitabii's-Sifa, (8.s), 1927, "lyilesme Kitab:
https://tr.wikipedia.org/wiki Ibn_Sina
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XX OSR AZORBAYCAN ROMANTIZMIi: BOSORI FACIiOLOR SAIRi HUSEYN CAVIDIN
KLASSIK O9DOBi MOVQEYI
Doc.Dr. OBULFOZ 9ZIMLI
ORCID: 0009-0001-1327-3425 ezimliebulfez@yahoo.com.tr, Google Akademik, Diinya Siilh Safiri
Nobel Prize & India- Birliyinin Yonatici iizvii, Qlobal Yazarlar Akademiyasi, Tiirk Diinyas:1 Eyitimgilar
Birliyi iizvii, Nax¢ivan Dévlet Universiteti, Tarix-Filologiya Boliimii; Naxcivan Miiallimlor, Institutu-
Azarbaycan Dili vo 9dabiyyat Kafedrasi, Biitov Azerbaycan

Ozt

Hiiseyn Cavid (1882 24 oktyabr- 1941 Sibir,irkutsk) ideallar sairi olub. Dramaturq vo miitofokkir sair kimi XX
asr AZarbaycan romantizmin, Basari humanizmin facislor, hagigatlor sairi idi.

Hiiseyn Abdulla oglu Rasizado 1882-ci il oktyabrin 24-do Nax¢ivan goharindo diinyaya goz agib. O, avvalco
mollaxana, sonra Nax¢ivan rus-tatar moktobindo (Mahommad Tag1 Sidqinin “Maktobi-torbiya’sinds), Tobrizin
“Talibiyya” modrasasinda, Istanbul Universitetinda tohsil alib. Istanbuldan yazdigi moktubunda “®sir oldugum
bir sey varsa, o da hoqgigot vo mohabbotdir” fikri Hiiseyn Cavidin diisiincolorindon xabor verir. Bu haqigoat vo
mohabbatin monasini iso onun vatonini, millotini azad vo xosboxt gormak arzusu toskil edirdi.

Hiiseyn Cavid-- ruhani sairdir. Ruhanilik, iimumilikds, klassik soziin poeziyasi idi. Klassik adobiyyat
ruhani poeziya adabiyyati idi. Antik dovrlardon bori, yalniz poetik demoak, poeziya ilo ifado etmok yaradiciliq
gabiliyyati hesab edilib.

Vo bu poeziya romantik duygularin s6z romantikasindan ifads tipidir. Antik vo orta asrlor Sarginds badii
yaradiciliq meyari seir olub. S6zii yaradiciliq vasitosi kimi yalniz ruhani duygularin gqanadlarinda saxlamagqla
poetik ifado soklino salmaq olar. Ruhani duygular iso an zangin vo nohayatsiz romantik cosqulara qol-ganad
verib. Hiiseyn Cavidodok klassik Sorq poeziyasi ruhani duygularin cosgunlugu igorisinds olmus vo bu
cosqunlugun hom falsofi, ham do psixoloji, agli olamotlorini ifado etmisdir. Hiiseyn Cavido godor klassik
poeziya, asasan, toronniim poeziyasi idi. Bu poeziyada ruhani diisiinco vo duygular asas moanba rolunu
oynamigdir. Ruhani diisiinco orta osrlor klassikasinda hoyatin, mohobbat vo gozslliyin romantikasini real
gercikliyo totbig etmak tolobindon ¢ixis edirdi.

XX asrin sonot va odobiyyat korifeylorindon olan Hiiseyn Cavid “Bosori facio” yazdi. Ondan avveal Onere de
Balzak “Basori komediya”, ondan da avval Alikyeri Dante “Ilahi komediya” yazmslar.

Onlardan da avval Seyx Nizami Gancavi hom llahi, ham do Basari Esqi, Facioni, Komediyani, Humanizmi
yazmigdir.

Hiiseyn Cavid Faciasi iimumdiinya faciasindon forgli oldu.

Caviddo facio psixoloji prosesdir. Comiyyat, cahan onun zamaninda, ondan avval do psixoloji anormalliq
icorisinds idi. Vo bu psixoloji anormalligin badii monzarasini ilk dofo davamli sokildo adobiyyata Hiiseyn Cavid
getirdi.

ACAR SOZLOR: Azarbaycan romantizm adobiyyati: Hiiseyn Cavid: Basori humanizm va vacio.
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20TH CENTURY AZERBAIJAN ROMANTICISM: THE CLASSICAL LITERARY POSITION OF
THE POET OF HUMAN TRAGIES, HUSEYN JAVID
Assoc.Prof.Dr. EBULFOZ EZIMLI

Abstract

Huseyn Javid (October 24, 1882 - 1941 Siberia, Irkutsk) was a poet of ideals. As a playwright and thinker poet,
he was a poet of tragedies and truths of 20th century AZERBAIJAN romanticism, humanism.

Huseyn Abdulla oglu Rasizade was born on October 24, 1882 in the city of Nakhchivan. He first studied at the
mullahkhana, then at the Nakhchivan Russian-Tatar school (in the “Mektabi-tarbiye” of Muhammad Taghi
Sidgi), at the “Talibiye” madrasah of Tabriz, and at Istanbul University. In his letter from Istanbul, the thought
“If there is anything I am a prisoner of, it is truth and love” informs Huseyn Javid’s thoughts. The meaning of
this truth and love was the desire to see his homeland, his nation free and happy.

Huseyn Javid is a spiritual poet. Spirituality, in general, was the poetry of the classical word. Classical literature
was the literature of spiritual poetry. Since ancient times, only poetic speech, expressing it with poetry, was
considered a creative ability.

And this poetry is a type of expression of romantic feelings from the romanticism of words. In the ancient and
medieval East, the criterion of artistic creativity was poetry. The word as a means of creativity could be
transformed into a poetic expression only by keeping it on the wings of spiritual feelings. Spiritual feelings, in
turn, gave wings to the richest and endless romantic enthusiasms. Until Huseyn Javid, classical Eastern poetry
was in the excitement of spiritual feelings and expressed both philosophical and psychological, intellectual
signs of this excitement. Until Huseyn Javid, classical poetry was mainly hymn poetry. Spiritual thoughts and
feelings played the role of the main source in this poetry. Spiritual thought was based on the demand to apply
the romance of life, love and beauty in medieval classics to real reality.

Huseyn Javid, one of the luminaries of art and literature of the 20th century, wrote “Human Tragedy”. Before
him, Oné de Balzac wrote “Human Comedy”, and before him, Alicieri Dante wrote “Divine Comedy”.

Before them, Sheikh Nizami Ganjavi wrote both Divine and Human Love, Tragedy, Comedy, and Humanism.
Huseyn Javid’s Tragedy was different from the universal tragedy.

For Javid, tragedy is a psychological process. Society, the world, was in a state of psychological abnormality in
his time and even before that. And Huseyn Javid brought the artistic picture of this psychological abnormality to
literature for the first time in a continuous manner.

Keywords: Azerbaijani romantic literature: Huseyn Javid: Human humanism and tragedy
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GIRIS
Istanbuldan qayidan Hiiseyn Cavid Naxgivanda, Bakida, Goncodo, Tiflisdo miiollimlik edib, habelo badii
yaradiciligla mosgul olub. Ilk kitablari olan “Ana” vo “Keg¢mis giinlor” Tiflisdo ¢ixib. 1918-ci ilin mart

hadisolorindon sonra Tobrizo gedon sairin Seyx Mohommod Xiyabaninin “Tocaddiid” qozetindo seiri dorc
edilib. Nax¢ivana qayidan Hiiseyn Cavid Miskinaz xanimla evlonib.

Azorbaycan Xalq Climhuriyyati dovriindo Hiiseyn Cavidin Abdulla Saiglo birgo yazdigi “Odobiyyat dorslori”
ortaq Tiirk ©dabiyyat todrisinin yaradilmasi istiqgamatinds atilan ilk addimlardandir.

Sovet hakimiyyatinin ilk illorinds tale ustad sonotkari sanki sinaga ¢okirdi. Qardasini, qizini itirir. Xanimi
corrahiyyo omoliyyati olunur. Ehtiyac ucbatindan soxsi kitabxanasindaki kitablari, dolabindaki paltarlar satur...
Odobi tonqid bu dovrii 40 yash Hiiseyn Cavidin yaradiciliginda “mofkurovi toraddiid vo bohran” adlandirib.
Halbuki o, bu illords “Peygombor” vo “Topal Teymur” asarlorini yazib.

1937-ci il iyunun 4-ii vo ondan sonraki hadisalor dahi sonotkarin ideya-mofkura istigamatini zarra qodar do
doyiso bilmayib.

Milli poeziyamizda falsofi lirikanin tokrarsiz niimunslorini yaratmis Hiiseyn Cavid monzum facislori vo tarixi
dramlari ilo Azarbaycan dramaturgiyasinda yeni marhals yaradib. Onun yaradicilig1 Sorqin estetik fikir tarixi vo
diinya romantizm ononaloari ilo six baglidir. Dahi sonatkarin zongin irsine “Kegmis giinlor”, “Bahar sobnomlori”
seirlor silsilosi, “Azor”, “Kor neyzon” poemalari, “Ana”, “Maral”, “Seyx Sonan”, “Iblis”, “Seyda”, “Ugurum”,
“Afat”, “Peygombor, “Topal Teymur”, “Knyaz”, “Soyavus”, “Xoyyam”, “Iblisin intigam1” dramlari, odabi,
elmi, ictimai baxislarin1 oks etdiron moqalalori, maktublar1 daxildir. “Atilla” (Gézol Eyida), “Cingiz”, “Iblisin
ilham1”, “Telli saz”, “Sohla”, “Koroglu” adl1 asarlori iso miisadira olunub.

“Monim Tanrim gozellikdir, sevgidir”, - deyon Hiiseyn Cavid dramaturq olmazdan 6nce romantik sair, sevgi vo
gozollik asiqi kimi taninib. Onun poeziyasinda dorin hoyat folsofasi, saglam montiq, insan kamalina moéhkom
inam 0z oksini tapib.

Azorbaycan odobiyyatina imumtiirk mofkurasi gotiron bdyiik sonotkar “Doniz tamasasi” (1912) seirindo qoca
tirkiin dili ilo millotin doylis ruhunun qorunmasinin vacibliyindon s6z ag¢ib. Dil vo din birliyinin qorunub
saxlanmas1 problemini “Horb va folakot” seirindo goloma alaraq “Ittihad! Isto on boyiik ideal” yazib.

kolmolori bu giin do aktualdir. Bu misralar zamanin gordisini dorindon duyan dahi sonstkarin miinaqiso,
miharibo vo digor qanli olaylarin halo uzun illor diistincalors hakim kasilocoyini sair golbi ilo hiss etdiyinin
nisanosidir.

Hiiseyn Cavid 1938-ci ildo haobs olunaraq “oks-inqilabi olagolor saxlamaq”, “bir sira miisavatgilarla miisavatci
sOhbotlor aparmaq”, “6z otrafinda millot¢i diisiincalorlo koklonmis cavan sairlori toplayib miisavat¢r ruhda
tokmillogdirmok™ kimi ittthamlarla glinahlandirilib. 9 iyun 1939-cu ilds sair 8 il islah omok diisorgasino

mohkum edilib. O, 1941-ci ilds Irkutsk vilayatinin Tayset rayonunda diinyasimi doyisib.

Azarbaycan madaniyyatinin giindon-giing inkisaf etdiyinin, diinyada tanindiginin va gqabul olundugunun sahidi
kimi qiirurla deys bilorik ki, Hiiseyn Cavidin vaxtilo mafkura davasini insanlarin beyning, milli zehniyyatina
astlamaq maqsadils galomao aldig1
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Bir millotin torogqi vo tonozzualuiuinu
bilmok tiicuiin onun maktoblorini
sormoaok Kifayvot edoar.

I. HUSEYN CAVIDDO URFANi VO RUHANI ALLAR VO FOACIOLORIN RONGLORI
Turana qilincdan daha kaskin, ulu qiivvat,
Yalniz madoniyyst, madoniyyat, modaniyyat!
Hiiseyn Cavid

Hiseyn Cavid-- ruhani sairdir. Ruhanilik, imumilikds, klassik soziin poeziyasi idi. Klassik odobiyyat
ruhani poeziya adabiyyati idi. Antik dovrlordon bari, yalniz poetik demok, poeziya ilo ifado etmok yaradiciliq
gabiliyyati hesab edilib.

V2 bu poeziya romantik duygularin s6z romantikasindan ifados tipidir. Antik vo orta asrlor Sarginds badii
yaradiciliq meyart seir olub. So6zii yaradiciliq vasitasi kimi yalniz ruhani duygularin ganadlarinda saxlamaqla
poetik ifado soklino salmaq olar. Ruhani duygular iso on zongin vo nohayatsiz romantik cosqulara qol-ganad
verib. Hiiseyn Cavidodok klassik Sorq poeziyasi ruhani duygularin cosgunlugu igorisindo olmus vo bu
cosqunlugun hom falsofi, ham do psixoloji, agli slamatlorini ifads etmisdir. Hiiseyn Cavido godor Klassik
poeziya, osason, toronniim poeziyasi idi. Bu poeziyada ruhani diisiinco vo duygular osas monbo rolunu
oynamisdir. Ruhani diisiinco orta osrlor klassikasinda hoyatin, mohobbat vo go6zolliyin romantikasini real
gergikliyo totbigq etmok talobindan ¢ixis edirdi.

Hiiseyn Caviddo ruhanilik comiyystin balalarin1 anlayan, onun agrisin1 dasiyan bir qiivvadir. Ruhanilik
basarin folsofosi, agil, esq, mohabbot, gozallik, humanizm, adalat, siicast va hagigst ganunudur. Ondan kanar
heg¢ bir bagori qlivva, ilahi hokm yoxdur. Romantizm falsafasi do ruhani falsafonin badii, poetik, lirik, epik,
estetik vo dramatik oksi kimi meydana ¢ixdi. Bu monada, iimumsorq poeziyasinin dziinoxas “romantik etika”
ganunlar1 olmusdur. Biitiin Sarq adobi janrlari romantizmin estetik vo poetik strukturunun ifadssi idi. Insanin
duygulan ils diisiincasinin vohdati olaraq, gozalliyin, mohabbatin toronniimii, hor seydan avval, ruhani alomin
daxili, falsofi-poetik mozmunu idi. Orta asrlor Sarq intibahinda ruhani mazmun 6ziiniin yeni estetik névlarinin
inikas1 kimi tozahtir etdi.

Biitiin orta asrlor adobiyyatinin vo elminin manboyi “Qurani-Karim” oldu. Insanda bdyiik ilahi sevginin —
mohobbatin cosgunlugu da bundan sonra yeni mazmunda iizo ¢ixdi: ilkin olaraq, insanin boytikliiyii, loyaget vo
humanizmi 6na ¢ixdi. Mohsati, Xaqani Sirvani, Nizami Goancavi, Mahaommad Fiizuli, Saib Tabrizi, Seyyid
Obiilqasim Nobati kimi dahilor bu humanizmin — ruhaniyyat alominin falsafi qanunlarini, hagigat sirlorini,
hnayatin va insanin monovi-oxlaqi, iradi bagliliglarini toronniim etmislor.
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Bu, estetikada osas yaradiciliq poetikasi romantizm poetikasi idi. Avropada romantizm XIX osrdo
formalasdi, genis intisar tapdi vo 6z missiyasini yerino Yyetirdi. XIX asrodok Sorq on boyiik estetik, adabi,
poetik, falsafi romantizm ganunlarina malik idi. Bu qanunda mohobbat, gozallik, hagg-odalst, insanin ruhani
alomi toronniim olunurdu. Soézsiiz ki, Sorq romantikasi, poeziyasi, Humanizm falsafasi Qarbin XIX asr
dirgalisinda asas monbalardon olmusdur.

Hoyata vs insana, insanin daxili alomina, manovi-oxlagi iradssine miinasibatds adobiyyatin yeni mazmunu,
ideyasi, poetikas1 yaranirdi. Azarbaycanda romantizm bir adabi caroyan, yaradiciliq harokati kimi XX asrin ilk
illarindon tosakkiil tapdi vo 20-30 il arzinds boyiik inkisaf dovrii kegdi, 30-cu illarda comiyyatdaki yeni tipli
facionin siyasi zorakiliq horokati ilo siiqut etdi. Lakin bu qisa tarixi dovrdo Azorbaycan Romantizmi
timumdiinya romantizminin torkib hissasi olmagqla, ona 6ziiniin milli moxsuslugunu boxs etdi.

Hor seydon avval, Azorbaycan romantizmi iimumdiinya romantizmino Oziiniin yeni estetik sistemini,
falsafi-poetik qanunlarmi gotirdi. Bu ganunlar mozmun va ideya monsayini- ruhanilik falsafasini yeni tipdo
ifado etdi. ©.Hiiseynzado, ©.Agaoglu, M.O.Rasulzads, Mohammad Hadi, Hiiseyn Cavid, Abbas Cshhat,
Abdulla Saiq kimi simalarin badii-poetik, estetik vo noazori-elmi baxiglart XX asr romantizm estetikasini
formalagdirdi, badii yaradiciliq ganunlarinin Yeni Poetika tipini toqdim etdi (“Azarbaycan ugrunda” gozeti , Ne
03,10 oktyabr, 2007)

2. HUSEYN CAVID: BOSORIi FACIio

Yanar ruhun domadam, ruhu — macruhim yanar — sizlar;
Biitiin alom doyismoz sanki, hop gosvatniima, mahzun...

Biitlin otrafi sarmis bir molal, aglar, cahan aglar,
Koniil mahzun, hava mahzun, Giinas mahzun, soma moahzun...

XX asrin sonat va adobiyyat korifeylorindon olan Hiiseyn Cavid “Basoari facia” yazdi. Ondan ovval Onere de
Balzak “Bosori komediya”, ondan da avval Alikyeri Dante “ilahi komediya” yazmislar.

Onlardan da avval Seyx Nizami Goncavi hom Ilahi, ham do Bosori Esqi, Facioni, Komediyani, Humanizmi
yazmusdir.

Hiiseyn Cavidin orijinalligi hom do onda oldu ki, 0, mohz facisnin lirizmini — psixologiyasini tosvir morkazino
¢okdi. Onun yaradiciliq psixologiyasinda xeyir do, sor do, gozoallik do, eybacarlik do 6z tabistlori daxilindan
aydin gortiniirlor.

Hiiseyn Cavida gadar facionin toglidi var idi, 6zii yox.

Antik yunan sairlori Esxilin, Evropidin faciolori godim sorq — yunan ofsanolorinin tobiotindan
yaranmigdir. ©dabiyyat1 boyiidon Nizami Gancavi Macnun va Leylinin facislorini 500 ildon artiq sdylonon
hadisa va rovayatlorin yazili tarixi - adabi monbalorinds toqdim edilon gercokliyini oks etdirirdi. Bas hamin
sairlorin boylikliiyli nods idi? Onlarin boyiikliiyii (adabi xidmatlori) onda oldu ki, Esxil ds, Evropid do, Nizami
do tarixin vo xalq tofokkiiriiniin yaddasindan siiziiliib golon ofsano vo rovayatlori, shvalat vo hadisalori
mohdudluqdan ¢ixartdi, adabiyyatin atributlarina ¢evirdilar.

Aristotel “Poetika”sinda facio janrmin tosokkiil masalalorindon danigirkon yazirdi: “©Ovvallor sairlor
dalbadal ollorins ilk diison miflori izloyirdilor, indi iso yaxs1 faciolor mohdud dairadon olan miflor otrafinda,
mosalon, Alkmeon, Edip, Orest, Meleaqr, Flest, Telaf vo bunlar kimi miiayyon bir dohsoti yasamis vo ya
toratmis biitiin digor soxsiyyatlor otrafinda yaradilir”.

Esxil, Evropid, Aristofan, Nizami adobiyyati mdvzu va ideya, poetika baximindan “moshdud dairodon”
cixartdilar. Lakin onlardan sonra adobiyyati basqa bir “moahdud dairays” salanlar ¢oxaldi.

Qarbin renessans odobiyyati da, orta asrlor Sorq poeziyasi da iztirablarin, facislorin taglidini verir.

Holo Qorb Renessansindan avval, Sorq Renessansinda Nizami bdyiik Oqlin, Mahabbotin, Go6zalliyin
ozomatini yaradiciliq dithasinin banzarsizliyi ssasinda toranniim etdi.
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Bosori facioni oks etdirmok baximindan Hiiseyn Cavid bonzorsiz sonatkardir. Sekspiri taniyanlar onu
Azorbaycanin Sekspiri adlandirilar: ancaq bu, Cavidin boyiikliiyii demok deyil. Cavidin boylikliiyli onun
Sekspirdon {istiin olmasindadar!..

Hiiseyn Cavidin poetikasinda facio comiyyatin vas insanin 6ziidiir. Vo bu poetikadan ¢ixan cahansiimul
ideya budur ki, folakatlor, miisibat va iztirablar, goatl — garatlor, ziilm — isgoncalor vo sair omallor sorin — iblisin
meydaninda tozahiir edir.

Hiiseyn Cavidds yalniz vo yalniz boyiikliik var:

Boyiik Esq, boyiik sar.
Boyiik sar — iblisdir.

Iblis insanin amallarinds onunla sorikdir.

On ali boyiikliik iblisi — sori 6ziindon, comiyyatdon konarlasdirmaqdir.

on boylik gergaklik — tlvilikdir. Cavid comiyyatds iilviliyin taqib olundugunu, falakat zonciri ilo ohata
edildiyini goriir vo onu badii dithasinin giicii ils, Xarakterlarlo, tiplarls inikas etdirir.

Esxilin Prometeyi do zoncirlonmis, ¢armixa ¢okilmisdir, ancaq onun omoallori ilvi idi. Cavidin
“Peygombar™i, “Seyx Sonan”1, “Ana’s1, “Topal Teymur”u da iilvilik vo onun inikas timsalidir.

Hiseyn Cavid bosori facio yazdi. Eyni zamanda ondan ¢ox yiiksoklikdo dayanan ilahi ilviyyati,
humanizmi basoriyyatin nicat monbayi kimi gostardi.

3. “HOR HOQIQOT SANKI OLGUN BiR XOYAL”

Kassa hor kim tokiilon gan izini,
Qurtaran dahi odur yer iizlinli
Hiiseyn Cavid

Hiiseyn Cavid biitiin yaradicilig1 boyu iilvi zokani toronniim edib. Zoka insanin aglinds va golbinds gorar
tutar.

Idrak mistoqim gergoklikdir. Idraksizliq da miistoqimdir. Ancaq o gercoklikdo deyil, batildadir.
Boyiikliik do, Idrak da zoka ilodir. Boyiikliik “Nuri — Hoqqladir, “Nuri — Haqqdan goalmadir.

Hiiseyn Caviddo haqqglo batil, xeyirlo sar, moaloklo iblis, xayalla hagigat, ger¢okliklo yalan, azadligla
kolalik, geca ilo giindiiz, qaranliqla isiq, nurla ziilmat qars1 — qarsiyadir.

Ilkin ilvilik Macnunlugdur:

Kim ki agl istor 0 Macnun olmali
Hor folakat goalse, momnun olmals,
Yoxsa kovsok, duygusuz, bos bir beyin
Sirri — xilgatdan na anlar, soyloyim?

Caviddo insanin {lviliyi hor seydon dstiindiir: bu ilviliys goradir Ki, 0, hor bir ziilmdon, ozab -
oziyyeotdon yiiksok dayanir. Ilkin boyiiklik 6ziinii, 6z doyarini, giymotini anlamaqdir. Ona goro do Cavidin
poeziyasinda insan, har seydon ovval, 0zlinii axtarir, 6zii ilo ¢arpisir:

Bir zaman baxdim ki, yox nuri — gofa
Bir kigik mahbasdoyam, ziilmotniima

Cirpinib durdum, fogoat yox qurtulus
Qoss olub gqaldim haman bitabii hus.

Daxili tolatiimlor, sixintilat insanin bdyiik amallar1 ilo tozad yaradib. Umidsizlik onun ruhuna, ruhani
duygularina hakim olmusdur. “Nuri — sofa”nin 6ziinli axtaran insan 6z miihitinin facislorindon qurtulus
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olmadigimi diistiniir. O, mohbasdo, ziilmat igarisindadir. Cirpinir, azad olmaq istase do, qurtulus olmadigini
anlayir. Ona gora do tagotsiz vo hussuz bir halda qalir.

Oziinii miisibotlorin igindon ¢ixarmaga calisir. Nicat yolu tapmadigindan iimidsizlik doryasmna diisiir.
Crirpintilar, tolaslar insana 6zlinii tanidir. “Sassiz, iinsiiz aglayarkon”, “mosti xab i¢indon” nagahan bir sas, bir
xitab esidilir: “Qalx, ey insan oglu, qalx!” Bu nidadan o, 6ziino golir, iimidlori igorisinds nicat axtarir.

“Qaygibilmaz bir cocugkon” bir alomdan digarins diisiir. Belaliklo, insan 6ziinii goriir, aydinliga dogru gedir:

Fozlii tirfan ohlina heyran idim
Elm ti¢lin bagsdan kegar insan idim

Beloco har sey gergoklik igarisinds askarlanir, insanin duygu va diistincalori, iilviliyi qarsisinda har sey
soniik goriintir.

Insan comiyyati, 6z ilkinliyini qoruya bilmomis, 6ziinii ziilm va iztirablara, faciolors tabe etmisdir. Inam
Vo etigadlar zoiflomis, xoyala donmiisdiir. Kiiskiin ruhun azablar1 artmis, folakatlor doryasina diismiis, adamlarin
iblisa itastindon foryad qoparmis, naticodo 0, Adom oglundan forar etmisdir. “Hor hagigat 6lgiin bir xoyala”
doniib. “Cahan bir oyuncaqdir”, “Insanlar qoflotdo galmisdir™: onlar sondeloyir, yixilir, ayaqlar altinda
tapdalanir:

Hor hagigat sanki bir 6lgiin xayal,
Hokm edar ruhimda artiq basqa hal.

Manca, xilgat kimdir, bir ofsanadir,
Kim ki hall etmak dilar, divanadir.

Bir oyuncaqdir cahan basdan — basa
Qafil insanlar da banzar sarxosa.

Sondolar har kas omalsiz, qaygisiz
Hopsi kondindan xabarsiz, saygisiz.

Demoli, facio 6ziinii anlamaqdan tdroyir. Bu zaman insan iilviyyot dorgahina layiq olmur. Olgiin
duygularla, soniik idrakla neco dork edor insan &ziinii? Oziinii anlamamagq folakatdir. Insan folakotlorin
girdabinda inladikca, 6z doyoarini anlaya bilmoyacokdir. Bu onun facissidir. Insan yalniz nurlu zokasi ilo
faciolordan qurtara bilar.

Biitiin bunlar Hiiseyn Cavid yaradiciliginin badii falsafi qayasidir.

Basari facionin ilkin sababidir...

NOTICO
Hiiseyn Cavid Faciasi iimumdiinya faciasindon forgli oldu.

Caviddo facio psixoloji prosesdir. Comiyyat, cahan onun zamaninda, ondan avval do psixoloji anormalliq
icarisinds idi. Vo bu psixoloji anormalligin badii monzarasini ilk dofo davamli sokilds adobiyyata Hiiseyn Cavid
gotirdi.

Har seydan avval Hiiseyn Cavid facionin sairidir. Bu facis hardan nosot tapirdi?

Facio hiss vo duygularin, tofokkiiriin cosgunlugundan yaranir. Hiss vo duygular lirizmin tobistino xas olan
olamotdir. Biitiin iztirablar, foaliyystlor facionin monbayidir vo biitiin faciolor do comiyyatdo Vo insan
psixologiyasinda humanizmin yoxlugundan toroyir. Boyiik miitofokkir sair facionin lirizmini, iztirab va
folakatlarin lirizmini oks etdirir.
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Hiiseyn Cavid asarlari bes cildds. I cild “lider nasriyyat” baki-2005
Ozimli Obiilfaz. Seyx sanan moahabbati. H.Cavid—100. “Sovet Nax¢ivani” gazeti, Ne 286, 7 dekabr 1982-Ci il.
Ozimli Obiilfoz. Hiiseyn Cavid: Basori facio. MOVQE qozeti Ne 057 (722) 18 — 19 MAY 2004

Ozimli Obiilfaz. Hiiseyn Cavidin klassik adobi movqeyi. “Azarbaycan ugrunda” qozeti , Ne 03,10 oktyabr,
2007.
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OMOR FAIQ NEMANZADO YARADICILIGINDA iSLAMi DOYORLOR — XURAFATIN TONQIDi

PORVIN AYDIN qiz1 COFOROVA
Pedaqogika iizra falsafa doktoru, Nax¢ivan Dovlat Universitetinin doktoranti

Acar sbzlar: Repressiya qurban1 Omar Faiq Nemanzads, mévhumatgiliq, axlag normalar, milli dayorlor,
maarifeilik.

Keywords: Victim of repression Omar Faig Nemanzadeh, superstition, moral norms, national values,
enlightenment.

Repressiya qurban1 Omor Faiq Nemanzado 6z dovriiniin ruhani vo iilomalarini, elm vo hakimiyyat
sahiblarini romzi olarag zomananin asiqlori vo ariflori adlandirir vo yazirdi ki, zomana ariflorinin hiinorindon
ortada bir sey yoxdur. Geca-giindiiz haqq deyan bu ariflor haqga yetisondan sonra maisoto qarsi etinasizlagiblar.
Oslinda bunlar hagdan xobarsiz haqq axtarirlar. Omor Faiq Nemanzadonin mévhumatgiliga, xurafat¢iliga qarsi
miibarizasi 6z dovriina gora misli-barabari olmayan bir hiinor idi [1, sah.134].

Omor Faiq Nemanzado biitiin miisolman alomini biiriiyan “Onalhaqq” faslsofesine miiselmanlig
oynadan, comiyyati azadliga dogru istiqgamatlondiran bir manovi amal kimi baxirdi. Omer Faiga géra “haqqa
yeton asiqlor” yalniz 6zlorinin dini-folsofi diinyalarina gapanib qalmamali, dovlat va siyasat masalalorine garisib
millatin toroqqisi haqqinda fikirlosmalidirlor. Esq, alim, arif Omeor Faigin osarlorinds tam ictimai-simvolik
mozmun dasiyirdi. Odur ki, miiallif bu gonasto golirdi ki, “arif odur ki, ayri-ayr1 doévlastlorin va millatlorin
isindon xabordar olsun, ciimlo millatin sayini bilib onlarin haddini va saddini tanisin”. Dovlat, millat va onun
taleyi problemino miidaxilo edon Nemanzado zomans ariflorinin va asiglorinin bu masalalara etinasizligini
mozommotlayarak bildirirdi ki, zomana asiqlari macazi esqdon basqa bir sey bilmirlor, ibadstdon amal hasil
etmir, dillorinds seir vo gazal demakdon basqa bir sey yoxdur. Onlar sahvatlo esqi bir-birindon ayira bilmirlar.
Omor Faig Nemanzado 6z miilahizalorinds millot vo vaton esqini asl esq hesab edir va yazirdi: “Tfu cohalatin
tiziino. Tfu miisolmanhigi xarab edon, miisolmanlari sargardan edon soxsi-goroazin kokiina. Bu giinlar, bu domlor
soharlarimizi, kandlorimi alt-iist edon xarici ziilm v istibdad az olub kimi bir do 6ziimiiz 6z slimizls 6z viicudi-
milliyomizds qanli yaralar agiriq. Halbuki bels bir vaxtda 6z aramizda olan xiisusi adavet vo nifaqi buraxib
ittihad va ittifaq giicii ilo aciz va parisan olan miisalman gardaslarimizin komayina gatmaq bizo noinki lazim,
balka do forzeyindir, bali!”

Ciimlos giilzari-vaton mahv oldu istibdad ils,

Bizdan istimdad edor har zarro bir faryad ilo,

Kegmasin ayyamimiz bihuds istimdad ils,

Panclogmok miiqtoza goddar ils, bidad ils.

Zilmii istibdad dovrii, dordii yas oyyamudir,

Arkadaslar, can verak, can vermonin hongamdir.

Hor torafds bir onini-daimi cusan ikan

Adomin 6vladina layigmi qeydii hifzi-ton [2, 1906, Ne215].

Omor Faiq Nemanzado islamin miiqaddes ganunlarindan &z soxsi magsad vo tamahlar iigiin sui-istifado
edon din xadimlorini gox tongid edirdi. Omor Faiq yazirdi ki, no godor ki, yalangi molla vo axundlarda bod
omollor davam edir, avamin istedada c¢atmast miimkiin deyildir. Nemanzado yazir: “Bugiinkii adstimiz,
ofkarimiz zaman vo mokanimizin vozi (vozi — bayaliligt — P.C.) nozoro alinarsa nicat vo toraqqimiz idareyi-
ruhaniyyslorin islahina bagli oldugunu har sahibi-forasat tosdiq edor saniram. Hargondi bir millatin toroqgisi
asason ruhanilar ilo olmuyub, biloks bazi millatlorin niifuz vo iqtidarindan diigsmoklori ilo baglamigdir. Amma
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islamda, xiisuson bu nov ziilm va cahalot dévriinds, har torafdon sixilib azildiyimiz bels kesmokesli bir vaxtda
bizim vasiteyi-nicatimizin on timdasi, bizi solamats ¢ixaran yollarin an gédayi ancaq idareyi-ruhaniyyslarimizin
islahidir” [3, soh.141].

Omor Faigin torciimeyi-halindan hor bir oxucuya malum olur ki, Nemanzadenin 6zii islam dinino bdyiik
etigad vo inam baslomigdir. Lakin o, iizds islama xidmot edon, batinds iso 6z bad amoallari ilo islamdan uzaq
diison boazi din xadimlorini, molla vo axundlar1 da tongid etmokdon ¢okinmirdi. Xalqdan peskos vo riigvot
almaga adot etmis bu ciir iizdoniraq axund vo mollalar1 Omeor Faiq “xam vo avam adamlarin rahbori” adlandirir
Vo belalarina miiracistlo yazirdi ki, no vaxta godor basgalarina mohtac olub onlardan gond, cay, nabat alib
tifeyli hoyat siirocoksiniz? Miigaddas Qurani goltuguna vuran adam bu amallarin sahibi ola bilmaz. Nemanzads
miiqaddas dini ziyaratgahlarda xidmat edan din xadimlarini siyasi cohotdon ayig-sayiq olmaga sasloyir vo yazir
ki, Xorasan, Nacof, Karbala kimi ziyarat ocaqlarinda firong vs ingilis casuslart dolasib imamlarimizin qabirlori
ilo homsohbat olurlar, siz axundlar iss sofehcasine bunlardan Xxsbarsizsiniz. Nemanzads axundlart millot
yolunda calismaga, xalqin iiziino elm vo modoniyyst agmaga cagirirdi. Omor Faiq dordli bir dillo yazr:
“Idareyi-ruhaniyyalor bizim yegana sori-mohkomoamiz, milli maclisimiz, ictimai-idaramiz, xiisusi kabinetimiz,
miistaqil magrutoxanamizdir. Bizi dirildon do odur, 6ldiiron do odur. Bizi insan edacok do odur, bu giinki koka
salan da. Amma no etmoli ki, belo boyiik bir idareyi-milliyani biz indiys godor 6ziimiizo mal etmomisik. No
fayda ki, belo ali bir idaranin millatilo olan miinasibat Vo marbutiyyatini (marbutiyystini — bagliligi — olaraq 6z
keflorina vo ya o0zgoalorin siyasi oyuncaqglari olmagina bol-bol miisaidolor etmisik. Odur ki, idareyi-
ruhaniyyalorimiz bizi solamats ¢ixaracaqlari avazina bu giin bagimiza on bdyiik bir bala vo boyundurug, toraqqi
Vo maarifimizo, hiirriyyati-vicdanimiza an méhkom bir sadd olubdur” [3, soh.142].

Nemanzadonin bu tenqidi miilahizalorindan belo aydin olur ki, milli toraqgiys nail olmaq tiglin hikmat
(falsafa) vo sarvat (igtisadiyyat) elmlorino xiisusi digqot yetirmok zaruri vo yens do zoridir. Bu kimi diinya
arenasina ¢atmagin yolunu isd ancag ve ancaq moktoblords gériirdii. Miisslman diinyasinin siyasi monzarasine
toxunan Omoar Faiq millatin 6z diismonlorino qarst miibarizo apara bilmomosinin sobablorini elmsizlikdo,
moktablarin yox dorocasinds olmasinda gérarok fikrini bels ifads edirdi: “Millatin toraqqisi yiiz seylo bagli iso,
yiizi do ancaq moktob vo madrasadir vo bunlarin yoldaslar1 olan minbar va vaizdir. Halbuki moktob vo
madrosolorimiz ganunla iirfan idareyi-ruhaniyyslorimizin ixtiyarindadir. Demok ki, bizim viicud vo ruhumuz
idareyi-ruhaniyyslorin olindadir. indi nicat va ya folakati-milliyomiza bu doraco morbutiyyati olan bir idaranin
ohvalina tizdon bir goz gozdirok. Gorak belo bir shamiyyatli idareyi-milliyys bizim ii¢iin indiya godor no is
goriib? Gorak bu son iyirmi bes-otuz il i¢inds bizim ti¢lin ne¢o maktob vo madrass viicuda gatirib?

Bu vo bunlar kimi bir ¢ox suallara cavab sokk yox ki, heg, tam monasi ila heg... yena do hegdir...” [3,
soh.142].

Biitin bunlarla yanasi, Omor Faig Nemanzado “Vasiteyi-nicatimiz nododir” adli moqalosindo
miisalmanlarin firgalora ayrilmasini, miirsid va dorviglorin, ilan tutan ofsungularin, roml atib fala baxanlarin,
cindarlarin, iksir gayiran vo meymun oynadanlarin miisslman maigatindoki monfi vo pozucu rolunu
saciyyalondirarak biitiin bunlar1 ictimai vo madani taraqqiys diismon olan amillar vo miisolmanhigin faciasi kimi
monalandirirdi. Publisist yazida Nemanzadanin irsli stirdilyii ictimai-sosial vo modani-siyasi problemlor miiasir
dovriimiiz tigin do aktual saslonir. Nemanzadonin yazida qaldirdigi maarifgi vo ictimai tongidi problemlorlo
Mirza Fatali Axundov, Firidunbay Kogarli, Soltan Macid Qanizads kimi XI1X asr maarifgilori ilo birlagirdi.

Maariflondirmok vo madani toraqqgiys nail olmag, tiirk xalglarin1 azadlifa ¢ixarmaq arzusu ilo “ictimai
foaliyyot meydanina tiirk ideyasinin bayragi altinda” (4, Ne46) golon Ismayilboy Kaspiralinin milli vo ictimai
moram1 Omor Faiq Nemanzadanin do ictimai vo milli mosloki ilo iist-iisto diisiirdii. Milli tiirkgiiliik ideyalaria
iirokdan bagl olan Nemanzado “Igbal”, “Taraqqi” va sair gazetlorin sohifalorinde dorc etdirdiyi magalalorinda
do Ismayilboy Kaspiralinin qaldirdig tiirkgiiliik ideyalarina va “{isuli-sévtiyys” maarif problemina torafdar ¢ixir
Vo bu idayalari cosaratlo miidafio vo toblig edirdi. Ey qafqazli tiirk, son ¢oxdan islam geyratini ¢okirsan va bu
geyratlo hatta 6z varligini, 6z adin1 da itirmisdin. Ey tiirk, dini agidslor qovgasindan daha ¢ox qorxma! Qorxma
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ki, onlarmn hokmii ke¢mays, onlarin yerlarini indi siyasoti-moigot Vo siyasati-basoriyys agide vo masloklori
tutmaga baslayir.

Ey tiirk, son ¢ox da rahatsiz olma va sokka da diisma: dini olsun, diinyavi olsun, agidani gizlatma.

Sonda bela naticaya galirik ki, repressiya qurban1 Omer Faiqg Nemanzadonin asarlarinda, xiisusile “Molla
Noasraddin” jurnali sohifalarinds XX asrin avvallarinds Azarbaycan hayatinin irali siirdiiyii vo n aktual ictimai-
siyasi problemlor cosarstlo qoyulmus vo ingilabi-demokratizm moévqeyindon hall edilmisdir. Yasadigi miihitin
elo bir sahosi yoxdur ki, pedagog-maarifcinin koskin tongid vo ifsa hodofi olmasin. ©On baglica hadof iso
miitlogiyyat tisul-idarasi, onun dogurdugu eybacarliklor, Sorq otaloti vo geriliyi, islam dini va islam zehniyyati
idi.
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ISLAMIC VALUES IN THE CREATIVE WORK OF OMER FAIG NEMANZAD - CRITICISM OF
SUPERSTITION

PERVIN AYDIN gizi JAFAROVA

Summary

The article discusses the cultural and educational work carried out by the victim of repression, Omar
Faig Nemanzadeh, against superstition. It is noted that one of the greatest and noblest dreams of Nemanzadeh
was to raise children in the spirit of love for the homeland, the customs and traditions of the people or national
values, to instill in them cultural habits, positive moral norms and to pass them on to the next generation. The
article also emphasizes that the separation of old schools from life and modern science was one of the main
issues that worried Omar Faig Nemanzadeh. The patriotic educator called on the children of the homeland, who
did not show progress in the ideological and political education of their people, the improvement of their
scientific level, and did not pay attention to the civil events taking place in the world, to progress. Omar Faig
Nemanzadeh encouraged them to study the progressive aspects of other nations, not to lag behind them in
various areas of life, and to promote school, education, and science.
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DIGITAL HEALTH LITERACY: EDUCATING FOR A HEALTH EDUCATION

K Sandhiya, Rubin thara, R Swathi
Bharath Institue of Higher Education and Research

Abstract

Digital Health Literacy plays a vital role in empowering individuals to make informed decisions about their
health through the effective use of digital technologies. In today’s era of rapid digital transformation, access to
online health information, telemedicine, and mobile health apps has increased significantly. However, the
ability to understand, evaluate, and apply this information remains limited among many populations. This gap
highlights the need for education systems and healthcare providers to promote digital health literacy as an
essential life skill. Educating individuals—especially students and young adults—about how to navigate reliable
digital health resources can improve self-care, disease prevention, and overall health outcomes. Integrating
digital health education into school and community programs can bridge the gap between technology and public
health. Moreover, improving digital competency among healthcare professionals ensures better communication
with patients through online platforms. This initiative not only enhances health awareness but also supports
equitable access to quality healthcare services in both urban and rural areas. Therefore, fostering digital health
literacy is crucial for building a healthier, informed, and technologically adaptive society.

Keywords:
Digital Health Literacy, Health Education, Telemedicine, Digital Competency, Public Health
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INTERNET OF MEDICAL THINGS (IoMT) FOR SMART HOSPITALS

David. G, Deepak. S, Palanisamy. A, Ravi. C, N Jayaramakani, Dr.R. Srinivasan
Faculty of Pharmacy, Bharath Institute of Higher Education and Research, Chennai 600073, India

Abstract

The Internet of Medical Things (IoMT) represents a revolutionary advancement in health engineering,
integrating interconnected medical devices, sensors, and software applications within hospital environments to
enable real-time monitoring, diagnosis, and treatment. Through I0MT, patient health data from wearable
sensors, infusion pumps, and imaging systems are continuously transmitted to centralized platforms where
artificial intelligence (Al) and data analytics support clinical decision-making. This interconnected ecosystem
enhances patient safety by detecting abnormalities early, triggering automated alerts, and allowing healthcare
professionals to respond promptly. Furthermore, loMT reduces human error, optimizes resource allocation, and
supports remote patient care through telemedicine integration. Smart hospitals equipped with IoMT
technologies can automate administrative processes such as patient tracking, equipment management, and
electronic health record (EHR) updates, resulting in improved workflow efficiency. Despite its immense
potential, challenges such as data privacy, cybersecurity, and system interoperability remain significant
concerns. Ongoing research aims to develop secure communication protocols and standardized frameworks to
ensure data integrity and patient confidentiality. As IoMT adoption grows, it is expected to transform
conventional healthcare systems into intelligent, responsive, and patient-centred environments, marking a major
leap toward the future of digital healthcare.

Keywords: Internet of Medical Things (IoMT),Smart Hospital, HealthCare Automation, Remote Monitoring,
Data Security
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IN-DEPTH STUDY OF STRUCTURAL, OPTICAL, PHOTOLUMINESCENT, AND MAGNETIC
CHARACTERISTICS OF EUROPIUM-DOPED SILICOPHOSPHATE GLASSES FABRICATED
USING THE SOL-GEL METHOD: JUDD-OFELT INSIGHTS FOR RED-EMITTING DEVICES

El Mahdi Bouabdalli 12, Mohamed El Jouad 2, Samira Touhtouh ?, llyass El kadmiri 12 Sadek Otmane

2, Nathalie Gaumer *, El Kebir Hlil ®>and Abdelowahed Hajjaji ?
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Faculty of Sciences, University Mohamed First Oujda, Oujda, Morocco.
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France.
SInstitut Néel, CNRS et Université Grenoble Alpes, BP 166, 38042, Grenoble, France.
*Email: elmahdi.bouabdalli@usmba.ac.ma

Abstract

Europium-doped silicophosphate glasses are attracting considerable attention in the fields of photonics, light-
emitting diodes, optoelectronics, and lasers. This study investigates the impact of europium (Eu®*) doping on
the structural, physical, and optical properties of silicophosphate glasses. Pure ad europium-doped samples were
synthesized using the sol-gel method. A comprehensive analysis was performed utilizing X-ray diffraction
(XRD), Fourier transform infrared (FTIR) spectroscopy, UV-visible spectroscopy, photoluminescence
measurements, and luminescence decay studies of trivalent europium ions. XRD results confirmed that all
synthesized glasses exhibited amorphous structures. FTIR transmittance spectra indicated that the incorporation
of europium reduces network dimensionality by disrupting Si—O-Si bonds, leading to an increased band gap
energy. The photoluminescence spectrum revealed characteristic transitions of Eu* ions from the °Do to the ’F1
levels J =0, 1, 2, 3, and 4), with broad bands indicative of inhomogeneous sites typical of amorphous
materials. The intensity parameters Q, (for J = 2, 4) and various radiative properties of Eu®" ions including the
stimulated emission cross-section (c.), transition probability (A), radiative lifetime (tca), and branching ratio
(Br) were evaluated. Notably, a significant branching ratio of 52.71% highlights strong potential for laser
applications. Furthermore, the CIE 1931 color coordinates (x, y) of the synthesized glass were measured at
(0.63, 0.36), closely aligning with the standard red color coordinates (0.67, 0.33), confirming the production of
a pure bright red emission. Overall, these findings suggest that europium-doped silicophosphate glasses are
promising candidates for red laser applications.

Keywords: Europium; Silicophosphate glasses; Sol-gel method; Structural properties; Optical properties; XRD;
FTIR spectroscopy; Band gap energy; Photoluminescence; Luminescence decay; Judd—Ofelt analysis; Radiative
properties.
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NANOTECHNOLOGY AND DRUG DELIVERY SYSTEMS
Presented by: Keerthana. V, Meenatchi. S, Kishore. R, vaishnavi. k, R. Swathi.
Guide: Dr.R. Saravanan
Faculty of pharmacy, Bharath Institute of Higher Education and Research,

Abstract

Nanotechnology has revolutionized modern drug delivery systems by enabling precise, targeted, and controlled
release of therapeutic agents. It involves the use of nanoscale materials such as nanoparticles, liposomes,
dendrimers, and nanogels to enhance the solubility, stability, and bioavailability of drugs. By modifying surface
properties and particle size, nanocarriers can deliver drugs directly to specific tissues or cells, minimizing side
effects and improving therapeutic outcomes. Nanotechnology also enables the development of smart drug
delivery systems that respond to biological stimuli such as pH, temperature, or enzymes. These innovations
have significant applications in cancer therapy, gene delivery, and treatment of chronic diseases. Furthermore,
nanotechnology supports personalized medicine by allowing precise dose control and site-specific action.
Overall, the integration of nanotechnology into pharmacy has opened new pathways for safer, more efficient,
and patient-friendly drug delivery.

Keywords: Nanotechnology, Drug delivery, Nanoparticles, Liposomes, Dendrimers, Targeted therapy,
Controlled release, Nanocarriers, Bioavailability, Smart drug systems.
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NANOTECHNOLOGY IN DIABETES MANAGEMENT
S.Deepak, E.Praveena, Palanisamy. A David. G, C.Ravi, S.Kalaivanan.
Faculty of Pharmacy, Bharath Institute of Higher Education and Research, Chennai 600073, India

Abstract

Diabetes is a long-term condition that affects how the body manages blood sugar. It happens when the body
doesn't have enough insulin, which is a hormone that helps control blood glucose levels. People with diabetes
often need to take insulin through injections to keep their blood sugar in check, but this can be uncomfortable
and painful. Using insulin injections over a long time can be tough on both the body and the mind. To help
patients manage insulin better and reduce the pain of injections, there is a lot of research into making insulin
available as a pill. This is a big challenge in medicine because insulin is a type of protein that gets broken down
by the digestive system. Plus, insulin doesn't mix well with water and is too big to pass through the stomach
easily, which makes it hard to take by mouth. To overcome these issues, scientists are developing special
systems using nanotechnology. These systems use tiny materials that can protect insulin from being broken
down and help it reach the bloodstream. These nanosystems are flexible, small, easy to make, and can release
insulin slowly, which helps improve its effectiveness when taken by mouth. This review looks at the basic ideas
and recent developments in using nanosystems to deliver insulin by mouth, including how the body handles
insulin when taken this way and the kinds of materials used to build these systems.

Keywords: Diabetes, Insulin therapy, Nanotechnology, Bioavailability, Chronic disease management
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ROLE OF CHEMICAL ENGINEERING IN FORMULATION DEVELOPMENT
Present by: Palanisamy. A, S.Deepak, David. G, C.Ravi.

Faculty of Pharmacy, Bharath Institute of Higher Education and Research, Chennai 600073, India

Abstract:

Chemical engineering plays a crucial role in pharmaceutical formulation development by combining scientific
principles with process engineering to design, optimize, and manufacture effective drug products. It focuses on
understanding the physicochemical properties of active pharmaceutical ingredients (APIs) and excipients to
develop stable and bioavailable dosage forms. Chemical engineers apply thermodynamics, Kinetics, and
transport phenomena to improve processes such as mixing, granulation, drying, and coating. Their expertise
ensures uniformity, scalability, and reproducibility in drug formulations, which are essential for maintaining
product quality and regulatory compliance. Additionally, chemical engineering contributes to developing
advanced formulation technologies like controlled-release systems, nanoparticles, and emulsions. Through
process modeling, simulation, and optimization, engineers can predict formulation behavior and reduce
development time and cost. With the rise of continuous manufacturing and automation, chemical engineers are
increasingly vital in modernizing pharmaceutical production. Thus, their interdisciplinary role bridges
chemistry, biology, and engineering, ensuring that safe, effective, and high-quality medicines reach patients
efficiently.

Keywords: Formulation development, Process optimization, Drug stability, Continuous manufacturing,
Transport phenomena, Pharmaceutical engineering
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HEALTH
E.Praveena, S.Rubinthara, R.Swathi, S.Deepak
Bharath Institute of higher education and research, chennai, India

Abstract

One Health principles are required to limit the ABR dissemination cycle, raise awareness and
education about antibiotic use, and promote policy, advocacy, and antimicrobial. ABR is motivated by a well-
established link between three domains: human, animal, and environmental health One Health champions and
implementers need to collect and provide government decision-makers with country. The landscape in dentistry
is changing as emerging studies continue to reveal that periodontal health impacts systemic health, and vice
versa Specifically, periodontal disease has been associated with diabetes, metabolic syndrome, obesity, eating
disorders, liver disease, cardiovascular disease, Alzheimer disease, rheumatoid arthritis, adverse pregnancy
outcomes, and cancer. Although bidirectional relationships Multiple laboratory and clinical studies have
illustrated that both eukaryotic and prokaryotic viruses within plaque and periodontal tissues affect periodontal
inflammation, putative, and the host immune response. A critical interpretive synthesis was conducted.
Databases searched included EBSCOhost, OVID, Scholars Portal, Web of Science, Cochrane Library and
Health Systems Evidence Industrialization and urbanization have been associated with an epidemiological
transition, from communicable to non-communicable disease, and a geological he Consortium of Universities
for Global Health’s Global Health Education Competencies Tool-Kit, we analyse the current structure and
content of global health curricula in HICs. Much evidence exists on the impact of individual-level racism and
discrimination, with little to no examination of racism from the standpoint of systems and structures

Keywords: Health education, health promotion, public health.
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HYBRID NANOCARRIERS FOR COMBINED DRUG AND GENE THERAPY
Presented by: R. Sriarasuvasan, K. Vaishnavi, S. Rubinthara.

Faculty of Pharmacy, Bharath Institute of Higher Education and Research, Chennai, India-600073

Abstract:

The integration of nanotechnology into biomedical research has opened new possibilities for the simultaneous
delivery of drugs and genes to treat complex diseases such as cancer, genetic disorders, and viral infections.
Hybrid nanocarriers, which combine multiple materials such as lipids, polymers, and inorganic nanoparticles,
offer a versatile and efficient platform for co-delivery systems. These nanocarriers are designed to encapsulate
therapeutic agents and genetic materials within a single vehicle, ensuring synchronized delivery to targeted cells
while minimizing systemic toxicity. The hybrid composition provides enhanced stability, controlled release, and
the ability to overcome biological barriers such as enzymatic degradation and cellular uptake resistance. In
cancer therapy, hybrid nanocarriers can deliver chemotherapeutic drugs alongside siRNA or plasmid DNA,
enabling both cytotoxic effects and genetic modulation of tumor cells. This dual action not only improves
therapeutic efficacy but also helps overcome multidrug resistance. Surface modification with targeting ligands
such as antibodies or peptides allows for site-specific delivery, reducing off-target effects and enhancing
biocompatibility. Recent advances in stimuli-responsive hybrid nanocarriers enable release triggered by pH,
temperature, or enzymatic activity, providing precise control over drug and gene activation at the tumor site.
Despite their promising potential, challenges remain in large-scale production, long-term stability, and clinical
translation. Continued research on optimizing biocompatibility, biodegradability, and targeting efficiency will
be essential for their future success. Hybrid nanocarriers represent a cutting-edge approach that bridges
pharmacology and gene therapy, paving the way for more effective, personalized, and safer therapeutic
strategies.

Keywords: Nanotechnology, Hybrid Nanocarriers, Drug Delivery, Gene Therapy, Cancer Treatment, Targeted
Therapy, siRNA Delivery
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Abstract

Nanotechnology has revolutionized modern drug delivery systems by enabling precise, targeted, and controlled
release of therapeutic agents. It involves the use of nanoscale materials such as nanoparticles, liposomes,
dendrimers, and nanogels to enhance the solubility, stability, and bioavailability of drugs. By modifying surface
properties and particle size, nanocarriers can deliver drugs directly to specific tissues or cells, minimizing side
effects and improving therapeutic outcomes. Nanotechnology also enables the development of smart drug
delivery systems that respond to biological stimuli such as pH, temperature, or enzymes. These innovations
have significant applications in cancer therapy, gene delivery, and treatment of chronic diseases. Furthermore,
nanotechnology supports personalized medicine by allowing precise dose control and site-specific action.
Overall, the integration of nanotechnology into pharmacy has opened new pathways for safer, more efficient,
and patient-friendly drug delivery.

Keywords: Nanotechnology, Drug delivery, Nanoparticles, Liposomes, Dendrimers, Targeted therapy,
Controlled release, Nanocarriers, Bioavailability, Smart drug systems.
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Abstract

Hepatocellular carcinoma (HCC) is a very aggressive and deadly disease with a complicated tumor
microenvironment. Recently, lenvatinib (LEN) has shown effectiveness in the clinical treatment of HCC, but its
limited solubility and serious adverse reactions must not be overlooked. Herein, we developed novel pluronic
F127-decorated citric acid-capped, LEN-loaded porous magnetic nanoclusters (PF127/CA/LEN@pMNCs) for
effective tumor targeting and toxicity reduction. PF127/CA/LEN@pMNCs were statistically optimized and
characterized based on their particle size (PS), polydispersity index (PDI), zeta potential (ZP), and entrapment
efficiency (%EE). Additionally, fourier transform infrared (FTIR) spectroscopy, scanning electron microscopy
(SEM), transmission electron microscopy (TEM), differential scanning calorimetry (DSC), and X-ray
diffraction (XRD) analysis were performed. Moreover, advanced characterization techniques like vibrating
sample magnetometry (VSM), Brunauer-Emmett-Teller (BET), thermal gravimetric analysis (TGA) and
inductively coupled plasma-optical emission spectroscopy (ICP-OES) were performed. Furthermore, in vitro
release, hemolytic assay, lactate dehydrogenase (LDH) assay, cell viability and magnetic hyperthermia (MH)
analysis of PF127/CA/LEN@pMNCs were conducted. Cytotoxicity assay of PF127/CA/LEN@pMNCs under
MH exposure conditions was also evaluated using H22 and Hep3B cells. The successful production of
PF127/CA/LEN@pMNCs was confirmed by FTIR spectroscopy and TGA analysis. The optimized formulation
demonstrated 160 nm PS, -22.80 mV ZP, 98% EE, 8.9% loading capacity, hemocompatibility,
superparamagnetism, and a prolonged retention time. The iron content of nanoclusters was found to be between
55.78 and 83.91%. Furthermore, PF127/CA/LEN@pMNCs exhibited pH responsiveness, and they significantly
(p < 0.05) reduced the cell viability of H22 and Hep3B cells. The specific absorption rate (SAR) of
PF127/CA/LEN@pMNCs was 10.79 W/g at 10 mg/mL, indicating their potential for MH. Additionally,
significantly (p < 0.05) improved cytotoxicity of PF127/CA/LEN@pMNCs was confirmed against H22 and
Hep3B cells under the influence of MH. Collectively, this novel research offers valuable insights into
harnessing the diverse potentials of combining existing pharmaceuticals with metallic nanomedicine to
effectively treat the intractable liver cancer.

Keywords: Hepatocellular Carcinoma, Metallodrug, Lenvatinib, Sustained Release
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THE MODERATING ROLE OF ACCESS TO CAPITAL iN EFFECT OF BUSINESS INFORMATION

MANAGEMENT DIMENSIONS ON FINANCIAL PERFORMANCE (CASE STUDY: RAZAVI
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Abstract

The aim of this study is to investigate the effect of business information management dimensions on financial
performance with the moderating role of access to capital among handmade carpet producers in Khorasan
Razavi Province. The present study is of an applied nature in terms of its purpose and of a descriptive-survey
type in terms of the data collection method. The statistical population is handmade carpet producers in
Khorasan Razavi Province. In this study, to determine the sample size, the rule of 5 times the number of
questions in the questionnaire, which is 26 questions in this study, was used, and 130 statistical samples were
collected. They were selected non-randomly as available statistical samples to respond to the research
questionnaire. To collect data and information, library and field methods were used, and the data collection tool
in this study was the native questionnaire constructed by Amer Hossein et al. (2024). In order to examine the
validity of the questionnaire, two content and construct approaches were used. In order to examine the validity
of the questionnaire, two approaches were used: content and construct. In content validity, the opinions of
professors and experts in the field of management and the handmade carpet industry were used to confirm the
suitability of the questions with the intended concept. To examine the construct validity, confirmatory factor
analysis was used, which indicated the appropriate correlation and factor loading of the questions with the
relevant variables. The reliability of the questionnaire was measured through Cronbach's alpha and composite
reliability, and the results indicated the appropriateness of the coefficients and the reliability of the data
collection tool. Hypotheses and data analysis Structural equation modeling method and SmartPLS software
version 3 were used. Research has shown that business networking has a positive and significant effect on
business intelligence and financial performance of handmade carpet workshops. Also, business intelligence
directly improves the financial performance of workshops. The moderating role of access to capital in the
relationship between business information and financial performance was not found to be significant, but the
moderating role of access to capital in the relationship between business networking and financial performance
was significant.

Keywords: Business information, Business networking, Financial performance, Access to capital, Handmade
Carpets
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Abstract

The present study aimed to examine the role of strategic orientation dimensions in improving organizational
performance of Razavi Food Industries Company. In terms of purpose, the research is applied, and in terms of
nature, it is descriptive-survey. The statistical population included the managers and employees of Razavi Food
Industries Company, and using a convenience sampling method, 165 individuals were selected based on the rule
of five times the number of items. The data collection tool was a standardized questionnaire. Content validity
was assessed by expert opinion, and construct validity was confirmed through confirmatory factor analysis.
Furthermore, Cronbach’s alpha and composite reliability coefficients were above 0.7, indicating the reliability
of the questionnaire. Data analysis was conducted using Smart PLS version 3 and structural equation modeling.
The findings indicated that both entrepreneurial orientation and market orientation have positive and significant
effects on business model innovation. Moreover, entrepreneurial orientation directly improves organizational
performance, while the direct effect of market orientation on performance was not significant; however, this
effect manifested indirectly through business model innovation. The results also suggest that business model
innovation has a direct impact on improving organizational performance and mediates the relationships between
entrepreneurial and market orientations with performance. In addition, the moderation analysis revealed that
environmental dynamism strengthens the relationship between business model innovation and organizational
performance, and strategic renewal also moderates this relationship.

Keywords: Strategic orientation, entrepreneurial orientation, market orientation, business model innovation,
organizational performance, environmental dynamism, strategic renewal
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Abstract

The role of the state in regulating the market is a fundamental topic in the study of Islamic economics
because it is directly related to distribution justice, economic efficiency, and social welfare. In the context of
modern economics that tends to be liberal, state intervention is often seen as a form of distortion of market
mechanisms. However, the Islamic economic perspective places the state as a regulator that functions to
maintain a balance between individual economic freedom and social welfare. The state does not only act as a
regulator, but also as a protector of economic practices that harm society such as monopoly, hoarding (ihtikar),
and price exploitation. Thus, state intervention in Islamic economics has moral and spiritual dimensions aimed
at upholding the principles of justice and general welfare (maslahah ‘ammah).

This study aims to analyze the position and function of the state in market regulation according to Islamic
economic principles, as well as compare it with conventional economic views. The research method used is a
qualitative study with a normative-descriptive approach through the search of classical literature (turats) and
contemporary related to Islamic economic thought. The main sources come from the works of scholars such as
Al-Ghazali, Ibn Taymiyyah, and 1bn Khaldun, as well as modern regulations in the context of sharia economics
in Indonesia.

The results of the study show that in Islamic economics, the market should not be allowed to completely
follow the mechanism of demand and supply without moral control. The state is obliged to ensure that
transactions are carried out in accordance with the principles of fairness, honesty, and the prohibition of
practices that cause price instability. State supervision is preventive and corrective, to create an efficient market
as well as social justice.

In conclusion, the role of the state in regulating the market according to Islamic economics is integral,
namely maintaining a balance between individual freedom and collective interests. By prioritizing the values of
monotheism, justice, and maslahah, the Islamic economic system offers an alternative to the capitalistic system
that often creates social disparities. Strengthening the role of the state in this context is the key to realizing an
economic order that is fair, stable, and oriented towards the welfare of the people.

Keywords: Role of the State, Market, Islamic Economy, Economic Justice, Maslahah
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Abstract

The accelerated transition to virtual education (VE) at the higher education level has imposed the analysis of
social sciences (SS) didactics, a non-trivial change given the dialogic, contextual, and reflexive nature of
disciplines such as history, sociology, and political science. The relevance of studying this implementation lies
in the need to ensure that technological mediation does not dilute the analytical depth and critical training that
are central to the identity of social sciences. The main objective of research in this field is to examine the
pedagogical tools required, the emerging methodological challenges, and the preliminary results obtained when
transferring these curricula to the digital environment, focusing on the capacity of VE to replicate or surpass the
face-to-face interaction necessary for debate and case analysis. Recurring findings point to a critical reliance on
synchronous tools, such as structured videoconferences and thematic forums, to foster deliberation and complex
thinking, contrasting with the potential passivity of traditional lectures. It has been observed that the
effectiveness of the teaching-learning process in Social Sciences is directly linked to the instructor's ability to
design activities that promote active research, the practical application of theories, and critical analysis
remotely, despite the significant challenges posed by managing asynchrony in collaborative projects and the
need for a digital infrastructure that guarantees equal access for all students. In conclusion, teaching Social
Sciences online in higher education is a field of constant adaptation, where success is determined by an
instructional design that prioritizes deep interactivity and the continuous re-evaluation of teaching strategies to
preserve the richness of the learning experience.

Keywords: Online Education, Higher Education, Social Sciences

https://www.acariscongress.com/
182|Sayfa



ACARIS

CONGRESS

1. ACARIS INTERNATIONAL IBN SINA SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS 25-26 October/2025
DIGITAL TRANSFORMATION AS A STRATEGY TO STRENGTHEN THE COMPETITIVENESS
OF MSMEs
Nabila Meca Asrit
!K.H. Abdurrahman Wabhid State Islamic University of Pekalongan, Indonesia, Faculty of Islamic
Economic and Business Islam, Department of Syariah Banking, Indonesia
1ORCID ID: https://orcid.org/0009-0001-3184-1828
Nabila.meca.asri@mhs.uingusdur.ac.id

Nabila Suci Rahmadani?
2K.H. Abdurrahman Wahid State Islamic University of Pekalongan, Indonesia, Faculty of Islamic
Economic and Business Islam, Department of Syariah Banking, Indonesia
2 ORCID ID: https://orcid.org/Telepon:0009-0000-2283-8769
Nabila.suci.rahmadani@mhs.uingusdur.ac.id

Arina Manasikana®
*K.H. Abdurrahman Wahid State Islamic University of Pekalongan, Indonesia, Faculty of Islamic
Economic and Business Islam, Department of Syariah Banking, Indonesia
10RCID ID: https://orcid.org/0009-0002-9784-4033
Arina.manasikana23040@mbhs.uingusdur.ac.id

Abstract

Digital transformation has emerged as a strategic necessity for Micro, Small, and Medium Enterprises
(MSMEs) in facing the challenges of globalization and rapid technological change. This study aims to analyze
how digital transformation serves as a driver of competitiveness for MSMEs through innovation, efficiency, and
market expansion. The implementation of digital tools—such as e-commerce platforms, cloud computing,
digital payment systems, and social media marketing—enables MSMEs to improve their operational
performance and adapt to shifting consumer behaviors. By leveraging digital technologies, MSMEs can reduce
transaction costs, increase production effectiveness, and strengthen customer engagement through data-driven
decision-making. In addition, digital transformation fosters inclusivity by providing equal opportunities for
small businesses to access broader markets, even at the international level. However, digital adoption among
MSMEs still faces barriers such as limited digital literacy, inadequate technological infrastructure, and financial
constraints. Government policies, capacity-building programs, and collaboration with private digital service
providers are essential to overcome these challenges. Overall, this study concludes that digital transformation
plays a pivotal role in enhancing the competitiveness and sustainability of MSMEs. It not only accelerates
business growth and resilience but also contributes significantly to national economic development and digital
inclusion.

Keywords: Digital Transformation, Competitiveness, MSMEs, Innovation, Economic Growth, Digital
Economy
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Abstract

The contemporary condition of literary studies has seen the rise of corpus-based research methods, which have
changed the textual question itself in addition to the breadth of analysis and the rigour of methodological
approaches to text study. The paper examines the current trends in corpus-based studies of literature through a
review of ten prominent peer-reviewed journals that have been published since 2020. The analysis was
conducted with the help of computational tools, specifically Sketch Engine, AntConc, and Wmatrix which
identified the prevalent methodological paths, which are frequency-based stylistic analysis, collocation
networks, and concordance-driven thematic mapping. The results demonstrate that corpus-based approaches
have acquired remarkable popularity in analyzing the narration structure, the author style, and the ideological
speech within various genres of literary works. The mixed-method research sites, combining quantitative corpus
analytics and qualitative interpretative paradigms of Critical Discourse Analysis, Cognitive Poetics, and
Systemic Functional Linguistics, are becoming more common. Measurement of stylistic variation has become
possible using the application of statistical indexes such as Type-Token Ratio (TTR) and Lexical Density and
new studies have been able to use Keyword in Context (KWIC) analysis to identify intertextual and thematic
continuities using literary corpora. Findings show that there has been a significant change of methodological
approach of interpretation by intuition to interpretation based on data, which demonstrates the increasing impact
of digital humanities on literary studies. It is worth noting that even though corpus-based stylistics remains the
most important, such novel tendencies as machine learning to classify genres and semantic vectors to analyze
metaphors are also present. Comprehensively, the research highlights the fact that corpus-based approaches are
not only supportive mechanisms, but frameworks that will transform the manner and analysis, interpretation and
theorization of literatures in the twenty-first century.

Keywords: Corpus Stylistics, Literary Analysis, Digital Humanities , Machine Learning.
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Abstract

This study stresses on the updating trends and methods over the the last five years in context of translation
research within ESL in Pakistan. A corpus based approach investigated twenty journals on ESL translation from
Pakistani peer reviewed journals. This research adopted tool like sketch engine to find out trending methods,
techniques using frequency tables, concordances lists and keywords in context. The findings unveil corpus
grounded methods haven been made trends in translation based ESL studies since last five past years. The
frequency list, concordances and keywords reveal corpus tools like Antconc and sketch engines used within
corpus assisted trends in these articles. To gain comprehensive insight of research studies, mixed methods are
increasingly used in translation studies. Traditional framework, for instance, Descriptive Translation studies,
Critical Discourse Analysis, Systemic Functional Linguistics merge with modren corpus databases. Textual
devices and stylistics checks evaluated using Type- Token Ratio. The findings show the Uber Index mearures
textual figures and various style in different studies. This research highlights the effectiveness of different
methods over time. The results manifest Sturdy increase in use of corpus driven methodologies that making
central places in translation studies within ESL. Mixed methods index is strongly growing covering
triangulation of of qualitative and corpus deriven approaches. The tool like Antconc is highly used after that
sketch engine over past five years in ESL translation studies. The study show stable growth in traditional
approaches and very moderate growth in pure quantitative metrics. Only few studies indicate use of Appraisal
theory as a investigation methods in previous 5 years peer reviewed journals.

Keywords: Methods, Corpus Based, Traditional approaches,Mixed Methods, Qualitative, Quantitative &
Triangulation
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Abstract
Introduction and Purpose:

Islamic microfinance has an important role in improving the welfare of low-income communities through the
principles of justice, togetherness, and social responsibility. This study aims to analyze the social and economic
impact of the application of Islamic microfinance on community empowerment in Indonesia. The main focus of
this study is to see the extent to which Islamic microfinance institutions contribute to increasing income, access
to capital, and social change among the poor.

Socially, Islamic microfinance encourages the formation of solidarity between community members through the
principle of help-help (ta'awun) and avoiding the practice of usury that ensnares. From an economic
perspective, this institution provides access to capital without interest pressure, assists the development of small
businesses, and improves the managerial skills and financial literacy of its customers. Thus, sharia microfinance
is not only a financial instrument, but also a means of socio-economic empowerment.

This research is expected to make an academic and practical contribution in developing sharia-based inclusive
financial policies. The results can be a reference for the government, financial institutions, and MSME actors to
strengthen the role of Islamic microfinance as a solution in alleviating poverty and realizing socio-economic
justice in Indonesia.

Materials and Methods:

This study uses a descriptive qualitative approach with a case study method on several Islamic microfinance
institutions in Indonesia, such as BMT, Islamic cooperatives, and Islamic bank micro units. Data was collected
through in-depth interviews with institutional managers, customers, and community leaders, as well as through
direct observation of the economic and social activities of the beneficiary communities.

Primary data sources were obtained from interviews and field documentation, while secondary data were
obtained from literature, institutional annual reports, and official publications from Bank Indonesia and the
Financial Services Authority (OJK). The data analysis technique was carried out with the Miles and Huberman
interactive model which included data reduction, data presentation, and conclusion drawn.

This approach is used to understand the social and economic significance of the presence of Islamic
microfinance institutions in the lives of the poor. Thus, the results of the research are expected to be able to
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comprehensively describe the relationship between sharia values, microeconomic practices, and social
empowerment.

Result:

The results of the study show that Islamic microfinance has a positive impact on increasing income and welfare
of low-income communities. Through profit-sharing-based financing such as mudharabah and musyarakah,
customers obtain business capital with risks and profits that are shared fairly. This encourages increased
productivity of small businesses and strengthens the economic resilience of families.

From the social side, the existence of Islamic microfinance institutions strengthens social ties among
community members. Mentoring programs, entrepreneurship training, and social activities increase a sense of
solidarity and social responsibility. In addition, this institution also plays a role in instilling the values of
honesty, trust, and mutual cooperation which are the basis of Islamic business ethics.

However, the study also found that there are still challenges such as low Islamic financial literacy, limited
access to technology, and dependence on third-party funds. Therefore, a strategy to strengthen institutions,
innovate financing products, and increase the capacity of human resources is needed so that Islamic
microfinance can play a more effective role in empowering the poor.

Discussion and Conclusion:

The development of microfinance in Indonesia has shown significant progress in supporting low-income
communities. However, there are still many challenges in its implementation, especially in terms of equitable
access and sustainability of financing. Islamic microfinance exists as an alternative financial system that is not
only profit-oriented, but also emphasizes moral values, justice, and social welfare. This system is believed to be
able to answer the problem of structural poverty that is still inherent in most Indonesian people.

Islamic microfinance has an important role in encouraging the empowerment of low-income communities in
Indonesia both from social and economic aspects. Strengthening the capacity of Islamic microfinance
institutions, increasing public financial literacy, and government regulatory support are key factors to expand
this positive impact in a sustainable manner.

Keywords: Sharia Microfinance, Social Impact, Economic Impact, Community Empowerment, Financial
Inclusion, Indonesia
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LE COMUNITA PEDAGOGiICHE DALL’ANTICHITA AL MEDIOEVO: CONTINUITA E
TRASFORMAZIiONI Di UN SAPERE COMUNITARIO
Giulia PERFETTO
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Abstract

L’articolo esplora I’evoluzione delle comunita pedagogiche dall’antichita al Medioevo, analizzando il passaggio
dalle scuole filosofiche greche e romane ai modelli educativi monastici e universitari medievali. Viene
approfondito il concetto di “comunita educativa” come luogo di trasmissione del sapere e di formazione
integrale dell’individuo, sottolineando il ruolo della dimensione comunitaria nella costruzione del pensiero
pedagogico occidentale. L’indagine mette in luce le permanenze concettuali, come la relazione maestro-
discepolo e I’idea di educazione come perfezionamento morale, e le trasformazioni storiche dovute al
mutamento dei contesti culturali, religiosi e sociali.

Parole chiave: comunita pedagogiche; antichita; Medioevo; filosofia dell’educazione; monachesimo; universita
medievale.

La storia della pedagogia occidentale ¢ profondamente intrecciata con la nascita e lo sviluppo delle comunita
educative. Fin dalle origini, la formazione dell’uomo non si ¢ mai ridotta a un atto individuale, ma ha sempre
trovato la sua espressione piu autentica nella dimensione comunitaria. L’educazione, intesa
come paideia 0 humanitas, ¢ stata un fenomeno sociale e culturale, incarnato in istituzioni che hanno saputo
coniugare trasmissione del sapere, cura della persona e costruzione di identita collettive. Dall’Accademia di
Platone al monastero benedettino, 1’idea di comunita pedagogica ha rappresentato un luogo di sintesi tra
conoscenza e Vita, tra pensiero e azione. Nella Grecia classica, la pedagogia nasce come esercizio comunitario
del pensiero. L’ Accademia platonica (fondata nel 387 a.C.) e il Liceo aristotelico incarnano modelli educativi in
cui la conoscenza ¢ condivisa e coltivata collettivamente. In tali scuole, I’insegnamento non si limita alla
trasmissione di nozioni, ma diviene bios theoretikos, uno stile di vita filosofico fondato sul dialogo e
sull’imitazione del maestro. La comunita accademica si configura come luogo di ricerca della verita, di
confronto e di disciplina morale. A Roma, 1’ideale educativo si sposta dall’ambito filosofico a quello civico.
L’humanitas ciceroniana riflette un modello di formazione volto alla costruzione del cittadino e dell’'uomo
morale. Le scuole di retorica e le case dei grammatici diventano nuclei pedagogici urbani in cui si apprendono
non solo le arti del discorso, ma anche i valori della res publica. La comunita educativa romana, pur meno
contemplativa rispetto a quella greca, mantiene un forte carattere comunitario: il maestro (magister) ¢ guida
morale oltre che intellettuale. Con la diffusione del cristianesimo, la pedagogia assume una nuova dimensione
spirituale. L’educazione diventa via di salvezza e strumento di edificazione della comunita dei fedeli. Nei
monasteri, soprattutto con la Regola di San Benedetto (VI secolo), si afferma un modello educativo fondato su
preghiera, lavoro e studio (ora et labora et lege). Il monastero ¢, di fatto, una comunita pedagogica in cui la vita
quotidiana ¢ essa stessa formazione: il novizio apprende attraverso 1’esempio, la disciplina e la vita comune. La
conoscenza del libro e la trascrizione dei testi diventano atti educativi collettivi, destinati alla conservazione e
alla trasmissione del sapere. Tra X1 e XIII secolo, le scuole cattedrali e poi le prime universita (Bologna, Parigi,
Oxford) rappresentano [’evoluzione del modello comunitario. L’universitas, termine che designa
una corporatio di maestri e studenti, rielabora 1’eredita monastica in chiave laica e razionale. Essa
istituzionalizza la comunita di sapere come luogo di ricerca, dibattito e organizzazione del sapere secondo
metodi logico-dialettici. La relazione maestro-discepolo, gia centrale nell’antichita, trova qui nuova forma
attraverso le disputationes e le letture collettive, segnando la nascita della pedagogia scolastica medievale.
Nonostante le profonde differenze tra I’Accademia platonica e 1’universita medievale, permane una costante:
I’educazione come fenomeno comunitario. Nel corso dei secoli, la comunita pedagogica si trasforma da ¢lite
filosofica a struttura istituzionale, ma conserva la sua funzione di mediazione tra individuo e societa, sapere e
etica. La trasmissione del sapere non ¢ mai mero trasferimento di informazioni, bensi un processo dialogico,
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vissuto e incarnato nella relazione interpersonale. Dall’antichita al Medioevo, le comunita pedagogiche hanno
rappresentato 1’ossatura della civilta del sapere. Esse hanno custodito e rinnovato il patrimonio culturale
dell’'umanita, adattandolo ai mutamenti dei tempi senza mai abbandonare la centralita del rapporto educativo.
L’evoluzione storica di tali comunita testimonia che ogni forma di educazione autentica nasce da una relazione
e trova senso solo nella dimensione collettiva del vivere e dell’apprendere insieme.
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Abstract

The integration of global goods and services markets has been a catalyst for the economic growth and
for the development of the financial sector. The findings from the literature show divergent opinions. While
some studies highlight a positive link between trade openness and financial development, others suggest that
benefits accrue unevenly across countries and income groups, largely depending on institutional quality.
Therefore, the two major research questions of this paper are: how and under what conditions trade
liberalization promotes broad-based financial development, and when it may instead lead to a concentration of
the financial deepening in certain segments of the economy. Our results underline two major aspects. First of
all, trade liberalization is generally associated with a deeper financial system for many middle-income
countries, but this effect is neither automatic, nor uniform. Secondly, the positive effects are stronger in
countries with higher institutional quality, well-regulated banking systems and moderate inflation. In weaker
institutional contexts, the trade-financial link may be weak or negative.

Keywords: Tarde liberalization, financial development, institutions
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Abstract

We study the standard notations of the Nevanlinna value distribution theory of meromorphic function on the
complex plane and in the unit disc. In addition, for the n -iterated order of meromorphic function in is defined

by
o,(f)=1im supw,
i —log(l-r)
where and is the Nevanlinna characteristic function of. For an analytic function in we have also
oy (F)=1im sup—log M1, f),
| o —log(l-r)
where. If is analytic in, Tsuji [[tsu], p.205] gives that

For example, the function satisfies and &, ,(f)= s

Obviously, we have

The inequalities (00) are the best possible in the sense that there are analytic functions and h such that and.
However, it follows by Proposition 2.2.2 in [lain] that for. The type of a meromorphic function in with is
defined by

. (f)=limsup(l—r)™log’, T(r, f),

r-1-

and if is an analytic function in with we have also

v o(F)=lim sup(l—r)™ log;; M(r, )

r—1-

We signal that also by Proposition 2.2.2 in [lain], we have for .
Definition meromorphic function in the unit disc is called admissible if
lim sup Lf) =

o —log(1-r)
and nonadmissible if

lim SupL’f)

o —log(l-r) =

The growth index of the iterated order of a meromorphic function in is defined by
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We will use the notation to denote the n-iterated exponent of convergence of the zero-sequence of meromorphic
function and to denote the -iterated exponent of convergence of distinct zero-sequence of , which are
defined as the following:

log N(r, % _ _ log N(r, £
2,(f)=lim supw and An(f)=lim supM.
o —log(l—r) o —log(l—r)
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Abstract

The article presents a comparative study examining the rotational flow of a Prandtl base fluid containing both
aggregated and non-aggregated nanoparticles over a linearly stretching surface in a porous medium.
Nanoparticles are critical in modern technologies such as heat exchangers, electronics, and material sciences,
are included to improve heat transfer. This analysis is relevant to applications like polymer sheet production,
lubrication, crystal growth, and industries such as biomedical and polymer manufacturing. By applying
similarity transformation, the partial differential equations are reducing to the ordinary differential equations
and are solved numerically using the Runge-Kutta method implemented in bvp5c MATLAB package. The
study aims to provide a detailed analysis of how various parameters like non-uniform heat source/sink, inertia
parameter, and thermal radiation effects on heat transfer, velocity, and nanoparticle behavior that are illustrated
through graphically. Also, variations in the Nusselt number and skin friction coefficient are computed
numerically. The impact of parameters is more effective in case of aggregated nanoparticles than the non-
aggregated nano particles.

Keywords: nanoparticle aggregation, MHD, radiation, nonuniform heat source/sink, nanofluid, rotation.
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Abstract

Essential oils are natural, aromatic compounds extracted from plants, known for their complex chemistry
and powerful biological activity. Over the past few decades, they’ve emerged as promising candidates for eco-
friendly pest control substances in agriculture. With proven effectiveness against a wide range of pests,
including fungi, bacteria, insects, nematodes, and mites, essential oils offer a natural alternative to synthetic
pesticides. Their strength lies in their diverse chemical makeup, particularly terpenes and related compounds,
which can disrupt cell membranes and vital processes in plant pathogens. However, despite encouraging
research, only a few EO-based products have reached the market. Challenges such as inconsistent chemical
profiles, limited biomass availability, formulation issues, and regulatory barriers continue to hinder their wider
use. Still, there is growing interest in overcoming these obstacles through cultivation strategies, improved
extraction methods, and advanced formulations that enhance stability and efficacy. Recent studies also show
that EOs can act as elicitors, enhancing the natural defenses in plants. The paper discusses the latest scientific
literature on the biological activities of EOs from medicinal plants against plant pathogens, pests, and weeds,
their chemical composition, and modes of action. Additionally, the review explains both the benefits and
limitations of using EOs as alternatives to synthetic pesticides, as well as the regulatory and approval processes
involved.

Keywords: biopesticides, secondary metabolites, aromatic compounds, terpenes, phenylpropanoids.
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1. INTRODUCTION

According to the European Pharmacopoeia, essential oils (EOs) are complex mixtures of volatile,
aromatic, lipophilic compounds obtained from plant material through methods such as steam or water
distillation, dry distillation, or mechanical processes without the application of heat. These compounds are
predominantly localized in the leaves and flowers of higher plants and are primarily biosynthesized via
enzymatic mevalonate (MVA) and methylerythritol phosphate (MEP) pathways (Siqueira et al., 2022). The
commercialization of EO-based biopesticides began in the 1990s with the introduction of ECOSMART, a
formulation containing oils such as peppermint, clove, rosemary, and thyme, demonstrating efficacy against a
range of phytopathogens and insect pests. Recent bibliometric analysis indicates that over 60% of related
studies are published within the last four years, which reflects a growing scientific interest of EOs as
biopesticides (Sharma et al., 2023). The majority of these studies focus on insecticidal activity against
Lepidoptera and emphasize oils such as lemongrass, citronella, clove, and eucalyptus (Ramasamy and
Subramanian, 2022). Additional investigations have identified EOs with insecticidal, herbicidal, acaricidal,
nematocidal, antibacterial, and antifungal activities (Naz et al., 2021). However, only a limited number have
been approved as commercial biopesticides, underscoring the need for further research into their mechanisms of
action, regulatory compliance, and integration into pest management systems.

2. CHEMICAL COMPOSITION OF EOs

Essential oils (EOs) are complex mixtures of volatile organic compounds (VOCs), lacking fatty
substances typically found in oils. Their chemical composition is influenced by factors such as plant
physiology, climate, soil conditions, plant health, harvest timing, and extraction methods (Bakkali et al., 2008).
The development of chromatographic and spectroscopic techniques has advanced the identification of EO
constituents, with terpenes, terpenoids, and phenylpropanoids being the most abundant and bioactive
compounds (Lee and Lee, 2018) (Table 1). Terpene synthesis occurs in plastids via the 2C-methyl-D-erythritol-
4-phosphate (MEP) pathway, with isopentenyl diphosphate and dimethylallyl diphosphate as precursors
(Rodriguez and Dyer, 2019).
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Table 1. Some EOs compounds and their effectiveness

compound Chemical class Source/Essential Oil | Effectiveness

Broad-spectrum  insecticidal  and
Tetranortriterpenoid  Neem antifungal; disrupts feeding, molting,
reproduction

Azadirachtin

Citronellal Monoterpenoid Citronella, geranium, ) o )
aldehyde lemongrass Repellent/insecticidal (mosquitoes,
_ ' _ aphids, mealybugs, thrips); nematicidal
Geraniol Monoterpenoid Citronella, geranium, and fungicidal activity
alcohol lemongrass
Carvacrol Monoterpenoid Oregano, thyme Potent antifungal, anti-Rhizoctonia

phenol
Monoterpenoid

activity, insect/acarid toxicity;

Camphor Eucalyptus, rosemary ) ) o o
ketone Antifungal, insecticidal, acaricidal;
1,8-Cineole . inhibits nematode egg hatching
(Eucalyptol) Monoterpenoid ether  Eucalyptus, rosemary
: . Antifungal  (e.g.  Colletotrichum,
Eugenol Phenylpropanoid Clove, cinnamon Fusarium), insecticidal, acaricidal
Trans- Anethole Phenylpropanoid ;e]ir;r;el, anise,  star Insecticidal and nematicidal activity
. Monoterpenoid Lavender, basil, insecticidal/fumigant (stored-grain
Linalool ! .
alcohol coriander pests, thrips)
. Strong antifungal (Fusarium,
Thymol Monoterpenoid Thyme, oregano, Verticillium, Phytophthora)  and
phenol savory

miticidal activity

3. ANTIMICROBIAL ACTIVITY

EOs exhibit both single and multi-target bioactivity against microorganisms, with their efficacy largely
attributed to their chemical composition. While major EO compounds are often studied, bioactivity is typically
enhanced by the unique chemical profiles of EOs, which depend on the plant species, plant part, and extraction
method (Bakkali et al., 2008). EO’s lipophilic nature allows them to penetrate microorganism cell walls,
increasing permeability, and contributing to higher bioactivity, especially against gram-positive bacteria with an
outer peptidoglycan layer (Zuzarte and Pimenta, 2013). For example, Psoralea glandulosa EO was found
effective against Clavibacter michiganensis, a seed-borne pathogen (Singh and Kapoor, 2017). Terpene
alcohols with varying carbon chain lengths, such as farnesol and nerolidol, have shown strong antibacterial
properties (Costa et al., 2021). Monoterpenes, commonly found in thyme and oregano EOs, are particularly
effective against plant pathogens acting by disrupting cell membranes and interfering with metabolic processes.
Thymol, for instance, inhibits Botrytis cinerea, Fusarium oxysporum, and Alternaria alternata (Koul and Walia,
2020) while carvacrol targets Rhizoctonia solani (Gheorghe and Stanescu, 2020). Other monoterpenes like
linalool and menthol demonstrate efficacy against root rot pathogens and postharvest molds (Dziri and
Chouchen, 2021). Additionally, compounds like eucalyptol (1,8-cineole) from Eucalyptus globulus show
effectiveness against Verticillium dahliae and Xanthomonas spp. (Morteza-Semnani and Fathi, 2007). Terpenes
such as a-pinene and B-pinene, found in conifer oils, also display strong antimicrobial activity against fungi like
Fusarium spp. and Botrytis cinerea (Carmona and Vila, 2019). This growing body of research highlights the
potential of EOs as eco-friendly biopesticides in agriculture (Table 2).
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Table 2. Some EOs based commercial biopesticidies for plant protection

EO source Commercial Producer Effective against
name
Allium sativum GC-3 JH . B'OtECh‘ Inc., Powdery Mildew
California
CIov_e 0'! GC-Mite JH . B.'OtGCh’ Inc., various mites and insects
Garlic ol California
BIOXEDA, Xeda International
Clove oil Matratec, . Fungicide, bioherbicide
Brandt, JH Biotech, Inc.
WeedZap
Thyme oil Tymox Laboratoire M2 powdery mildew, gray mold

and fire blight
EcoTrol  Plus

(10%) ECoOSMART
Hexacide (5%)  Technologies Inc.
Sporan (17.6%)

Mites, aphids, beetles,
thrips, whiteflies,
caterpillars, mealybugs

Rosmarinus officinalis

Aphids, whiteflies, soft-

Orange oil GreenMatch Pomerix bodied insects

Neem essential oil combined with Whiteflies, aphids, and

Beauveria bassiana (a fungal Naturalis-L Agrigrem Ltd. .
. - thrips
biopesticide
Beauveria bassiana and Botani Gard Certis Biologicals aphids, thrips, and
rosemary EO MAXX g spider mites
Rosemar_y, geraniol and Ecotec Brandt Consolidated, Mites, thrips, and aphids
peppermint EOs Inc.

4. LIMITATIONS AND CHALLENGES

One of the main advantages of essential oils is their natural origin, which makes them biodegradable and
generally safer for the environment than synthetic pesticides. They tend to have low toxicity to humans,
animals, and beneficial insects such as bees, making them an appealing choice for integrated pest management
(Aydin and Duman, 2017). Moreover, essential oils can act against a broad spectrum of pests and pathogens.
For instance, neem oil is widely used to deter insect pests, while tea tree and thyme oils are known for their
antifungal effects (Koul and Walia, 2018). Their use also contributes to reducing chemical residues in food and
soil, promoting healthier ecosystems. However, essential oils also have several limitations. Their efficacy is
often lower and less consistent than that of conventional pesticides, as their volatile nature causes them to
degrade quickly when exposed to sunlight or high temperatures. This short persistence means they need to be
applied more frequently, which can increase labor and costs. Additionally, the production of essential oils can
be expensive, and large-scale application may not be economically viable for all farmers. Another drawback is
the potential for phytotoxic effects, as high concentrations or improper application can harm plant tissues
(Calvo and Jaramillo, 2019). Overall, while essential oils represent a promising and environmentally friendly
alternative for plant protection, their practical use still faces challenges related to stability, cost, and
standardization that need to be addressed before they can fully replace synthetic pesticides.
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5. CONCLUSION

Essential oils (EOs) have demonstrated efficacy against a range of plant pests and diseases, including
fungi, insects, and nematodes. Their synergistic effects lower the risk of resistance development, positioning
them as promising biopesticides. However, challenges such as biomass availability, chemical instability,
formulation difficulties, and potential phytotoxicity hinder their widespread use. Addressing these issues could
be facilitated through plant domestication and cultivation, which may improve chemical stability (chemotype
consistency) and biomass production. Advanced formulations could also mitigate volatility and enhance
chemical stability, optimizing EOs for practical use. Recent studies have also explored the indirect effects of
EOs, such as priming, which enhances plant defense mechanisms. Research on EO-induced priming,
particularly in response to fungal pathogens, has shown promising results. Notably, seed coating with EOs has
demonstrated priming effects in Solanum lycopersicum seedlings against Fusarium oxysporum, triggering
metabolic and epigenetic changes with minimal EO usage and long-lasting effects. These findings underscore
the potential of EOs in biopesticide development, but further research is necessary to elucidate the influence of
EO composition on plant responses to biotic stress. This knowledge will be critical for optimizing EO
applications and maximizing their effectiveness in agriculture.
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Abstract

The modern environmental and economic issues that the organic chemical industry is facing require a transition
to the paradigm of circular and sustainable production. This research explores forward-looking approaches to
reduce waste and recover resources through the combination of the principles of green chemistry and the
concepts of a circular economy. There is a specific focus on process intensification, solvent recovery, catalytic
performance, and salvage of industrial by-products into secondary products. This study summarizes the most
recent progress in eco-efficient technologies, including the closed-loop technologies, renewable feedstocks and
biocatalytic processes, which together decrease the environmental footprint, and increases the use of materials.
The results highlight the fact that the implementation of circular sustainability strategies not only reduces the
level of waste and pollution, but also increases the efficiency of the economy due to the efficiency of the flow
of resources and energy. Finally, the paper highlights the potential of transformation in the relationship between
green chemistry and the circular economy that can drive a low-waste, resource-resilient organic chemical sector
that can meet both a sustainability and a competitiveness goal.

Keywords: Circular economy; Green chemistry; Waste minimization; Resource recovery; Sustainable
manufacturing
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1. Introduction

The organic chemical industry is at a tipping point where social and environmental pressures are challenging
traditional methods of production. Traditionally, this sector’s “production logic” has been linear, which means
there is an extraction of raw materials, production of useful items and waste generation with no or limited value
after use (Nargotra et.al, 2022). The long-standing “take-make-use-dispose” paradigm has underpinned
industrial growth. However, given the global concerns over climate change, waste proliferation and other finite
resources, it is becoming untenable. The seriousness of the situation necessitates a transformation of the entire
chemical production value chain that incorporates sustainability (Stadelmann & Slootweg 2024). The
worldwide increase of organic pollutants, mostly from farms, factories and cities, has become a major
environmental issue of concern. These substances enter the soil, which can interfere with the health of the soil
and nutrient availability, which can affect plant growth and productivity (Titilayo et al, 2025).

The accelerated global industrialization makes life easier but various companies are also producing wastes,
which are disposed of without consideration for the environment, causing toxins to be released into air, soil and
aquatic bodies poluting the surrounding area, (Abubakar et al., 2024). The sustainability challenge is
exacerbated by organic chemical processes that demand a considerable amount of fossil-based feedstocks and a
very energy-intensive reaction pathway. As a result of these factors, there are a lot of GHG emissions, chemical
residues and hazardous effluents that pose a threat to environment and human health (Guarieiro et al., 2022).
The scale of the problem is striking. More than ninety percent of the material produced in the world today
arrives thanks to the organic chemical industry. Notwithstanding its benefits, the organic chemical industry is
responsible for a large share of industrial waste and emissions (Padilla-Rivera et al., 2024). Also, the
manufacturing inefficiencies especially in relation to yield optimization, solvent collection and byproduct
management demonstrate an industry sector which has not fully harnessed circular design and material
stewardship. First, Soil and Water Pollution Caused by Manufacturing. The resulting environmental burden
manifests in soil contamination, aquatic toxicity, and atmospheric pollution, all of which erode the ecological
stability upon which industrial operations ultimately depend (Royle et al., 2024).

Sustainable chemical production requires not only an incremental step towards improvement but also a
complete redesigning of how extraction, transformation and reinsertion within industrial systems take place. In
this context, the framework of circular economy emerges as essential strategic pathway which redefines the
chemical industry’s relation with waste that is looks at the potential pollutant as input for new production cycles
(Stadelmann & Slootweg, 2024).

The linear production model, which transformed by industry with the coming of the petrochemical era, is now
one of the main obstacles to environmental sustainability. The environment is being affected in many ways.
Things like depletion of resources and huge waste generation and pollution are some of the ways in which the
environment is being harmed (Nargotra et al., 2022). The organic chemical industry sends a lot of CO: into the
atmosphere. The disposal of chemicals is toxic to the ecosystem and threatens biodiversity. The underpinning a
primary concern is not the models’ structural assumptions in-themselves, but that the efficiency model is
premised on an assumption that there are adequate resources to assume that waste can be made external, and
this structural assumption is no longer relevant in a world constrained by resources argumentative Becker, 2019
Guarieiro et al., 2022.

Looking at it from an economic point of view, linear production undermines resilience because it ties profit with
the finite throughput of materials. Due to oscillating raw materials prices and stricter rules on waste disposal,
industries that operate on linear systems are facing higher operational costs and a dip in competitiveness. In
developing countries, bad management of waste harms the environment and society. The waste system creates a
lot of garbage. To place it differently, waste signifies both ecological harm and an economic opportunity lost.
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The world's increase in agriculture and agro-industrial work exemplifies this difficulty. Agricultural processing
generates millions of tons of organic residues each year of which much remains unutilized and where improper
disposal often leads to methane generation, leachate formation, and nutrient imbalance in ecosystem (Nargotra
et al., 2022). Since the world agriculture market keeps expanding and is expected to exceed US$ 5 trillion by
2028, the production of biogenic waste will increase accordingly (Rizzarelli, et al., 2023). Since the organic
chemical sector highly depends on agricultural feedstocks and byproducts, greater integration of more efficient
valorization pathways, to reduce waste accumulation and depletion of resources, is required.

Economically, the linear model also constrains innovation. Industries see waste material as a dead-end and not a
product resource. This causes them to miss out on additional value streams which can come from secondary
recovery, green synthesis, or biotechnology conversion. A circular framework focuses on retaining and reusing
resources, as well as regenerating them. This creates a competitiveness based on innovation and not just
allocation or utilization. Ruiz-Mercado (2024) argues that if production systems are configured to use
renewable and waste-derived feedstocks, not only will their environmental impacts decrease but industrial
resilience will also be improved through the diversification of material inputs along with lower dependence on
volatile fossil markets.

Green chemistry is about designing safer and sustainable products and processes to eliminate environmental
damage and reliance on hazardous chemicals (Adam et al., 2024). In the end, the environmental and economic
conclusions of linearity lead to a single conclusion: that sustainable development in the organic chemical
industry is not possible without breaking the linear chain of extraction-use-disposal cycle.

Aspects of the circular economy focus on how the organic chemical sector can change the way they operate
within the ecosystem. In essence, the circular model principles challenge the waste concept in production
processes as input for the next product (Stadelmann & Slootweg, 2024). This shift in thinking removes previous
ideas like controlling pollution and waste treatment. It starts working in the place of a design level and a process
level.

The organic chemical sector must embed green chemistry, process intensification, and resource recovery
frameworks into their field-driven processes, which collectively will enhance the longevity of materials (Kumar
& Gao, 2020). Solvent recycling, catalyst regeneration, closed-loop water systems, and converting organic
residues into high-value intermediates or bio-based polymers are circular strategies. You can reduce
environmental leakage and the economic reduction by creating processes that mimic natural cycles (Rizzarelli et
al., 2023).

It is important to use waste as a raw material for processing. Agricultural residues, lignocellulosic materials and
post-consumer plastics can be used as renewable carbon sources to produce the specialty chemicals, fuels and
biopolymers (Ruiz-Mercado, 2024). This not only helps in saving finite fossil resources but also contributes to
decarbonization by locking biogenic carbon in industrial value chains. In addition, implementing circular
practices can dramatically lower lifecycle emissions from organic chemical production which helps achieve the
global net-zero target (Royle et al., 2024).

Also critical are the policy and regulatory measures that enable this transition. Governments and international
organisations increasingly foresee the economic opportunities of circular chemistry, as shown by the promotion
of eco-design, extended producer responsibility (EPR) and resource efficiency standards Padilla-Rivera et al.
(2024). These steps encourage industries to pollute less and adopt better production and consumption practices.

To put it another way, applying circular economy principles to the organic chemicals sector depends on strong
systems of industrial symbiosis, whereby the waste from one process becomes the feedstock for another
(Stadelmann & Slootweg, 2024). Such networks help not only in waste minimization but also in establishing
new market linkages for enhanced efficiency in resources.
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The circular economy is not just an environmental utopia. It is a novel and innovative economic model that can
transform the organic chemical industry to become a regenerative, low-carbon system that respects planetary
boundaries.

This research aims to align concepts of sustainability with practical changes in the industry that will shape the
future of organic chemicals sector. It looks at how waste can be minimised and resource recovery maximised
through the systematic application of circular economy practices based on green chemistry and life-cycle
thinking. The study examines the incorporation of renewable feedstocks, new process designs and innovative
recovery technologies for improving circular performance across a variety of scales of production.

2. Methodology
2.1 Research Design

This study employed a systematic and integrative research design, combining both quantitative bibliometric
mapping and qualitative thematic synthesis to comprehensively explore innovative strategies for circular
sustainability in the organic chemical industry. The research framework emphasized triangulation of multiple
data sources including peer-reviewed articles, policy reports, and industry case studies to ensure analytical
depth and accuracy. This design was selected to capture the multidimensional character of waste minimization
and resource recovery, linking empirical trends with conceptual insights into circular chemistry.

2.2 Data Sources and Selection Criteria

Data for this study were collected from five major academic databases ScienceDirect, Wiley Online Library,
SpringerLink, Taylor & Francis Online, and MDPI chosen for their broad coverage of sustainability and
chemical engineering research. Publications spanning 2020 to 2025 were included to ensure temporal relevance
and reflect recent advancements in waste management, renewable feedstocks, and digitalization within the
chemical sector.

Selection criteria were defined using the PRISMA systematic review protocol, focusing on studies that:
Addressed green and circular chemistry principles within industrial contexts;

Reported process intensification, waste valorization, or depolymerization techniques;

Integrated digitalization tools (e.g., Al, 10T, blockchain) in circular manufacturing; and

Examined policy or economic frameworks promoting industrial circularity (Padilla-Rivera et al., 2024; Ruiz-
Mercado, 2024).

Studies that lacked methodological transparency, empirical evidence, or clear circular economy relevance were
excluded to maintain analytical rigor.

2.3 Data Analysis Procedure

The analytical workflow followed a three-phase strategy combining bibliometric analysis, thematic synthesis,
and comparative evaluation:

1. Bibliometric Mapping:

Using VOSviewer and R-Bibliometrix, publication trends, keyword co-occurrence, and co-authorship
networks were analyzed to visualize the intellectual structure and emerging themes of circular chemistry
research.
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2. Thematic Synthesis:
Qualitative coding identified recurring themes such as resource valorization, green catalysis, digital enablers,

and industrial symbiosis. These categories were refined into conceptual clusters that highlight how waste
minimization strategies evolve across scales of application (Nargotra et al., 2022; Royle et al., 2024).

3. Comparative Evaluation:

Extracted findings were benchmarked against international best practices , industrial symbiosis networks, and
sustainability policies to derive comparative insights and identify scalable frameworks suitable for different
regional and economic contexts (Kumar & Gao, 2020; Guarieiro et al., 2022).

This mixed-method approach ensured methodological robustness and contextual richness, producing both
quantitative validation and qualitative interpretation of circular sustainability trends.

2.4 Conceptual and Analytical Framework

The analytical foundation of this research integrates the principles of Green Chemistry, Life Cycle Thinking
(LCT) , and Industrial Ecology to evaluate waste reduction and resource recovery systems. The framework
conceptualizes circular sustainability through three interconnected pillars:

Input Optimization: Utilization of renewable feedstocks, sustainable catalysis, and solvent-free or low-energy
reactions.

Throughput Management: Deployment of closed-loop systems, industrial symbiosis, and real-time digital
monitoring to minimize process losses.

Output Valorization: Conversion of by-products and residues into secondary raw materials, energy, or high-
value compounds (Rizzarelli et al., 2023; Stadelmann & Slootweg, 2024).

This framework aligns with the United Nations Sustainable Development Goals (SDGs) particularly SDG 9
(Industry, Innovation, and Infrastructure) and SDG 12 (Responsible Consumption and Production) emphasizing
circularity as both a sustainability imperative and an innovation driver.

2.5 Validation and Reliability

To enhance the credibility and reproducibility of the findings, the review adhered to transparent validation
protocols and systematic quality assessment.

Each selected source was cross-verified for authenticity and relevance using citation tracking and journal
impact metrics.

Triangulation was employed across bibliometric outputs, qualitative coding, and industrial case evidence to
ensure consistency.

Analytical coherence was further tested through inter-reviewer comparison and thematic convergence
validation following PRISMA recommendations (Padilla-Rivera et al., 2024).

This rigorous validation ensured methodological robustness and minimized subjective interpretation biases.
2.6 Ethical Considerations

The study is entirely based on secondary data obtained from publicly accessible databases and open-access
sources. No human or animal subjects were involved. Ethical standards were maintained through proper
attribution of intellectual property, transparent data handling, and compliance with open-access and citation
ethics in line with best practices for academic integrity (Ruiz-Mercado, 2024).
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3. Conceptual Framework of Circular Sustainability.

3.1. Evolution from Green Chemistry to Circular Chemistry.

The transition from green to circular chemistry marks a big change in the mindset of sustainable design of
chemicals. Green chemistry emphasizes hazard, waste, and energy minimization at the molecular and process
levels, whereas circular chemistry addresses the entire material cycle from the source of raw materials to the
final recovery of end-of-life products. It changes how we usually try to improve things by putting all of their
good features into the very details about them. It is about actually making things better for people and the planet
and making more of them more often. A methodology that emerged in 1990 and defined by 12 main principles
which aim to drive sustainable action.

The circular chemistry concept focuses on the regeneration of resources or molecules and promotes the reuse of
solvents and catalysts. Using the principles of green chemistry, including atom economy, catalytic efficiency
and benign solvent selection, as a basis for the development of modular circular processes that will close
material loops and help reduce the use of virgin resources (Stadelmann & Slootweg, 2024; Rizzarelli et al.,
2023). Circular chemistry is an approach to sustainability that links chemical innovation with circularity within
industry.

3.2. Using Circular Sustainability for Chemical production

A circular sustainability framework for chemical manufacturing incorporates environmental, economic, and
operational performance measures. New metrics are used for measuring the performance of a reaction in
catalytic processes. To ensure that the production cycle conserves material and energy flows.

Key principles of circular sustainability in manufacturing are.
Products and intermediates should be designed so they can always re-enter an appropriate production; loop.
Use of renewable feedstocks, particularly biomass and industrial by-products

Entropy can be reduced, waste and energy loss prevented on every stage of a process; and waste valorization
techniques turn by-products into value-added co-products.

Industries can switch from linear “take—make—dispose” to closed-loop systems by adopting low-emissions and
low-waste generation principles which retain the material values (Nargotra et al., 2022; Padilla-Rivera et al.,
2024). Not only is this eco-friendly, but it is also economically beneficial since it does not depend on the
volatile raw material market and helps to keep competitiveness-development in the long run.

3.3. Combining Life Cycle Perspectives and Industrial Ecology Integration.

The core analysis of circular chemistry is provided by life cycle thinking and industrial ecology. LCT helps
ensure that sustainability assessments consider all impacts from extraction through production, use, and disposal
of materials. With a holistic view, hotspots can be identified, which can be redesigned to maximize negative
impacts along the stages (Ruiz-Mercado, 2024).

The idea of using the waste of one industry as resource for another to minimize wastage is known as industrial
symbiosis in the industrial ecology. It helps make better use of materials, reduces environmental burden and
promotes regional clustering. With LCT and Industrial Ecology Together, Circular Sustainability Is No Longer
An Abstract Idea But A Quantified And Implementable Concept They allow industries to design processes, by
mimicking natural ecosystems, that are self-sustaining, regenerative, and efficient (Royle et al., 2024; Kumar &
Gao, 2020) by mapping resource-flows and assessing energy balances.
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3.4. Importance of Digitalization and Smart Technologies in Circular Systems.

In today’s circular economy, digitalization enables and accelerates sustainability. Smart technologies like
artificial intelligence (Al), blockchain, Internet of Things (1oT) sensors, and digital twins offer new ways to
monitor, predict, and optimize materials and energy flows in real time.

Al technology employed for predictive analytics can help to optimize chemical reactions, avoid waste formation
and identify ways for resource recovery. Blockchain platforms enable accountability for waste disposal and
reuse of resources due to the availability of relevant information. As same as process monitoring with loT
integration allows for real-time adjustments to reduce inefficiencies and maintain closed-loop balance
(Stadelmann & Slootweg, 2024).

These technologies not only improve how industries run but also help them run better and produce what is
useful and necessary for other industries. The more data becomes available, the better collaboration will happen
between industries. Waste streams can be used as inputs in other production networks. As per Rizzarelli et al.,
(2023), and Royle et al., (2024), digital integration must occur with ethical data governance throughout the data
lifecycle so that innovation can complement and not compromise environmental goals.

Circular sustainability combines chemical innovation, systems process design, and smart technology to form an
integrated framework for regenerative production. Green chemistry lays the molecular groundwork, circular
manufacturing ensures resource continuity, life cycle and industrial ecology provide the overall structure, and
digitalization lays down the operationalization. All these added dimensions together reconstruct an adaptable
structure that reinvents sustainability more in the organic chemical industry converting waste into value and
lofting industry progress within planetary limits.

4. Waste Generation Dynamics in the Organic Chemical Industry.
4.1. Classification and Sources of Industrial Waste Streams.

Due to complex synthetic pathways, solvent-intensive processes, and multi-step production chains, organic
chemical industries generate a wide range of waste streams. Manufacturing processes would leave behind solid,
liquid and gaseous emissions. These wastes can be broadly classified to these three groups.

Used catalysts, polymer waste, contaminated packaging waste, etc., are solid wastes.

Usually, solvent recovery units, reaction washings, and effluent streams with organic residues and heavy metals
generate liquid wastes.

Gaseous emissions include volatile organic compounds (VOCs), process-generated CO2, and nitrous oxides
from thermal degradation or incomplete combustion.

The generation of waste does not only occur at the end-of-life stage, but it also happens at upstream and
downstream processes such as extraction of raw materials, refining, formulation and many more. The use of
feedstocks derived from petrochemicals and solvents not derived from renewable sources exacerbate the
problem as they result in hazardous by-products and persistent pollutants (Padilla-Rivera et al., 2024; Nargotra
etal., 2022).

We need to grasp the source and nature of these waste streams to create circular strategies that emphasizes
recovery, reuse and redesign over disposal. This classification is a basis for targeted waste management and
resource recovery measures.

4.2. Process Inefficiencies Contributing to Waste Accumulation.

The organic chemicals industry generates a lot of waste due to process inefficiencies that affect the efficient use
of material and energy. Manufacturers often care more about yield optimization and throughput than
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sustainability metrics. Because of this, manufacturers experience substantial material losses and unreacted
intermediates.

Key inefficiencies include.

Excess amount of solvents and reagents, where reaction stoichiometry is poorly optimized:;.
Reactions produce unwanted by-products in large quantities when less selective.
Energy-hungry distillation and purification processes that use too much heat and water; and.
Inefficient recovery systems can fail to catch valuable intermediates or catalysts.

Old infrastructure and batch-based manufacturing also limit chances for optimizing and control in real time,
which permits waste to accumulate. It means several processes run in parallel, and engineers do not check
efficiency data. Thus, these inefficiencies often go unnoticed until they give rise to huge emissions or waste
volumes.

To achieve circular manufacturing, we need to transform from just managing waste to preventing waste. With
the help of predictive analytics, advanced catalysis and continuous-flow technologies that reduce waste at the
source, this transformation will be easier.

4.3. Study on Quantity of Waste and Emission Profiles

Measuring waste generation and emissions helps in evaluating the sustainability performance of chemical
industry. Insight into the adaptation and recovery scenario of the waste footprint and emission profile of
different edible oil manufacturing units. According to recent studies, waste in organic chemical plants may
reach 30-40% depending on whether the process is complex and what feedstock is being used (Ruiz-Mercado,
2024). In operations that use a lot of solvent, these losses are increasing due to evaporative releases and
incomplete recovery of volatile chemicals.

CO., CH4, and N2O, greenhouse gas emissions (GHGs) have been key contributors to the carbon footprint of the
industry. CO2 comes from burning of fuel and process off-gases, while CH4 and N2O are produced in catalytic
reactions and waste treatment units. In addition, aquatic organism’s death from discharge of water containing
organic load (COD/BOD) and heavy metal pollutants from catalyst. (Rizzarelli et al., 2023)

By using life cycle assessment (LCA) tools, industries are able to account and compare these discharges
systematically. These quantitative frameworks can indicate where interventions should be focused on waste
minimization, energy recovery and carbon reduction for maximum impact (Royle et al., 2024).

4.4. Mapping Hotspots for Intervention and Recovery Potential.

By mapping the waste generation hotspots, industries can start focusing on the circular interventions that can
help provide the industry environmental and economic benefits. Reaction, separation and purification units.
Hotspots usually occur in these units as most of the raw material is lost here. Businesses can identify wasteful
processes and valorization pathways by studying mass and energy balances. By doing so, they can convert by-
products into energy carriers or secondary feedstocks.

For example, membrane separations and distillation couplings can optimize solvent recovery units for near-
closed-loop operations. The leftover biomass from biobased synthesis can be converted into platform chemicals,
while spent catalysts can be recycled using metal recovery techniques (Kumar & Gao, 2020). Through creating
a circular vision for resources, these interventions enable regeneration and prevent harm to the environment.

Adding digital twins and Al-based process analysis allows you to monitor hot spots dynamically. It predicts
waste formation trends and recommends real-time corrective actions for better management (Stadelmann &
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Slootweg, 2024). Industries can create flexible circular ecosystems that react quickly to performance variances
by blending data intelligence with recovery of materials.

we can create a clear pathway for the industry to work towards net-zero waste manufacturing by designing
mechanisms to map and address waste hotspots. This reinforces the shift by the industry away from end-of-pipe
treatment to resource stewardship (Padilla-Rivera et al., 2024; Royle et al., 2024).

Waste generation in the organic chemical industry is complex, further analysis can help us understand how it is
generated in more detail. Industries can leverage critical points for circular transformation by classifying waste
streams, assessing inefficiencies, calculating emission profiles, and mapping recovery hotspots. With advanced
recovery technologies, digital monitoring, and closed-loop process design in place, the organic chemical
industry can create a resilient and regenerative future where waste becomes an asset rather than a liability and
drives innovation and sustainability.

5. Innovative Waste Minimization Strategies.
5.1. Green Process Intensification and Solvent-Free Reactions.

The objective of Green Process Intensification (GPI) is to “build sustainable products from sustainable
processes” (Hawkins et al. 2018). It improves chemical processes to maximise efficiency, reduce waste and
minimize energy consumption. Many batch processes still use large quantities of organic solvent and reactor
volume which leads to massive waste streams. On the other hand, reaction systems, which are solvent-free and
low-solvent, eliminate or at least lessen the need for hazardous solvents. This in turn greatly reduces effluent
generation and other costs associated with treatment (Padilla-Rivera et al., 2024).

New methods of synthesis, which do not use solvents such as mechanochemical synthesis, solid-state reactions
and microwave-assisted catalysis have emerged as potential alternatives which offer improved yields, lower
reaction times and minimal by-products. The mentioned reactions are especially useful for esterification,
polymerization and oxidation reaction in organic synthesis. Supercritical fluids, ionic liquids and deep eutectic
solvents (DESs) are also being used as greener alternatives due to their tunable properties and recyclability
(Stadelmann & Slootweg, 2024).

Another crucial aspect of process intensification is miniaturization. Also, continuous-flow microreactor systems
have better heat and mass transfer efficiency than batch reactors. Devices that control processes in real-time
reduce variability, ensure full use of reactants and avoid waste. When paired with digital monitoring and
optimization tools, GPI enables a movement away from wasteful, linear operations to agile, energy efficient,
and near zero-waste production systems (Royle et al., 2024).

5.2. Catalytic Redesign and Atom Economy Optimization.

To reduce waste, catalysis remains at the heart of increasing selectivity, conversion and specificity. The
principle of atom economy was suggested by Trost, which focuses in using all the atoms present reactants to the
desired ease product, which makes mass intensity at molecular level. This catalytic redesign aims to come up
with new catalyst systems that facilitate reactions with reduced production of by-products.

Heterogeneous and biocatalytic systems are gaining importance due to their reusability and mild operating
conditions. As Nargotra et al. (2022) mention, enzyme-based catalysis allows highly selective transformations
with little or no solvent or reagent wastes. The method suits fine chemical and drug synthesis. Just like that,
when nanostructured catalysts are utilized, they improve the surface area and the exposure of active sites. In
turn, this improves the kinetics of reactions while reducing their energy input.

The field of nano-enabled analytics chemistry is an emerging intersection of the material science and chemistry,
engineering, and introduction of a paradigm shift in the perception and addressing of analytical problems
covering the areas of healthcare, environmental control, and industrial operations. Nanomaterials are at the heart
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of this science because their interesting behaviours are achieved because of the dimensions ranging around 1nm
to 100 nm. Along with other applications like nano-particles, nano-structured sensors, and more, this
development offers a highly sensitive and accurate way of detecting chemicals at ultra-low concentrations
(Adam et a., 2025).

At the same time, photocatalysis and electrocatalysis are changing the game in waste reduction by employing
renewable energy like sunlight and electricity for chemical transformations free from toxic agents. According to
Ruiz-Mercado in 2024, these chemicals transform waste carbon dioxide and organic byproducts into value-
added products.

Catalytic innovation to optimize atom economy leads to the minimization of waste at reaction level, and hence
each reaction can be designed to follow broader circular economy principles with minimum footprint and
maximum resource efficiency.

5.3. Process Integration and Closed-Loop Manufacturing Systems.

The technique of process integration links green chemistry with circularity in manufacturing energy, materials
and resources in industry best practices. Closed-loop manufacturing systems (CLMS) embody this philosophy
by recovering, regenerating and reusing materials at each stage of production.

In practice, process integration can take several forms.

Recycling waste heat from exothermic reactions to power endothermic steps, for heat integration. When
unreacted intermediates and solvents are continuously separated and reintroduced, that's material looping.

Systems that reduce effluent discharge and lessen the use of fresh water include water reuse, and zero liquid
discharge systems.

These methods help to lower waste generation and also helps to improve process economics due to lower raw
material and energy demands. For instance, putting in place a reactive distillation or membrane-integrated
reactors helps to achieve reaction and separation simultaneously, leading to dramatic reduction in solvent use
and downstream purification costs (Rizzarelli et al., 2023).

The idea of closed-loop manufacturing being put into practice on a multi-plant scale, the wastes from one
process become the feedstock for another. This is referred to as industrial symbiosis.

It encourages circular ecosystems on a regional scale that will help reduce the dependency on landfilling and
optimize resource in various industries (Kumar and Gao, 2020).

According to Stadelmann and Slootweg, 2024, the use of Al and digital twins allow these systems to give
recommendations on maintenance, performance, and waste management, converting traditional factories into
smart circular production sites.

5.4. Innovating Products and Processes with Circular Design Principles.

The sustainability of products and the process can be assured by Circular Design Principles. The circular design
emphasises the durability, recyclability and minimal environmental impacts of a product throughout its life
cycle, unlike linear design models that focus predominantly on performance and cost (Royle et al. 2024).

The organic chemical industry implements this by designing molecules and materials allowing for recovery at
end of life. An example of beneficial technology is generating biodegradable polymers, recyclable solvents, and
modular chemical systems that allow materials to be reused in production rather than discarded. The design of
circular products helps to ensure that materials are contained within closed systems.

The shift towards less poisonous and biodegradable polymers is one strategy that should not be overlooked with
increasing environmental problems. The use of bottling, farming, and human health points to a wide range
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application in various sectors and this means that such materials will boost the revolution of a circular economy.
It’s worth mentioning that their implementation can also decrease plastic presence, use available global
resources and lessen wastage ratios by general standards (Pambani et al., 2025).

To evaluate environmental impacts and identify hotspots for improving their product, eco-design tools and life
cycle assessment (LCA) are being integrated on the process side during early-stage product development. Tools
that let decision-makers trade-off performance, cost, and sustainability while promoting eco-innovation all
along the value chain.

Furthermore, companies can make sure that products can be tracked after their lifetime as well. Using digital
applications and blockchain enables transparency and trances products. This makes actions accountable and
strengthens sustainable procurement strategies (Nargotra et al., 2022).

It can be said that circular design principles signify a strategic alignment of innovation, sustainability, and
technology to facilitate waste management to waste prevention and regeneration. With circular thinking applied
to product and process development the organic chemical sector can move towards a genuine restorative
industrial model in which waste is repurposed, resources cycled, and harm to the environment continuously
minimised.

New ideas to eliminate waste in the organic chemicals industry rely on an integrated framework of green
process intensification, catalytic innovation, process integration and circular design thinking. By providing
development strategies companies find it useful in constructing mechanisms that use resources in a maximum
way. Further, it’s aim are to lessen unwanted consumption, and waste by-products. Finally, it proposes to infuse
sustainability into the production process. Using these techniques will help the authorities in ensuring net-zero
waste while driving economic growth, enhancing the environment, and benefitting society.

6. Resource Recovery and Valorization Technologies.
6.1. Chemical Recycling and Depolymerization Routes.

Chemical recycling and depolymerisation are key strategies for sustainable resource recovery in the organic
chemical sector. Due to mechanical recycling often leading to the downgrading of materials, chemical recycling
breaks down polymers and other complex compounds into their monomeric or oligomeric constituents, which
allows the regeneration of high-quality raw materials (Rizzarelli et al., 2023). This plan turns waste back into
feedstock, closing the loop while ensuring that the quality of original materials remains constant.

Important technologies in this area include pyrolysis, gasification, solvolysis, and catalytic depolymerization.
These allow the recovery of monomers or platform chemicals from waste streams of organic and polymeric
origin. For example, solvolytic depolymerization with the help of solvents such as methanol, glycol, or
supercritical fluids can selectively break polyesters and polycarbonates back into reusable monomers, like
ethylene glycol or bisphenol-A (Stadelmann & Slootweg, 2024). Lastly, catalytic pyrolysis in controlled
temperature and catalyst condition helps to convert feedstocks having mixed organic wastes into hydrocarbons
and syngas which can be fed back into chemical synthesis pathways (Royle et al., 2024).

New studies point out that tailored enzymes such as cutinases or hydrolases can enable selective polymer
breakdown at low-energy costs with minimal environmental footprint (Nargotra et al., 2022). Biocatalytic
systems that can also approach polyester synthesis share interesting features with our systems for polyethylene
terephthalate (PET) and other condensation polymers in an attempt to provide circular options for packaging
and textile waste. So when we combine chemical action and enzymes, it helps to recover things which makes
clear evidence that chemical production is a loop.
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6.2. Biotechnological Valorization of Organic Residues.

Using biotechnology offers new and eco-efficient alternatives to convert organic waste residues into added
value biochemicals, biofuels, and biomaterials. Using microorganisms, agri residues, food waste and industrial
effluents are converted into renewable chemical intermediates. This technology synergizes biotechnology with
circular chemistry (Padilla-Rivera et al., 2024).

Bio-based solvents (e.g., ethanol, butanol), organic acids (e.g., lactic, succinic, and citric acids), and platform
chemicals (e.g., 5-HMF, levulinic acid) can be produced from lignocellulosic and carbohydrate-rich waste
streams through microbial fermentation technologies (Ruiz-Mercado, 2024). Thanks to advanced synthetic
biology and metabolic engineering, microbial stains can be made competent to successfully degrade complex
organic substrates, including mixed industrial waste streams, under optimum fermentation conditions.

Anaerobic digestion and microbial electrochemical systems (MESs) are gaining traction for simultaneous
biogas generation and nutrient recovery, which presents the dual benefits of energy and resource valorization
(Rizzarelli et al., 2023). Mixed microbial consortia are said to increase substrate flexibility and process
resilience while being able to handle heterogeneous industrial residues.

The climate crisis is escalating and as global systems are forced to rapidly transition to net zero, emissions must
also speed up. Carbon capture technologies have emerged as one of the key tools in climate mitigation strategies
that rely on the most abundant remaining anthropogenic greenhouse gas, CO2. Amine scrubbing is
commercially available. However, high thermal regeneration costs and solvent breakdown limit their
deployment (Pambani et al., 2025).

In addition to biochemical recovery, the combination of bioelectrocatalytic and photobioreactor systems can
convert off-gases rich in CO: into biofuels or biopolymers linking carbon capture with circular bio-
manufacturing (Kumar & Gao, 2020). These strategies not only ease waste disposal pressure, but also advance
carbon neutrality by the closing biological carbon loop in the industrial ecosystem.

6.3. Energy Recovery from Industrial By-products.

Energy recovery is the second most important step after the recycling of materials. It converts the residual
organic waste which is not fit for direct recycling into useful forms of energy. Manufacturing by-products can
be treated through combustion, gasification, pyrolysis, and/or anaerobic digestion to recover their embedded
calorific value and mitigate landfilling (Royle et al., 2024)

Thermochemical conversion processes, such as gasification and pyrolysis, help recover syngas, hydrogen, and
bio-oil that can be utilized as renewable feedstocks for energy generation or chemical synthesis. According to
Stadelmann and Slootweg (2024), bio-oil from pyrolysis can replace fossil fuel, while char can become a carbon
sequestration material and catalyst.

Anaerobic digestion takes place under oxygen-free conditions that result in biogas (methane and CO:) from
biodegradable organic residues. It can be converted into a soil conditioner that links energy generation with
agricultural circularity. Additionally, the processes for waste to hydrogen are gaining importance. This is
because the reforming of organic residues creates a sustainable route to clean hydrogen.

Industries can have almost zero waste, save on energy costs, and become and more sustainable by building
energy recovery systems into their production cycles. Both countries pursue such recovery pathways to achieve
industrial self-supply and renewables and carbon neutrality objectives.

6.4. The simultaneous recovery of materials and energy using hybrid systems.

Hybrid recovery systems are an innovative step-up in circular resource management, bringing together the
recovery of materials and energy in order to make the most use of resources employed, and thereby reducing
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environmental impact. These systems use the synergistic advantage of thermochemical, biochemical, and
catalytic processes to enhance resource utilization efficiency (Rizzarelli et al., 2023).

An integrated biorefinery platform combines fermentation, gasification, and catalytic upgrading for the
simultaneous production of biofuels, biochemicals and heat from a diverse range of organic feedstock. The
waste heat produced from one process could fuel another process in the facility (Ruiz-Mercado, 2024). Also, the
coupled depolymerization-gasification systems convert mixed polymer waste into syngas and monomers,
ensuring simultaneous chemical recovery and power generation.

Advanced hybrid configurations may also refer to photoelectrochemical and bioelectrochemical systems that
combine biological catalysis with renewable energy inputs to heighten waste-to-resource conversion efficiency
(Nargotra et al., 2022). These machines are increasingly being supplemented with digital monitoring and Al-
powered optimization, which enables on-the-spot adjustments for maximum output and minimal emissions
(Stadelmann & Slootweg, 2024).

Also, hybrid systems allow for cascade utilization, where one process’s output becomes the input for another,
which personifies the industrial circularity. This integrated system does not only improve the usage of materials
and energy, but also reduces pressure on the environment.

Resource recovery and valorization technologies are shifting waste management paradigms in the organic
chemical industry. Through the use of chemical recycling, biotechnological valorization, energy recovery, and
hybrid systems, industries can evolve toward fully circular production networks, where waste is reused as
feedstock or energy. These methods have the ability to modify the artificial concept of waste into an asset
instead of a liability with industrial innovation and sustainability, that is, the global net-zero mission.

7. Digital and Smart Enablers of Circularity.

The dynamic transformation driven by digital technologies has great potential for growth. This is especially true
for the organic chemical industry. Real-time Process Monitoring (RPM), Predictive Tool (PT), and Material
Pass (MP) are being integrated into circular value chains. Waste is being innovatively reconstructed with the
help of Al, 10T, blockchain, quantum models and other such technologies. These helping us track and predict
waste. When industries introduce intelligence into every production and recovery stage, they can shift from the
purely reactive management of waste to circular innovations (Ruiz-Mercado, 2024; Rizzarelli et al., 2023).

7.1. Using Artificial Intelligence to Predict Waste Streams

Al is important to predict the waste analytics and optimize processes of circular chemical manufacturing. Al
models such as Deep Learning and Neural Networks have been able to continuously analyse process data and
provide forecasts on waste generation, identify inefficiencies from the process and suggest corrective actions as
they occur (Stadelmann & Slootweg, 2024).

By training models on various process parameters of the synthetic route being used like temperature profile,
feedstock composition and reaction kinetics, hotspots generating maximum risk of waste can be identified even
before the beginning of the process. Identifying such sites will help make necessary interventions in the first
round itself. This will optimize the use of resources and prevent emissions. In addition, Al helps efficiently
assign waste types for recycling, recovery, and energy use to their best pathways based on changing costs,
availability, and environmental limitations (Padilla-Rivera et al. 2024).

In more advanced circular setups, Al is being used to simulate closed-loop systems. This is specifically to
optimize pathways for recycling solvents, regenerating catalysts, and valorizing by-products. For instance,
machine learning can help discover the best reaction conditions without a solvent, or the best pattern for a
catalyst breaking down and so on (Kumar & Gao, 2020). Al is becoming integrated into digital twins, virtual
replicas of chemical processes. It can allow predictive control. Industries are testing circular interventions
virtually before they are implemented.
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7.2. Internet of Things (loT) for Real-Time Process Monitoring.

In short, loT-enabled circular chemicals will monitor and improve the performance of production systems,
supporting the regulatory requirements throughout the production value chain. Smart sensors placed in reactors,
in storage tanks and in pipelines send large quantities of operational data. This makes possible automated
control of temperature, pressure and composition variables affecting directly resource efficiency and emissions
(Rizzarelli et al., 2023).

loT-based apparatus enable real-time monitoring of circularity indicators of industries instead of the
conventional periodical assessment with indicators like material recovery rate, waste to product ratio, carbon
intensity, etc. Flexible or adaptive manufacturing systems are approaches where an associated set of process
conditions may be changed in an instant. One objective could be the minimization of solvent losses (e.g.
remelting) or the maximization of energy recovery (e.g. anaerobic digestion). (Ruiz-Mercado, 2024)

Also loT networks offer predictive maintenance allowing us to detect possible equipment failure before it
occurs thus reducing downtime. The combination of loT with cloud analytics and Al advances data-led
decision-making to ensure that every molecule and joule gets captured and used efficiently. This real-time
information is essential for the smart factory. Such factories work by recovering resources, recycling them and
limiting emissions, thus helping to create sustainable factories.

7.3. Blockchain for Clear Waste Monitoring and Material Flow Recordkeeping.

Blockchain technology allows transparency, traceability and accountability in chemical supply chains with
circularity potential. The reliable recording of every transaction, whether material transfer or waste recovery or
recycling, with the aim of minimizing opportunities for greenwashing, is ensured by blockchain due to its
decentralized and immutable ledger system (Royle et al., 2024).

In a circular chemical situation, blockchain can monitor the entire life cycle of materials, from raw material
extraction to end-of-life recovery. This helps in accounting the flow of materials in the plant and ensures
accurate measurement of waste streams. It also helps in sending waste for recycling and valorization to certified
recyclers and facilities. Smart contracts are part of blockchains and they can check for compliance. For
example, a by-product may need to be checked if it meets regulatory limits before being put back into the
production facility (Padilla-Rivera et al., 2024).

Also, users across different sectors can work together because of blockchain. Different stakeholders can use the
same data on waste generation and recovery performance. By being open about their assessments, it enables
circular accountability and form closed loops between chemical makers and downstream users. Blockchain acts
as the digital backbone of circular ecosystems. Blockchains help after fair, traceable, data-driven material reuse.

7.4. Using quantum and machine learning models to design sustainable processes.

As the chemical business takes on increasingly complex circular systems, quantum computing and advanced
machine learning (ML) are being positioned as game changers for designing sustainable processes. Quantum
algorithms can simulate complex reaction pathways, optimize molecular interactions, and create closed loop
process networks in a higher dimensional space much better than classical computers (Rizzarelli et al., 2023;
Ruiz-Mercado, 2024).

Quantum-enhanced models of chemical reactivity can aid in the design of more effective catalysts and the
optimization of new materials. They identify waste-free, selective reaction pathways with low energy. When
density functional theory (DFT) is combined with ML models to predict reactive energetics and stability of
catalysts in circular processing, researchers can speed up innovation in green catalysis (Stadelmann &
Slootweg, 2024).
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Machine learning models help look through massive datasets created from sensors used in the industry and lab
simulations. The analysis can identify links between process parameters and sustainability indicators like carbon
intensity or resource efficiency. In this way, they can help guide multi-objective optimization in process design.
Insights shared are serving towards achieving net-zero, waste-free chemical plants where every input, output
and by-product is digitally optimized for maximum circularity (Padilla-Rivera et al., 2024).

As artificial intelligence, the internet of things, blockchain, and quantum computing converge, how circularity is
implemented and managed is changing in the organic chemicals sector. With the help of all these technologies,
an intelligent infrastructure is created that can predict waste, optimize resource recovery, verify transparency
and innovate at the molecular level. If the sector can harness these digital enablers, this means we can move on
to becoming data driven and autonomous circular ecosystems where waste is managed and not dumped!

8. Economic and Policy Perspectives.
8.1. Cost—Benefit Analysis of Circular Transition in Chemical Industry.

Shifting chemical production from linear to circular is a complex economic challenge. Cost-benefit analyses
should incorporate capital costs (retrofits, new recovery units, digital infrastructure), operational costs (energy,
maintenance, skilled labour) and long-term savings and revenues reduced purchase of raw materials lower
waste-management fees recovered material sales and protection against commodity price fluctuations.
Quantitative frameworks must capture net present value of the framework (NPV) and levelized cost of
circularity across scenarios that involve sensitivity of feedstock prices and carbon pricing. When outside effects
like avoided emissions, health benefits, and ecosystem services are factored in, a lot of circular investments go
from just okay to good. A full assessment of chemical recycling projects also depicts a mixed picture. Specialty
chemicals value streams can often deliver rapid payback on recycling recoveries. Commodity-scale operations,
while benefiting from scale economics, require larger upfront capital (Rizzarelli et al., 2023).

8.2. Market Stimuli and Expanded Producer Accountability.

Market mechanisms are accelerating uptake by matching private incentives with public goals. Test including
technologies to transform by-products into secondary raw materials are important for enabling cost-effective
transformation of less valuable by-products into higher value products through re-designing manufacturing
processes. Producers are required to take care of the entire life cycle of the product. By implementing EPR
schemes, management of post-use is facilitated. According to Kumar and Gao (2020) and Padilla-Rivera et al.
(2024), EPR frameworks can be refined by differentiating removable incentives for packaging and process
consumables by product category and linking them to measurable circularity performance indicators. Good EPR
creates demand for recycled materials in markets, driving investment in depolymerization and valorization
technologies.

8.3. Policy Frameworks That Boost Circular Manufacturing

Well-designed policy stacks are necessary for de-risking circular investments and aligning market behavior.
Accredited frameworks combine standards and certification (for quality of secondary materials), mandates
(minimum levels of recycled content or recovery rates) and enabling regulation (allowing for industrial
symbiosis, streamlined approval pathways for waste to product). Complementary policies like carbon pricing
enhance incentives for using bio- and recycled feedstocks by improving their relative economics. Moreover,
public procurement rules help guarantee demand for circular products. Regional standard harmonization and
mutual recognition agreement will reduce transaction cost and facilitate scaled supply chains through
jurisdictional alignment (Royle et al., 2024; Stadelmann & Slootweg, 2024). In regard to regulatory
frameworks, an important consideration is the ability to adapt. Meanwhile, regulatory sandboxes or phased
standards allow the technology or market maturity to occur without stiff robbing innovation.
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8.4. Barriers, Enablers, and Pathways for Large-Scale Adoption.

There are many reasons why that are stopping adoption. The technology isn’t ready yet for complex waste
streams. Like: mixed polymers, contaminated residues and more. Also, they require high capital costs at the
beginning. And then we have broken supply chains. Lastly, there are also doubts about the quality and
consistency of secondary materials. Such institutional inertia, along with skills gaps, particularly the integration
of digital systems and advanced recovery processes, slows progress. Confusion over rules about classifying
waste and allowing recycled materials to be products makes it harder to change how we use stuff.

Enablers combine finance, technology, and governance. Financing tools created for public and private sectors,
such as green bonds and blended finance, reduce capital costs. Cooperative areas of business, industry, and
agricultural production reduce logistics and allow for the matching of feedstock. Catalysis, enzymatic
depolymerization and process intensification developments can lower energy and cost footprints for recovery.
In conclusion, digital tools like 10T, Al, and blockchain can enhance the traceability and quality assurance of
secondary materials, addressing buyer concerns and thus support market formation (Stadelmann & Slootweg,
2024; Rizzarelli et al., 2023).

Strategies of scaling emphasize risk-managed phases. In the near future, we will start pilot projects that focus on
high-value or simple-to-close loops. These projects include solvent recovery and catalyst reclamation. Further,
all these will be combined with a strict LCA to validate benefits. Strategies for the mid-term include creating
material hubs and standardising secondary feedstocks by region, whereas the long-term pathways focus on
fundamental change in the system: complete redesign of products; integrated digital marketplaces for circular
inputs; and mainstreaming of policies (Royle et al 2024). A partnership cooperation between companies in
agriculture, packaging, and chemicals develops various valorisation opportunities and enlarges the scope for
recoverable resource enhancement (Kumar & Gao, 2020).

It is important for circular concepts to become economically viable and policy coherent for an industry to come
in place. The organic chemical sector could make the transition from dependence on resources to a regenerative
production system through transparent cost-benefit frameworks, targeted incentives like EPR, enabling
regulatory frameworks and scalable implementation pathways. You can only achieve it through concerted
action from industry, policy-makers, financiers and researchers to remove barriers, boost enablers and lay out a
pragmatic roadmap for large-scale circular adoption (Padilla-Rivera et al., 2024; Royle et al., 2024; Rizzarelli et
al., 2023).

9. Case Studies and Best Practices.

This part uses real life as evidence and informed lessons to show how circular principles are realised in the
organic chemicals sector. It focuses on three complementary lenses: (1) industrial symbiosis networks that
physically link material and energy flows across firms, (2) concrete innovation stories that demonstrate scalable
circular solutions, and (3) a comparative view of regional and global initiatives that reveal patterns, enablers and
pitfalls. The goal is to help industry and policy makers to be able to implement Circular economy through high
level theory.

A study of networks in industrial symbiosis.
What industrial symbiosis looks like.

Connecting facilities where waste from one becomes feedstock for another facility. In chemical clusters, this
could mean directing solvent streams elsewhere, recovering heat, exchange of intermediate chemicals, or
sharing utilities, such as steam, compressed air, and water. The actual geometry can range from simple bilateral
exchanges (A delivers back solvent to B) to complex multi-firm networks with dozens of coordinated loops of
materials and energy.
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Key design elements.

A geographical proximity between the places of production and consumption is important. It helps in reducing
transport cost and carbon intensity. As a result, low value stream becomes viable for economic exchange.

The transaction friction and rejection rates are reduced respectively due to clear specifications for the secondary
feedstock quality.

Platforms — whether digital or institutional — that match surplus streams with demanders increase the pool of
usable exchanges.

It is important to have legal agreements that can specify liability and liability for contaminants, as well as
regulation acceptance for reused streams.

Practical outcomes.

The right synergy will reduce raw material purchase, reduce waste disposal costs, and improve resilience by
diversifying feedstock sources. It also changes the cost dynamics for capital upgrades. Utilities that are shared
and co-investment at the recovery units can be at pull down prices to upgrade at the plant level.

Circular innovation success stories from world-leading industries.
1. Solvent and catalyst recovery loops.

Chemical plants that incorporate high-efficiency solvent distillation and catalyst reclamation units reduce input
costs and harmful waste considerably. Best practices should include multistage solvent recovery combined with
membrane polishing to achieve product-grade solvent quality, and integrated catalyst regeneration programs to
recover precious metals for reuse.

2. Continuous-flow and modular production.

Switching to continuous microreactors from batch reactions allows for less solvent use with more selectivity
and easy heat integration. Using modular units allows for testing circular processes at a cheaper cost.

New reactor technologies that can considerably improve the efficiency, safety, and sustainability of chemical
processes can be classified as process intensification. Microreactors, membrane reactors and oscillatory flow
reactors are some notable examples that allow optimizing reaction conditions and integrating multiple
processes. Microreactors have transformed chemical processing by providing high surface-area-to-volume
ratios, which optimize mass and heat transfer and enable tighter control over reaction conditions (Pambani et al
2023).

3. Biorefinery valorization.

Facilities that transform agricultural waste via fermentation into organic acids or turn it into sugars hydrolysis
for further conversion to platform chemicals create saleable intermediates. The successful elements include
feedstock refinement, adaptable fermentation strains and pathways that give commercially usable products.

4. Integrated energy recovery.

Plants that use combined heat and power (CHP) or capture syngas from waste gasification or those that provide
for anaerobic digestion for organic effluents turn a disposal liability into an on-site energy-generation asset.
Integrating processes to align heat sinks with heat sources increases benefits.

Success enablers across stories.

Create manufacturable circular processes through early cross-functional design (R&D, operations,
procurement).

Making KPI alignment in plant performance dashboards.
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Development of a method for scaling with an analysis of the financing situation and metrics for verification of
LCA and business cases.

Compare regional and global initiatives.
Regional patterns.

Industrial economies whose geographic concentration gives rise to symbiosis benefit from lower transaction
costs owing to logistics and supplier networks.

Avreas that ensure recycled material standards and give money or say all pockets have begun seeing faster
uptake.

Many developing regions don’t have proper infrastructure and financing. However, they can leapfrog by using
low-cost valorization methods. These include decentralized bioconversion and modular recovery units. Most
importantly, this should be done based on local feedstocks.

Global lessons and trade-offs.

Standards matter. Reclaimed feedstocks are more popular and commercial when quality standards and
certification exist.

Digital platforms accelerate matching. Material registries and marketplaces increase the usage rates of by-
products by lowering search costs.

Capital intensity vs. impact. Solutions that need a lot of money are chemical recycling and big depolymerization
plants; they need scale or policy support. Small plants are likely quickest wins for many companies is facing
upgrading solvent recovery.

Policy coherence is crucial. When regulation is not in accord, as when a restriction classifies reclaimed
materials as “waste” instead of “secondary raw material,” reuse is impeded. Conversely, harmonized
frameworks can enhance cross-border flows of materials.

Common pitfalls to avoid.
This refers to solving one waste issue but increasing energy use elsewhere.
Using circular approaches without guaranteed sales channels for recovered products.

Not investing in measurement and verification (performance claims cannot be monetized without traceable
metrics).

Practical Takeaways and Transferable Best Practices.

1. Start with high-value, low-complexity loops (solvent recovery, catalyst reclaim) to build momentum and
demonstrate ROI.

2. Use LCA and business case analysis jointly to prioritize interventions that deliver both emissions and cost
benefits.

3. Invest in digital matchmaking and quality assurance to reduce transaction friction for industrial symbiosis.
4. Design modular pilot projects that can scale when markets or policies mature.

5. Engage stakeholders early local authorities, downstream buyers, and financing partners to de-risk larger
interventions.
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Experts say a combination of technical solutions with governance, standards and market mechanisms will
enable scalability and profitability of circularity. The best implementations combine success in the
implementation of low-hanging fruit with strategic investments in higher-impact technologies. Industrial digital
platforms and well-defined policy signals allow us to turn industrial waste from a cost center into an asset for
resilient, competitive chemical manufacturing.

10. Challenges and Future Directions.

The organic chemical industry saw promising advances toward circular sustainability in recent years. But
several critical barriers remain and continue to hinder. We need a circular economy framework to accelerate the
transition towards carbon-neutral and waste-free industry for systemic change. Such an approach would require
concerted collaborative actions and innovative technologies.

10.1. Barriers to Circular Adoption due to Technology, Economy and Society.

It’s tough to use circular economy’s ideas in the industry of organic chemicals. The chemical processes will not
be able to compete and also the variety of waste streams problems causes stringent technological challenges.

Many production systems were designed around linear models and cannot easily allow for waste valorization or
a recovery in a closed loop (Padilla-Rivera et al., 2024). It can be quite expensive to upgrade these systems with
‘green’ and ‘circular’ technologies. Such retrofitting also requires specialized knowledge which SMEs (Small
and Medium Enterprises) may not always have (Nargotra et al., 2022).

Circular initiatives are profitable from an economic perspective, as long as the prices for secondary raw
materials do not drop too low, green financing is accessible, and adequate fiscal incentives allow to innovate
sustainably (Rizzarelli et al., 2023). Additionally, the awareness and adoption of circular economy are restricted
by social obstacles like stakeholders’ ignorance, resistance to change, and lack of consumer demand for circular
products (Ruiz-Mercado, 2024). The culture that is present in chemical industries prefers linear processes over
circular processes because they have found linear processes to be more competent.

To ease these limitations, there is an increased need for collaboration between academia, industry, and
policymakers, to encourage the development of flexible technology platforms, the stimulation of eco-
innovation, and the inclusion of sustainability metrics in corporate performance metrics (Royle et al., 2024).
The sector may achieve the total potential of circular chemistry at scale solely through systemic coordination.

10.2. Filling Gaps and Accounting for Uncertainties in Data and Lifecycle Assessment.

A key roadblock in the implementation of circular policies is the gap in existing reliable and standardized data
on the chemical value chains covering material flows, waste generation and environmental impacts (Stadelmann
& Slootweg, 2024). Different industries are still using fracture database due to difficulties in life cycle
assessment LCA and cannot quantify the actual benefits of a circularity strategy (Kumar & Gao, 2020).

The LCA methodologies have different system boundaries, data quality, impact assessment models, which
make it difficult to compare results across regions and technology (Rizzarelli et al., 2023). Inconsistencies raise
doubts on the environmental trade-offs of circular solutions, especially in the use of biobased or recycled
feedstocks.

The data gaps can also be filled by standardized digital platforms that allow for the transparent collection and
sharing of circularity information and the live monitoring of circular performance indicators (Ruiz-Mercado,
2024). Integrating Al-enabled predictive modelling, loT-enabled sensors and blockchain-enhanced traceability
can enhance the robustness of LCA through continuous feedback loops. Working together globally towards
maintaining consistency in data will help build credibility and comparability of circularity assessments.
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10.3. Pathways Toward Carbon-Neutral and Waste-Free Operations.

Key to the future of organic chemical industry is a carbon neutral and waste-free industry, informed by
innovation, digitalisation and policy coherence. Transitioning to renewable feedstocks, including bio-based
intermediates and CO.-derived chemicals, is a key strategy for reducing the use of fossil-based inputs
(Guarieiro et al., 2022). In addition, the use of energy-efficient and low-emission technologies such as
electrified reactors, green hydrogen integration, and advanced catalytic systems can significantly reduce the
carbon footprint of the production process (Ruiz-Mercado, 2024).

Incorporating technologies for waste valorization at the same time such as catalytic depolymerization,
bioconversion, and hybrid recovery systems into mainstream operations will allow to achieve near-zero waste
manufacturing (Rizzarelli et al., 2023). The use of these technologies along with smart process control systems
will increase efficiency with constant circulation of resources.

As per governance perspective, the policy frameworks should be adapted to provide enabling environments that
reward for circular practices using fiscal incentives, green public procurement mandates as well as stricter limits
on waste (Padilla-Rivera et al., 2024). It is equally critical to build capacity and educate at various levels
industrial, academic and societal to foster a culture of sustainability and innovation.

The organic chemical industry can be circular and sustainable. It is complicated but not impossible. It is
possible technically and economically with the right innovation, collaboration and regulation. If we are to make
chemical manufacturing a truly regenerative, we must firstly overcome technological and data issues. We also
need organizational and cultural changes to facilitate this transformation. Finally, we must ensure that
manufacturing is safe, sustainable and effective within planetary boundaries. To succeed, it should contribute to
a resilient global economy with an unwavering low-carbon footing.

11. Conclusion.

The study indicates that the present reliance of the organic chemical Industry on finite feedstocks and on-
resource-intensive Manufacturing methods are not aligned with global net-zero and resource-efficiency goals.
Environmental degradation, material losses and GHG emissions are caused by linear production models.
Circular systems rely on green chemistry, life-cycle thinking (LCT) and industrial ecology to help move
towards renewable feedstocks, optimised use of resources and the continuous circulation of materials. This
transition changes waste from a liability into a productive resource. This closes material and energy loops in
industrial ecosystems.

Using chemical recycling, depolymerization, and biotechnological upcycling technologies for the
manufacturing of plastic waste are integral to the near zero waste operations. When using these approaches, if
the process is intensified, solvents-free synthesis designed and the atom economy optimized, waste footprints
can be significantly reduced coupled with improved process yields and economics. Likewise, the digital
transformation tools namely Al l1oT and blockchain are proving to be a big opportunity to enabling predictive
waste management, transparent supply chains and real-time optimization of production systems. Combined,
these technologies create smart, flexible, and regenerative chemical production systems.

The study stresses the importance of policy coherence and economic incentives such as EPR, tax relief of
circular investments, and green public procurement, which are necessary to enable significant uptake of the
policies. For circular transitions to occur successfully, industrial symbiosis networks must be well organized,
regulations must be transparent, and public-private partnerships must work together on innovations. Globally,
following chemical clusters to examine case studies and learn from best practices demonstrates the importance
of synergy between technical innovation, policy and business commitment. Mixtures’ exchange platforms,
solvent and catalyst recovery loops, biorefinery valorization are illustrations of real development in zero-waste
manufacturing. But we still face barriers, such as the cost of technology, waste policies that are not aligned with
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one another, and a lack of infrastructure to reuse and recycle material. To wrap it up, the paper presents a
multidimensional route to standing up circular sustainability in the organic chemical industry that combines
technological innovation with digital intelligence, economic viability and policy integration. To attain full
circularity, there needs to be action at a cross-sectional level in academia, industry and government involving
standard metrics, multi-sectoral collaborations, and proper investment in green infrastructure. The chemical
production industry can become a regenerative industrial ecosystem capable of supporting generative growth
within planetary boundaries by incorporating circular design thinking and digital traceability into every stage of
production. This change is complex but is one key way to a climate-neutral, waste-free, and resilient organic
chemical industry by 2050.
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SAFRANINE O UPTAKE ONTO WILD REEDS-BASED BIOADSORBENT: KINETIC STUDY
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Abstract

Intensively used in textile industry and rejected in the nature without prior treatment, dyes are classified as
potential pollutants and can cause then major environment damage by being less biodegradable. Many
techniques using different solids wastes have been used to minimize their negative effect on environmental
issues. Among them, adsorption method was chosen in this research paper using natural reeds as an adsorbent
in order to remove Rhodamine B from simulated water and to control its kinetics. Parameters affecting
Safranine O uptake such as equilibrium time, pH, temperature, adsorbent dose and the initial adsorbat
concentrations were also studied. Well known isotherms models were used for adsorption process and
Langmuir one, was better describing the experimental data. Adsorption mechanism was found to obey pseudo-
second-order kinetic model. The obtained results showed that the as is powdered reeds prove to be very useful
and efficient adsorbent in removing related pollutant from textile wastewater.

Key words: adsorption; reeds; Safranine O; Kinetics; isotherms
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